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A Comunidade Académica e & Sociedade em geral

A Universidade Catdlica de Pernambuco — UNICAP — ao longo de mais de duas décadas, proporciona
aos seus alunos a oportunidade de, dentro do exercicio profissional inerente ao curso de graduacéo
que escolheram, se descobrirem também docentes e/ou pesquisadores. Monitoria contempla a
docéncia e a Iniciacdo & Pesquisa Cientifica, Tecnoldgica e Inovacéo, a pesquisa. Assim sendo, a
UNICAP, com satisfacéo, torna disponivel, em meio eletrénico, no site da instituicdo, este documento:
0s Anais da 212 Jornada de Iniciacdo Cientifica, Tecnoldgica e de Inovacédo (JIC), realizada em suas
dependéncias, entre os dias 18 e 21 de novembro de 2019.

Nesse evento apresentaram os resultados de suas pesquisas alunos bolsistas financiados pela prépria
UNICAP, pela Fundacéo de Amparo a Ciéncia e Tecnologia do Estado de Pernambuco (FACEPE) e
pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), além dos alunos
voluntérios que séo regidos pelas mesmas normas dos bolsistas, mas que, por alguma razao
especifica, estdo impossibilitados de receberem remuneragéo.

Das areas do conhecimento reconhecidas pelo CNPq, apenas na de Ciéncias Agrarias a UNICAP néo
desenvolve pesquisa; nas demais, sim. Sao elas: Ciéncias Exatas e da Terra; Ciéncias Biol6gicas;
Engenharias; Ciéncias da Saude; Ciéncias Sociais Aplicadas; Ciéncias Humanas; Linguistica, Letras e
Artes. Durante a Jornada, foram realizadas 378 comunicac¢des orais publicas, julgadas por bancas
formadas por professores(as).

Em cada uma das areas do conhecimento, houve a premiacdo dos trés trabalhos com as médias
aritméticas resultantes das notas obtidas nos relatérios finais e nas apresentacdes orais. O critério de
desempate, quando necessario, foi verificado a partir do coeficiente de rendimento (CR) dos alunos e,
em caso de persisténcia, 0 nimero de publica¢des assinadas por eles sendo fruto direto da pesquisa.

A premiacéo dos agraciados ocorreu na sesséo de encerramento da Jornada, dia 28 de novembro de
2019, e foi precedida por uma mesa-redonda formada pela Pro-reitora de Pesquisa e Pds-graduacéo,
Prof? Dr2 Valdenice José Raimundo, e pelas professoras Eliana Barreto, Marilia Montenegro, Roberta
Richard Pinto e Zuleica Dantas. Elas falaram sobre suas experiéncias académicas dentro do tema da
212 JIC, "Mulher da Unicap faz Ciéncia", e também sobre a experiéncia da série de minicursos "Menina
faz Ciéncia", que ocorreu nas dependéncias do Museu de Arqueologia e Ciéncias Naturais da Unicap.

Sao os seguintes os(as) agraciados(as),
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APLICACAO DE UM BIOSSURFACTANTE COMO COLETOR ALTERNATIVO
EM UMA TORRE DE SATURACAO INDUZIDA EM ESTAGIOS PARA
TRATAMENTO DE EFLUENTES INDUSTRIAIS

Aldemar Antdnio Pedrosa Campello Filho!; Leonie Asfora Sarubbo?
!Estudante do Curso de Engenharia Quimica, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, bolsista PIBIC
UNICAP, E-mail: aldemarcamp@gmail.com
2Professor do Curso de Engenharia Ambiental, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, E-mail:
leonie@unicap.br.
O aumento das atividades ligadas ao setor petrolifero e de energia elétrica sdo as principais responsaveis
pela producéo de aguas oleosas e seu descarte, demandando estratégias de tratamento e separacdo desses
residuos. A flotagdo por ar dissolvido (FAD) é um dos processos de separacdo agua-6leo mais utilizado.
A flotacdo por ar dissolvido utiliza em sua maioria surfactantes quimicos como coletores para
potencializar a separacdo das particulas de 6leo em suspensdo. Como alternativa aos surfactantes
sintéticos e toxicos, o uso de biossurfactantes vem-se destacando para o tratamento de efluentes
industriais, por serem biodegradaveis e apresentarem toxicidade reduzida. Nesse sentido, o presente
trabalho realizou um estudo comparativo utilizando um biossurfactante produzido por Pseudomonas
cepacia CCT6659 e surfactantes comerciais como coletores. As propriedades tensoativas (tenséo
superficial, emulsificacéo e dispersdo de petroderivado) do biossurfactante produzido pela bactéria em
meio contendo 2% de 6leo de canola residual e 3% de milhocina, durante 60 horas a 250 rpm foram
determinadas e o potencial do biossurfactante foi avaliado em um sistema de FAD configurado em uma
Torre de Saturagdo Induzida em estagios (TSI). Foram testados um efluente oleoso sintético e um
efluente industrial obtido de uma Usina termelétrica a 6leo, ambos com aproximadamente 150 ppm de
6leo, para comprovar a eficiéncia de remocdo de 6leo pelos coletores. Os coletores foram avaliados
individualmente em 100 L de efluente oleoso circulando no sistema da TSI, interagindo com a acéo das
microbolhas. Durante o processo, amostras foram retiradas em 5, 10, 15 e 20 minutos para serem
avaliadas por meio da espectrofotometria, quantificando o percentual de remogéo de dleo. Os resultados
mais expressivos das atividades tensoativas do biossurfactante produzido foram: tensdo superficial de
26 mN/m, capacidade emulsificante de 98,72% e acdo dispersante de aproximadamente 86,00%. A alta
eficiéncia de separagdo agua/dleo pelo biossurfactante de P. cepacia foi comprovada a partir da remogao
de 97,49% de 6leo na TSI contido em efluente industrial. Portanto, foi comprovado o potencial desse
agente surfactante como coletor alternativo em um sistema de flotagdo por saturacdo induzida,
auxiliando na reducgéo de impactos ambientais causados em plantas industriais.
Palavras-chave: biossurfactante; microbolha; flotacdo; coletor alternativo.

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de biodetergentes comerciais para aplicacdo na descontaminacdo de

petroderivados em indUstrias
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BIOSSURFACTANTES NA FORMULACAO DE ANTI-INCRUSTANTES PARA O
CONTROLE DE BIOINCRUSTACOES MARINHAS

Anderson Oliveira de Medeiros®; Leonie Asfora Sarubbo?®

!Estudante do Curso de Engenharia Quimica do Centro de Ciéncias e Tecnologia (CCT); Bolsista
(PIBIC UNICAP). E-mail: anderson_medeiros.oli@hotmail.com
2Professor do Curso de Engenharia Quimica do CCT; E-mail: leonie@unicap.br

Organismos marinhos incrustantes desenvolvem-se nas superficies imersas de diferentes estruturas,
causando prejuizos econdbmicos. Anti-incrustantes sdo utilizados para evitar e tratar o processo de
bioincrusta¢do, mas sdo toxicos e letais para diversos seres desse ambiente. Desse modo, a aplicacdo de
substéncias naturais surge como uma alternativa ambientalmente correta. Os surfactantes sdo substancia
que apresentam caracteristicas duais as quais admitem interagdo com diversas moléculas. Os
surfactantes naturais sdo produzidos por plantas ou micro-organismos, possuem baixa toxicidade, alta
biodegradabilidade, resisténcia em condicOes extremas de temperaturas, pH e salinidade além de sua
atividade antimicrobiana, inibindo a adesdo microbiana e formacao de biofilmes, estruturas necessarias
para a condugdo do processo de incrustagdo. A pesquisa teve por objetivo avaliar o desempenho
antifouling de biossurfactantes pré-selecionados, incorporados em uma matriz ndo biocida e aplicados
em superficies, frente a organismos incrustantes marinhos. Para esse fim, surfactantes naturais foram
obtidos por processo fermentativo, pela modificacdo quimica do 6leo de soja (Glycine max (L)) ou
adquiridos comercialmente. Foram preparadas matrizes a base de resina natural contendo 10% p/p dos
seguintes surfactantes: laurato de glicerila, &cido oleico hidroxilado, glicolipidio e 6leo de coco. Essas
matrizes foram aplicadas em placas metélicas e imersas no Porto do Recife-PE durante 21 dias.
Incrustacdo de macroincrustantes foi evidente a partir do 14° dia de exposi¢do nas placas controles
(coberta pelo wash primer e sem cobertura). Anéalises das areas cobertas feitas através do software
ImageJ indicaram uma cobertura de 63% da area da placa revestida apenas com o wash primer e de 35%
para a Matriz+Laurato, a qual apresentou atividade anti-incrustante mais promissora. Deste modo, 0
revestimento Matriz + laurato de glicerila, até 0 momento, foi 0 mais promissor e apresentou o0 melhor
desempenho para uso como revestimento anti-incrustante. No entanto, adaptacbes e melhorias na
composicdo dessa e das outras formulagdes serdo necessarias para aumentar o tempo de permanéncia
do tratamento quando expostas a condi¢des adversas como as encontradas em ambientes naturais.
Palavras-chave: revestimento; surfactantes naturais; bioincrustagéo.

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de biodetergentes comerciais para aplicacdo na descontaminacao de

petroderivados em inddstrias.
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LEVANTAMENTO DOS INDIVIDUOS FICOLOGICOS PRESENTES NA PRAIA DE
PIEDADE, PE

Antonio Victor Melo Trindade®: Goretti Sonia da Silva?

!Estudante do Curso de Bacharelado de Ciéncias Bioldgicas do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de
Saude; IC Voluntario. E-mail: antoniovictormt@hotmail.com
2Professora do Curso de Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Centro de Ciéncias

Bioldgicas e de Salude; E-mail: gorettisonias@gmail.com

Pernambuco apresenta a flora marinha mais diversificada do Brasil, destacando-se as macroalgas, que
sdo organismos fotossintetizantes marinhos, divididos em 3 grupos: Chlorophyta, Ochrophyta e
Rhodophyta e apresentam mais de 300 espécies catalogadas para 0 nosso litoral. O trabalho teve como
finalidade inventariar as macroalgas presentes na regido dos recifes areniticos da praia de Piedade, nas
estacOes secas e chuvosas, com trés campanhas amostrais durante ambas as estacGes, nos anos de 2018
e 2019. A amostragem seguiu 0 método de transecgdo pontual no recife arenitico, onde foram feitos trés
pontos de coleta no recife sendo realizada a contagem/coleta da cobertura visual das macroalgas através
da metodologia com quadrado PVC de 25x25cm, sendo coletadas com o auxilio de uma espétula,
depositadas em recipientes e conduzidas ao Nucleo de Pesquisa em Ciéncias Ambientais - NPCIAMB,
para posterior triagem e identificagdo, ao menor nivel hierarquico especifico, utilizando bibliografias
especializadas. Os dados foram feitos através da aplicagdo da abundancia relativa dos individuos
ficoldgicos presentes. Foram contabilizadas 33 espécies de macroalgas presentes na praia de Piedade,
dentre elas Chlorophytas (9 spp.), Ochrophyta (6 spp.) e Rhodophyta (18 spp.), sendo as espécies mais
abundantes representadas pelo grupo Rhodophyta. A representatividade maior do grupo Rhodophyta foi
devido & maior resisténcia do grupo aos impactos antropicos na praia podendo indicar que a praia de
Piedade (PE) possui bastante atividade antropica provinda da populacdo local, da pesca e do lixo,
causando um desgaste avassalador na vida marinha préxima, causando interferéncia na distribuicdo das
macroalgas neste local.

Palavras-chave: Macroalgas; Recife Arenitico; Taxonomia.

Projeto de Pesquisa: Biomonitoramento da fauna marinha do litoral Sul de Pernambuco: um estudo ecoldgico

aplicado
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AVALIACAO DOS MEIOBENTOS PARA OBSERVACAO DE IMPACTOS
AMBIENTAIS NAS PRAIAS DOS CARNEIROS E GAIBU, PE, BRASIL.
Ingrid Cristina Barbosa da Silval; Goretti Sonia - Silva 2
!Estudante do Curso de Ciéncias Biolégicas do Centro CCBS; IC Unicap. E-mail:
ingridcristina56@htmail.com
2Professor do Curso de Ciéncias Biologicas do Centro CCBS; E-mail: gorettisonias@gmail.com
A produtividade priméria cresce a cada instante nas areas litoraneas e intensifica a cadeia tréfica nos
ambientes marinhos. As praias sdo ambientes valorizados e abrigam expressiva biodiversidade, servindo
de habitat para diversas espécies como € o caso da fauna meiofauna. A meiofauna é definida em fungéo
do seu tamanho e habitat. As comunidades de meiobentos sdo caracterizadas por alta diversidade
taxondmica em comparacdo com a macrofauna e com a microfauna. As areas de estudos, foram as praias
de Gaibu e dos Carneiros, localizam-se na zona costeira do Municipio do Cabo de Santo Agostinho e
Tamandaré, Pernambuco, Brasil, respectivamente. As coletas da meiofauna foram realizadas durante a
baixa- maré, diurna, no periodo entre setembro a dezembro de 2018 (periodo seco); marco a junho de
2019(periodo chuvoso) em trés pontos. Nas coletas das amostras biosedimentoldgicas foram utilizados
um corer de 10 cm de comprimento por 2,5 cm de didmetro interno, nos 10 primeiros centimetros de
sedimento e posteriormente acondicionadas em recipientes, etiquetadas e fixadas com formol salino a
10%. Em laboratério, as amostras foram elutriadas manualmente em peneira com malha de 0,044-0,5
mm e, logo depois, levado para o estereomicroscopio para contagem e identificacdo dos espécimes. Para
interpretar a influéncia dos impactos ambientais na meiofauna nas praias especificas, a metodologia
empregada foi baseada em dois métodos: (1) a utilizacdo do tratamento de dados pela aplicacdo da
Frequéncia de Ocorréncia (%) dos espécimes, através da formula F = D. 100/d, onde F = Frequéncia de
Ocorréncia (%); D = nimero de pontos onde o taxon foi encontrado e d =nimero total de amostragens.
Os valores obtidos foram aferidos de acordo com a seguinte indicagdo: Taxons constantes F > 75%;
Taxons muito frequentes (50% a 75%); Taxons comuns (25% a 49%) e taxons raros (abaixo de 25%).
(2) A anélise da qualidade da &gua através de alguns parametros fisicos e quimicos, como a temperatura
da agua e a salinidade. A composicdo qualitativa da comunidade meiofaunistica nos trés pontos
definidos esteve composta pelos seguintes tdxons: Nematoda, Copepda, Nemertinea, Oligochaeta,
Ostracoda Kinorhyncha e Gastrotricha e Polychaeta. O somatdrio da meiofauna nos meses estudados
totalizou 1.171 ind.10cm2, dos quais 670,0 ind.10cm-2 foram registrados na praia de Gaibu (PE, Brasil)
e 501,0 ind. 10cm na praia dos Carneiros (PE, Brasil). Considerando o total de todos os tdxons em cada
praia, observou-se que 0s grupos se presentaram com percentual abaixo de 25%, exceto o taxon
Nematoda com 27,16% registrado na praia de Gaibu (PE, Brasil) e 24,55% na praia dos Carneiros (PE,
Brasil). Com relagdo avaliacdo de alguns fatores abioticos, verificou-se variacdo de temperatura da agua
de 23 e 25° na praia dos Carneiros (PE, Brasil) e em Gaibu (PE, Brasil) a temperatura variou entre 22
e 24°. A salinidade da agua intersticial variou entre 38 e 40 na praia dos Carneiros (PE, Brasil) e em
Gaibu (PE, Brasil) entre 39 e 40. Os resultados mostraram que ndo foram detectados diferencas
significativas nas densidades dos tdxons registrados nas praias estudadas e, 0s Nematodas dominaram
sobre os demais grupos.
Palavras-chave: Biodiversidade; Areas litoraneas; Meiobentos.

Projeto de Pesquisa: Biomonitoramento Da Fauna Marinha Do Litoral Sul De Pernambuco: Um Estudo
Ecoldgico Aplicado.
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FERRAMENTA PARA AUXILIO NAS SESSOES DE FISIOTERAPIA
COM USO DE DISPOSITIVO DE BAIXO CUSTO

Jean Luccas Duarte Brito;. Ségio Murilo MacielFernandes?

‘Estudante do Curso de Ciéncia da Computacdo do Centro de Ciéncia e Tecnologi a( CCT) ;
Voluntério PIBIC UNICAP, jean_luccas320@hotmai | .com

?Professor do Curso de Ciéncia da Computacdo do Centro de Ciéncia e Tecnol ogi a( CCT) ;
smmfast@gmai | .com

A postura humana é uma posicdo ortostati ca que exige equilibrio articular, esquelético e
muscular, com objetivo de formar a sustentacdo de nosso corpo. Para uma avaliacio postural
confi avel , dispbe-se de recursos informatizados, como é o caso da fotogrametri a
computadorizada, além da possibilidade de Software para Avaliacdo Postural. Foram feitos
estudos em artigos na plataforma SciELO e Schol ar referentes a Realidade
Aumentada/Virtual , Equilibrio, Postura, Jogos em fisioterapia, Software de
Avaliacdo Postural ( SAPO) , Apl ob dentre outros. No decorrer da pesquisa, foram
estipuladas forma de como abordar em ferramenta de realidade aumentada as atividades
presenciadas no primeiro ano de pesquisa e como aplica-las no contexto mais viavel para
todos. Com base nos estudos feitos decorrido ao SAPO, foi notado que as fun¢des do SAPO
poderiam ser usadas para analisar os pacientes no uso de consoles de forma paralela ou
posterior, visto que é necessario apenas uma imagem para analisar. Tendo o software SAPO
analisado, e a dificuldade de disponibilidade, deu-se inicio ao desenvolvimento do Sistema Fi
si oterapéuti co( SISFIS) , que visa a trazer as funcfes de analise postural de uma pessoa para
um sistema web de alta disponibilidade que foi estendido posteriormente para funcionar em
dispositivo mével Android. O SISFIS, atualmente, conta com a fung¢des de analise de abertura
angular a partir de trés pontos definidos na imagem a ser analisada, simetrografo virtual e um
minigame para captura de cores em realidade aumentada com objetivo de proporcionar um
objetivo para o paciente. Os dados adquiridos, posteriormente, podem ser cedidos ao paciente

para 0 mesmo observar a sua evolugéo.

Palavras chaves: jogos; sistema; equilibrio; confi abil i dade; analise; simetrografo; realidade;
umentada; virtual

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo e validacéo dindmica de procedimentos posturai s confiaveis em fisioterapia, por

meio de dispositivos méveis e realidade aumentada
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DEPENDABILIDADE DE SISTEMAS, INVESTIGACAO DE MODELOS E
TECNICAS ESTUDADOS POR MEIO DE REDES DE PETRI ASSOCIADAS A
COMPUTACAO NATURAL

Jodo Pedro de Andrade Amaral'; Sergio Murilo Maciel Fernandes?

!Estudante do Curso de Ciéncia da Computacédo do Centro de Ciéncias e Tecnologia; VVoluntario (PIBIC
UNICAP). E-mail: joaopedro-amaral@hotmail.com

2Professor do Curso de Ciéncia da Computacdo do Centro de Ciéncias e tecnologia; E-
mail: sergio@c3.unicap.br

O nivel de complexidade dos sistemas computacionais vem aumentando cada vez mais nos Gltimos
tempos. Com o advento do IOT (Internet das coisas), veiculos, prédios e outros equipamentos, dotados
de tecnologia, sdo capazes de coletar e transmitir dados pela intranet e também pela internet, dessa
forma, esse trabalho tem como base as técnicas de confiabilidade, disponibilidade e seguranga,
vinculadas ao estudo de sistemas imunoldgicos artificiais, permitindo que o sistema associe as medidas
quantitativas estaticas, proporcionadas pelas fun¢des de distribuicdo acumulada e de densidade de
probabilidade, que sdo baseadas em dados estatisticos passados, analise de previsdes com medidas
dindmicas com o apoio dessas técnicas de computacéo inteligente. A pesquisa possui como predilecdo
os estudos de imunologia, por meio dos algoritmos imunolégicos artificiais tendo como foco o algoritmo
CLONALG, que possui uma grande possibilidade de eficiéncia em torno do problema da deteccdo de
falha em tempo real. Dentro dessa perspectiva um dos grandes desafios da computacdo natural é a
transdisciplinaridade, por meio da unido de disciplinas relacionadas a biologia, quimica e outras areas a
computagdo, para que sirva de fundamento para o desenvolvimento da computagdo natural. Os
resultados apresentados demonstram que 0 uso da computacdo natural é algo bastante poderoso para

diversas areas da computacao sobre tudo na analise de sistemas dependaveis.

Palavras-chave: Computacao Natural; Algoritmos Genéticos; Mecanismos Tolerantes a Falhas;
Sele¢do Clonal;

Projeto de Pesquisa: Avaliacdao de Dependabilidade de Sistemas por meio de Modelos e Mecanismos Tolerantes
a Falhas.
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DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVO COM USO DE REALIDADE VIRTUAL
PARA REABILITACAO DE PACIENTES NEUROLOGICOS
Lucas Leal de Gées': Robson Cavalcanti Lins?

!Estudante do curso de Ciéncia da Computagdo do Centro de Ciéncia e Tecnologia; PIBIC/UNICAP. E-
mail: llealdegoes@gmail.com.
?Professor do Curso de Ciéncia da Computacdo do Centro de Ciéncia e Tecnologia; E-mail:

rcl@c3.unicap.br

A utilizacdo da Realidade Virtual (RV) como modalidade terapéutica na fisioterapia abrange beneficios
como corregédo postural, melhora na mobilidade e na amplitude de movimento de membros inferiores e
superiores, além da correcdo do equilibrio. Nessa perspectiva, este trabalho apresenta um aplicativo
desenvolvido, com o uso do sensor Kinect para Xbox One, para ser um instrumento de reabilitacdo em
pacientes que foram acometidos por um Acidente Vascular Encefélico. Esse aplicativo possui dois
maodulos, a saber: coleta de objetos e corrida. Os pacientes, por meio destes mdédulos, realizam a
movimentagdo de um barco através de gestos que funcionam da seguinte maneira: para impulsionar o
barco para frente, o paciente deve realizar a flex&o e extensédo dos membros superiores; para rotacionar
0 barco a esquerda ou a direita ele deve inclinar o tronco para a esquerda ou para a direita,
respectivamente. Ao final de uma sesséo de coleta dos objetos, informa-se ao paciente o tempo o tempo
utilizado para recolher os objetos. Ao final da sessdo de corrida, apresenta-se o tempo utilizado para
completar o percurso. Dessa forma, o profissional de fisioterapia pode avaliar o avango do paciente nas
sessOes terapéuticas. Um protdtipo funcional deste aplicativo foi testado nos laboratérios da Clinica
Corpore Sano de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, da Universidade Catolica de Pernambuco. Os
testes foram realizados em dois pacientes: uma paciente do sexo feminino, de 35 anos de idade, que foi
acometida por um Acidente Vascular Encefalico do tipo Hemorragico em 2015. O recurso virtual foi
inserido ao final de cada sessdo de fisioterapia, com frequéncia semanal de 1 vez por semana, 20 min
de duracdo, no periodo de 1 més no segundo semestre de 2018 e mais 1 més no primeiro semestre de
2019 (totalizando 8 sessdes); um paciente do sexo masculino, de 56 anos de idade, que foi acometido
por um Acidente Vascular Encefalico do tipo Isquémico. Os testes para este paciente foram realizados
com frequéncia semanal de 1 vez por semana, 20 min de duragdo, no periodo de 2 semanas (totalizando
2 sessdes). Acredita-se que o aplicativo proposto se trata de uma abordagem complementar a fisioterapia

convencional e que pode auxiliar na amplitude de movimentos dos membros superiores do paciente.

Palavras chave: realidade virtual; jogos de video; fisioterapia.
Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de Técnicas de Estimacao de Movimento para Compressdo de Video em

Ultra Definic&o.
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PRODUCAO DE BIOSSURFACTANTE POR Bacillus invictae ULTILIZANDO
RESIDUOS INDUSTRIAIS PARA APLICACAO NA REMOCAO DE POLUENTES
HIDROFOBICOS

Matheus Henrique Castanha Cavalcanti *; Leonie Asfora Sarubbo?

1Estudante do Curso de Engenharia Quimica, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, voluntério PIBIC, E-
mail: matheushenriquecastanha@hotmail.com

?Professor do Curso de Engenharia Ambiental, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, E-mail:
leonie@unicap.br.

Os surfactantes sdo moléculas anfipaticas que reduzem a tensdo superficial e interfacial, conferindo
propriedades como detergéncia, emulsificacdo e dispersdo de fases, tornando-os produtos quimicos
versateis. A maioria dos surfactantes em uso é derivada do petréleo; entretanto, o interesse por
surfactantes microbioldgicos tem aumentado devido a sua biodegradabilidade e toxicidade reduzida.
Portanto, este trabalho teve como objetivo avaliar a producdo de um biossurfactante pela bactéria
Bacillus invictae UCP 1617 utilizando um planejamento fatorial como ferramenta para otimizacdo das
variaveis agitacdo, temperatura e tamanho do in6culo em biorreator de 5L em meio mineral contendo
2% milhocina como matéria-prima ndo convencional. Nos ensaios fatoriais, avaliou-se a tenséo
superficial e o rendimento em biossurfactante isolado. A melhor condigdo do planejamento foi
transferida para o biorreator de 50 L, sendo avaliada a cinética de producdo do biossurfactante. A
formulacdo do biossurfactante foi realizada com a adi¢do de 0,2% de sorbato de potéssio. Em seguida,
o formulado foi submetido a avaliacdo da estabilidade em diferentes condi¢des ambientais. O teste de
lavagem de superficie oleosa com o biossurfactante foi realizado com 6leo motor p6s-uso. O melhor
resultado obtido do planejamento fatorial completo 23 foi a condicdo do ensaio 5 (175 rpm a 28 °C e
inoculo de 2%), considerando o melhor rendimento (1 g/L) em 72 horas de cultivo. A transferéncia da
producdo do biossurfactante para o biorreator de 50L apresentou uma produtividade do surfactante
correspondente a 12,42 £ 1,1 mg/L/h. A tensdo superficial do meio foi reduzida de 69,5 para 30,2 mN/m
apos 60 horas de fermentacdo, demonstrando a presenca de surfactantes. A composi¢do quimica do
biossurfactante sugeriu a presenca de 65% de lipidios e 32% de carboidratos, significando sua natureza
glicolipidica. O formulado produzido com a adi¢do de sorbato demonstrou ser um produto promissor
por apresentar estabilidade em varios pHs, temperaturas e concentracdes de NaCl. O biossurfactante
removeu 95,42% do dleo aderido a superficie de vidro. Portanto, o biotensoativo apresenta potencial de
aplicacdo em processos de remedicdo para a reducdo dos impactos ambientais sobre 0s ecossistemas.
Palavras-chave: surfactantes naturais; substratos alternativos; biorremediacg&o.

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de biodetergentes comerciais para aplicacdo na descontaminagdo de

petroderivados em industrias.
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APLICACAO DO BIOSSURFACTANTE DE PSEUDOMONAS CEPACIA CCT 6659
EM PROCESSOS DE DESCONTAMINACAO AMBIENTAL E INIBICAO DE
CORROSAO METALICA
Yslla Emanuelly da Silva Faccioli , Leonie Asfora Sarubbo?

!Estudante do Curso de Engenharia Quimica, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, voluntario PIBIC, E-

mail: ysfaccioli@hotmail.com
2Professor do Curso de Engenharia Ambiental, do Centro de Ciéncias e Tecnologia, E-mail:

leonie@unicap.br

Existe uma grande necessidade em substituir agentes derivados de petroleo por alternativas mais
inovadoras que reduzem os impactos ambientais. A eficiéncia dos biossurfactantes vem sendo
comprovada, uma vez que, essas biomoléculas estdo aperfeicoando-se e ganhando seu espaco no
mercado. Biossurfactantes sdo capazes de formar microemulsdes permitindo o acesso de micro-
organismos aos substratos hidrofébicos, aumentando, assim, a area de contato com 6leo e melhorando
0 processo de biodegradagdo no ambiente. Nesse sentido, 0 aumento da escala de producdo do
biossurfactante foi estudada em biorreatores de 2 e 5 litros, utilizando residuos industriais. O
biossurfactante produzido pela Pseudomonas cepacia CCT6659 foi formulado comercialmente, sendo
submetido a técnicas de conservacgdo (adi¢do de conservante e adicdo de conservante mais tratamento
térmico). Ao longo de 45 dias de estoque, a estabilidade do biotensoativo foi avaliada atraves de suas
propriedades tensoativas (tensdo superficial, indice de emulsificacdo e dispersdo de 6leo de motor),
frente a variacGes de pH (5, 7 e 9), salinidade (1, 3 e 5%) e aquecimento (40 e 50°C). O bioproduto
produzido foi avaliado em ensaios ecotoxicoldgicos utilizando larvas do microcrustaceo Artemia salina.
Além disso, o biossurfactante foi aplicado como agente dispersante de um petroderivado em agua do
mar nas proporces de 1:2, 1:8 e 1:25 (v/v), simulando uma aplicagdo em ambiente marinho
contaminado por um vazamento de petroleo. Os resultados demonstraram que o biossurfactante de P.
cepacia alcangou uma concentracdo de até 35,0 g/L no cultivo em biorreator de 5L. O bioproduto
formulado apresentou estabilidade frente as condicBes extremas testadas ao longo do tempo de
estocagem, para as duas técnicas de conservagdo. Nos ensaios de toxicidade o biossurfactante produzido,
apresentou auséncia de mortalidade para o bioindicador (Artemia salina). O biossurfactante formulado
proporcionou 85% de disperséo de 6leo em agua do mar. Sendo assim, a biomolécula obtida apresenta
elevado potencial de aplicacdo imediata em acidentes envolvendo petroderivados.

Palavras-chave: Pseudomonas cepacia, biossurfactante, formulacéo.

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de biodetergentes comerciais para aplicacdo na descontaminacdo de

petroderivados em indUstrias
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AVALIACAO TAXONOMICA, POTENCIAL DE PRODUCAO DE PIOVERDINA DA
RESISTENCIA A ANTIMICROBIANOS DE PSEUDOMONAS FLUORECENS UCP
1514
Antobnio Vinicius Pinho Sa*; Galba Maria Campos Takaki 2
1Estudante do Curso de Engenharia Quimica do Centro de Ciéncias e Tecnologia; IC Voluntério. E-

mail: vinicius.pinho@hotmail.com

2Professor do Curso de Ciéncias Bioldgicas do Centro......... ; E-mail: Galba_takaki@yahoo.com.br
Entre as Bactérias gram-negativas a Pseudomonas fluorecens demonstra maior sensibilidade aos
antibidticos. O objetivo deste estudo foi Avaliar o perfil de susceptibilidade de Pseudomonas fluorescens
frente a antibidticos de uso clinico e a potencial utilizacdo do pigmento fluoresceina em vertentes
Biotecnoldgicas. Para confirmacdo taxonémica, em triplicata foi realizada a avalicdo macroscdpica da
colbnia, coloracdo de Gram, crescimento e producdo de pigmentos nos meios PP &gar (gelatina 20 g.L-
1, glicerol 10 g.L, Sulfato de potassio 10 g.L™*, cloreto de magnésio 1,4 g.L™, agar bacteriolégico 15
g.Lt) e PF agar (triptona 10 g.L, peptona bacteriolégica 10 g.L*, glicerol 10 g.L™%, fosfato dibasico de
potassio 1,5 g.L*, sulfato de magnésio 1,5 g.L e agar bacteriolégico 15 g.L!) todos os meios tiveram
0 pH ajustado para 7,0 £0,2. O teste de sensibilidade aos antimicrobianos foi realizado em &gar Mueller
Hinton de acordo com a técnica de disco difusdo em discos. Foram utilizados os seguintes antibidticos:
ampicilina, piperaciclina + tazobactan, ceftazidima, cefopodoxime, norfloxacino, ertapenem,
meropenem, imipenem, gentamicina, amicacina, tobramicina e azetronam. A produgdo do Pigmento
pioverdina por P.fluorecens foi realizada em frascos de Erlenmeyer de 250mL, contendo 100 mL de
caldo nutriente constituido (cloreto de sodio g.L™, extrato de carne 5 g.L* e peptona bacteriolégica 10
g.L1). O tubo foi incubado a 28 °C e a 37 °C por 24 h. O indculo de 107 células / mL foi transferido para
meio de producdo, a temperatura de 35 °C, rotacdo de 180 rpm, durante 72 horas. Apos a centrifugacdo
a 5000 rpm e 28°C por 10 minutos o liquido metabdlico de células livres obtido foi utilizado para
quantificacio do pigmento pioverdina contido no meio. A avaliagdo de Densidade Otica foi feita em
Espectofotdmetro UV/VIS com comprimendo de onda de 400 nanémetros. A biomassa foi quantificada
em tubos de penicilina de ImL. Os resultados mostraram que apenas no PF &gar houve producéo de
pigmento de coloracédo verde, A formacédo da pioverdina é evidenciada sob exposicao a luz Ultravioleta.
indiciando positividade para producdo da fluoresceina. O antibiograma ndo apresentou perfil de
resisténcia clinicamente importante, uma vez que Pseudomonas spp. expressam intrinsecamente
resisténcia a algumas classes de antibidticos. A quantidade média de biomassa em 1mL do meio foi de
0,0032mg/mL para a melhor condicdo de 48 horas. A concentragdo celular no liquido metabdlico foi
determinada pela leitura da absorbancia (A=630 nm) em espectrofémetro entre 0.080 e 0.100. Neste
intervalo de densidade Optica, a suspensdo celular contém, aproximadamente, 1,0x108 UFC mL*em 72
horas de indculo. Os estudos realizados com Pseudomonas fluorescens permitiram concluir
a Avaliacdo taxon6mica da P. fluorecens, produgdo da pioveridna, testar a sensibilidade
aos antibidticos utilizados nas praticas médicas e demonstracdo do potencial biotecnoldgico
na produgdo da pioverdina e possivel aplicagdo nas industriais farmacéutica e agricola.
Palavras-chave: Multirresisténcia; Antibiograma; Biotecnologia; Fluoresceina.

Projeto de Pesquisa: Cole¢des De Culturas Ucp (Unicap) E Ufpeda (Ufpe): Caracterizacdo, Potencial
Biotecnoldgico, Informatizagdo, Gestéo E Certificagdo (Isso 9001:2008)
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EFEITOS DO pH E DA TAXA DE AERACAO SOBRE A BIODEGRADACAO DE
OLEO DIESEL EM AGUA DO MAR POR Candida lipolytica UCP 0988 E
Saccharomyces cerevisiae URM 2690

Cleyson Henrique Silva Duarte’; Clarissa Daisy da Costa Albuquerque?

!Estudante do Curso de Ciéncia da Computacdo; Bolsista PIBIC UNICAP. E-mail:
cleyson@hotmail.com;
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Dois planejamentos fatoriais completos 22 - constituidos por sete e seis ensaios - foram realizados para
investigar os efeitos e as intera¢cBes do pH e da taxa de aeracdo sobre a concentracdo de biomassa e a
atividade de emulsificacdo para emulsdes agua-em 6leo de milho. Os ensaios de biodegradacao de 6leo
diesel por Candida lipolytica UCP 0988 e por Saccharomyces cerevisae UCP 01521 em agua do mar
foram realizados em 28°C e 250 rpm, durante 336 horas, em Frascos de Fernbach de 2800 mL, contendo
agua do mar estéril suplementada com 6leo diesel (20% v/v). Os valores iniciais do pH (3,5e 7) e da
taxa de aeracdo (1; 2,25 e 1,48 vvm) foram ajustados de acordo com as especificacbes dos
planejamentos. As maiores producdo de biomassa por C.lipolytica UCP 0988 (0,4 g/L com 72 he 1,54
g/L com 336 h) ocorreram no ponto central do planejamento (pH 5 e taxa de aeracdo de 1,48 vvm),
enquanto as maiores producéo de biomassa por S.cerevisae UCP 01521 (1,004 g/L) ocorreram no ensaio
1 do planejamento (pH 3 e taxa de aeracdo de 1 vwvm). Apos 336 h, o aumento da concentracdo da
biomassa de C. lipolytica UCP 0988 foi aproximadamente iguail a 0,9225 g/L. A salinidade e gravidade
especifica de ambas as leveduras se mantiveram praticamente estaveis em todos o0s ensaios do
planejamento, durante todo o processo, variando em torno de 41 %o e 1030 para a C.lipolytica UCP 0988
e 32%o e 1023 para a S. cerevisae UCP 01521. Nos ensaios do planejamento realizados com S. cerevisae
UCP 01521 em pH neutro, independentemente do nivel de aeracdo (1 ou 2,25 vvm) foram verificadas
variacfes de pH em torno de 8%, com reducdo do pH de 7 para aproximadamente 6,4 com 336h,
sugerindo a preferéncia da levedura por pH do liquido metabolico, neutro ou fracamente acido. Os
indices de emulsificacdo para emulsdes agua em Oleodiesel obtidos com C.lipolytica UCP 0988 e com
S. cerevisae UCP 01521 variaram em torno de 57 +3,99 %. Os resultados sugerem que ambas as
leveduras apresentam potencial para biodegradacdo de 6leo diesel B7 a 20% (v/v) e producdo de
bioemulsificante em agua do mar natural.

Palavras-chave: Oleo motor, Biodegradacio e Agua do mar

Projeto de Pesquisa: Colegdes de Cultura UCP (UNICAP) e UFPEDA (UFPE): Caracterizagdo, Potencial
Biotecnoldgico, Informatizacao e Certificacdo (ISSO 9001:2008)
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UTILIZACAO DE DIFERENTES MEIOS ALTERNATIVOS CONTENDO
RESIDUOS AGROINDUSTRIAIS NA PRODUCAO DE AMILASE POR
ASPERGILLUS NIGER UCP 1275

Irinan Barbosa de Franga *; Carlos Alberto Alves da Silva®
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O mercado mundial de bioprodutos de origem microbiana tem aumentado na Ultima década,
devido aos intensos estudos relacionados com a diversidade microbiana existente
principalmente envolvendo o grupo dos fungos filamentosos, em areas pouco conhecidas como
a Caatinga de Pernambuco. O género Aspergiilus se destaca como um excelente produtor de
diversos bioprodutos microbianos, principalmente as enzimas. As amilases sdo enzimas
versateis que possuem aplicacBes em diversos segmentos industriais. A utilizagdo de residuos
agroindustriais tem surgido como uma alternativa ecologicamente correta, pois a grande
maioria apresenta em sua composi¢cdo micro e macronutrientes que podem ser assimilados nos
processos fermentativos pelos micro-organismos e transformados em diversos bioprodutos
microbianos. Foram realizados estudos de producdo de amilase através de fermentacdo
submersa, formulando meios alternativos, cuja concentracdo do amido foi substituida por
cascas de tubérculos ricos em amido (batata inglesa e macaxeira). Os ensaios ocorreram a 37°C
durante 144 h, pH 6,0, com agitagdo de 150 rpm. Foram avaliados a curva de crescimento em cada
substrato alternativo, variacdo do pH e determinacdo enzimatica. Os resultados obtidos indicaram que,
nos ensaios envolvendo o residuo das cascas da macaxeira, houve uma atividade amilolitica de 1,10
UA/mL no periodo de 72h, pH 6,0. Enquanto o residuo das cascas da batata apresentou uma atividade
amilolitica de 1,44 UA/mL no periodo de 96h, pH 6,0. A utilizacdo de meios de producédo utilizando
residuos agroindustriais atraves da fermentagdo submersa, tem se tornado uma opgao viavel na producéo

de compostos bioativos de alto peso molecular.
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Introducéo: A quitosana é um biopolimero que apresenta propriedades usualmente aplicaveis em varios
campos biomédicos. Dessa forma, apresenta-se como um forte agente antimicrobiano. A Coenzima Q10
(CoQ-10) é um excelente agente antioxidante, lipossoltvel, importante antioxidante natural presente em
todo o corpo humano, com maiores concentra¢fes no coracao, figado, rim e pancreas. Entretanto, seus
niveis diminuem com a idade e, principalmente, em pacientes com doengas cronicas. Neste sentido, faz-
se necessario estudos a fim de associar quitosana fingica e quitosana de crustaceos a Co-Q10, avaliando
a eficacia na atividade antibacteriana frente as bactérias severemente patdgenas, frequentemente
encontradas em ambientes hospitalares, também como em relacdo a atividade antioxidante da CoQ10
isolada e em uso concomitante aos biopolimeros. Objetivo: Realizar estudos com a associa¢do de
quitosana a Co-enzima Q10, avaliando a eficiéncia na atividade antibacteriana frente bactérias Gram
positivas e Gram negativas, bem como em relagdo a atividade antioxidante. Metodologia: Foi utilizado
o fungo Penicillium sclerotiorum e CoQ-10. Para as atividades antimicrobianas os patégenos utilizados
foram: Klebsiella, Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Yersinia enterocolitica, Listeria
monocytogenes, Salmonella entérica e Pseudomona aeruginosa. Para atividade antioxidante foram
utilizados: quitosana flngica, quitosana de crustdceo e CoQ-10. O bioativo utilizado foi o Allium
sativum. Resultados: A Co-Q10 apresentou eficacia como agente antimicrobiano, assim como teve seu
efeito potencializado quando associada a quitosana fangica e de crustaceo. Em adicdo, a quitosana
fungica e de crustaceo apresentaram eficacia como agente antioxidante quando em uso sinérgico com a
Co0-Q10. Concluséo: A Coenzima CoQ10 demonstra ser uma excelente alternativa no combate a
severas bactérias, tendo seu efeito potencializado quando em uso concomitante a quitosana flngica e de
crustaceos, ambas a partir de fontes renovaveis. Em adi¢do, a CoQ10 possui a¢do potencializada ap6s
associagdo a biopolimeros e também de agregar acdo antioxidante a determinados biopolimeros, como

a quitosana fangica e de crustaceo utilizadas neste estudo.
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O potencial biotecnolégico dos micro-organimos tem sido bastante explorado nas Ultimas décadas
devido a sua imensa versatilidade em produzir diversas substancias bioativas. As enzimas microbianas
séo bastante utilizadas em diversos segmentos industriais e/ou ambientais. As tanases sdo quimicamente
denominadas de tanino acil hidrolase. Essas enzimas apresentam elevado potencial industrial nas areas
alimenticias, de cosméticos e industrias farmacéuticas, além da fabricacdo de chas instantaneos e no
tratamento de couro para remogdo de polifendis. O género Aspergillus se destaca como um excelente
produtor de diversos produtos biotecnoldgicos de alto valor agregado. Foram realizados estudos
referentes a producdo de tanase através de fermentacdo submersa com amostras de Aspergillus niger
UCP 1355 utilizando residuos agroindustriais ricos em taninos (residuos de cascas de uvas e de laranja),
sendo utilizados dois planejamentos fatoriais 22, cujas variaveis foram concentrages dos residuos, de
NH4NO;3 e pH. Os ensaios foram realizados durante 144 horas, a 150 rpm, a 28°C. Foram detectadas a
curva de crescimento, variacdo do pH e deteccdo da tanase em todos os ensaios. Os resultados obtidos
evidenciaram que as melhores condi¢bes para o planejamento fatorial 1 foram verificadas no ensaio
denominado de 4, que apresentava as seguintes condi¢des: laranja (12g/L), pH 9,0, NH4NOs (2,5¢/L),
tendo uma atividade enzimatica de 1,353 U/mL, pH de 4,01, durante 120 h. E o planejamento fatorial 2
verifica-se que o ensaio 8, tendo as seguintes condicGes: casca de uva (12g/L), pH 9,0 e NHiNOs
(2,59/L), apresentou uma atividade enzimética de 1,728 U/mL, pH de 5,46, durante 96 h.. Esses ensaios
revelam a habilidade da biodiversidade microbiana da Caatinga ainda pouco conhecida, em produzirem

enzimas de interesse biotecnoldgico.
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Para a reducdo ou minimizagdo dos danos ambientais causados pelos derramamentos de 6leo, diversos
métodos de limpeza sdo utilizados internacionalmente. Foram realizados experimentos para investigar
os efeitos e interacGes do pH e da quantidade de biomassa seca sobre as variaveis resposta biomassa,
pH, salinidade, gravidade especifica, indice e atividade de emulsificacdo em processos de biodegradagédo
de 6leo diesel por Candida lipolytica UCP 0988 e Saccharomyces Cerevisiae UCP 1522 em agua do
mar. Os sete ensaios do planejamento foram realizados em frascos de Erlenmeyer de 2000 mL contendo
1000 mL de agua do mar e 200 mL de dleo diesel (20% v/v). A agua do mar utilizada nos ensaios foi
autoclavada a 120°C por 30 minutos e o 6leo diesel em vapor fluente durante 20 minutos. Os ensaios
foram inoculados em cémara de fluxo laminar, com células de C.lipolytica UCP 0988 no primeiro
planejamento e de S.cerevisae UCP 1522, no segundo planejamento. Apds a inoculacdo, 0s ensaios
foram incubados durante 336 horas, a 200 rpm em agitador rotatério (shaker), com temperatura de 28°C.
Nos ensaios 1 e 2 dos dois planejamentos, foram observadas varia¢Ges de pH que sdo indicadores de
degradacdo do diesel por fatores abidticos. Entretanto, nos ensaios 3 e¢ 4 do planejamento foram
observadas variagdes de pH devido a fatores bidticos. indices de emulsificacio agua-em-6leo de milho
- variando, respectivamente, em torno de 60% e de 40% nos ensaios dos dois planejamentos. De uma
maneira geral, C.lipolytica UCP 0988 e S.cerevisiae UCP 1522 apresentam propriedade para formar
emulsBes 6leo-em agua. Sob os mesmos fatores, a C.lipolytica tem melhor desempenho para formar
emulsBes que a S.cerevisiae para emulsdes dgua-em-6leo de Milho. Entretanto, a maior atividade de
emulsificacdo para emulsdes agua-em-6leo usando n-hexadecano (0.42 UAE) foi obtida no ensaio 1 do
planejamento com S.cerevisiae UCP 1522. importante ainda salientar que, no presente trabalho, o éleo
diesel B7(20% v/v) foi utilizado como Unica fonte de carbono e energia, sendo biodegradado em &gua
do mar hipersalina (salinidade acima de 35%o), 0 que ratifica a capacidade de adaptagdo e tolerancia da
levedura C.lipolytica UCP 0988 e Saccharomyces cerevisiae UCP 1522 a ambientes adversos devido a
maltiplos fatores como toxicidade, salinidade e acidez entre outros e seu potencial de aplicagdo em
processos de biorremediacdo de aguas contaminadas com hidrocarbonetos. Os processos de
biodegradacdo de dleo diesel desenvolvidos usando as duas leveduras sdo promissores e devem ser
otimizados.
Palavras-chave: biodegradagéo; fonte de carbono; agua do mar.
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A sonda de aspiracao endotraqueal é responsavel por manter a permeabilidade das vias respiratorias,
prevenir infeccdes e facilitar as trocas gasosas. No entanto, essa prevencdo ndo ocorre de forma
adequada e eficaz, considerando que a aspiracdo endotraqueal se torna a principal porta de entrada de
bactérias no trato respiratorio, além do seu manuseio depender do processo de higienizagdo correta dos
profissionais de saude. Dessa forma, os antimicrobianos acabam sendo utilizados no controle de tais
contaminac@es. Assim, estudos foram realizados com sondas de aspiracao endotraqueal autorizadas pelo
responsavel legal do usuario. Inicialmente, as bactérias presentes na sonda foram isoladas pela técnica
Instituto Adolfo Lutz, sendo verificada a presenca de 3 grupos bacterianos distintos, que foram isolados,
identificados e submetidos ao antibiograma pela metodologia de Kirby e Bauer. Diante disso, apds
andlise do grau de sensibilidade de cada cepa, a P. aeruginosa foi selecionada para avaliacdo da
producdo de penicilinases por seu poder de resisténcia a todos os antibioticos usados. Além disso, foi
obtida, através de doagdo, uma outra cepa de P. aeruginosa hospitalar, que funcionou como grupo
controle. Inicialmente, usou-se o teste Agar Vermelho Congo para verificagdo da produco de biofilme
através da confirmacédo da presenca da capsula por meio da colora¢éo vermelha escura/ preta. Com isso,
sO a bactéria hospitalar foi positiva para a formacgéo de capsula, diferente da cepa isolada na sonda de
aspiracdo. Por outro lado, quando comparado a producdo enzimatica com discos de Penicilina G
(antibidtico puro) e Clavulin (Amoxilina + Acido clavulanico- inibidor da beta-lactamase) em diferentes
concentraces (50, 25 e 125 pg/ml), observou-se que a P. aeruginosa encontrada na sonda de aspiracao
apresentou resisténcia a todos os antibioticos utilizados (Penicilina G e o Clavulin).Mas, a diferenga dos
halos pertencentes aos antibidticos com e sem inibidor foi menor que 5 mm, ndo sendo possivel
considerar sua atividade inibitoria de beta-lactamase. Com relacdo a bactéria hospitalar, ela foi uma cepa
positiva para a producdo de penicilinase. Porém, baseando-se nesses resultados, percebe-se que a
bactéria isolada na sonda apresentou um resultado pior em termo de resisténcia quando comparado a do
controle, que por ser hospitalar, ja é considerada uma cepa perigosa, sendo uma potencial ameaca &
salde dos pacientes.
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A modelagem, o monitoramento, a otimizagdo e 0 controle automatico sdo tarefas dificeis de serem
realizadas em processos de biodegradacdo de hidrocarbonetos de petréleo e derivados, devido ao
comportamento altamente ndo linear e variante no tempo destes processos. No presente trabalho,
Sistemas de Inferéncia Fuzzy do tipo Takagi-Sukeno (SIF-TK) foram usados como aproximadores
universais de fungao para modelar curvas de crescimento (perfis cinéticos de concentragdo de biomassa)
da levedura Candida lipolytica UCP 0988, em processos de biodegradacao de 6leo diesel em 4gua do
mar e em agua destilada. O primeiro passo para a aproximacao das funcdes, ou seja, para modelagem
das curvas de crescimento microbiano foi definir as fun¢des de pertinéncia para os espacos de entrada e
saida, i.e, 0 tempo e a concentragdo de biomassa. O passo seguinte foi definir as regras fuzzy requeridas
para a aproximacéo das fungdes no espago particionado. As regras foram usadas para definir a forma da
funcéo (localmente ascendente ou descendente) e as funcdes de pertinéncia para especificar a inclinagdo
de cada parte ascendente ou descendente. O SIF-TK desenvolvido incluiu 4 etapas basicas: comparacao,
agregacdo dos antecedentes, derivacao da conclusao individual, derivagdo do resultado final. Ndo houve
necessidade de um método de defuzzificagcdo para gerar saidas do sistema, uma vez que na quarta etapa
da inferéncia (derivacéo do resultado final), a saida j& é um valor crisp. Os resultados obtidos mostram
a eficacia da aplicacdo de SIF-TK na modelagem de curvas de crescimento de C.lipolytica UCP 0998

em processos de biodegradagéo de 6leo diesel em agua do mar e em agua destilada.
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AVALIACAO DO FENOMENO DE MULTIRRESISTENCIA EM BACTERIAS
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A traqueia € considerada uma importante porcao do sistema respiratério responsavel pela conducgédo do
ar inspirado aos pulmdes. Porém, seja por obstrugdo das vias aéreas ou por problemas nos mecanismos
da respiracdo, nem sempre a traqueia encontra-se pérvia ao transporte do ar, sendo necesséria a
realizacdo de procedimentos que reajustem essa fungdo. Como exemplo, tem-se a traqueostomia que,
apesar de promover alivio dos sintomas da obstrucdo, favorece infecgbes respiratorias pela quebra da
protecao natural do organismo. A composic¢éo quimica do tubo de tragueostomia é o cloreto de polivinila
que, apesar de biocompativel, demonstra ser veiculo para formagédo de biofilmes bacterianos. Assim,
através de um traquedstomo infantil doado, este estudo teve como finalidade investigar possiveis
contaminantes e seus fendmenos de multirresisténcia. Dessa forma, utilizando-se a técnica de
isolamento em meio Brain-Heart-Infusion, foi possivel identificar as bactérias Pseudomonas
aeruginosa; Enterobacter sp; Alcaligenes sp; klebsiella sp, e, apos andlise antibiograma com a técnica
de difusdo em disco, a bactéria que apresentou 0 maior grau de resisténcia, sendo resistente aos 17 discos
de antibioticos utilizados, foi a P. aeruginosa, sendo selecionada para o andamento da pesquisa. Por fim,
para analisar os mecanismos de multirresisténcia, utilizou-se a investigacdo para detec¢do da producéo
bacteriana da enzima beta-lactamase, responsavel pela menor sensibilidade aos antibidticos beta-
lactdmicos. Logo, foi realizada a técnica em disco para a induc¢do da enzima, utilizando um antibiético
puro — a Penicilina G — e discos de antibidtico associado ao inibidor da enzima beta-lactamase — o
Clavulin -; sendo possivel observar que a P.aeruginosa isolada dos tubos de traqueostomia apresenta a
enzima capaz de inibir o efeito antimicrobiano dos betalactdmicos, Em contrapartida, utilizou-se uma
P. aeruginosa hospitalar como grupo controle para comparar o grau de resisténcia entre ambas e, quando
comparadas, a P. aeruginosa isolada do traquedstomo apresentou uma menor resisténcia. Porém, quanto
analisada em relag&o aos antibidticos testados, a bactéria ainda continua apresentando riscos a satde dos
pacientes infectados em uso da tragueostomia.
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Este presente resumo visa a tratar de uma anélise do desempenho na obtencéo dos dados obtidos a partir
de medic¢des in loco com estacdo meteoroldgica com 5 sensores termo-higrémetros, da marca MiSol,
modelo DS102 para fins de estudo da formacao do fenémeno de ilhas de calor no Recife em trés pontos
determinados previamente em areas de alta e baixa concentracéo de vegetacdo nos bairros da Boa Vista
e Boa Viagem. As medigBes foram realizadas simultaneamente, ja que 0s sensores permitem esta
operagdo por registrarem os dados em intervalos pré-determinados e guardarem 0s mesmos em sua
memoria. A diferenca de temperatura de cada ponto, em outras palavras, a mudancga no microclima,
pode indicar a presenca de llhas de Calor. Esse fenbmeno é caracterizado por uma &rea onde a
temperatura da superficie € maior nos ambientes com maior indice de urbanizacdo e areas com pouca
vegetacdo em relagdo as zonas rurais, onde hd uma maior concentracdo de vegetacdo e devem ser
propostas melhorias para mitigacéo deste impacto.

Palavras-chave: Termo-higrometros. Vegetacdo. Urbanizag&o.
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Conhecer o comportamento do concreto como material estrutural, quantificando com precisdo suas
propriedades, apresenta-se como uma tarefa fundamental de modo a garantir a confiabilidade das
estruturas. Na medida em que se ampliam os controles das propriedades do material nas obras ao redor
do mundo, crescem 0s casos de concretos ndo-conformes. Sao definidos como concretos ndo-conformes
0S materiais em que uma ou mais especificactes de projeto ndo sdo cumpridas. Em geral, a questio da
ndo-conformidade recai sobre o ndo atendimento da resisténcia a compressao, uma vez que esta € a
propriedade mais medida dentro do processo de controle. Com 0 aumento na resisténcia caracteristica a
compressao utilizada em obras no Brasil, também houve um aumento nos indices de ndo-conformidades,
conforme observado nessa pesquisa. Por isso foi realizada essa pesquisa para estudar a relagdo entre a
resisténcia caracteristica a compressao obtidas nas obras e os percentuais de ndo-conformidades
encontrados, e suas consequéncias sobre a durabilidade dos elementos estruturais de obras em concreto
armado. Para isso foi realizada revisdo bibliogréfica sobre casos de obras apresentando néo-
conformidade relatados no Brasil e suas causas. Também foi questionada a falta de um critério
minimamente estatistico que deveria ser adotado pela ABNT NBR 12655/2015, quando a mesma
determina que a resisténcia & compressdo de uma betonada deva ser igual a maior resisténcia entre dois
corpos de prova. Por isso foram propostas alternativas para fundamentar a determinacéo da resisténcia
a compressdo em processos matematicos. Como foi observado, ao utilizar a média entre os dois valores
dos exemplares de uma amostra, reduz-se a estimativa inicial do concreto em 4,4%. Logo, propde-se
que uma revisdo dos critérios adotados pela norma vigente € urgente para a seguranca estrutural das

edificagBes brasileiras.
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eduardomaialins@gmail.com

A chuva &cida pode ser responsavel pela corrosdo de pedra, metal e tintas, praticamente todos
0s materiais se degradam gradualmente quando expostos. A acidez acelera esse processo,
destruindo estatuas, prédios ou monumentos. Embora nos Estados Unidos e na Europa, a
frequéncia desses eventos seja maior, no Brasil j& pode ser observado esse tipo de
comportamento em grandes regides metropolitanas. A regido Metropolitana do Recife, apesar
de ndo ter constatado uma chuva &cida, apresenta caracteristicas semelhantes as regides
metropolitanas onde ja ocorreram, como a alta densidade de automdveis que utilizam
combustiveis fosseis e também uma grande quantidade de industriais que emitem gases
formadores da chuva &cida como NOx e 0 SOy. Este trabalho teve como objetivo realizar a
analise do escoamento de &guas de chuvas escoadas, no bairro da Boa Vista e Cidade
Universitaria, ambos na cidade do Recife, Brasil, a fim de identificar uma possivel presenca de
acidez na agua da chuva escoada das edificagdes, bem como identificar outros parametros
relacionados aos impactos. A metodologia utilizada foi o Standard Methods for the
Examination of Water and Wastewater de 2012. Observou-se que algumas das amostras
obtiveram um pH com carater levemente &cido, podendo servir como indicador de desgastes
das edificaces por uma possivel chuva acida.

Palavras-chave: Chuva Acida; Escoamento; Impactos.

Projeto de Pesquisa: Diagndsticos de llha de Calor e Chuva Acida na cidade do Recife — Estudo de caso no bairro
da Boa Vista e Cidade Universitaria.
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DIAGNOSTICO DA GERAGAO DOS RESIDUOS ELETREOELETRONICOS NA
UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO E SUA ADEQUACAO A
POLITICA NACIONAL DOS RESIDUOS SOLIDOS
André Luiz Timoteo Silval; Eduardo Ant6nio Maia Lins?

!Estudante do Curso de Engenharia Ambiental do Centro de Ciéncia e Tecnologia; IC Voluntario.
E-mail: andreluiizt@gmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Ambiental do Centro de Ciéncia e Tecnologia;

E-mail: eduardomaialins@gmail.com

As Universidades e outras Instituicdes de Ensino Superior, além de um ambiente de fomento técnico-
profissional, devem ser também um ambiente de formacao pessoal, ou seja, 0 papel de destaque da IES
de desenvolver, fomentar e instruir estudantes deve também ser utilizado para auxiliar na construcéo de
uma sociedade sustentavel e equitativa. Mas, para que isso aconteca € necessario que as instituicdes
agreguem principios e praticas sustentaveis em todos 0s seus processos, da formacdo académica as
praticas administrativas. Frente a isso temos a geracdo de residuos tecnoldgicos, ou Residuos de
Equipamentos Elétricos e Eletrénicos (REEE), que, quando descartados de forma inadequada,
representam um grande risco a0 meio ambiente e, por consequéncia, ao ser humano. Tais produtos,
como telefones celulares, eletrodomésticos, equipamentos de informatica e lampadas fluorescentes,
concebidos para facilitar a vida moderna, quando sdo descartados sem os devidos cuidados, podem gerar
impactos de longo prazo irreversiveis e que sdo gerados em quantidades relevantes nas universidades,
em funcdo da grande aparelhagem de equipamentos e em muitas vezes do uso inadequado de tais
equipamentos. Tendo como principal objetivo realizar levantamentos quantitativos e diagndsticos dos
REEE gerados na Universidade bem como avaliar se 0 armazenamento e destinacéo, a gestdo no geral,
dos REE é adequada aos principios, objetivos e diretrizes da PNRS e legislacdo estadual a respeito do
descarte adequado dos residuos eletroeletrénicos foram realizadas visitas “in loco” no setor de
patrimdnio e entrevista com os responsaveis pelo setor, com o levantamento quantitativo e qualitativo
dos REEE, foi possivel saber quanto de residuos era gerado pela institui¢do, de forma néo linear, e como
era o processo logistico, de armazenamento e destinacdo dos REEE.Portanto, concluimos que grande
parte dos residuos ndo sao passiveis de reaproveitamento, mas que podem ser reciclados em industrias
especializadas ou cooperativas, que é o que atualmente a universidade faz. Nao existe nenhuma anélise
quantitativa e qualitativa desses residuos, nenhum relatério ou documentacéo que informe a quantidade
de REEE gerados pela referida instituicdo, gerando uma preocupacao crescente com o meio ambiente,
uma vez que a geragdo, amostrada, desses residuos é relativamente grande e que é urgente a necessidade
da criacdo de um plano de gestdo adequada destes residuos, que esteja em conformidade com a PNRS.
Palavras-chave: REEE - Residuos Eletroeletronicos; PNRS — Politica Nacional dos Residuos Sélidos

Projeto de Pesquisa: Diagndstico e adequacdo da Universidade Catélica de Pernambuco a Politica Nacional de

Residuos Sélidos
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DIAGNOSTICO DE CHUVAS ACIDAS E A PRESENCA DE METAIS E SEUS
IMPACTOS AMBIENTAIS NEGATIVOS NA CIDADE DO RECIFE - ESTUDO DE
CASO NO BAIRRO DA BOA VISTA.

Anna Kattaryne Cavalcante dos Santos; Sergio Carvalho de Paiva?

!Estudante do Curso de Engenharia Quimica do Centro de Ciéncias e Tecnologia; IC Voluntéario. E-
mail: kattarynel0@hotmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Quimica e Ambiental do Centro de Ciéncias e Tecnologia; E-mail:
sergio.paiva@unicap.br

Com o despertar de uma nova consciéncia da sociedade em relacdo a questdo ambiental, nasce a
iniciativa de pesquisa para entender os efeitos causados pelas atividades que o homem exerce em seu
ecossistema, as quais provocam impactos. Infelizmente, na maioria das vezes, esses sd0 negativos,
acarretando degradacdo e poluicdo, sequelas do aumento crescente das areas urbanas, da elevagdo no
namero de veiculos e do uso irresponsavel dos recursos naturais. Dentre 0s principais impactos causados
pelo homem, pode-se citar a deterioracdo da qualidade do ar. O ambiente urbano e industrial esta
carregado de substancias langadas na atmosfera que se precipitam de forma seca ou Umida. Percebe-se,
a partir de um estudo de caso no bairro da Boa Vista/PE, cujo objetivo geral é compreender as possiveis
perturbacbes da incidéncia da chuva &cida, que a area se encontra dentro do grupo de locais com
possiveis efeitos sobre a biota e influéncia na corrosdo de edificacbes e monumentos. O pH médio
encontrado para as chuvas coletadas da atmosfera foi de 6,10, indicando uma leve acidez, e como apenas
medidas de pH ndo sdo suficientes para avaliar o grau de contaminacdo, a partir de andlises fisico-
quimicas baseadas no Standard Methods, 0s ions encontrados em maior concentragao nas aguas pluviais
foram o cloreto (CI) e o célcio (Ca*?), resultados que puderam ser confrontados com pesquisas
desenvolvidas em outras regides do Brasil. Além da analise da qualidade da agua de chuva, foi possivel
comparar o teor de compostos existentes nas dguas de escoamento predial, com a taxa de ions arrastados
a partir de corpos de prova de argamassa, expostos a simulacdo em laboratério de uma chuva intensa de
forma natural. Sendo possivel notar que a maior carga residual em ambos os tipos de agua é composta
pelo ion Ca*?, constatando a aceleracdo na corrosdo de materiais porosos em fun¢do do contato com
aguas de pH inferior a 7,0, gracas aos efeitos de despassivagdo, perda de resisténcia e carbonatacao,
sendo necessaria a impermeabilizacdo da superficie dessas estruturas.

Palavras-chave: aguas pluviais; acidez; efeitos.

Projeto de Pesquisa: Diagnéstico de ilhas de calor e chuva &cida na cidade do Recife — estudo de caso no bairro
da Boa Vista.
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UTILIZACAO DO METODO DOS FATORES PARA ESTIMAR A VIDA UTIL DE
ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO COM IONS DE CLORETOS

Barbara de Melo Portelal; Fuad Carlos Zarzar Junior ?

!Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro CCT; Bolsista PIBIC UNICAP.E-
mail:bmportelag@gmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro

CCT; E-mail: fuad.junior@unicap.br

As estruturas de concreto sdo consideradas comprometidas quando apresentam manifestacdes
patoldgicas que podem afetar sua durabilidade e seu desempenho. As patologias provocadas podem estar
relacionadas com projetos inadequados, falhas na execugédo do projeto, falta de manutencéo preventiva
e por agentes climaticos. Esse estudo tem o intuito de estimar a vida Util de estruturas de concreto
armado submetidas a ions de cloreto de trés reservatdrios na Companhia de Saneamento e Tratamento
de Agua, localizada na Regido Metropolitana do Recife, utilizando o Método dos Fatores (1ISO 15686/1).
Diferente das estruturas convencionais que tendem a sofrer deterioracdo devido a exposi¢cdo do meio
ambiente, sendo a acdo dos agentes da area externa para a interna. As estruturas deste trabalho foram
desenvolvidas para estarem em contato direto com o agente agressivo, visto que, na dgua armazenada,
h& uma concentracao significativa de cloro para tratamento. Neste caso, a a¢do agressiva tende a ocorrer
em sentido contrario, ou seja, da area interna para a externa. Devido a falta de prevencdo e a
concentracao de ions de cloreto na estrutura, foram observadas manifestacdes patoldgicas como trincas,
fissuras, infiltragbes que comprometem a durabilidade. Assim, faz-se necessario uma recuperagao e

reforco dos reservatorios estudado, para evitar o colapso das estruturas.

Palavras-chave: Vida Gtil; Método dos Fatores; ions de cloreto.

Projeto de Pesquisa: Manifestacdes patoldgicas, comportamento mecanico e vida Util de componentes de

concreto.
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INVESTIGACAO EXPERIMENTAL DE BIELAS DE CONCRETO EM FORMA DE
GARRAFA DETERIORADAS PELA REACAO ALCALIS AGREGADO
Camila Mota de Araljo!; Fernando Artur Nogueira Silva®

!Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; Bolsista PIBIC UNICAP.
E-mail: cammotaa@gmail.com
2Professor do Curso Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; E-mail:

farturnog@gmail.com

A questdo de interesse da pesquisa é entender como o comportamento de bielas isoladas de concreto em
forma de garrafa investigadas por Brown (Brown et al, 2006) é afetado pela reagdo alcali agregado. Este
entendimento sera obtido através da realizagdo de ensaios de laboratdrio de corpos de prova de mesma
topologia dos que foram estudados pelos autores, com a inovagdo de terem sido afetados pela RAA,
aliado a simulagBes numéricas com o método dos elementos finitos em pacotes computacionais que
possuam modelos habeis para a representacdo dos efeitos da reagdo no concreto. Este tema de pesquisa
é de particular interesse para a regido e até para o pais porque tem sido observado com relativa frequéncia
a ocorréncia de processo de precoce deterioracdo das fundacGes de edificios residenciais e pontes por
conta da acdo da AAR aliada a um detalhamento inadequado das armaduras dos blocos de coroamento
de estacas, conforme se mostrou na se¢do anterior. Informagdes qualificadas e confidveis sobre o
comportamento de tais elementos, desta forma, podem ser Uteis para definir medidas de projeto e
construcdo para minimizar manifestagdes patoldgicas em blocos de coroamento de estacas no pais. Além

disso, a informacéo obtida pode ser utilizada para projetar obras de reabilitacdo de edificios existentes.

Palavras-chave: Reacdo Alcalis Agregado; Bielas isoladas de concreto em forma de garrafa; Analise

Estrutural.

Projeto de Pesquisa: Investigacdo numérica e experimental de bielas de concreto em forma de garrafa deterioradas

pela Reagdo Alcalis Agregado.
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ANALISE DA INFLUENCIA DE ESPACADORES NA CORROSAO DE
ARMADURAS EM CONCRETOS CARBONATADOS

Carlos Fernando Gomes do Nascimento®: Eliana Cristina Barreto Monteiro?

1Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro Ciéncias e Tecnologia; Bolsista (PIBITI CNPq). E-
mail: carlosfernando.gn@gmail.com
2Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia.

E-mail: eliana@poli.br

Os problemas relacionados a durabilidade de concreto armado possuem elevados custos de manutengao
e recuperacdo, incentivando pesquisadores da &rea a buscarem alternativas para aumentar a vida Gtil das
estruturas. Nesse sentido, o cobrimento do aco é de fundamental importancia. A fim de se garantir o
cobrimento solicitado em projeto nas estruturas de concreto armado, sdo utilizados espacgadores. Em
contrapartida, a interface espagador-concreto pode se tornar um ponto fragil para a entrada de agentes
agressivos. Dessa forma, o presente trabalho tem por objetivo avaliar o efeito de espagadores na corroséo
da armadura desencadeada por carbonatacdo. A partir disso, trés familias de corpos de prova prismaticos
de concreto armado foram moldadas, séo elas: sem espacador (referéncia), com espacador de argamassa
produzido em obra e com espacador de argamassa industrializado. Esses corpos de prova, foram
submetidos ao ensaio de indugdo da penetracdo de CO,. Ao longo do ensaio, o potencial de corroséo foi
aferido. Realizaram-se também, ensaios complementares de velocidade de onda ultrassdnica, de
profundidade de carbonatacdo e perda gravimétrica da massa das armaduras. Também foram realizados
ensaios nos proprios espacadores. Os resultados indicaram que os corpos de prova com espacadores de
argamassa industrializados foram os que mais favoreceram o inicio da corrosdo, evidenciando a
influéncia direta da presenca dos espacadores na corrosdo de armaduras do concreto.

Palavras-chave: Corrosdo, Concreto, Carbonatagéo, Espacadores, Durabilidade.

Projeto de Pesquisa: Estudo da cinza da queima do bagaco da cana-de-aglcar no concreto em relagdo a
durabilidade.
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METODO DE TOMADA DE DECISAO PARA DESENVOLVIMENTO DE
TECNOLOGIAS DA ENGENHARIA PARA SOLUCOES DE PROBLEMAS
INDUSTRIAIS E AMBIENTAIS

Diogo Vignoli Diut; Wagner Eustaquio de Vasconcelos?

Estudante do Curso de Engenharia de Produgdo do Centro CCT; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: diogo.vignoli@gmail.com

Professor do Curso de Engenharia Quimica do Centro CCT; E-mail: wagner.vasconcelos@unicap.br

A sustentabilidade de um projeto, salienta-se pela ecoeficiéncia de um projeto, no qual tem o poder de
reduzir as falhas e com isso ser mais eficiente. Sendo assim, a ecoeficiéncia é dividida em dois meios
valorados, 0s tangiveis e intangiveis. Para execuc¢do do projeto, foi utilizado o método TODIM, para a
melhor tomada de decisdo, por ser um método multicritério discreto fundamentado na Teoria dos
Prospectos, havendo entdo, uma teoria subjacente ao método. No qual consiste essencialmente em um
método multicritério para ordenamento e selecdo de alternativas. Portanto foi definido a logica todim
para realizar a tomada de decisdo, apos isso foram estabelecidos critérios no qual, foram baseados em
dados experimentais da quantidade de emissdo de gases na atmosfera, que sdo utilizados para a geragdo
de energia. Foi utilizado no software matlab um algoritmo, o qual utilizamos pardmetros fundamentados
no Conselho Nacional de Meio Ambiento e foi definido valores a partir desses critérios para a contribuir
na tomada de decisdo. Na aplicacdo do método, foram obtidos indices para cada variavel utilizada nos
critérios de emissdes de gases atmosféricos e recursos hidricos. No resultado final, foram analisados
dois projetos e foi possivel observar a importancia de cada emissor atmosférico na escolha do projeto a
se investir. Tendo em vista que a avaliacdo e selecdo das iniciativas podem ser feitas a partir da valoragédo
dos custos, bens tangiveis e intangiveis. Concluindo que, a valoragdo das avaliagdes tem como objetivo
ampliar a visdo do tomador de decisdo em relagdo as iniciativas de investimento de ecoeficiéncia.
Contribuindo na andlise e na avali¢do para a melhor tomada de decisdo a partir dos seus critérios

estabelecidos.

Palavras-chave: 1 método todim, 2 teorias dos prospectos, 3 tomadas de decisdo

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de tecnologias da engenharia para solu¢@es de problemas industriais e

ambientais.
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RACIONALIZACAO NO PROCESSO CONSTRUTIVO DE REVESTIMENTOS DE
FACHADA

Féabio Luan Conceicdo Borges'; Angelo Just da Costa e Silva?;

!Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro CCT; IC Voluntario. E-mail:
fabio.luan@hotmail.com;

2Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro CCT; E-mail: angelo.silva@unicap.br;

Em busca pelo aprimoramento e redugdo dos custos de execucdo de uma obra, a construcdo civil,
atualmente, vem demonstrando iniciativas para trazer mais tecnologias as atividades desde o
planejamento até a finalizacdo das obras. Um exemplo disso é a modernizagdo dos processos
construtivos de revestimentos de fachada de empreendimentos. Dessa forma, as empresas buscam
conciliar maior produtividade, melhor desempenho técnico e redugdo de desperdicios de obra. Logo,
esse estudo busca entender o sistema construtivo para execucao de revestimentos aderidos em fachada,
abordando as fases de projeto e orcamento, aquisicdo dos insumos, producdo e execucdo dos
revestimentos como chapisco, embogo e argamassa colante para que, por fim, realize o acabamento.
Para isso, 0 método de avaliacdo proposto consiste na pesquisa de campo através da metodologia
elaborada para auxiliar a pontuacdo e situacdo atual da construtora quanto as técnicas construtivas

adotadas pela obra e que, por fim, serd classificada conforme seu nivel de racionalizacéo.
Palavras-chave: Racionalizagdo; Revestimentos; Fachada; Construcdo civil

Projeto de Pesquisa: Racionaliza¢do na execucdo de revestimento de fachada.
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DIAGNOSTICO DE ILHAS DE CALOR NA CIDADE DO RECIFE - ESTUDO DE
CASO NO BAIRRO DA BOA VISTA E CIDADE UNIVERSITARIA

Giselle de Freitas Siqueira Terral; Eduardo Antonio Maia Lins 2
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UNICAP. E-mail: giselletterra@gmail.com
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Atualmente, um dos maiores problemas sobre as areas urbanas € a perturbacéo das caracteristicas da
atmosfera no meio urbano. Os principais motivos para essa ocorréncia € a substituicdo de elementos
naturais por elementos artificiais, como edificacdes e impermeabilizacdo do solo. A troca natural de
calor é impedida pelo meio artificial e as caracteristicas do microclima da regido é alterado. O
crescimento desordenado dos centros urbanos traz um desconforto quando desalinhado com as
condigcdes ambientais. O fendmeno conhecido como Ilhas de Calor é caracterizado pelo aumento da
temperatura do ar em dareas formadas por edificios e baixa densidade arbérea. Este fendmeno é
intensificado quando alinhado as altas taxas de emissfes atmosféricas. Constatar a ocorréncia do
fendmeno de ilhas de calor, caracterizar sua intensidade e monitorar seu desenvolvimento na cidade do
Recife, capital de Pernambuco (PE), visando a contribuicdo para formulacéo de ideias que visem o seu
controle. Foram realizadas medigdes utilizando sensores de temperatura e umidade em trés pontos, tendo
como referéncia uma area com significativa densidade de vegetacdo, e outros pontos localizados no
Bairro de Boa Viagem. Os dados foram recolhidos a cada meia hora registrando-os simultaneamente em
cada local sendo a medicdo realizada em horério de diminuigdo do indice de ultravioleta, entre 14h e
16h. Os dados historicos mostraram um aumento gradual da temperatura na cidade e uma diminuicao
na umidade. Ja com relacdo aos dados de campo, houve uma gradativa diferenca entre a area com
representacdo de unidades arboreas e a area coberta por edificacbes e solo impermeabilizado. A area
com maior densidade verde obteve uma temperatura relativamente menor com relagdo as outras areas.
De acordo com os dados histdricos, a tendéncia da temperatura para 0s proximos anos € aumentar. Em
campo, a temperatura é aproximadamente 4°C maior do que a obtida pelos dados do INMET. Houve
uma relativa presenca em baixa intensidade de Ilhas de Calor na area que foi realizada a medigdo. O
diagndstico do fendbmeno funciona também como indicador da qualidade ambiental de uma regido.
Existem poucos métodos efetivos na caracterizacéo de ilhas de calor.

Palavras-chave: Temperatura, Impermeabilizacdo, Vegetacdo, Umidade, Variacdo

Projeto de Pesquisa: Diagnéstico Chuva Acida e ilhas de calor na Regi&o Metropolitana do Recife.
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ANALISE DA INFLUENCIA DE ESPACADORES NA CORROSAO DE
ARMADURAS POR IONS DE CLORETO EM CONCRETOS

Igor Albuquerque da Rosa Teixeira®; Eliana Cristina Barreto Monteiro

Estudante do curso de engenharia civil do centro de ciéncias e tecnologia; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: igor_teixeira_09@hotmail.com

Professor do curso de engenharia civil do centro de ciéncias e tecnologia; E-mail: eliana@poli.br

Nos dias atuais, acontecem muitos casos de deteriora¢do do concreto armado de forma antecipada. Um
dos casos que mais se destaca € a corrosdo das armaduras, que, geralmente ocorre através de ions cloreto
ou carbonatacdo. Para garantir o cobrimento solicitado em projeto nas estruturas de concreto armado,
sdo utilizados espagadores. Com o cobrimento adequado, na maioria das vezes a durabilidade das pecas
tende a ser maior. Contudo, a interface espagador/concreto pode se tornar uma “porta” para 0S agentes
agressores, como 0s ions cloreto. O propdsito deste trabalho foi realizar um estudo experimental, para
verificar a influéncia dos espacgadores na corrosdo de armaduras por ions cloreto, quando utilizados
espacadores industrializados de argamassa e espacadores produzidos em obra. Com base nisso, foram
criadas trés familias de corpos de prova prismaticos de concreto armado, sdo elas: sem espacador
(referéncia), com espagador de argamassa produzido em obra e com espagador industrializado de
argamassa. Esses corpos de prova foram sujeitados aos ensaios de inducéo da penetracao de ions cloreto
por meio de ciclos de secagem e imersdo parcial, e 0 ensaio de perda de massa gravimétrica. Com a
andlise dos resultados, concluiu-se que os corpos de prova com espagadores industrializados de
argamassa foram 0s que mais favoreceram a corrosao, evidenciando a influéncia direta da presenga dos

espacadores na corrosdo de armaduras do concreto.

Palavras-Chave: Concreto Armado, Corrosdo de Armaduras, Espacadores, fons Cloreto.

Projeto de Pesquisa: Estudo da cinza da queima do bagago da cana-de-aglicar no concreto em relagéo a
durabilidade
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DIAGNOSTICO DAS MANIFESTACOES PATOLOGICAS E ANALISE DA VIDA
UTIL DE ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO EM AMBIENTE MARINHO

Inéz Prazeres Virginio!. Fuad Carlos Zarzar Junior?

1Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncia e Tecnologia (CCT); Voluntéria (PIBIC
UNICAP). E-mail: inezprazeres@hotmail.com

2professor do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncia e Tecnologia (CCT); E-mail:
fczj@yahoo.com

A cidade do Recife, localizada proximo ao mar, é alvo da maresia trazida pelo vento. Os ions-cloreto
presentes em ambiente marinho sdo prejudiciais as estruturas de concreto armado, contribuindo para o
surgimento de manifesta¢fes patoldgicas que reduzirdo a vida Gtil das edificagcbes. Os problemas
patoldgicos identificados nas edificagbes proximas do mar, de forma geral, sdo gerados por falhas no
planejamento, na execucdo e, ao longo do tempo, por falta de manutencdo adequada. Os fatores
ambientais tém, hoje em dia, grande influéncia no desencadeamento de processos degradantes,
principalmente a inducdo da corrosdo em estruturas de concreto dos edificios. O diagndstico é a fase
mais importante do processo. O diagndstico é um retrato da estrutura naguele momento. E o que definira
0 sucesso ou fracasso da terapéutica que sera adotada. Um diagndstico errado implicara interferéncias
gue ndo conseguirdo curar a enfermidade, e ainda dificultardo estudos e analises no futuro, além do
desperdicio de dinheiro. O objeto deste trabalho é uma estrutura de concreto armado de 35 anos
localizada em ambiente marinho, que esta sujeita ao ataque de cloretos, na cidade de Recife, em
Pernambuco. Através de visitas ao local, com inspec@es e coleta de amostras, serdo realizados ensaios
em laboratério para a realizacdo do diagndstico. Os ensaios previstos foram: esclerometria, que mede a
resisténcia & compressdo superficial do concreto, carbonatacdo, que mede a profundidade da
concentracao de CO2, teor de cloretos, que mede a concentracdo total e de cloretos livres e analise do
potencial de corrosdo. Na inspecdo da estrutura foram encontradas fissuras, bolores, quantidade de
cloretos elevada nos pilares e carbonatacdo. E necesséaria a realizacdo do reforco estrutural nas
armaduras que apresentaram perda de secdo e protec8es contra o desplacamento do concreto dos pilares.
As percepcdes da relagdo entre a estrutura e 0 ambiente contribuem para o diagnostico da estrutura sendo
fundamental para execucdo de procedimentos corretivos, necessarios para aumentar a vida Gtil da
estrutura analisada.

Palavras-chave: diagnéstico, manifestacGes patoldgicas, ions cloreto, ambiente marinho, concreto
armado.

Projeto de pesquisa: Manifestacdes patoldgicas, comportamento mecanico e vida Util de componentes de

concreto
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TOMADA DE DECISAO PARA DESENVOLVIMENTO DE UM INDICE PARA
AVALIACAO DAS EMISSOES ATMOSFERICAS PARA AVALIACAO DE
PROJETOS INDUSTRIAIS.

Isabela Alves da Silval; Wagner Eustaquio de Vasconcelos?

1Estudante do Curso de Engenharia de Producéo do Centro CCT, Bolsista (PIBIC UNICAP, PIBIC) E-
mail: belaaalvesO7@gmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Quimica do Centro CCT, E-mail: wagner.vasconcelos@unicap.br

O desenvolvimento de um indice para avaliagdo das emissfes atmosféricas determina as concentracfes
de NOx, CO, 002, 02 em uma fonte estacionaria, que simula as condicdes reais de combustdo em uma
indastria O intuito é que, a partir dos resultados, seja possivel desenvolver indice de ecoeficiéncia,
através da aplicacdo da técnica de tomada de deciséo, para auxiliar na avaliagdo dos dados experimentais
ja existentes, aplicando légica fuzzy na analise do desenvolvimento.O método utilizado para a tomada
de decisdo é o AHP (Anaiytic Hierarchy Process), técnica que aula em tomadas de decisdes complexas
contribuindo na justificativa da escolha Foi desenvolvido um algoritmo, bascado em ldgica fuzzy, no
software mailab, onde foram atribuidos valores para cada criténo bascado nos dados experimentais. A
defini¢do dos pardmetros utilizados na entrada e saida do sistema fuzzy foi elaborada pela base de dados
de expenéncia na arca mdustnal e de meio ambiente. A indlstria modema preocupada com o
aperfeicoamento no modelo de negdcios passou a acompanhar 0 mercado, a possuir um corpo técnico
para resolucdo de problemas, aproveitar oportunidades de forma inovadora c estabelecer sistemas de
melhoria continua gerando bems tangiveis e tangiveis, como o desenvolvimento da ecocficiéncia dentro
das empresas, que contribui no que relaciona a consciéncia ambiental e a imagem de sustentabilidade

da empresa.

Palavras-chave: 1 Logica Fuzzy, 2. Tomada de deciséo, 3. AHP fuzzy.

Projeto de Pesquisa: Desenvolvimento de um indice Para Avaliagdo das EmissGes Atmosféricas Para Avaliagdo

de Projetos Industriais
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USO DO METACAULIM NAS ARGAMASSAS E SEUS EFEITOS SOBRE A
DURABILIDADE - ANALISE COMPARATIVA UTILIZANDO ADICOES E
SUBSTITUICOES

Jodo Gabriel Souza dos Reis *: Romilde Almeida de Oliveira 2

1 Graduando, Curso de Engenharia Civil, Centro de Ciéncias e Tecnologia, UNICAP E-mail:
gabriel_julhol0@hotmail.com;
2 Professor, Curso de Engenharia Civil, Centro de Ciéncias e Tecnologia, UNICAP E-mail:

romildealmeida@gmail.com;

Um dos conceitos que mais tem produzido mudancas nas normas e, por consequéncia, na forma de
projetar e construir € o de durabilidade. Relacionado com ele, de forma equivalente, esta o conceito de
vida Gtil e que ndo pode ser tratado sem o relacionar com os de manutencéo, controle de qualidade e
custo do ciclo de vida. Certamente que a constatagdo de grande nimero de manifestacdes patoldgicas
definiu esta tendéncia. A argamassa ja é utilizada como material de construgéo ha mais de 11.000 anos,
sendo, de inicio, constituida de cal e areia. Com a modernizacdo dos métodos construtivos, foram
incluidos outros materiais em sua composi¢ao, como o cimento Portland, adi¢des minerais e aditivos
organicos. Sabe-se do efeito benéfico que as adi¢des minerais pozolanicas promovem no sentido de
refinar poros e diminuir a sua interconexdo na pasta de cimento, reduzindo com isso a permeabilidade e
a entrada de agentes agressivos. Foram moldados corpos de prova com os tragos (1:1:6 — Cimento, cal
e areia) duas formas de adicdo (por substituicdo de parte do cimento e adi¢do simples) e teores de
metacaulim (5%, 10% e 15%). Efetuou-se uma analise paramétrica dos resultados objetivando verificar
0s percentuais que otimizam o desempenho em relagdo as propriedades que interferem na vida util e
durabilidade.

Palavras-chave: Vida Util, Revestimento, Pozolanas.

Projeto de pesquisa: Manifestagdes patologicas, comportamento mecanico e vida Util de componentes de
concreto.
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COMPORTAMENTO TENSAO-DEFORMAGCAO EM SOLOS MOLES

Kaliny Maria Pereira da Silva'; Joaquim Teodoro Romé&o de Oliveira?

!Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; IC Voluntario. E-mail:
kaliny_maria@hotmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; E-mail: jtrdo@uol.com.br

Problemas envolvendo solos moles sdo recorrentes em diversas regiées do mundo e no Recife por
apresentar uma planicie com origem fllvio-marinha, possuindo depositos de solos moles espalhados em
mais de 50% de sua area. O presente trabalho consiste em estudar o comportamento de
compressibilidade e qualidade de amostras de solo mole do bairro Jiquia, na cidade do Recife, onde
foram extraidas amostras indeformadas e realizados ensaios de adensamento para auxiliar no projeto
executivo de um shopping center no local. Este trabalho utiliza os resultados dos ensaios fazendo uma
interpretacdo quanto aos critérios de avaliacdo da qualidade de amostras segundo métodos da literatura.
Além disso, a construcéo de curvas de adensamento e o desenvolvimento de correlagdo estatistica entre
tensdo de pré-adensamento e indice de vazios inicial. Para isso, foram utilizadas na pesquisa 20
amostras, as quais foram classificadas por dois critérios que se dao através da relagdo Ae/e(, por um
terceiro critério definido por um indice denominado Grau de amolgamento (SD%) e pelo Gltimo critério
desenvolvido a partir de uma adaptacéo de (SD%) atribuindo uma Nota (N) como critério para classificar
a qualidade da amostras. Os resultados da avaliagdo da qualidade das amostras segundo os dois critérios
que se dao através da relagdo Ae/e0 variam de muito boa a muito pobre, o grau de amolgamento SD (%)
das amostras apresentam uma média de 22,05% e segundo a atribuicdo das notas N variam de muito
pobre a excelente com predominancia da qualidade boa.

Palavras-chave: Solos Moles; Qualidade das amostras; Amolgamento.

Projeto de Pesquisa: Andlise Tensdo-deformacdo-resisténcia de Materiais Usados em Obras Geotécnicas.
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AVALIACAO COMPARATIVA DO ATAQUE POR IONS CLORETO E
CARBONATACAO A ESTRUTURA DE CONCRETO COM USO DE DIFERENTES
TIPOS DE ESPACADORES

Leonardo José Silva Do Vale®; Eliana Cristina Barreto Monteiro®

!Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e tecnologia; IC Voluntario UNICAP;
E-mail: leodovalle@outlook.com

2 Prof.2 Dr.2 do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; E-mail: eliana@poli.br

Atualmente, varios casos de deterioracdo prematura, nas estruturas de concreto armado, vém sendo
registrados. Um dos que mais se destaca € a corrosdo de armaduras, podendo ocorrer atravées de ions
cloreto ou por uma frente de carbonatacdo. Objetivando a garantia do cobrimento solicitado em projeto
nas estruturas de concreto armado, sdo utilizados espacadores. Entretanto, a interface espacador-
concreto pode se tornar um ponto fragil para a entrada de agentes agressivos. Dessa forma, o presente
trabalho tem por objetivo avaliar o efeito de espacadores na corrosdo da armadura desencadeada por
carbonatacdo e ions cloretos, através de uma analise comparativa. A partir disso, trés familias de corpos
de prova prismaticos de concreto armado foram moldadas, sdo elas: sem espacador (referéncia), com
espacador de argamassa produzido em obra e com espacador de argamassa industrializado. Esses corpos
de prova foram submetidos ao ensaio de indugdo da penetracdo de CO, e ensaio de inducdo da
penetracdo de ions cloreto por meio de ciclos de secagem e imersdo parcial. Ao longo do ensaio, 0
potencial de corrosdo foi aferido. Realizaram-se também, ensaios complementares de velocidade de
onda ultrassdnica, de presenca de cloretos pelo método colorimétrico com nitrato de prata, profundidade
de carbonatacdo e perda gravimétrica da massa das armaduras. Também foram realizados ensaios nos
préprios espacadores. Apds a analise de todos os resultados, concluiu-se, gue 0s corpos de prova com
espacadores industrializados de argamassa foram os que mais favoreceram o inicio da corrosdo,
evidenciando a influéncia direta da presenca dos espacgadores na corrosdo de armaduras do concreto.

Palavras-chave: Concreto armado; Corrosao ; Espacadores; fons cloreto ; Carbonatacdo.

Projeto de Pesquisa: Estudos da Cinzada Queima do Bagaco da Cana de Acucar no Concreto em Relacéo a
Durabilidade.
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DIAGNOSTICO DE CHUVAS ACIDAS E SEUS IMPACTOS AMBIENTAIS
NEGATIVOS NA CIDADE DO RECIFE - ESTUDO DE CASO NO BAIRRO DA BOA
VISTA

Leticia Ramos Albuquerque Silvat; Sergio Carvalho de Paiva?

1Estudante do Curso de Engenharia Quimica do Centro de Ciéncias e Tecnologias - CCT.;
Bolsista (PIBIC UNICAP). E-mail: leticia.ramos.a@hotmail.com
?Professor do Curso de Engenharia Quimica e Ambiental.do Centro de Ciéncias e Tecnologias;

E-mail: spaiva@unicap.br

A chuva tem varias particulas dissolvidas e elas sdo responsaveis pelas caracteristicas fisicas e quimicas
da 4gua. A chuva natural tem valor de pH em torno de 5,6, mas, abaixo deste, provoca a chuva acida e
efeito prejudicial. Esta chuva dita acida, também pode ser neve ou neblina, traz consigo tudo o que é
nocivo, 0s agentes quimicos, residuos industriais, que tanto prejudicam o ar atmosférico quanto os seres
vivos e infraestruturas. Um dos problemas da acidificagdo das chuvas é bem conhecido e relatado em
diferentes lugares, em especial, nas regides de maior concentracdo industrial, pois a presen¢a na
atmosfera dos poluentes que ocasionam a chuva acida é proveniente principalmente da queima de
combustiveis fosseis. Diante desses fatos, foi realizado um estudo de caso levando em consideragéo a
regido metropolitana do Recife-PE, especificamente no bairro da Boa Vista, no estudo foram analisados
pardmetros de acordo com a Associacdo Americana de Saude Publica - APHA, AWWA, WEF, 2012.
Metodologia padrdo para analise de 4gua e aguas residuais. Assim, também foi feito um comparativo
do possivel impacto da chuva acida em edificagdes simulando um ataque d& acidez em corpo de prova
afim de avaliar a resisténcia do meio e os parametros para analisar as aguas da chuva foram: pH, dureza
total, sulfato, condutividade elétrica, s6dio, potassio, calcio, magnésio e cloreto. As analises da agua de
chuva nesse periodo apresentaram-se levemente acida que pode trazer impactos para as edificacOes,
como verificado no final da simulacdo com os corpos de provas a diminuicdo de aproximadamente
40,4% da resisténcia inicial. Nos parametros para agua as médias de 0,73 mg/L de SO4% 9,12 mg/L de
Ca*?, 4,95 mg/L de Mg*> 3,91 mg/L de Na* e 0,95 mg/L de K*. Por isso, nota-se uma variagao
significante na agua da chuva ideal e é observada na pratica, essa diferenca possivelmente esta
relacionada com o alto fluxo de veiculos e construgdo civil presentes na cidade do Recife mais
especificamente no centro da cidade onde esté localizada a regido de estudo.

Palavras-chave: Chuva &cida; Poluig&o.

Projeto de Pesquisa: Diagnostico de chuvas &cidas e seus impactos ambientais negativos na cidade do Recife —

estudo de caso no bairro da Boa Vista.
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ATUALIZACAO DO BANCO DE DADOS SOBRE FUNDACAO TIPO RADIER
ESTAQUEADO

Marcelo Sabino Costa!; Joaquim Teodoro Romao de Oliveira?
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Devido ao crescimento populacional e programas governamentais, existe a necessidade de construcéo
de residéncias, muitas vezes em terrenos que apresentam camadas no subsolo pouco resistentes para a
edificacdo, tornando inviadvel, economicamente ou eficientemente, solucbes habituais de fundacéo,
sendo assim necessario recorrer a outras solu¢des de modo que viabilize o projeto. A solucéo de radier
estaqueado tem sido analisada e investigada em todo 0 mundo devido aos seus beneficios econébmicos
atrelados a uma melhora na capacidade de carga e recalques diferenciais quando comparados com as
fundagdes convencionais. Esse trabalho tem como objetivo analisar e enriquecer um banco de dados ja
existente na UNICAP, buscando informacgdes e detalhamentos de dados construtivos e técnicos
referentes a obras situadas na Regido Metropolitana do Recife (RMR), cuja a solucéo de fundacéo foi
radier estaqueado. O banco de dados conta com 60 obras, com espessuras de radier variando entre 20 a
70cm e o tipo de estaca mais usados foram pré-moldada (32%) e hélice continua (22%), o valor médio

do comprimento das estacs foi de 12m e o espacamento médio foi de 2m entre as estacas
Palavras-chave: Fundacdo; Radier estaqueado; Banco de dados

Projeto de Pesquisa: Analise tensdo-deformacao-resisténcia de materiais usados em obras geotécnicas
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MAPEAMENTO ACUSTICO COMO FERRAMENTA PARA DETERMINACAO DO
INDICE DE ISOLACAO SONORA DE ESQUADRIAS

Marconi Mendonca Barbosa®; Angelo Just Costa e Silva?

1Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; IC Voluntario. E-mail:
mendonca.marconi@gmail.com
?Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncias e Tecnologia; E-mail:

angelo@tecomat.com.br

Esta pesquisa tem por finalidade investigar, mensurar e avaliar o ruido ambiental gerado através de
veiculos automotores e analisar a interferéncia do ruido urbano em ambientes como salas de aula, de
acordo com os parametros da NBR 10152/2017. Para tanto, delimitou-se uma area de estudo, contendo
as principais vias do entorno do edificio, sendo destacados 06 (seis) principais pontos avaliados. Em
seguida, realizaram-se medigBes dos niveis de pressdo sonora com base na NBR 10151/2000, fixando
condi¢des para avaliagdo da aceitabilidade do ruido, para efetuar coleta de dados do estudo de trafego
veicular que servird como entrada de dados para a simula¢do computacional. Nesta andlise, constatou-
se que as principais vias possuem o volume trafego de veiculos bastante denso e o nivel de pressdo
sonora (NPS) encontra-se com patamares de ruido acima dos niveis permitidos pela NBR 10151. A
partir do critério de 35dB(A) estabelecido pela NBR 10152 para salas de aula, foi calculado o indice de
isolacdo sonora (RW) das esquadrias nos ambientes do estudo de caso. Por fim, conclui-se que o
atendimento ao critério de conforto interno possibilita menos desconforto acustico nas salas de aula, e
ndo prejudicar a satde dos professores e estudantes.

Palavras-chave: indice de isolacdo sonora, ruido urbano, simulacdo computacional, conforto acustico,

salas de aula.

Projeto de Pesquisa: Avaliacao de durabilidade e conservacdo dos revestimentos de fachada
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ANALISE DO DESEMPENHO LUMINICO, EFICIENCIA
ENERGETICA E ETIQUETAGEM DE SALAS DE AULA — ESTUDO DE
CASO

Marcos Mendonga Barbosal; Angelo Just da Costa e Silva?,
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Diante de um cenario voltado para tecnologia e sustentabilidade, é de fundamental importancia o estudo
do aproveitamento da iluminacdo natural, em virtude de ser pertinente as duas tematicas. O bom
rendimento da luz natural assegura o conforto visual do recinto, ampliando a percepcao espaco-temporal
do individuo, juntamente ao refreamento dos acidentes de trabalho, devido a baixa acuidade. Além disso,
h& reducédo de custos com iluminagdo artificial, promovendo um maior nivel de eficiéncia energética.
Portanto, o objetivo deste trabalho consiste na analise do desempenho luminico e eficiéncia energética
de salas de aula, por meio de um estudo de caso realizado nas instalag@es da Unicap, em Recife/PE, de
acordo com a NBR ISO/CIE 8995-1 (ABNT, 2013) e 0 RTQ-C (PBE, 2010), bem como na sugestao de
solucOes técnicas para assegurar uma maior performance do sistema de iluminagdo. Em vista disso,
realizaram-se as analises de simulagdo computacional por intermédio do software DIALux Evo 8.0 e da
eficiéncia energética com énfase no sistema artificial de iluminagéo, conforme o RTQ-C (PBE, 2010).
De acordo com os resultados obtidos, é possivel afirmar que os ambientes atendem os niveis minimos
de iluminagdo natural, garantindo assim a condic¢do de conforto visual. Quanto ao nivel de eficiéncia
energética, o sistema artificial de iluminacéo foi classificado com o nivel B. Mesmo com o desempenho
luminico satisfatorio, ainda se faz necessario 0 uso de iluminagdo complementar durante o final do
periodo diurno vespertino. Em relagdo a eficiéncia energética para atingir o nivel A, é imprescindivel a
adequacao aos pré-requisitos do RTQ-C (PBE, 2010).

Palavras-chave: Iluminacdo natural, Salas de aula, Simulagédo computacional, Eficiéncia energética.

Projeto de Pesquisa: Avaliacdo de durabilidade e conservacao dos revestimentos de fachada.
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AVALIACAO DE DESEMPENHO DE ESTACAS ATRAVES DE PROVAS DE
CARGA ESTATICAS
Maria Yona Pereira Lopes'; Joaquim Teodoro Roméo de Oliveira?
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O subsolo de Recife e das cidades que comp6em a Regido Metropolitana é um verdadeiro laboratério a
céu aberto, pois existe uma diversidade muito grande de materiais, tais como: argila mole, conchas,
corais, areia fofa etc. A Norma Brasileira de Fundagtes NBR-6122/2010 exige que sejam realizadas
provas de carga estatica em pelo menos 1% do ndmero total de estacas, para obras com mais de 100
estacas. Provas de carga estaticas (PCE) em estacas foram realizadas em empreendimentos residenciais
e comerciais na Grande Recife, nos Gltimos anos. Oliveira (2013) definiu o conceito de Rigidez
Variacional, como um método alternativo para obtencdo da carga de ruptura de uma estaca, a partir de
dados experimentais de curva carga-recalque. O método tem a vantagem de coincidir com o significado
fisico do método de Van der Veen (1953), que é aceito internacionalmente, além de ndo precisar de
muitas interagBes. Dessa forma, esse trabalho tem como objetivo contribuir com a interpretacdo deste
tipo de ensaio, que é um controle tecnoldgico, para verificar o desempenho da fundacéo tipo estaca
hélice continua, em um empreendimento na cidade de Paulista-PE, regido metropolitana do Recife. O
trabalho resume-se em estudar a influéncia do deslocamento da estaca, em relacdo ao didmetro, nos
resultados de capacidade de carga; delimitar regifes representativas do terreno dos empreendimentos e

calcular a Rigidez Variacional das curvas de PCE’s utilizando a proposta de Oliveira (2013).

Palavras-chave: 1. Fundacdes, 2.Interacdo solo-estaca, 3.Rigidez.

Projeto de Pesquisa: Analise tensdo-deformacéo-resisténcia de materiais usados em obras geotécnicas.
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ANALISE DO DESEMPENHO TERMO-ENERGETICO DE EDIFICIOS COM
ENFASE NO SISTEMA DE REVESTIMENTO
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Nos tempos atuais, muito se tem discutido sobre o uso dos métodos de eficiéncia energética nos
edificios. Trata-se de uma perspectiva de maximizar a performance energética das edificagdes. Os
processos de crescimento econdmico, populacional, urbanizagdo e modernizacao de cidades situadas em
regibes quentes impulsionam a procura por climatizacdo artificial e implicam a maior demanda de
energia. Valendo-se do exposto, este trabalho tem por objetivo investigar a interferéncia dos elementos
de envoltdria, alternando os sistemas de vedagdo vertical externa (bloco ceramico, bloco de concreto,
bloco de concreto celular autoclavado e parede macica de concreto), e cores das fachadas (relativa a
absortancia de cores claras, médias e escuras), no consumo energético restringido ao resfriamento por
aparelhos de ar-condicionado, com atuagdo diurna e noturna, de um edificio localizado no Recife-PE.
Dessa forma, foi realizado um modelo computacional de referéncia através do software EnergyPlus
8.1.0. Os resultados obtidos nas simula¢des em que o condicionamento de ar atuou no periodo noturno
demonstraram nédo haver variagcdes expressivas no percentual de reducdo energética para os sistemas de
vedacdo vertical externa examinados, enquanto que a atividade diurna da climatizacdo artificial indicou
maiores percentuais de eficiéncia energética por tipo de sistema adotado. Pela observacdo das
simulagdes realizadas, os sistemas constituidos por blocos de concreto celular autoclavado apresentaram
melhor desempenho termo-energético, no entanto os sistemas integrados por bloco de concreto e parede
macica de concreto predispuseram a menor eficiéncia energética e 0s sistemas compostos por bloco

ceramico representaram um desempenho intermediério.

Palavras-chave: sistema de vedag&o vertical; eficiéncia energética; simulacdo computacional.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo da Durabilidade e Conservacdo dos Revestimentos de Fachada
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ESTUDO: AVALIACAO DO ATAQUE DE IONS CLORETO EM ESTRUTURAS DE
CONCRETO, CONTENDO OU NAO ADICOES MINERAIS

Rayssa Valéria da Silval. Fuad Carlos Zarzar Junior?

1Estudante do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncia e Tecnologia (CCT); Voluntéaria (PIBIC
UNICAP). E-mail: rayssa.valerial@hotmail.com

2Professor do Curso de Engenharia Civil do Centro de Ciéncia e Tecnologia (CCT); E-mail:
fczj@yahoo.com

O ion cloreto, ao penetrar no concreto, destréi a camada passiva de 6xidos do aco, mas, diferente da
carbonatacéo, ndo compromete o pH do concreto da estrutura. O cloro acelera o processo de corrosdo
guando ele existe em uma concentragéo suficiente para despassivar 0 aco. O estudo sobre a recuperacéo
de estruturas que sofrem com esse ataque é bem comum e muito Gtil, pois 0s gastos com recuperacao
estrutural devido a esse fenbmeno sdo muito altos e a area costeira do pais € enorme (onde esse tipo de
ataque € mais comum). Porém, deseja-se neste trabalho estudar tal avaliacdo e desenvolver um concreto
capaz de resistir a entrada desse agente agressivo, com o objetivo de reduzir os gastos com recuperacéo
estrutural e criar obras mais durdveis e resistentes. O desenvolvimento de um concreto com melhor
qualidade e resisténcia a essa penetragdo sera desenvolvido com Silica Ativa. Essa adicdo mineral tem
ricas propriedades quimicas que aumentam a densidade do cimento, diminui a permeabilidade e reduz
0s poros do concreto (evitando a entrada de agentes agressivos), dentre outros beneficios. Para este
trabalho, est& sendo estudada a qualidade do concreto com diferentes tragos, sem a adi¢do mineral e com
a adicdo mineral. Com o objetivo de avaliar o comportamento mecanico e quimico do concreto, frente
ao ataque por ions cloreto. Como no Brasil ndo existe norma padronizada para tal estudo, foi necessario
recorrer @ norma internacional ASTM C1202/2005, intitulada “Método de teste padrdo para indicacao
elétrica da capacidade do concreto de resistir a penetracao de ions cloreto”. Com esse ensaio € possivel
medir a carga em Coulombs, que passa no interior do corpo de prova, e assim medir a sua resisténcia a
penetracdo. Além desse ensaio mais complexo, foram realizados também os ensaios tradicionais de
resisténcia a compressdo e tracdo dos corpos de prova, de acordo com as normas brasileiras
padronizadas, com os quais poderemos ter parametros que poderdo ser utilizados para a melhoria da

construcéo civil.

Palavras-chave: ions cloreto, adigdo mineral, concreto armado, penetracdo de ions, astm ¢1202.
Projeto de Pesquisa: Manifestagdes patologicas, comportamento mecanico e vida Util de componentes de
concreto
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ANALISE DA FUNCIONALIDADE E QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES
COM DOENCAS CARDIORRESPIRATORIA

Adriana Cristiane Fontes Marcelino®; Valdecir Castor Galindo Filho 2

! Académico do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biolégicas e Saude; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: adrianafontesmarcelino@gmail.com
2 Docente do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; E-mail:

vcastorgalindo@yahoo

Introducdo: Objetivo: As doengas cardiorrespiratorias tém apresentado elevada taxa de Obitos,
sobretudo pelo comprometimento da qualidade de vida e funcionalidade dos individuos ainda na fase de
vida produtiva. Objetivos: Comparar a funcionalidade e qualidade de vida em pacientes com doencas
cardiorrespiratdrias. Materiais e Método: Trata-se de um estudo de corte transversal, observacional e
prospectivo envolvendo pacientes com doengas cardiorrespiratorias entre 18 e 80 anos, de ambos 0s
sexos e internados nas enfermarias do Hospital Santa Casa de Misericérdia, na cidade do Recife-PE.
Inicialmente foram coletados os dados pessoais (nome, idade, sexo, peso, altura, indice de massa
corporal, patologias associadas e medicamentos em uso). Os pacientes foram divididos em dois grupos:
GP (grupo pneumopatas) e GC (grupo cardiopatas). Em seguida, foi aplicado o questionario de
qualidade de vida SF-36 (QQVSF-36) e a escala Medida de Independéncia funcional (MIF) por um
Unico examinador e foram dados ao envolvidos na pesquisa as orientacdes necessarias para responder
0s instrumentos da pesquisa. Para analise estatistica utilizou-se o Teste de Shapiro-Wilks para testar a
normalidade das variaveis e 0 Teste t para amostras independentes na comparagdo intergrupos, sendo
considerado p < 0.05. Resultados: Participaram no estudo 29 pacientes (GP, n=15 e GC, n=14), sendo
62.10% mulheres e 37.90% homens. O QQVSF-36 apresentou diferenca significativa apenas no
dominio aspectos emocionais, tendo o GC apresentado reducéo significativa quando comparado ao GP
(2.38 + 8.90 versus 28.88 + 45.19, p<0.04). A MIF n&o apresentou diferenca significativa entre 0s
grupos, mas os valores obtidos em ambos os grupos denotaram independéncia completa ou modificada.
Conclusao: Os resultados deste estudo demonstraram baixa QV em ambos 0s grupos analisados, porém
ndo apresentam limitagdes na capacidade de realizar suas atividades de vida diaria de acordo com o0s
resultados apresentados pela MIF.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Questionario de Qualidade de Vida SF-36; Medida de

Independéncia Funcional.

Projeto de Pesquisa: Intervengdes Terapéuticas Aplicadas ao Tratamento das Afecgdes Cardiorrespiratorias.
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MECANISMOS DE EMPODERAMENTO: O QUE DIZEM OS ENFERMEIROS A
RESPEITO DA SAUDE SEXUAL NA ATENCAO BASICA

Alexsandra Aderita da Silva®; Paulo Marcelo Freitas de Barros?

!Estudante do Curso de Fonoaudiologia do Centro Ciéncias Biol6gicas e Saide-CCBS; Voluntério.
E-mail: sanndra_222@hotmail.com.
2Professor do Curso de Fonoaudiologia do Centro Ciéncias Biolégicas e Salude-CCBS: E-mail:

paulofreitasb@gmail.com.

Um dos maiores desafios dos tempos atuais esta sendo o deixar de pensar e agir de forma fragmentada
para o pensar e agir de forma sistémica. Para os que atuam na Aten¢do Bésica-AB, lidando com a éarea
da sexualidade, esse desafio apresenta particularidades especificas que merecem estudos aprofundados
para a solucdo de problemas. Portanto, o objetivo do presente estudo foi estudar a opinido dos
profissionais que atuam na AB identificando o nivel de abrangéncia dos seus conceitos sobre saude,
sexualidade e solu¢do de problemas. Certamente, conhecer a opinido de uma equipe de salde é
fundamental para se planejar um aumento coletivo do nivel geral de consciéncia. Para tanto, no presente
estudo qualitativo, ap6s estudo piloto, foram realizadas quatro entrevistas semiestruturadas com
Enfermeiros. Em relagdo ao conceito de salde, apesar de terem sido citados os aspectos mental e o
social, houve o predominio do aspecto fisico sobre os demais. J& no conceito de salde sexual, houve
uma limitacdo ao organico com total exclusdo dos demais aspectos. Ficou omisso o conceito de
transmissdo de salde e os principais problemas citados foram: prostituicdo, doencas sexualmente
transmissiveis e banalizacdo do sexo. Quanto as solucles, as areas de gestdo, parcerias, redes e
sociocultural-educacional, ndo incluindo os elementos juridicos, mudancas de comportamento e custos.
Nenhum incluiu a si mesmo nas solucBes apresentadas e o nivel de abrangéncia obteve a pontuacdo 4
sendo considerado como regular. No que diz respeito ao seminario, em uma roda de conversa, eles
receberam uma sintese escrita dos resultados e uma cartilha. Referiram o fato de ndo abordar os novos
conceitos ampliados de Saude, mas que a partir do que foi discutido, iriam estar mais atentos em inserir
esses novos aspectos para melhoria dos atendimentos nas UBS. Tais achados apontam para a
necessidade de acrescentarmos, nos curriculos académicos, mais atividades integrativas

interprofissionais que proporcionem uma crescente visdo interconexa dos fenémenos de saude.

Palavras-chave: Sexualidade, Saude Publica, Centro de Saude.

Projeto de Pesquisa: mecanismos de mecanismos de empoderamento
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INVESTIGACAO DAS HABILIDADES FUNCIONAIS E ASSISTENCIA
DO CUIDADOR EM CRIANCAS E ADOLESCENTES COM
MIELOMENINGOCELE

Amanda Beatriz Francisco Coutinho?; Cristiana Maria Macedo de Brito2.

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; Voluntéaria (PIBIC
UNICAP). E-mail: amandabeatriz407 @gmail.com

2professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e Saude; E-mail:
brito.cristiana@gmail.com

Introducgdo: A mielomeningocele (MMC) é um tipo de malformacdo congénita, caracterizada pelo
defeito de fechamento do tubo neural, levando a paralisia dos membros inferiores, alteracdes sensitivas,
comprometimento neuroldgico, ortopédico, além de deformidades dos membros e da coluna vertebral,
disfuncdo vesical, intestinal e sexual. Objetivo: Investigar o desempenho funcional de criancas e
adolescentes com MMC e o nivel de dependéncia destes para com seus cuidadores. Método: Trata-se
de um estudo de corte transversal descritivo, realizado no Instituto Arthur Vinicius, cuja amostra foi
composta por quatro criangas e trés adolescentes com MMC. Foram utilizadas as partes de habilidades
funcionais e assisténcia do cuidador do inventario Pediatric Evaluation of Disability Inventory (PEDI)
no sentido de avaliar a capacidade funcional das criangas e adolescentes, nas areas de autocuidado,
mobilidade e funcdo social. Resultados: De uma forma geral, as areas mais comprometidas foram de
mobilidade e autocuidado, enquanto que na fungdo social, os participantes se mostraram mais
independentes. Quando se refere a necessidade de assisténcia do cuidador, no autocuidado, a
dependéncia foi maior nas habilidades de vestir a parte inferior e no controle vesical. No quesito de
mobilidade, todas as habilidades abordadas necessitam do auxilio do cuidador, principalmente aqueles
referentes as transferéncias e a locomocdo em ambiente externo. Ja na funcéo social, a assisténcia do
cuidador foi apenas necessaria nas habilidades relacionadas & seguranga da rotina diéria. Concluséo: O
comprometimento se mostrou maior nas habilidades que abordam as fun¢des motoras, ja que a maior
parte apresenta comprometimento dos membros inferiores; como também, nas atividades de

autocuidado, decorrentes do controle vesical.

Palavras chaves: Mielomeningocele; cuidadores; desempenho funcional.
Projeto de pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas para o desenvolvimento neuropsicomotor na infancia e
adolescéncia.
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AVALIACAO DA CAPACIDADE FUNCIONAL DE PACIENTES COM DOENCAS
CARDIORRESPIRATORIAS
Amanda Fidelis Cavalcanti'; Valdecir Castor Galindo Filho 2
!Estudante do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude; PIBIC Bolsista. E-
mail: amandafidelisc@gmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude; E-mail:
vcastorgalindo@yahoo.com
Introducéo: Cada vez mais comuns, as doencas cardiorrespiratorias representam o principal grupo de
causas de morte no Brasil. Sintomas como tosse, secre¢do, sibilos, infecgdes respiratorias de repeticao
e dispneia estdo associadas & incapacidade funcional, reducdo da qualidade de vida e piora do
prognostico neste grupo de pacientes, pois, a dificuldade respiratoria tende a ser intensificada e dificulta
as realizacGes das atividades rotineiras, podendo propiciar o surgimento de altera¢des da funcgéo cardiaca
impactando na qualidade de vida dos individuos. Objetivo: Avaliar a capacidade funcional de pacientes
com doencas cardiorrespiratorias internados em uma enfermaria hospitalar do Recife. Metodologia:
Trata-se de um estudo de corte transversal, do tipo observacional e guantitativo. O estudo envolveu
pacientes com doencas cardiorrespiratérias, idade entre 18 e 80 anos e de ambos 0s sexos, internados
nas enfermarias do Hospital santa casa de Misericordia, Recife — PE. Os pacientes foram submetidos a
um questionario socioclinico, em seguida foi utilizado o ventildmetro anal6gico para a avaliacdo da
capacidade vital lenta (CVL), 0 manovacudmetro para testar a forca muscular respiratdria, dinamometria
para o teste de preensdo manual e o teste de caminhada de 6 minutos (TC6M) para avaliar a distancia
percorrida (DP). Para andlsie estatistica utilizou-se o Teste de Kolmogorov-Smirnov, o Teste de Mann-
Whitney, o Teste de Wilcoxon e o Teste de Spearman, considerando p<0.05. Resultados: A amostra foi
composta por 42 individuos, sendo a maioria do sexo feminino (57.15%), com prevaléncia de pacientes
com doencga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) e da Insuficiéncia Cardiaca (IC). Observou-se uma
reducdo significativa da forca dos misculos respiratérios (pressdes inspiratorias - 62.11 + 26.32 cmH-0
versus 91.35 cmH,0 + 14.01, p<0.001 e pressdes expiratdrias - 62.35 +17.36 cmH,0 versus 87.95 +
19.44 cmH,0, p<0.001), CVL (1853.33 £ 713.83 ml versus 4721.42 + 756.36 ml, p <0.001) e DP
((286.11 + 131.08 m versus 513.38 + 68.52 m, p<0.001) quando comparado os valores obtidos com 0s
valores preditos. Verificou-se aumento da pressao arterial sistolica (PAS), pressdo arterial diastdlica
(PAD), frequéncia cardiaca (FC) e Indice de Percepcdo do Esforco (Borg), bem como queda da
saturacao periférica de oxigénio (SpO-) ao final do TC6m quando comparado aos valores finais com 0s
inicias previamente ao teste. Além disso, também foi observado correlacdo positiva da DP com a PAD
e as medidas de preensdo palmar. Concluséo: Pacientes com afeccBes cardiorrespiratorias apresentam
reducdo significativa da forca dos musculos respiratérios e da CVL quando comparado com os valores
normais preditos, apesar de néo ter sido verificada alteracGes quanto a forca de preensao palmar. Além
disso, pode-se observar alteracbes dos pardmetros de monitorizacdo durante o TCém, refletido
possivelmente modificacbes no componente hemodindmico e nas trocas gasosas mediante o esforco
requerido durante o teste.
Palavras-Chave: Doencas Cardiovasculares; Doencas pneumaticas; Capacidade Funcional;
Projeto de Pesquisa: Intervengdes Terapéuticas Aplicadas ao Tratamento das Afecgdes Cardiorrespiratorias.
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EFEITO DA ESTIMULACAO ELETRICA CIRCULATORIA NAS DISFUNCOES
SEXUAIS DE MULHERES MENOPAUSADAS

Amanda Lopes Moura?; Silvana Maria de Macedo Uchda 2
!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; IC Voluntario. E-mail:
amanda.lps100@gmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; E-mail:

silvanammu@gmail.com

Na menopausa, a queda dos niveis estrogénicos e outros esteroides sexuais resulta em secura vaginal,
reducdo do fluxo sanguineo local, percepcdo sensorial reduzida causando dores e desconfortos durante
0 ato sexual. Terapias de reposi¢do hormonal sdo frequentemente indicadas nessa fase, porém seus
efeitos, por vezes deletérios, culminam em piora do quadro. J& a eletroterapia é um recurso amplamente
utilizado na area de uroginecologia para tratamentos de algias, ganho de ténus, melhora do trofismo e
resisténcia dos musculos do assoalho pélvico e atualmente demonstra grande efeito no aumento do fluxo
sanguineo tecidual. O presente estudo tem como objetivo verificar a acdo da estimulacdo elétrica
circulatéria na melhoria das queixas sexuais em mulheres menopausadas, verificando se ha melhorias
de consciéncia perineal, lubrificacdo vaginal e outros critérios inerentes a uma boa satisfacdo sexual. O
estudo é experimental tipo antes e depois descritivo analitico de corte transversal e carater quantitativo.
A metodologia foi composta por uma palestra explicativa sobre 0s objetivos e procedimentos a serem
utilizados na pesquisa, aquelas que concordaram em participar e assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), foram divididas em dois grupos: Grupo intervencéo (GI) e Grupo controle
(GC), apés tal, responderam a questionarios avaliativos para identificacdo das queixas sexuais. A
amostra contou com 17 mulheres, sendo 10 no Gl e 7 no GC com média de idade 54,2+2,91. As
voluntarias do Gl foram submetidas a eletroestimulagdo circulatéria (EEC) com o equipamento Quark
Dualpex 961 durante 20 minutos, utilizando para tal, sonda intravaginal. Foram realizadas 10 sessGes.
As do GC foram liberadas ap6s preenchimento dos questionarios e orientadas a retornarem apds 5
semanas para reavaliagdo. Apds o processo de intervencdo, as voluntarias do Gl obtiveram melhora nos
valores do escore total e nos dominios contentamento, desejo, lubrificagdo, orgasmo, satisfacdo com
p<0,05. Também sendo encontrada diferenca estatisticamente significante do GI comparado ao GC. O
presente estudo identificou que a EEC parece ser um recurso eficaz a para ser utilizado no protocolo de
tratamento das disfuncgdes sexuais em mulheres menopausadas, uma vez que ele promove melhorias na
circulacgdo local.

Palavras-chave: Menopausa; Disfuncdo Sexual; Eletroestimulacéo.

Projeto de Pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas nas disfungdes sexuais femininas
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USO DO XBOX COMO FORMA DE TRATAMENTO NAS CORRECOES
POSTURAIS EM ADULTOS JOVENS SEDENTARIOS

Ana Délia Leite Borba®; Marina de Lima Neves Barros?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e Salde; IC Voluntario; E-mail:
deliaborba@hotmail.com
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marinalnbarros@gmail.com

Justificativa: A postura tem por definicdo o alinhamento das partes do corpo em qualquer posicao, seja
em pé, sentado ou deitado. Dessa forma, qualquer alteracdo nos segmentos corporais pode levar as
posturas defeituosas. Nessa perspectiva, a Realidade Virtual (RV) como forma de tratamento permite
contribuir para aprendizagem motora, além de promover a correcdao do equilibrio e da postura, a
melhoria da locomoc¢do, da funcionalidade de membros superiores e inferiores, e proporciona um
feedback visual em relagdo as mudangas de movimento durante os exercicios. Objetivo: Verificar se a
utilizacdo do Xbox como forma de tratamento auxilia nas corre¢des posturais de individuos adultos
jovens sedentarios. Métodos: Estudo de carater quasi-experimental, de corte transversal descritivo e
quantitativo, com a participacéo de 10 individuos sedentarios, de ambos os sexos, com idade entre 18 e
40 anos. Foi realizada com cada participante uma avaliacdo postural antes e ap0s as cinco (05) sessdes
do Xbox Kinect. Como também, foram realizados testes de mobilidade da coluna vertebral, como Stibor,
Schober e terceiro dedo (3°) ao chéo. Resultados: Os participantes demonstraram mudancas positivas
nos testes de mobilidade da coluna vertebral, como Stibor, Schober e terceiro dedo(3°) ao chdo ap6s a
intervencdo com Xbox terapia. No entanto, os resultados referentes as alteragcBes posturais se
mantiveram 0s mesmos apos a reavaliacdo. Conclusdo: Sugere-se que, a utilizacdo da Realidade Virtual
durante o tratamento de alteracdes posturais pode ser positiva em alguns aspectos, principalmente com
relacdo a mobilidade e flexibilidade da coluna vertebral. Entretanto, faz-se necesséria a realizacéo de
estudos mais aprofundados acerca do tema abordado, visto que, por ser uma area nova e recentemente
desenvolvida, existe uma escassez de pesquisas que, de certo modo, dificulta a continuidade de
resultados mais definitivos.

Palavras-chave: realidade virtual; equilibrio; coluna vertebral; mobilidade.

Projeto de Pesquisa: Recursos de Avaliacéo, Perfil Epidemioldgico e Intervencdo Fisioterapéutica do Sistema
Osteomioarticular.
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ESTUDO DO POTENCIAL ANTITUMORAL DE 1, 2, 3-TRIAZOIS LIGADOS A
FTALIMIDA
Ana Lucia Azevedo de Barros Correiat; Shalom Porto de Oliveira Assis?
1 Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude CCBS); Voluntéaria de
Iniciacdo Cientifica (IC). E-mail: aninha.abc92@gmail.com
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O cancer constitui-se como uma patologia caracterizada por alterar o crescimento e a diferenciagédo
celular, sendo uma das doencas de maior mortalidade mundial. Dentre as maiores dificuldades tém-se
as multiplas formas de sua apresentacdo, tempo e custos para prevencao, diagnostico e tratamento,
tornando-se um grande desafio para a medicina moderna. Diante desse quadro, é imprescindivel a busca
por novos tratamentos, os quais preferencialmente possuam baixa toxicidade. Com esse intuito,
selecionou-se 1,2,3-triazdis ligados a ftalimida para explorar suas propriedades antitumorais.
Inicialmente, realizou-se sintese de 2 compostos 1,2,3-triazéis ligados a ftalimida, com cadeia alifética
de n=3 (TRI-FTA-3) e n=4 (TRI-FTA-4); fez-se andlise quimica das drogas, e verificou-se toxicidade
aguda in vivo. O experimento foi realizado sob as normas e aprovagdo do Comité de Cuidados e Uso de
Animais da UFPE e das diretrizes para Cuidados e Uso de Animais de Laboratério (Of n°
23076.015273/2017-27). Para determinagdo da atividade antitumoral in vivo selecionaram-se 20
camundongos albinos suicos machos e 20 fémeas, cada grupo recebeu implantes de linhagens tumorais
experimentais: Sarcoma 180 (S180) e o Carcinoma de Ehrlich (CE), respectivamente. Tratou-se 0s
animais por 08 dias, com 200 mg/Kg/dia, via intraperitoneal, sendo as drogas testadas: TRI-FTA-3 e
TRI-FTA-4; o etopdsido, um antineoplasico, o controle positivo; e a carboximetilcelulose (CMC 1%),
o controle negativo. Ao fim do tratamento, os tumores foram retirados, dissecados e pesados; e, em
seguida, realizou-se calculo para avaliar a inibi¢do tumoral: TWI= C-T/Cx100, onde C: medida do peso
dos tumores do grupo controle negativo e T: média dos pesos dos tumores dos animais tratados. Apds
andlise estatistica dos resultados, considerando-se média + desvio padrdo e p<0,05, obteve-se
percentuais inibitorios de crescimento tumoral significantes para ambas as drogas teste nas duas
linhagens tumorais: S180, com média = desvio padrao 2,195 + 0,011 (TRI-FTA-3) e 2,192 + 0,014
(TRI-FTA-4), correspondendo a 50% de inibicéo tumoral; e no CE, 1,024 10,031 (TRI-FTA-3) e 0,989
10,014 (TRI-FTA-4), 62% de inibicdo para ambas drogas. Apesar do controle positivo, Etop6sido, ter
se mostrado com resultados superiores 64% de inibicdo (S180); e 80% (CE), trata-se de uma droga
potencialmente carcinogénica. Enquanto que, as drogas TRI-FTA-3 e TRI-FTA-4 ndo apresentaram
toxicidade relevante, o que indica sua potencialidade para menos efeitos deletérios ao organismo. Com
isso, esta pesquisa coopera, ainda mais, com o interesse da Medicina no tratamento das neoplasias,
apontando ftalimidas ligadas a triaz6is, como possivel opcédo terapéutica futura.
Palavras-chave: cancer; sarcoma 180; carcinoma de Ehrlich; ftalimidas; triazois;

Projeto de Pesquisa: Sintese e determinagdo da toxicidade e da atividade antimicrobiana, anti-inflamatéria e
hipolipidémica de 1,2,3-triazéis ligados a ftalimida
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SABERES E PRATICAS NO DISCURSO DE AGENTES DE SAUDE DO PSF DE
VILA POPULAR

André Telles de Albuguerque Lima!; Leila Karina Novaes Pires Ribeiro?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; IC Voluntario; E-mail:
andretelles23@gmail.com

Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e Saide; E-mail: leilan@uol.com.br

A reforma psiquiatrica no Brasil tem sido uma das mais importantes politicas de satde mental e inclusdo
de diferenca no mundo. Visa a formacéo de uma rede de salide mental (SM) que visa substituir o modelo
psiquiatrico hospitalocéntrico. Diante desta realidade, surgi a Politica Nacional de SM que é uma agéo
do Governo Federal, compreende as estratégias e diretrizes adotadas pelo pais em relacdo a SM. Nesta
politica esta inserido a Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS), que estabelece os locais de atendimento
dos usuarios em sofrimento/doenga mental como por exemplo, Centro de atencéo psicossocial e Atencéo
Basica/PSF, sendo este ultimo fundamental como ordenador do cuidado, por normalmente ser o
atendimento inicial, esta inserida no contexto e territdrio da comunidade e ser o0 elo de confianga do
usuario com a rede. Neste sentido, se objetiva compreender o que 0s agentes comunitarios de salde
(ACS) compreendem e o que é posto em pratica. Além disso, o que dominam sobre SM/doenca mental
e suas casualidades, analisar as percepgdes do ACS em relagdo aos sintomas do sofrimento psiquico.
Ademais descrever sua linha de cuidado em saiide mental no PSF e os seus conhecimentos em relacdo
a RAPS, assim como suas duvidas em SM. Tudo isso, realizado no PSF de Vila Popular no municipio
de Olinda, PE, através de 04 entrevistas com os ACS seguindo um roteiro semidiretivo fundamentado
na anélise critica do discurso, com o método qualitativo, interpretando as respostas e as a¢des dos ACS
frente a SM. Diante dos resultados é notdrio que ndo ha o dominio da RAPS, nem as diferengas entre
salde e doenca mental por parte dos ACS acarretando preceitos puramente biomédicos e retrogrados.
Porém foi visto que, os usuarios em séo detectados e amparados pelos ACSs com certa facilidade nas
suas visitas domiciliares mesmo sem os saberes de SM. Desse modo, ha uma discrepancia entre 0s
saberes e praticas dos ACS em relacdo a SM. Necessitando de uma capacitagdo continua com melhorias
na RAPS e no apoio matricial para que o PSF seja de fato o ordenador do cuidado em SM na nova

politica.

Palavras-chave: salde mental; atencdo basica; rede de atencdo psicossocial

Projeto de Pesquisa: Salde mental e Estratégia Salde da Familia: Saberes e Praticas no Discurso de Agentes de
Satde do Municipio de Olinda
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IMPLICACOES DA INCONTINENCIA URINARIA NAS DISFUNCOES SEXUAIS
FEMININAS
Antonio Filipe Sales da Paz*; Silvana Maria de Macedo Uchoa?
!Graduando do Curso de Fisioterapia da Universidade Cat6lica de Pernambuco (UNICAP).
filipesalespaz@hotmail.com
2Qrientadora PIBIC e Docente do Curso de Fisioterapia da Universidade Catélica de Pernambuco
(UNICAP). silvanammu@gmail.com
Contextualizacdo: A incontinéncia urinaria (IU) é considerada uma condicdo na qual ocorre queixa de
qualquer perda involuntaria de urina. Essa condicdo pode levar a um quadro de depressdo, isolamento e
vergonha, alterando assim o convivio social. Os trés tipos mais comuns sdo: incontinéncia urinaria de
esforco (IUE), quando o individuo perde involuntariamente a urina com esforgos como tossir e espirrar;
incontinéncia urinaria de urgéncia (IUU), quando a paciente refere o desejo repentino de urinar e
apresenta contracfes involuntéarias do musculo detrusor; incontinéncia urinaria mista (IUM), que é uma
combinagdo entre as duas formas supracitadas. Ja, a disfuncdo sexual é considerada um problema
recorrente na vida das mulheres e esta relacionada a sentimentos de angustia e frustracdo pela ndo
realizacdo de um ato sexual satisfatorio.Objetivo geral: Identificar e quantificar o percentual de
disfungdes sexuais em mulheres que apresentam incontinéncia urinaria. Objetivos especificos:
Identificar fatores de risco para incontinéncia urinaria; avaliar as repercussdes da incontinéncia urinaria
na qualidade de vida; descrever quais 0s dominios FSFI que foram mais comprometidos. Métodos:
Estudo experimental (antes e depois), realizado com 20 mulheres, no periodo de julho/2018 a
julho/2019. As mesmas foram avaliadas através de um questionario sociodemografico simples, e
também através da aplicacdo de trés questionarios, Indice da Funcdo Sexual Feminina (FSFI), o
Quociente Sexual Feminino (QSF) e o King’s Health Questionnaire (KHQ). E apos o preenchimento
dos questionarios, foi realizada uma andlise estatistica descritiva. Resultados: No perfil das pacientes a
média de idade foi de 42.20+6.63 anos. Para os scores do QSF a média foi de 62.20+7,13, e o score final
médio do FSFI foi 20.60+3.50. Os dominios do FSFI desejo, excitagdo, orgasmo e satisfacdo se
mostraram alterados (p<0,05), ja lubrificacdo e dor permaneceram normais (p>0,05). 75% das mulheres
apresentaram incontinéncia urinéria de esforgo e apenas 25% apresentaram incontinéncia urinéria de
urgéncia ou mista. 55% das mulheres eram brancas, 30% eram pardas e 15% eram negras. 70%
apresentaram um IMC superior a 25, enquanto 30% apresentaram um IMC inferior ou igual a 25. A
frequéncia urinaria e a urgéncia miccional foram um dos valores mais altos que afetavam “muito” a vida
destas mulheres com 30% e 35% respectivamente. A IU aos esfor¢os foi o sintoma que mais incomodava
(50%), porém o mais comum foi 0 aumento da frequéncia urinaria, pois 95% das mulheres apresentou
este sintoma. Ja os sintomas menos relatados foram dor na bexiga, que ndo foi relatada por 80%,
incontinéncia durante a relacdo sexual que ndo foi relatada por 65%, enurese noturna ndo foi relatada
por 65%, dificuldade para urinar ndo foi relatado por 65% e as infec¢des urinarias frequentes nao foi
relatada por 55%. Conclusdo: O presente estudo identificou que existe uma relagdo de moderada
a alta entre a incontinéncia urinéria e a disfungdo sexual feminina, comprovada por meio dos percentuais
apresentados.
Palavras-Chave: Incontinéncia urinaria, Disfuncéo sexual, Assoalho pélvico.
Projeto de Pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas nas disfuncBes sexuais femininas
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DIAGNOSTICO E CONDUTA DE SEPSE EM CRIANCAS DE HOSPITAL DE
REFERENCIA DE 2016 E 2017
Arthur Burgos Souto Maior?; Regina Coeli Ferreira Ramos?
1Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde - CCBS; Bolsista E-mail:
arthurburgosm@gmail.com
2professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude - CCBS; E-mail:

coeliramos@hotmail.com

A sepse é definida pela presenca de disfuncdo organica ameagadora a vida secundaria a resposta
desregulada do organismo a determinada infec¢éo.Sepse continua sendo um importante fator de risco
para morte em criangas brasileiras. O presente estudo tem como objetivo descrever a prevaléncia de
sepse em criancas de 0 a 5 anos internadas em hospital que evoluiram para sepse bem como o diagnéstico
inicial, perfil de internamento, exames utilizados no diagnostico, esquema de antibioticoterapia
utilizado.O estudo foi realizado através de andlise de prontuérios de pacientes internados entre 2016 e
2017 onde foram pesquisadas informag0es através do emprego de questionario previamente formulado.
O estudo avaliou um total de 2178 prontuarios, dentre os quais 0s 74(3,39%) apresentaram diagnostico
de sepse, desses 50(67,56%) prontuarios eram de recém nascidos, 23(31,08%) lactentes e 1(1,35%) pré-
escolar.O tempo médio de internamento hospitalar foi de 20,57 dais.O diagnéstico inicial foi de sepse
em 45(60,81%) casos enquanto que o0s outros 29(39,18%) evoluiram durante o internamento;
15(20,27%) casos evoluiram para 6bito, sendo todos relatos de 6bitos pertencentes ao grupo de recém
nascidos(30% de mortalidade nesse grupo).Os principais exames utilizados no diagnostico foram de
hemocultura,sendo utilizada 22 vezes porém com apenas 5(22,72%) positivac@es, Proteina C reativa,
utilizado 36 vezes com 24(66,66%) apresentacOes elevadas, e hemograma, realizado 46 vezes com
26(56,52%) apresentando alteragdes. O esquema de antibioticoterapia mais utilizado foi a associacéo de
ampicilina com gentamicina, sendo utilizado em 48(64,86%) casos havendo falha de tratamento em
15(31,25%) dos casos e evolugdo para 6bito em 5(10,41%) dos casos.A necessidade de maior atencao
no manejo dos pacientes sépticos visto que o grupo analisado demonstrou uma taxa de mortalidade

neonatal superior ao esperado.
Palavras-Chave: Sepse; Crianca;

Projeto de Pesquisa: Perfil Clinico Epidemiolégico das Criancas Internadas que Evoluiram para Sepse em
Hospital de Referéncia da Cidade do Recife no Periodo de 2016 e 2017
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ESTUDO SOBRE O USO DO RAIO X NA TERAPIA MANUAL
Barbara Paula de Aristeu Magalhdes®; Paulo Henrique de Altran Veiga®

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntario. E-mail:
babipernambuco.usa@gmail.com

2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; E-mail:
paulohveigal@gmail.com

Introducdo: As correcbes na Terapia Manual baseiam-se na avaliacdo fisica do paciente. Todas
envolvem tempo e conhecimento técnicos e sdo primordiais para um diagndstico real. Para completa-la
utilizam-se exames complementares como o raio-X. Esse exame deve ser levado em consideracdo por
ser um exame de valor acessivel e de facil interpretacdo, possibilitando boas tomadas de decisdes
terapéuticas. O estudo da aplicagdo do raio-x como exame completar para aplicacdes de técnicas de
recurso terapéuticos manuais, tem como foco principal avaliar a funcionalidade e fornecer suporte de
certeza e bases diagnosticas para tomada de decisdes terapéuticas. Logo apds BJ. Palmer ter introduzido
0 raio-x em um dos seus atendimentos em 1910, desde entdo, esse recurso tem sido uma ferramenta
importante na Quiropraxia e tem sido utilizado como base para as manipulacdes. Através dele é possivel
observar as alteracfes que ocorrem na estrutura do corpo facilitando e mostrando com exatiddo onde o
terapeuta deverd aplicar a técnica manipulativa. Objetivos: Utilizar a listagem do raio x como referéncia
na aplicacdo de Terapia manipulativa. Materiais e Métodos: Este foi um estudo ndo experimental,
descritivo, qualitativo e avaliativo. Os exames de imagem avaliados foram da regido da coluna vertebral,
quadris, iliacos e sacro. Para a realizacéo desse estudo, foi utilizada a analise dos exames de raio x para
observar como estavam posicionados 0os componentes musculoesqueléticos citados, dos pacientes que
estavam sendo atendidos na Clinica de Fisioterapia Corpore Sano da Universidade cat6lica de
Pernambuco. Inicialmente, os exames complementares s6 foram avaliados ap6s 0s pacientes, que 0s
cederam a pesquisa, concordaram e assinaram o TCLE. As les6es do iliaco foram avaliadas através das
linhas de MacNab e as do sacro e da coluna lombar através da angulagcdo de Cobb. Entdo os resultados
obtidos na ficha de avaliacdo foram comparados aos resultados colhidos pelos terapeutas que estdo
atendendo o paciente e, em seguida, foram propostas as técnicas adequadas a serem aplicadas, baseadas
nas listagens observadas que foram cedidas. Resultados: Os resultados do nosso trabalho foram
baseados na andlise dos exames de trés pacientes. As principais lesdes encontradas foram abertura e
anterioridade dos iliacos e uma da coluna lombar em flexdo. Como vimos, a lesdo mais importante que
tivemos na pelve ocorreram nos iliacos do lado direito, sendo a alteracdo mais frequente a anterioridade
com abertura dos mesmos e uma leséo da coluna lombar em flexdo. Concluséo: A utiliza¢do do raio-x
como suporte para aplicacdo das técnicas de terapia manual, nas disfuncdes encontradas no iliaco e na
coluna lombar, mostrou-se eficaz para a tomada de decisdo terapéutica. Apesar dos resultados terem
mostrado eficicia, a amostra foi muito pequena, sendo assim, ainda precisamos de mais estudos na area.

Palavras-chave: Fisioterapia Motora, Terapia Manual , Raio X , Quiropraxia.
Projeto de Pesquisa: Andlise da influéncia da terapia manual visceral nas afec¢des dos membros superiores

212 JORNADA DE INICIAGAO CIENTIFICA ANAIS ELETRONICOS m



EPIDEMIOLOGIA E CONDUTAS REALIZADAS DURANTE O INTERNAMENTO
DAS CRIANCAS COM AFECCOES RESPIRATORIAS EM HOSPITAL DE
REFERENCIA DO RECIFE

Bianca Berardo Pessoa Zirpolil; Erideise Gurgel da Costa?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: berardobianca@gmail.com

?Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Salde; E-mail
erideise@terra.com.br

INTRODUCAO: Infecgbes de Vias Aéreas correspondem a mais de um tergo das consultas médicas,
representando 20% das causas de 6bito pediatrico. OBJETIVOS: Identificar o Tempo de permanéncia
hospitalar; relatar os farmacos, exames complementares e intervengdes realizadas ao longo do
internamento; descrever média de internamento em UTI, alta e 6bito; Relatar a presenca dos fatores
predisponentes a incidéncia de Infeccdes Respiratorias. METODOS: Estudo primario observacional
transversal retrospectivo documentacional através da analise de prontudrios de criancas entre 0 e 10 anos
internadas com infeccdo respiratoria, no Hospital Infantil Maria Lucinda, na cidade de Recife,
Pernambuco em 2016. RESULTADOS: Dos 489, foram analisados 182 prontuarios. A média de idade
foi de 1,96 anos. A frequéncia de internacdes foi de 6,7% para Neonatos, 60,89% para Lactentes, 24,58%
para pré-escolares e 7,82% para escolares. Foi mais prevalente o sexo masculino (53,8%). A média de
internamento por faixa etaria dos Neonatos foi 27,75 dias, Lactentes 5,87, Pré-escolares 5,57 e Escolares
7,14. A maior causa de internamento foi Pneumonia (48,9%). Entre os pacientes que receberam alta, a
média de internamento foi de 6,95 dias e 0s que tiveram ébito 14,33 dias. Os principais antibi6ticos
usados foram Ampicilina (30,8%) e Cefalosporina de 32 geracdo (18,7%). 24 casos relataram uso de
antibioticos pré-hospitalar, com média de internamento de 6,75 dias. Nebulizacdo hospitalar foi
realizada em 74,7% dos casos e corticosteroides em 59,3%. 23,1% dos casos realizaram algum
procedimento cirurgico. Os exames mais utilizados foram Hemograma e Radiografia de torax. 6%
evoluiram para UTI e 1,6% para 6bito. Intubac&o foi realizada em 7,1%, re-intubagdes em 53,8% destes
e 0 decUbito elevado nio foi realizado em 25,8%. CONCLUSOES: A maioria das criancas evoluiu bem,
porém é importante a melhoria no preenchimento dos prontuérios, pois a defasagem de suas informacdes
dificulta a construcéo do conhecimento e manejo dos pacientes.

Palavras-chave: pediatria; respiratério; internamento.

Projeto de Pesquisa: Perfil clinico epidemioldgico das criangas internadas com quadro respiratério em hospital
de referéncia da cidade do Recife no periodo de 2016 a 2018
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DETERMINACAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO E SOCIOECONOMICO DAS
MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA ATENDIDAS EM CENTRO
ESPECIALIZADO NA CIDADE DO RECIFE, EM 2016 E 2017

Camila Acécia Jorddo Marinho?, Alex Sandro Rolland Souza?
1 Aluna bolsista de iniciacdo cientifica do curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
Salde. E-mail: camilajmarinho@gmail.com
2 Professor orientador do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude. E-mail:
alexrolland@uol.com.br
Justificativa: a violéncia contra a mulher ¢ um complexo oriundo das rela¢des desiguais entre homens
e mulheres, com origem nas estruturas sociais e culturais. Para o enfrentamento da violéncia contra a
mulher, foram criadas politicas publicas e servigos especializados, como os Centros de Referéncia de
Atendimento & Mulher. Obijetivos: determinar o perfil epidemiol6égico das mulheres vitimas de
violéncia atendidas no Servico de Apoio & Mulher Wilma Lessa, entre 2016 e 2017. Métodos: trata-se
de um estudo do tipo corte transversal retrospectivo realizado através da analise e investigacdo de
prontuarios de pacientes atendidas no Wilma Lessa, na cidade de Recife, entre 2016 e 2017. Foram
coletados 769 prontuarios e, posteriormente, foi feito um banco de dados em planilha do Excel para
analise. 69 prontuérios foram descartados. Resultados: a maioria das vitimas era jovem com idade
média de 25,2 anos, pardas, solteiras, de religido catélica, procedentes de Recife e Regido Metropolitana,
com renda até 1 salario minimo e possuiam 1° grau incompleto e alguma ocupacdo. Grande parte chegou
ao servico oriunda de delegacias ou servicos de salde. 88% das mulheres sofreram estupro e as
violéncias ocorreram mais a noite e em locais publicos, e, frequentemente, ndo houve testemunhas.
41,3% das mulheres relataram algum tipo de violéncia anterior e 23% sofriam abuso cronico. Quanto
aos antecedentes obstétricos, predominaram as nuliparas, 84 mulheres ficaram gestante apos estupro e
59 realizaram aborto previsto em lei. Concluses: a violéncia contra a mulher € um problema de salde
publica que deve ser enfrentado pelas varias esferas sociais. Menor nivel de escolaridade e baixa renda
s&o fatores de vulnerabilidade. E necessaria maior divulgacio da rede de apoio disponivel a fim de as
mulheres poderem receber acompanhamento o quanto antes, assim como conscientiza¢ao da populacéo
e de profissionais de salde para promoverem acles preventivas.
Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; violéncia de género; satde publica

Projeto de pequisa: Perfil epidemioldgico e socioecondmico das mulheres vitimas de violéncia atendidas em

centro especializado na cidade do Recife, no periodo de 2012 a 2017.
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DETERMINACAO DO PERFIL LIPIDICO E GLICEMICO DOS ESTUDANTES DE
UMA ESCOLA MEDICA DO RECIFE

Carolina Martins Barros de Albuguerque Tenorio *; Shalom Pérto de Oliveira Assis 2

1 Curso de Medicina, CCBS, voluntério PIBIC UNICAP, carolinambat11@gmail.com
2 CCBS, shalomporto@yahoo.com.br

As doencas cardiovasculares sdo responsaveis por altas taxas de morbimortalidade no mundo e, no
Brasil, sdo responsaveis por mais de 30% do total de dbitos e sua prevencao requer um controle dos
fatores de risco precoce. Dentro do ambiente académico, estudos com populagdes de universitarios
evidenciam habitos nocivos a salide como o sedentarismo, e 0s estudantes da area de satide possuem um
papel social na promocdo da informac&o e educagdo da populagéo, atuando como exemplo. Este trabalho
teve como objetivo verificar a presenca e a evolucao dos fatores de risco cardiovasculares, a partir de
um estudo de coorte de um ano, entre estudantes de Medicina da Universidade Catdélica de Pernambuco
(UNICAP), pela avaliacéo laboratorial do perfil glicémico e lipidico dos mesmos. Foram avaliados cerca
de 17 alunos no primeiro periodo de curso (2018.2), sendo 7 homens e 8 mulheres, com uma faixa etéria
entre 17,8 a 25,6 anos, realizando a venopungao periférica no tempo inicial (tempo zero) e final (ap6s
nove meses). Adotaram-se como valores de referéncia os propostos pela IV Diretriz de Dislipidemias e
Prevencdo de Aterosclerose da Sociedade Brasileira de Cardiologia (2007). Percebeu-se que, com
excecdo do C-HDL, que apresentou uma reducéo de 22,8%, todos o0s outros valores estavam na faixa de
normalidade proposta. No entanto, vale destacar o aumento de 24,1% e 9,5% do colesterol total e
colesterol de baixa densidade, respectivamente. Também é importante perceber o percentual de 63,5%
a mais no publico feminino em relagdo ao colesterol total, questionando-se o papel hormonal neste
resultado. Dessa forma, este estudo se corrobora com outros coortes existentes na literatura que mostram
0 aumento de dislipidemias, pressdo arterial e sedentarismo na populacdo médica. Além disso, 0s baixos
niveis de C-HDL j& sdo achados comuns em estudos com adolescentes e jovens adultos, sendo a
insuficiéncia deste um grande preditor para dislipidemias e hiperglicemia. Assim, vé-se a necessidade
de pesquisas constantes neste campo, para que novos resultados tragam subsidio para abordagens mais
diretas a este publico, que é consciente dos riscos a salde, mas com baixa adesdo as medidas de

prevencao.

Palavras-chave: estudantes de medicina; educagdo em saude; dislipidemias.

Projeto de pesquisa: Determinacdo do perfil lipidico e glicémico dos estudantes de uma escola médica do Recife.
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AVALIACAO HISTOPATOLOGICA DE CAMUNDONGOS TRATADOS COM 1,2,3
TRIAZOIS LIGADOS A FTALIMIDA

Caroline Feliciano Brito dos Santos; Shalom Pérto de Oliveira Assis?
! Estudante do curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde (CCBS) voluntaria
PIBIC/UNICAP; e-mail carolinefelicianol@gmail.com; ? Professora orientadora do Centro de Ciéncias
Bioldgicas e Saude (CCBS) da UNICAP; e-mail shalomporto@yahoo.com.br.
A literatura cientifica relata um crescimento significativo de novas moléculas com poténcia similar ou
superior aquelas requeridas para um farmaco. Muitas delas encontram-se em estudos pré-clinicos e
clinicos avangados. Entre estas substancias, estdo inseridas as ftalimidas e seus derivados (ASSIS, et al.,
2019; ASSIS et al., 2013; ASSIS et al., 2012). Os derivados das ftalimidas e dos triazdis constituem
uma importante classe de compostos heteroaromaticos e sdo extensamente estudadas dentro da quimica
medicinal, por apresentarem diferentes atividades bioldgicas, tais como hipolipidémica (ABDEL-AZIZ
et al.,, 2011; ASSIS et al., 2013), anti-inflamatdria (FALCAO et al., 2006; ASSIS et al., 2019),
analgésica (ANDRICOPULO et al., 2000), antimicrobiana (ORZESZKO et al., 2000), entre outras. Este
estudo propde avaliar a histopatologia de rins e figado de camundongos tratados com 1,2,3-triazbis
ligados a ftalimidas. As drogas foram sintetizadas e 6 grupos de 5 animais foram tratados por 9 dias.
Um grupo foi tratado com o veiculo de suspensdo das drogas (carboximetilcelulose - CMC 1%); outro
com um controle positivo, formado pela pravastatina, droga comercializada; e 0s 4 grupos testes com o
1,2,3-triazol ligado a ftalimida com cadeia alifatica n=1, n=2, n=3 e n=4, (FTA-TRI-1, FTA-TRI-2,
FTA-TRI-3 e FTA-TRI-4, respectivamente). As drogas testadas, assim com a droga comercial foram
suspensas em carboximetilcelulose (CMC) a 1% e administradas por via oral, na concentragdo de 10
mg/Kg/dia. Apos o tratamento, os animais foram sacrificados e realizou-se a coleta dos rins e figado dos
animais. Os 6rgdos foram dissecados, pesados e acondicionados em solu¢do de formaldeido tamponado
a 10%. As laminas histoldgicas foram confeccionadas, analisadas por macroscopia e, em seguida,
histopatologicamente por meio de microscopia éptica (microscopio Olympus® CX 41), com o objetivo
de comparar as estruturas teciduais e verificar possiveis agressées. Desta forma, verificou-se que, assim
como a droga controle negativo administrado, CMC 1% e todas as drogas sintetizadas, a FTA-TRI-1,
FTA-TRI-2, FTA-TRI-3 e FTA-TRI-4, ndo levaram a alteracGes significativas na histopatologia dos
rins e figado dos camundongos testados, ndo produzindo, portanto, efeito hepatotoxico e nefrotoxico.
Conclui-se que as quatro drogas testes administradas em camundongos tiveram excelentes resultados no
que diz respeito a auséncia alteracdes renais e hepéticas, apresentando-se como seguras e promissoras
alternativas em suas diversas aplicac@es clinicas.
Palavras-chave: 1,2,3-Triazol-Ftalimida; Efeito nefrotdxico; Efeito hepatotdxico.

Projeto de pesquisa: Sintese e determinacdo da toxicidade e da atividade antimicrobiana, anti-inflamatoéria e

hipolipidémica de 1,2,3-triazéis ligados a ftalimida
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MECANISMO DE EMPODERAMENTO: O QUE DIZEM OS DENTISTAS A
RESPEITO DA SAUDE SEXUAL NA ATENCAO BASICA

Daniel Cavalcanti Senat; Paulo Marcelo Freitas de Barros?

1Estudante do curso de Medicina do Centro Ciéncias BiolGgicas e Saude-CCBS; Voluntério. E-mail:
danielsaur40@gmail.com.

2professor do Curso de Fonoaudiologia do Centro Ciéncias Bioldgicas e Salde-CCBS: E-mail:
paulofreitasb@gmail.com

A Organizacdo Mundial de Satude (OMS) define satide como um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo somente auséncia de afeccBes e enfermidades. No entanto, entende-se que novos
contextos acabaram sendo atribuidos a salde para tentar se integrar a complexidade humana.
Consequentemente, um dos maiores desafios atuais estd em deixar de pensar e agir de forma
fragmentada para passar a ter uma interpretacdo sistémica da realidade. Para os que atuam na Atencéo
Basica-AB, lidando com a &rea da sexualidade, esse desafio é ainda maior pela dificuldade de incorporar
esses conceitos amplos ao nivel do cuidado primario. Portanto, o objetivo do presente estudo foi estudar
a opinido dos profissionais que atuam na AB identificando o nivel de abrangéncia dos seus conceitos
sobre salde, sexualidade e solugdo de problemas por eles vivenciados. Conhecer a opinido de uma
equipe de satde é fundamental para um aumento do nivel geral de consciéncia, devido ao alto grau de
disseminacdo em que esses profissionais atuam em meio a comunidade. No presente estudo qualitativo,
apos estudo piloto, foram realizadas quatro entrevistas semiestruturadas com Dentistas. Sobre o conceito
de salde, apesar de terem sido citados 0s aspectos mentais e sociais, houve um predominio do aspecto
fisico sobre os demais. No que se refere a satde sexual, houve primazia ao enfoque organico sem se
considerarem outros aspectos. Ficou omisso o conceito de transmissdo de saude e os principais
problemas citados foram: o tabu que envolve a sexualidade, a propagacdo de Doencas Sexualmente
Transmissiveis e gravidez precoce. Quanto as solugdes, foram abordadas as areas de gestdo, parcerias,
redes e sociocultural-educacional, ndo incluindo os elementos juridicos, mudanca de comportamento e
custos. Nenhum incluiu a si mesmo nas solugBes apresentadas e o nivel de abrangéncia obteve a
pontuacédo 4 sendo considerado como regular. Quanto ao semindrio, foram distribuidos um resumo dos
resultados e a cartilha. Os participantes referiram o fato de ndo lidarem com 0s novos conceitos
ampliados de Salde, mas que iriam ficar atentos quanto a isso. Tais achados apontam para a necessidade
de acrescentarmos, nos curriculos académicos, mais atividades integrativas transprofissionais que
propiciem uma crescente visdo interconexa dos fendmenos de saude.

Palavras-chave: Sexualidade, Satde Pablica, Centro de Saude

Projeto de Pesquisa: Mecanismos de Empoderamento
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OCORRENCIA DE SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS EM ALUNOS DO CURSO
DE MEDICINA: UMA COMPARACAO COM ALUNOS DE CURSOS SUPERIORES
DA AREA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS EXATAS

Danielle Cleide da Silva Lima Queiroz*; José Waldo Saraiva Camara Filho ?

1Estudante do Curso de medicina do Centro CCBS; IC Voluntéario. E-mail: danicleideqg@gmail.com

2Professor do Curso de medicina do Centro CCBS; E-mail: jwcamara@uol.com.br

O estudante de medicina esta sujeito a diversos estressores durante sua jornada académica, o que cabe
a pergunta de que, se o estresse sentido por esses estudantes é algo inerente ao curso médico ou comum
a vida universitaria. Esse estudo teve como objetivo realizar uma comparagao entre alunos de medicina
e os do centro de ciéncias exatas, mais especificamente, dos cursos de engenharia, matematica e fisica.
Sua metodologia foi observacional descritivo transversal, por meio de questionario sociodemogréafico,
e 0 SRQ-20 que é um questionario de triagem de transtornos mentais comuns (TMC). Participaram do
estudo 88 estudantes: 65(sessenta e cinco) de engenharia, 17(dezessete) de matematica e 6(seis) de
fisica, em que 71,6% sdo homens, enquanto que do curso médico, participaram 291 pessoas das quais
193 sdo do sexo feminino. A maioria procede da regido metropolitana do Recife. Quase metade (46,5%)
dos alunos da area de exatas se mostrou propensa a ter transtornos psiquiatricos, enguanto gue, no curso
de medicina, mais da metade é propensa. Na andlise estatistica, o valor de p obtido na comparacéo entre
medicina e dos cursos de ciéncias exatas foi significativo assim como entre o curso de medicina e
engenharia. Quando comparada a distribuicdo de sexos das duas areas do conhecimento, exatas e saude,
o valor p obtido foi menor que 0,001. O estudo mostrou que o estresse embora seja algo comum a vida
académica, é sentido de forma mais intensa pelos estudantes de medicina. S&0 necessarias mais
pesquisas acerca dos transtornos psiquiatricos nos cursos de ciéncias exatas, pois nenhum estudo
semelhante a esse foi encontrado. Além disso, € importante pesquisar as causas e tentar minimizé-las
para, entdo, diminuir o risco de adoecimento mental na vida académica, e, sobretudo, no curso de

medicina.

Palavras-chave: transtorno mental comum; estresse; qualidade de vida.
Projeto de Pesquisa: Saude Mental do Estudante de Medicina: Estresse, Sintomas Psicopatolégicos e Qualidade
de Vida.
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ZIKA VIRUS: PREVALENCIA DE MICROCEFALIA, PERFIL SOROLOGICOE
EXAMES LABORATORIAIS EM UMA MATERNIDADE DO RECIFE

Danielle Leal Sales Martins®; Alex Sandro Rolland de Souza?
!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Salde - CCBS; IC Voluntério.
E-mail: danilealsm@gmail.com
?Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salude - CCBS;
E-mail: alexrolland@uol.com.br
As correlagfes do virus Zika com microcefalia comegaram a surgir, no Brasil, em outubro de 2015,
guando o Ministério da Salde foi notificado sobre a ocorréncia de 54 recém-nascidos vivos com
microcefalia. (PERNAMBUCO, 2015). Esses casos tinham exames de imagem compativel com
infeccdo congénita e as maes referiam quadro de exantema na gestacdo. (OLIVEIRA MELO et al.,
2016). Os resultados obtidos por Mlakar et al (2016) mostrando a presenga do virus em varios 6rgaos
de uma crianga cuja mée foi acometida pela infec¢do no primeiro trimestre gestacional da sustentacdo a
opinido de VVogel (2016) de que é muito provavel que o ZIKV tenha realmente responsabilidade nestes
agravos. No atual estudo, foram incluidas 110 gestantes com suspeita clinica de infeccdo pelo Zika virus
durante a gestacdo, com idade média de 25,7. Em sua maioria pardas e de escolaridade média de
aproximadamente 11 anos. Destas, 47 com fetos diagnosticados com microcefalia através do exame de
ultrassonografia e 63 fetos foram morfologicamente normais. A maioria das gestantes as quais os fetos
tiveram microcefalia sdo procedentes do interior, ou outras regiGes que ndo a Regido Metropolitana do
Recife. Quanto aos dados obstétricos das pacientes da amostra, observou-se que a idade gestacional
média foi de 29 semanas e 4 dias na amostra geral, ja nas gestantes com feto diagnosticado com
microcefalia a média foi de 32 semanas e 6 dias. O perfil das gestantes infectadas pelo virus Zika foram
mulheres jovens, escolarizadas, sem abortos anteriores, e tendo usado acido félico durante a gestacao.
Na andlise dos dados coletados, teve-se grande dificuldade na coleta de informagdes sobre o perfil
soroldgico das gestantes da amostra, tanto em relacdo aos métodos diagnosticos do zika virus, quanto
em relacdo as sorologias para outras doencas, também causadoras de alteragcdes congénitas, dentre essas
a microcefalia. Isso se da as reais limitagdes do sistema publico de satde no que diz respeito a métodos
diagnosticos mais especificos. Segundo Britt (2018), embora muito tenha sido elucidado sobre a
infeccdo pelo virus Zika durante a gravidez, as limitacfes dos diagnosticos, bem como os desafios para
o diagndstico soroldgico preciso da infeccdo aguda pelo zika virus restringiram a compreensdo da
histdria natural desta infeccéo perinatal em lactentes nascidos de mulheres com doenga clinica durante
a gravidez e para criangas expostas ao Zika com evidéncia clinica de estigmas da doenca. E necessaria
uma investigacdo mais aprofundada em relacdo aos diagndsticos soroldgicos da infeccdo por ZIKV e
outros microrganismos causadores de alteragdes encefalicas fetais. O aparecimento dos sintomas de
infeccdo por ZIKV no primeiro e segundo trimestre da gestacdo apresentam uma maior prevaléncia de
casos de microcefalia. Diante do exposto, é de fundamental importancia o planejamento e diagnostico
precoce de gravidez, bem como os cuidados na prevencao do zika virus. Apesar do baixo namero da
amostra, esta pesquisa reforca a necessidade da busca de novas evidéncias através de novos estudos que
possam nortear as agdes de investigagdo das possiveis hipoteses etioldgicas determinantes da
microcefalia, a fim de se promover politicas pablicas de promocéo a salide nessa area.
Palavras-chave: Microcefalia, Zika virus, Perfil sorolégico.

Projeto de Pesquisa: Zika virus: prevaléncia de microcefalia, perfil sorolégico e exames laboratoriais em uma
maternidade de recife.
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AVALIACAO DA CAPACIDADE PULMONAR ANTES E APOS MANIPULACAO
VERTEBRAL TORACICA
Débora dos Santos Silval; Paulo Henrique Altran Veiga®
!Estudante do curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Bolsista, Pibic Unicap;
E-mail: deb.ssantos@outlook.com;
2Professor do curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude; E-mail:
paulohveigal@gmail.com.
Justificativa: As complicacdes pulmonares sdo as principais causas de morbidade e mortalidade de
pacientes portadores de doengas neuromusculares, em decorréncia do acometimento dos musculos
respiratorios. Além disso, deformidades toracicas, como a escoliose, também prejudicam a fungéo
pulmonar. Sabendo que o corpo humano se compde de elementos e sistemas interligados e
interdependentes, a ocorréncia de disfuncdes nos 6rgdos do Sistema Respiratério pode levar a uma
hiperatividade gama dos musculos localizados nos niveis vertebrais correspondentes, o que ira acarretar
uma subluxacao vertebral, afetando, assim, a funcao respiratoria. Objetivo: Identificar se a manipulagdo
vertebral influencia na capacidade respiratoria. Método: Estudo do tipo experimental (antes e depois)
realizado com 18 voluntarios higidos, maiores de idade, no periodo de setembro/2018 a junho/2019.
Apbs a assinatura do TCLE, os sujeitos responderam a um questionario para coletar informacdes sobre
idade, sexo e presenca de desconfortos respiratorios. Em seguida, os participantes foram avaliados
através da espirometria forcada para analise da CVF, do VEF1, PFE e da relagio VEF1/CVF. Os
voluntarios eram orientados a acoplar a boca um dispositivo esterilizado, mantendo os labios cerrados
e, apos o encaixe do equipamento, os participantes realizavam uma inspiracdo profunda, para,
posteriormente, expirar com o maximo de forca e velocidade, mantendo a expira¢cdo por no minimo 6
segundos. Logo apos, os pacientes foram submetidos a uma avaliagdo na coluna toracica nos niveis de
T1aT9 para identificar a hipomobilidade, e, ap0s isso, transcorreu-se a realizago dos ajustes toracicos
por meio da técnica DOG. Por fim, os voluntarios foram reavaliados seguindo 0s mesmos parametros
da espirometria. Resultados: A amostra foi composta por 17 voluntarios do sexo feminino (94%) e 1
do sexo masculino (6%). Através da espirometria foram identificados 4 voluntarios com disturbio
obstrutivo, 4 com distarbio restritivo e 10 voluntarios sem presenca de distlrbios restritivos ou
obstrutivos. Foi possivel observar alteracbes clinicas em todos os volumes e capacidades apds a
realizacdo da manobra. No entanto, apenas a CVF geral e dos voluntérios com distdrbio restritivo sofreu
uma elevagdo estatisticamente significante. Conclusdo: A utilizagdo da manipulagdo vertebral
promoveu elevacdes estatisticamente significantes sobre os niveis de CVF de forma geral. Em
contrapartida, apesar dos resultados clinicamente positivos para os demais volumes e capacidades, ndo
se pode comprovar estatisticamente a relevancia do protocolo. Por ndo ser possivel uma explicacao
mais aprofundada sobre os resultados obtidos na analise da funcdo pulmonar, sugere-se a realizagdo de
outros estudos para melhor esclarecimento das altera¢des identificadas.
Palavras-chave: Funcdo pulmonar; Manipulacdo Vertebral, Coluna Toracica; Osteopatia.

Projeto de Pesquisa: Analise da influéncia da terapia manual visceral nas afec¢cdes dos membros superiores
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A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS A SAUDE FRENTE A EXPOSICAO A
RISCOS OCUPACIONAIS

Débora Regueira Fior'; Manuela Barbosa Rodrigues de Souza?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntario. E-mail:
deborafior@hotmail.com

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; E-mail:
manu.brsouza@gmailcom

Introducéo: A presenca de risco ocupacional no desempenho das atividades laborais do profissional de
salide apresenta uma visibilidade multifatorial, devido a diversidade dos fatores de riscos a que estdo
expostos. Os riscos ocupacionais sdo divididos em riscos fisicos, riscos ergondmicos, riscos quimicos,
riscos bioldgicos e riscos acidentais, sendo inerentes aos diferentes espacos de atuacdo dos profissionais
de satde. Objetivos: Avaliar a compreensdo de profissionais da salide quanto aos riscos ocupacionais a
gue se encontram expostos e identificar suas sugestdes para minimizar tal exposi¢do. Metodologia: O
estudo é do tipo transversal sob abordagem dialética, que congrega a analise qualitativa temética da
percepcdo dos riscos ocupacionais pelo profissional de satide. Os dados coletados foram através de uma
populacdo com 10 participantes que trabalham no Hospital Santa Casa de Misericordia do Recife e no
Hospital de Céncer de Pernambuco, por meio de uma entrevista individual, sendo respondido um
questionario com seis questBes discursivas. Resultados e discussdo: Em funcdo dos dados, tem-se
como analise que: (1) a minoria dos participantes j& sofreu algum acidente por risco ocupacional; (2)
grande parte dos profissionais entrevistados ndo respondeu devidamente sobre o conhecimento quanto
aos riscos ocupacionais; (3) foi observado que a maior parcela dos entrevistados concorda que para
evitar o acidente, deve-se ter um preparo tanto pessoal quanto estrutural; (4) alguns participantes nao
souberam abranger 0s riscos ocupacionais, limitando-se apenas ao contdgio por doengas
infectocontagiosas; (5) 90% afirmaram que possuem conhecimento dos riscos e das consequéncias
envolvidas nos acidentes por riscos ocupacionais e 10% néo responderam; (6) a maioria acredita que o
uso correto de EPIs minimiza os acidentes ocupacionais. Conclusdo: Esse estudo possibilitou avaliar
como os profissionais de salude conceituam 0s ricos ocupacionais. Dessa forma, percebe-se a
necessidade de uma maior qualificacdo de desempenho cientifico e recursos para reconhecimento dos
riscos ocupacionais no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: acidentes ocupacionais; riscos; compreensao.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo da Conduta dos Profissionais da Area da Salde Frente aos Acidentes

Ocupacionais em Dois Hospitais de Referéncia da Cidade do Recife
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INTERVENCAO PARA USUARIOS DIABETICOS SOBRE O CONTROLE DAS
COMPLICACOES DO PE NEUROPATICO
Edjose Ciriaco Santana Silva®; Suzane Brust de Jesus?
'Estudante do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Voluntaria
(PIBIC UNICAP). E-mail: edjosysantana@hotmail.com

2Professor do Curso de Enfermagem/Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Sadde. E-
mail: suzanebrj@hotmail.com

O pé diabético é uma infeccdo, ulceracdo e ou destruicdo dos tecidos profundos associados a
anormalidades neuroldgicas e varios graus de doenga arterial periférica nos membros inferiores. Cerca
de 70% das cirurgias para retirada de membros no Brasil ttm como causa o diabetes mal controlado:
sdo 55 mil amputacdes anuais. Calcula-se que metade dos pacientes com mais 60 anos apresente este
problema, uma complicacdo que pode ser evitada. Este estudo teve por objetivo desenvolver agdes
educativas a portadores de diabetes sobre a neuropatia do pé diabético na Unidade Basica de Saude
Cohab Peixinhos de Olinda/PE. Trata-se de um estudo intervencionista, onde se atua na realidade
estudada, A Abordagem metodolégica utilizada foi ativa e participativa, evitando o método educacional
tradicional da transmissdo. Além disso, para avaliar o éxito das atividades realizadas com 0s usuarios,
foi aplicado um pds teste cuja a amostra foi de 30 usuarios pois, s6 puderam responder aqueles que ja
haviam participado da primeira fase dessa pesquisa. O projeto foi aprovado no Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Catélica de Pernambuco (CAAE: 413440-MED-017-2016/2-2). Das 10
intervencdes realizadas o publico participante era predominantemente idoso e do sexo feminino. Do
total dos entrevistados, 100% ja haviam ouvido falar sobre o pé diabético visto que, em sua totalidade,
haviam participado da primeira fase da pesquisa, 6,66% da amostra referiu desconhecer os fatores de
riscos para o pé diabético, contudo, quase 50% reafirmam que continuam sem receber instru¢des dos
profissionais da unidade quanto ao adequado cuidado com os pés. 93,33% informaram que realizam
algum tipo de cuidado com os pés, dentre os cuidados: 53,57% Lavam os pés, 39,28% evitam andar
descalgos, 28,57% Enxugam os pés e 21,42% Utilizam hidratantes. Constata-se que ap0s as intervencgdes
realizadas, alguns parametros no que diz respeito a correlacdo dos fatores de risco para o pé diabético,
tiveram um significativo declinio quando comparada com os dados da primeira fase dessa pesquisa.
Nesse limiar, a educagdo € um componente vital para o regime de tratamento de pessoas com diabetes.
Através das atividades realizadas com 0s usuérios, percebe-se o quanto se faz necessario momentos que
estimulem o autocuidado, bem como, o0 senso critico desses em relacdo ao adequado cuidado com 0s

pés. Além do reconhecimento dos fatores precipitantes para o desencadeamento do pé neuropatico.

Palavras-chave: Pé¢ diabetico; Intervencdo; Atencdo Bésica.

Projeto de Pesquisa: Neuropatia diabética entre usuérios da atencao basica de salde, em Olinda, Pernambuco.
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SABERES E PRATICAS NO DISCURSO DE AGENTES DE SAUDE DO PSF DE
JARDIM BRASIL
Elida Cristina Nascimento do Régo?; Leila Karina de Novaes Pires Ribeiro 2

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude; Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: elidacristina_@hotmail.com
2Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Sal(de; E-mail:

leilan@uol.com.br

A Atencéo Basica é o conjunto de agBes de saude individuais, familiares e coletivas que envolvem desde
a promocado até os cuidados paliativos do usuério. Ela é a principal porta de entrada e centro de
comunicacdo das Redes de Atencdo a Saude (RAS), coordenadora do cuidado e ordenadora das ages e
servicos do Sistema Unico de Sadde (SUS). Nesse contexto, estd inserida a Rede de Atencio
Psicossocial (RAPS), que estabelece pontos de atencdo para os cuidados dos problemas mentais. Com
0 objetivo de estudar os saberes e praticas na atencdo basica em relacdo a salude mental através do
discurso de agentes comunitarios de salde da Estratégia Saude da Familia, realizou-se uma pesquisa
gualitativa na UBS de Jardim Brasil, em Olinda — PE, no segundo semestre de 2018. Foram entrevistados
13 ACS utilizando-se um roteiro de entrevista semidiretiva e realizou-se anélise de contetdo. Os
resultados obtidos mostram que os ACS tém as defini¢fes de saide/doenca mental como sindnimas e
identificam varias causas para 0s transtornos vistos na comunidade, como o uso de alcool, de outras
drogas e o estresse cotidiano. Apesar de serem parte importante e estratégica da RAPS, identificou-se
que as ACS desconhecerem e/ou tinham davidas sobre o sistema. Em contraposi¢do aos saberes, foi
possivel perceber uma préatica ampliada e plural dos ACS. Por serem de fato mais proximos das familias,
percebem comportamentos divergentes do padrio da comunidade e tidos como “diferentes” e
“anormais” de forma mais rapida, e a partir disso, ddo inicio ao alinhamento para o plano terap€utico
singular e aproximacdo com a equipe de salde. A intervencfes em salde mental feitas por eles
conseguem manter o vinculo formado entre 0s ACS, o paciente/familia e a comunidade e, nesse sentido,
sdo desafiadoras. Pois, apesar dos transtornos mentais ainda serem vistos com preconceito, ajudam a
realizar um cuidado antimanicomial. Para tanto, eles transpdem os obstaculos e mantém a busca ativa
como o principal mecanismo efetivo de acGes. Portanto, diante das dificuldades e potencialidades
observadas, é not6ria a necessidade de capacitacGes continuadas e de equipes multidisciplinares
completas e efetivas, para que haja a assisténcia integral preconizada pelo SUS.

Palavras-chave: Saude Mental, 2. Atencdo Bésica a Saude, 3. Rede de Atencgdo Psicossocial

Projeto de Pesquisa: salde mental e estratégia salde da familia: saberes e praticas no discurso de agentes de
salde do municipio de olinda
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EFEITOS DA ELETROESTIMULACAO NERVOSA TRANSCUTANEA NA
REDUCAO DO QUADRO ALGICO EM UNIVERSITARIAS PORTADORAS DE
DISMENORREIA.

Elizabeth Bezerra Gomes da Silval; Valéria Conceicao Passos de Carvalho?
!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde, Voluntéria, Pibic Unicap;

E-mail: Elizabeth—gomesl@hotmail.com@hotmail.com
2Professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; E-mail:
valeriapassos@gmail.com
Contextualizacdo: O termo “Dismenorreia” é usado para denominar as célicas menstruais dolorosas na
regido inferior do abdome que ocorrem horas antes, durante e dias apds a menstruagdo. Os sintomas
mais prevalentes sdo: nauseas; diarreia; dor lombar e cefaleia. Pode ser causada por fator psiquico,
enddcrino, como também, pela producdo excessiva de prostaglandina uterina. A dismenorreia é uma
afeccdo de elevada prevaléncia, afetando aproximadamente 50% das mulheres em idade reprodutiva, e,
em 10% dessas, a intensidade da dor interfere no convivio social. Objetivo: Avaliar a reducéo do quadro
algico através da aplicacdo da Estimulagdo Elétrica Nervosa Transcutanea (TENS) entre universitérias
portadoras de dismenorreia. Métodos: Estudo do tipo experimental (antes e depois), realizado com 22
académicas, no periodo de outubro/2018 a abril/2019. As mesmas foram avaliadas no primeiro momento
através do Questionario dos Sintomas Menstruais (MSQ) e da Escala Visual Analégica (EVA) antes, e
depois realizaram 12 sessdes de eletroanalgesia no modo Burst, e foram reavaliadas com o0 MSQ e a
EVA, foi realizada uma andlise descritiva e analitica na qual todas as conclusfes foram tomadas com
nivel de significancia de 5%. A amostra foi dividida em dois grupos de forma aleatdria (sorteio), um
Grupo Controle (GC, n=11) que receberam apenas uma cartilha contendo orientacGes e exercicios para
serem feitos em casa e 0 Grupo Intervencdo (GI, n=11) no qual as voluntarias foram submetidas ao
protocolo de atendimento estabelecido para a pesquisa. Resultados: 98% tinham 18 a 26 anos, solteiras
82%, 83% naturais da Regido Metropolitana de Recife. 75% apenas estudavam 57% eram brancas e de
religido catdlica. 62,5% da amostra tinham TPM associada a Dismenorreia. Com relagdo a EVA (antes)
foi referido no Gl uma média de 7,5 pontos e ap6s as 12 sessdes, houve uma reducdo significante em
todas as variaveis pesquisadas depois do tratamento para 3,4 (p-valor=0,008), passando de uma dor
moderada para uma minima. Quando comparamos essas mesmas variaveis no GC, verificamos que
também houve diferencas significativas entre antes de 7,5 e depois 6,7, no entanto essa diminuicao foi
bem menos acentuada (p-valor= 0,03). Concluséo: A TENS foi eficaz para a redu¢do do quadro algico
das estudantes portadoras de Dismenorreia e TPM. Sugere-se a implantagdo de medidas de promocéo e
prevencdo, bem como, a inclusdo da aplicacdo da TENS na rotina dos servicos de fisioterapia que tratam
da satide da mulher e suas queixas relacionadas ao periodo menstrual.
Palavras-Chave: Eletroanalgesia, Assoalho Pélvico, Dismenorreia.

Projeto de Pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas nas disfungdes do assoalho pélvico.
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ATIVIDADE MIOELETRICA DOS MUSCULOS DO ASSOALHO PELVIO POS-
ESTIMULACAO CIRCULATORIA EM MULHERES MENOPAUSADAS

Emanuelle Milayne Aratjo dos Santos?; Silvana Maria De Macedo Uchda?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas da Satde; Voluntario. E-mail:
emanuellemilayne@gmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas da Salde; E-mail:

Silvanammu@gmail.com

O objetivo deste estudo foi analisar se a eletromiografia de superficie traz alteracGes na atividade
mioelétrica dos musculos do assoalho pélvico pos-estimulagéo circulatoria em mulheres menopausadas.
A menopausa € decorrente do envelhecimento feminino de forma natural e fisiol6gica, havendo a
reducdo do nivel de estrogénio, trazendo algumas alteragdes no sistema nervoso e no corpo da mulher,
seja por distarbios psiquicos ou disfungdes sexuais as quais, consequentemente, promovem alterac6es
na qualidade de vida destas mulheres. Como método avaliativo foi utilizado a eletromiografia (EMG)
de superficie com eletrodo intracavitério para captacao das contragfes musculares, prevaléncia de fibras
e coordenacao dos musculos do assoalho pélvico (MAPs). O protocolo eletromiogréafico utilizado neste
estudo foi: contracdo fasica avaliada através de trés contrages de dois segundos e seis de repouso;
contracao ténica durante dez segundos com repouso de dez segundos e 0 endurance que é a resisténcia
muscular durante trinta segundos, também foi registrada a atividade mioelétrica do musculo obliquo
externo. A intervencao foi realizada por outra pesquisadora, que utilizou a eletroestimulag&o circulatéria
através do aparelho Dualpex 961 Quark®, para verificar seus efeitos na atividade muscular, melhora da
lubrificacdo na qual foi utilizado o questionario FSFI (indice de Funcdo Sexual Feminina) e quanto a
qualidade de vida foi utilizado o questionario WHOQOL-bref. A amostra do estudo foi composta por
dez voluntarias na menopausa, com idade entre 48 a 60 anos. Os resultados obtidos com a EMG pds-
estimulacdo circulatoria foram estatisticamente significativos obtendo um aumento na FFT nas
contracBes tonicas, melhora na coordenacdo muscular, redugdo da musculatura parasita abdominal,
melhora na percepcdo e conscientizacdo das contracdes realizadas. Observou-se também melhora na
lubrificacdo constada através do questionario FSFI além de relatos das pacientes, em relacdo a qualidade

de vida obteve aumento em todos os dominios avaliados.
Palavras-chave: Eletromiografia; Menopausa; Eletroestimulagéo.

Projeto de Pesquisa: Abordagens Fisioterapéuticas Nas Disfunc¢fes Sexuais Femininas
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“ANALISE DA INFLUENCIA DA TERAPIA MANUAL VISCERAL NAS AFECCOES
DOS MEMBROS SUPERIORES”

Estefanny Patrycia da Silva Nazario®; Paulo Henrique Altran Veiga?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde; IC Voluntario.
E-mail: estefanny.patrycia9@gmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:

paulohveigal@gmail.com

Justificativa: A terapia manual visceral busca restabelecer a mobilidade do corpo, liberando aderéncias
e tratando disfuncGes. A fonoforese € uma técnica em que aplica um farmaco por meio do ultrassom
terapéutico para diminuir quadro algico. Esta pesquisa busca demonstrar a eficicia de ambas nas
afec¢des dos membros superiores (mmss). Objetivos Geral e Especifico: Avaliar e comparar os efeitos
da terapia manual visceral e fonoforese nas afec¢bes cdpsulo ligamentares dos ombros, bem como
analisar a influéncia de ambas as técnicas sobre a dor e mobilidade sobre eles. Metodologia: Foram
incluidos no estudo 13 individuos, sendo 8 submetidos a manipulacéo e a fonoforese e 5, submetidos
apenas a fonoforese. Todos foram avaliados através da eletromiografia (dos muasculos deltoide e supra-
espinhal), da goniometria para identificacdo da amplitude de movimento (adm) da articulagdo
glenomural na abducéo e na flexdo e, também, da escala visual analégica (avaliagdo da dor). Todos 0s
individuos foram submetidos a avaliacdo global e local da ausculta, para identificar disfuncdes viscerais.
A fonorese foi realizada no modo continuo (3mhz, 0,2 w/cm2) por 5minutos com aplicacdo do
diclofenaco dielitiamonio. Em outro momento, os individuos receberam a aplicacdo da técnica manual
visceral. Resultados: Neste estudo, a incidéncia de dor no ombro é prevalente em mulheres, sendo 84,
61%. No grupo 1, observou-se melhora da dor nos individuos submetidos as duas técnicas (manipulacao
visceral e fonoforese). No grupo 2, houve melhora na (adm) do ombro, no grupo submetido a
manipulacdo visceral juntamente com a fonoforese, mas a melhora significativa de adm ocorreu no
movimento de flexdo quando, comparado ao grupo submetido apenas a fonoforese. No grupo 3, nao
houve diferenca entre as contragcdes musculares, quando comparados os valores pré e pés tratamento.
Conclusdo: A manipulacdo visceral e a fonoforese foram eficazes em diminuir a dor nos mmss e,
também, em melhorar a do movimento de abducéo e flexdo. A apenas a fonoforese foi aplicada houve
pouco ganho no movimento de abdugéo.

Palavras-chave: terapia manual; fonoforese; membro superior.

Projeto de Pesquisa: Analise da Influéncia da Terapia Manual Visceral nas Afec¢des dos Membros Superiores

do Professor Orientador Paulo Henrigue Altran Veiga.
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SABERES E PRATICAS NO DISCURSO DE AGENTE DE SAUDE DO PSF DE
PEIXINHOS

Felipe Fernando Figueiredo Falcio de Farias!; Leila Karina de Novaes Pires Ribeiro?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biol6gica e de Salde; IC Voluntario. E-mail:

felipeffffarias@gmail.com

?Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Saude; E-mail:

leilan@uol.com.br

A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) visa a promover integracao social, fortalecimento da autonomia
e a participacdo social das pessoas com problemas mentais. A atencdo priméria a satde (APS) assume
papel chave na conduta dos casos de saude mental, pois se faz presente e proxima o suficiente para
avaliar qualquer agravo psiquico de forma contextualizada. E de suma importancia que a APS tenha a
salde mental inserida nas estratégias de satde da familia. Objetivos: estudar os saberes e praticas na
Atencdo Basica em relacdo a Salde Mental através do discurso de agentes comunitarios de saude (ACS)
da Estratégia da Saude de Familia de Peixinhos. Métodos: O presente estudo foi pautado por métodos
qualitativos, mais aprofundados e interpretadores dos significados das ac¢fes sociais e experiéncias
psicossociais. Foram entrevistados 12 ACS no segundo semestre de 2018. Nesse aspecto, o critério
obedeceu a saturacdo das respostas. Utilizou-se um roteiro de entrevista semidiretiva e realizou-se
analise de contetido. Resultados: A UBS de Peixinhos (Olinda-PE) é composta por 3 equipe de salde
da familia e possui como area adscrita um territorio heterogéneo com violenta relagdo com o tréficos de
drogas. A identificacdo de sofrimento psiquico estava relacionada com uma visdo estereotipada de um
individuo desarrazoado. O conhecimento sobre a RAPS mostrou-se limitado e 0s ACS néo percebem
suas acBes e a UBS como parte de um sistema. Contudo, as a¢cdes dos ACS mostraram-se extremamente
ricas e condizentes, mesmo que ndo percebidas desta forma, com o que é preconizado pela RAPS:
cuidado territorializado, comunitario e humanizado. A influéncia da violéncia fica clara quando, os ACS
responsaveis pelas areas mais precarias, reforcam o impacto do terror do trafico na saide mental dos
moradores e da equipe. Conclusdo: A caréncia no sentido da ciéncia atual, traduz uma enorme barreira
no processo de transformacdo da assisténcia além de contribuir para o hiato entre a compreensédo e as
linhas de cuidado em salide mental. Fortuitamente, a manutencdo dos cuidados ainda esta presente nas

acOes deliberadas pelos ACS, que almejam por capacitacdes acerca do tema.

Palavras-chave: Saude Mental; Atencdo Bésica a Satde; Rede de Atencdo Psicossocial

Projeto de Pesquisa: Saude mental e estratégia satde da familia: saberes e préaticas no discurso de agentes de
salide do municipio de olinda
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PERFIL MATERNO, BIOLOGICO, SOCIODEMOGRAFICO E OBSTETRICO DAS
GESTANTES COM MICROCEFALIA EM UM HOSPITAL DE PERNAMBUCO
Fernando de Oliveira®; Alex Sandro Rolland de Souza?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntario. E-mail:
fernandol25oliveira@hotmail.com
?Professor do Curso de Medicina do Centro Ciéncias Biolégicas e Salde; E-mail:

alexrolland@uol.com.br

OBJETIVO: determinar a prevaléncia e descrever o perfil clinico, epidemioldgico e dados do parto das
gestantes com fetos com microcefalia. METODO: Estudo de corte transversal, retrospectivo, incluindo
gestantes com diagnostico ultrassonografico pré-natal de feto com microcefalia atendidas no periodo de
outubro de 2015 a julho de 2017 no Setor de Medicina Fetal do Instituto de Medicina Integral Prof.
Fernando Figueira (IMIP). As pacientes foram identificadas pelo registro do setor de medicina fetal do
IMIP, sendo resgatado o prontuario médico da instituicdo para coleta dos dados em um formulario
especifico para a pesquisa. A analise de dados foi realizada no programa de dominio publico Epi Info
versdo 7.0 (Center Disease Control, DC). Para a analise descritiva foram calculadas medidas de
tendéncia central e de dispersdo, caso as varidveis sejam numéricas, e construidas tabelas de distribuicdo
de frequéncia, se categoricas. RESULTADOS: O perfil das gestantes infectadas pelo virus Zika foram
mulheres jovens, escolarizadas, sem abortos anteriores, nimero de consultas pré-natais dentro do
recomendado, com vacinacdo atualizada e tendo usado durante a gestacdo acido félico. O zika virus
pode cursar com rash cutaneo, febre, prurido, dor no corpo ou articulagdes, dor nos olhos e coriza. A
idade gestacional média da sintomatologia é de 15,2 semanas. As caracteristicas ultrassonograficas
mostraram ventriculomegalia, feto pequeno para a idade gestacional e calcificagcBes intracranianas,
dentre outras alteracdes morfoldgicas cerebrais. Os neonatos com microcefalia foram nascidos vivos,
parto normal, comprimento médio de 45,7 cm, perimetro cefalico médio de 29,07 cm, perimetro torécico
médio de 31,79 cm e peso ao nascer de 2.828 g. CONCLUSAO: E importante o diagndstico precoce
de gravidez, planejamento familiar, busca por novas evidéncia epidemiolégicas que norteiem a
investigacdo das possiveis hipoteses etioldgicas determinantes da microcefalia.

Palavras-chave: Zika-virus; gestantes; microcefalia;.

Projeto de Pesquisa: Fatores associados a microcefalia em gestantes com zika virus
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A INFLUENCIA DO CONCEITO HALLIWICK NO EQUILIBRIO ESTATICO E
DINAMICO EM PACIENTES POS-ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO
Gabriel de Santana Amorim?: Cristiana Machado da Rosa e Silva Almeida?

!Académico do Curso de Fisioterapia da Universidade Catdlica de Pernambuco (UNICAP) do Centro
de Ciéncias Bioldgicas e Satde (CCBS); Bolsista (PIBIC UNICAP). E-mail: gabriel.san_@hotmail.com
?Professora do Curso de Fisioterapia da Universidade Catolica de Pernambuco (UNICAP) do Centro de

Ciéncias Biologicas e Saude (CCBS); E-mail: cristiana.machado@unicap.br

Introducdo: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é um distarbio que atinge o Sistema Nervoso
Central (SNC) e resulta da restricdo de irrigacdo sanguinea ao cérebro, podendo ser isquémico ou
hemorragico. Suas alteracOes fisicas mais comuns sdo a hemiplegia ou hemiparesia devido a deficiéncia
motora, caracterizada por uma perda parcial ou total dos movimentos do hemicorpo contralateral a les&o.
O Conceito Halliwick é um dos recursos utilizados pela Fisioterapia Aquatica para melhoria do
equilibrio e da marcha do individuo com a referida condicéo clinica, como uma abordagem eficiente,
porém pouco evidenciada na literatura. Objetivo: Analisar os efeitos da aplicacdo do Conceito
Halliwick no equilibrio estatico e dinamico de pacientes que sofreram AVE. Métodos: Trata-se de um
estudo de intervencdo, do tipo antes e depois, composto por quatro pacientes, sendo avaliado seu
equilibrio e marcha através da escala POMA -Brasil, teste “Timed Up and Go” (TUG) e distribuicdo de
peso, através da plataforma do Nitendo Wii®. O protocolo de atendimento foi desenvolvido pelos
préprios pesquisadores, sendo baseado nos principios do Conceito Halliwick, realizado uma vez por
semana, por 08 semanas. Apos a realizacdo da intervencéo, foi realizado reavaliagdo com 0s mesmos
instrumentos. Resultados: Melhora da seguranca e velocidade da marcha, bem como melhora dos
escores de equilibrio e marcha, além de maior descarga de peso no membro acometido. Considerac6es
Finais: O presente estudo conseguiu atingir seu objetivo proposto. Considerando a escassez na literatura
sobre a associagdo do AVE com a utilizagdo do Conceito Halliwick para o equilibrio desses
participantes, faz-se necessarios outros estudos com o tema em questéao.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral, Equilibrio Postural, Hidroterapia, Marcha.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo e intervencdo fisioterapéutica nas alteracGes de equilibrio e marcha em

pacientes pos acidente vascular encefalico infratentorial
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UTILIZACAO DE PLANTAS MEDICINAIS PELOS PACIENTES EM
TRATAMENTO DE FERIDAS NA CLINICA MEDICA E CIRURGICA DO
HOSPITAL OTAVIO DE FREITAS

Glenda Isabelle Monte da Cunha *; Isabel Cristina Ramos Vieira Santos 2

!Estudante do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Salde; Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: glendaisabelle30@gmail.com

2Professor do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:
tutornad@yahoo.com.br

Antecedente ao desenvolvimento de produtos tecnoldgicos, desde os primérdios que a humanidade lida
com feridas e busca, na natureza, 0s recursos necessarios para seu tratamento. E, embora ndo se saiba
ao certo a razdo, este conhecimento nem sempre anda atrelado ao conhecimento cientifico. A busca de
insumos para producdo de pensos, que conjuguem ao mesmo tempo baixo custo e grande beneficio,
deve constituir a meta para os profissionais de salde, responsaveis pelo tratamento de pessoas com
feridas, principalmente em paises sub e em desenvolvimento. Este estudo objetivou analisar as plantas
mais utilizadas para cicatrizacdo em pacientes com feridas abertas. Estudo descritivo, transversal,
realizado com 31 pacientes internados na clinica médica e cirirgica com lesdes abertas, agudas ou
cronicas, infectadas ou ndo, internados no periodo de coleta de dados (dezembro de 2018 a marco de
2019). As informagdes foram obtidas através de entrevista, utilizando um formulério confeccionado
pelos pesquisadores com as variaveis de interesse. Os dados foram analisados segundo estratégias de
estatistica descritiva. A amostra caracterizou-se por faixa etaria maior ou igual a 41 anos, do sexo
feminino (64,5%) e com 0 a 9 anos de estudo (61,3), com maior percentual procedente de Recife (36%).
94,0% dos pacientes entrevistados conhecia alguma planta com propriedade cicatrizante. Foram
identificadas 32 plantas com potencial para o tratamento de feridas e destas 18 apresentavam atividade
antibacteriana, 12 tinham atividade anti-inflamatdria e 10 eram cicatrizantes. Os resultados deste estudo
proveram um acervo de informacg6es Uteis para o desenvolvimento de outras pesquisas para verificacéo
da efetividade destas plantas para cicatrizagdo em humanos.

Palavras-chave: Ferimentos e Lesdes; Plantas Medicinais; Cuidados de Enfermagem.

Projeto de Pesquisa: Uso das plantas medicinais para tratamento de feridas
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SINTOMAS DE DEPRESSAO EM GESTANTES ATENDIDAS EM UM CENTRO DE
SAUDE - RECIFE/PERNAMBUCO
Gustavo Henrique Pedrosa Braga Netto'; Nadja Maria Jorge Asano?;

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Salde; Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: gustavopedrosabn@gmail.com

2Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:
nadjaasano@hotmail.com

Introducdo: A gravidez é comumente associada a um estado de felicidade e até ha pouco tempo
acreditava-se que a gestacdo teria efeito protetor sobre a salde mental da mulher, porém as pesquisas
cientificas diferem desse senso comum, pois 0 periodo perinatal ndo as protege dos transtornos do
humor. Exerce enorme efeito psicobiolégico e fisiolégico sobre o corpo e a mente da mulher dadas as
dramaéticas mudancas nos niveis de estrégeno e progesterona, bem como pela significante supresséo do
eixo hipotalamo-hipofisario-ovariano. Estas mudancas enddcrinas tém suscitado a hip6tese de que, em
decorréncia dessas modificagdes, a gestante tenha uma vulnerabilidade maior & depressdo. Objetivo:
Identificar a frequéncia de sintomas de depressdo em gestantes de alto risco atendidas em um centro de
salde. Métodos: Foram entrevistadas 106 gestantes internadas na enfermaria de alto risco, no periodo
de setembro de 2018 a maio de 2019, sendo aplicada a Escala Hospitalar de Ansiedade e Depresséo
(HAD). Resultados: As gestantes apresentavam idade entre 18 e 43 anos, idade média de 28,84 anos
com faixa etaria de maior propor¢do de 20 a 25 anos. A maioria afirmou estar em unido estavel ou
casada, autodeclarando-se de cor parda, natural e residente do Recife e da Regido Metropolitana.
Possuiam ensino médio e trabalho estavel. Mais da metade das gestantes ndo possuia sintomas de
depressdo, em torno de 20% apresentavam sintomas leves e aproximadamente 14% tinham sintomas
moderados de depressdo. Conclusdo: Mais da metade das gestantes ndo possuiam sintomas clinicos de
depressdo. Sintomas moderados de depressdo foram encontrados em algumas gestantes. Foram
encontrados como fatores possivelmente protetores de sintomas depressivos: unido estavel ou casada,
natural e residente do Recife e da Regido Metropolitana, ensino médio e trabalho estavel. A utilizacdo
de um instrumento simples como a Escala Hospitalar de Ansiedade e Depressdo poderia revelar casos
de transtornos de humor em gestantes de alto risco que podem passar despercebidos pela equipe

assistencial.

Palavras-Chave: Sintomas Depressivos; Gravidez De Alto Risco
Projeto de pesquisa: Sintomas de ansiedade e depressdo em gestantes atendidas em um centro de saude-

recife/Pernambuco
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SINTOMAS DE ANSIEDADE EM GESTANTES ATENDIDAS EM UM CENTRO DE
SAUDE - RECIFE/PERNAMBUCO

Gustavo Tavares Sa Barreto!; Profa. Dra. Nadja Maria Jorge Asano?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biologicas e da Salde; Bolsista PIBIC

UNICAP. E-mail: gustavotavaressa@gmail.com

?Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Sa(de; E-mail:

nadjaasano@hotmail.com

Introducéo: Entre os transtornos mentais mais comuns destacam-se a ansiedade. Embora todas as
pessoas tenham um certo grau de ansiedade, em algumas, em virtude de fatores individuais, a ansiedade
normal torna-se patoldgica, determinando assim alguns quadros clinicos. A ansiedade representa um
componente emocional que acompanha todo o periodo gestacional até 0 momento do parto e é
caracterizada por um estado de insatisfacdo, intranquilidade, inseguranca, incerteza, medo da
experiéncia desconhecida. Dessa forma, foi interessante a realizacdo do presente estudo a fim de se
conhecer melhor os aspectos relacionados aos sintomas ansiosos durante o periodo gestacional.
Objetivo Geral: Identificar a frequéncia de sintomas de ansiedade em gestantes de alto risco atendidas
em um centro de salde. Métodos: Foram entrevistadas 106 gestantes internadas na enfermaria de alto
risco, no periodo de setembro de 2018 a maio de 2019, sendo aplicada a Escala Hospitalar de Ansiedade
e Depressdo (HAD). Resultados: As gestantes apresentavam idade entre 18 e 43 anos, idade média de
28,84 anos com faixa etaria de maior propor¢do de 20 a 25 anos. A maioria afirmou estar em unido
estdvel ou casada, autodeclarando-se de cor parda, natural e residente do Recife e da Regido
Metropolitana. Possuiam ensino médio e trabalho estavel. Aproximadamente 99% relatou que nao fazia
uso de drogas. Observou-se que 49,05% néo apresentaram sintomas significativos de ansiedade, 27,35%
apresentaram sintomas leves, 9,43% sintomas moderados e 14,15% sintomas graves.Conclusdo: A
utilizacdo de um instrumento simples como a Escala Hospitalar de Ansiedade e Depressdo poderia
revelar casos de ansiedade em gestantes de alto risco que podem passar desapercebido pela equipe

assistencial.

Palavras-Chave: Sintomas De Ansiedade; Gravidez De Alto Risco Alto Risco

Projeto de pesquisa: Sintomas de ansiedade e depressdo em gestantes atendidas em um centro de salde-
recife/Pernambuco
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS DIAGNOSTICOS OSTEOPATICOS DO
SERVICO DE FISIOTERAPIA DE UMA UNIVERSIDADE BRASILEIRA

Hunny Fernanda Robespierre de Santanal; Paulo Henrique Altran Veiga?

1Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; IC Voluntério. E-mail:
hunny.fernanda@gmail.com
?Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Salde; E-mail:

paulohveigal@gmail.com

A osteopatia é uma filosofia que surgiu com a finalidade de proporcionar, através da terapia manual,
técnicas que auxiliam no tratamento e na recuperagdo mais efetiva do paciente. A filosofia osteopatica
segue os principios dado por Dr. Andrew Taylor Still, sdo eles: o corpo é uma unidade, a auto-cura, a
estrutura governa a funcéo e a lei da artéria.

No mundo todo, dados epidemioldgicos sobre as avaliagBes osteopaticas sdo dificeis de serem
encontradas. Portanto, no Brasil, ndo € diferente, principalmente na regido nordeste, dadas as
dificuldades encontradas em todo processo terapéutico. Dessa maneira, estudos que demonstram como
ocorre este processo de avaliacdo, diagnostico osteopético e tratamento sdo imprescindiveis para se
fomentar o embasamento para a tomada de decisBes na terapéutica do paciente.

Em uma Clinica Escola Brasileira, avaliamos os perfis epidemioldgicos dos pacientes submetidos ao
tratamento com osteopatia. Durante os anos de 2014 a 2018 obtivemos um total de 1765 atendimentos,
302 prontuarios de avaliagéo - foi necessario excluirmos 50 e so utilizar 252, pois destes que restaram
eram 0s mais intactos e legiveis. Este artigo € do tipo descritivo e de carater analitico. Ao longo do
estudo, elaboramos através da captacdo e analise dos prontuarios, dados estatisticos sobre a
epidemiologia osteopatica referente aos pacientes submetidos ao tratamento em uma Clinica Escola.
Como resultado as principais queixas que foram correlacionadas aos principais diagndsticos
osteopaéticos e a eficacia de seus respectivos tratamentos. As queixas mais prevalentes foram as dores
na regido cervical, na regido lombar e na articulacdo do(s) joelho(s). Os diagnosticos osteopaticos mais
relevantes foram as lesbes hepaticas, renais e gastrointestinais. Observou-se que para o tratamento
dessas alteracOes, as abordagens terapéuticas mais eficazes foram as manipulac@es viscerais, técnica de
thrust, técnicas de tecidos moles e técnicas funcionais, sendo assim, indicadas para aqueles pacientes
que apresentarem um quadro clinico semelhante ou igual ao da presente pesquisa.

Palavras-chave: Osteopatia, Fisioterapia, Epidemiologia, Doencas Prevalentes.

Projeto de Pesquisa: Analise da influéncia da terapia manual visceral nas afecgdes dos membros superiores
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FATORES ASSOCIADOS A MICROCEFALIA EM GESTANTES COM ZIKA VIRUS
EM UMA MATERNIDADE DO RECIFE

Igor Daniel Florencio de Melo?; Alex Sandro Rolland de Souza?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro Ciéncias Biolégicas e da Saide (CCBS); Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: igordfmelo@gmail.com
2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (CCBS); E-mail:

alexrolland@uol.com.br

INTRODUCAO: Consequéncias graves da transmissdo materno-fetal dos arbovirus tém sido relatadas,
nomeadamente para Chikungunya, causando febre hemorragica e encefalopatia, e dengue levando ao
parto prematuro, morte fetal, baixo peso ao nascer, anomalias fetais, prematuridade e sofrimento fetal
agudo. Porém, até 2015/2016, ndo havia relatos na literatura da associa¢do do Zika virus com anomalias
congénitas, particularmente a microcefalia. A associagéo entre o virus Zika e a microcefalia ndo existe
mais davidas, sendo ainda incertos os fatores que levam ao seu desenvolvimento. OBJETIVO:
determinar os fatores maternos associados & microcefalia em gestantes com sinais clinicos de infecéo
por Zika virus. METODO: estudo de coorte, retrospectivo, incluindo gestantes com sinais clinicos de
infeccdo por Zika virus e diagnostico ultrassonografico de feto com (n=47) e sem (n=63) microcefalia
atendidas no periodo de outubro/2015 a julho/2017. Para a analise foi realizada uma analise utilizando
um modelo de regresséo logistica multipla, sendo calculado o odds ratio (OR) e seu intervalo
de confianca a 95% (IC95%). ASPECTOS ETICOS: aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
em Seres Humanos (CEP) do Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira, sob CAAE
80988217130015201 e pelo da Universidade Catélica de Pernambuco, CAAE 80988217100005206.
RESULTADOS: houve associacao a microcefalia com doengas maternas associadas (OR 5,69; 1C95%
1,31-24,24), vacina¢do para DTPa (OR 22,48; 1C95% 5,01-100,82) e antecedentes de aborto> 1 (OR
0,11; 1C95% 0,02-0,66) e familiar de malformagcGes congénitas (OR 0,15; 1C95% 0,03-0,79).
CONCLUSAO: houve um risco de microcefalia com doencas maternas associadas e vacinacgio para
DTPa, além de fatores de protecdo para antecedentes de abortos> 1 e familiar de malformacoes
congeénitas.

Palavras-chave: arbovirus; ultrassonografia pré-natal; recém-nascido.

Projeto de Pesquisa: Fatores associados a Microcefalia em gestantes com Zika Virus.
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COMORBIDADES, FATORES DE RISCO, REINCIDENCIA E TEMPO DE
ASSISTENCIA MEDICA EM CRIANCAS INTERNADAS COM AFECCOES
RESPIRATORIAS EM HOSPITAL DO RECIFE

Jodo Batista Guerra Barretto Neto®; Erideise Gurgel da Costa?

Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde; IC Bolsista. E-mail:
joaobgbn2021@gmail.com
?Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail

erideise@terra.com.br

INTRODUGCAO: Internamentos por afeccdes respiratdrias podem ser do trato Superior ou Inferior, com
maior prevaléncia do trato inferior, com pneumonias. Tal apresentacdo é comum, especialmente em
menores de 05 anos, tendo como fatores de risco histérico de sibilancia, prematuridade, baixo peso ao
nascer, dentre outros. Assim, torna-se importante compreender o perfil clinico-epidemioldgico dos
servicos locais. OBJETIVOS: Documentar a média de tempo do surgimento de sintomas nas criangas
até a procura do servico de Saude, identificar as comorbidades e fatores de risco das criancas internadas
e determinar a prevaléncia de criancgas internadas com quadro de infeccBes respiratérias reincidentes.
METODOS: Consiste num estudo observacional transversal retrospectivo documentacional, por meio
de andlise de prontuarios de pacientes entre 0 e 10 anos internadas com afecgdes respiratorias no
Hospital Infantil Maria Lucinda, no Recife. RESULTADOS: A média do tempo desde o surgimento dos
sintomas respiratorios até a procura do servico foi de 6,6 dias, sendo constatado que 59,06% buscou
assisténcia nos primeiros 5 dias, 22,22% entre 6 e 10 dias, 14,04% entre 11 e 20 dias e 4,68% entre 21
e 30 dias. Houve apenas 1 infeccdo reincidente (0,5%) e 4 infeccOes de repeticdo (2,2%). Houve
comorbidades em 31,9%, sendo a principal causa doencas sibilantes recorrentes. Dentre os fatores de
risco avaliados, obteve-se: historico prévio de sibilancia (25,8%), baixo peso ao nascer (7,7%),
prematuridade (11%).CONCLUSAO: As afeccbes do trato respiratorio sdo importante causa de
internacdo pedidtrica. Algumas andlises de fatores de risco e comorbidades foram limitadas por
prontuarios incompletos, o que é mostrado em algumas dissonancias em porcentagens quando
comparadas a literatura. Faz-se necessario prontuario eletrébnico com protocolos padronizados para

tornar as informagoes fidedignas.

Palavras-chave: pediatria; hospitaliza¢cdes; morbidade
Projeto de Pesquisa: Perfil clinico epidemioldgico das criancas internadas com quadro respiratério em hospital

de referéncia da cidade do Recife no periodo de 2016 a 2018
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CORRELACAO DA FRACAO DE EJECAO COM O TESTE DE CAMINHADA DE
SEIS MINUTOS E A CAPACIDADE VITAL LENTA EM PACEINTES COM
DOENCAS CARDIORRESPIRATORIAS

Jodo Gleydson Pinto Marques da Silval; Valdecir Castor Galindo Filho 2

! Académico do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: joaogleydson6@gmail.com
2 Docente do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biolégicas e Salde; E-mail:

vcastorgalindo@yahoo

Introducdo: Atualmente, as doencas cardiorrespiratorias tém sido consideradas como um grave
problema de saude publica, acometendo os individuos ainda na fase de vida produtiva e ocasionando
elevada taxa de 6bito dos pacientes. Objetivo: Correlacionar a fragdo de ejecdo (FE) com o Teste de
Caminhada de 6 minutos (TC6m) e a capacidade vital lenta (CVL) de pacientes com doencas
cardiorrespiratorias. Materiais e Método: Trata-se de um estudo de corte transversal, observacional e
prospectivo envolvendo pacientes com doencas cardiorrespiratorias entre 18 e 80 anos, de ambos 0s
sexos e internados nas enfermarias do Hospital Santa Casa de Misericordia, na cidade do Recife-PE.
Inicialmente foram coletados os dados pessoais (nome, idade, sexo, peso, altura, indice de massa
corporal, patologias associadas e medicamentos em uso). Em seguida, foi realizado o TC6m de acordo
com a padronizacdo da American Thoracic Society (ATS), sendo os participantes orientados a caminhar
em um corredor com 34 metros de comprimento e utilizando a velocidade méxima possivel durante um
periodo de sies minutos. A mensuracdo da CVL foi feita através do uso do ventildmetro anal6gico. A
Fe foi obtida mediante avaliacdo com e o cardiologista da unidade hospitalar. Para analise estatistica
utilizou-se o Teste de Kolmogorov-Smirnov e o Teste de Pearson, sendo considerado p < 0.05.
Resultados: Participaram no estudo 17 pacientes, sendo 41.18% homens e 58.82% mulheres, 10
pacientes forma internados devido a patologias cardiacas e 7 em decorréncia de doencas do trato
respiratorio. N&o foi evidenciado correlagdo entre a FE e os parametros do TC6m e a CVL. Concluséo:
Necessério se faz a realizacdo de outros estudos na forma de ensaio clinico controlado e randomizado,
envolvendo variaveis como a FE, TC6m e CVVL em protocolos de intervencao de pacientes com afeccoes

respiratdrias e cardiacas em separado.
Palavras-chave: Doencas cardiorrespiratérias; Fracdo de ejecdo; CVL.

Projeto de Pesquisa: Intervencdes Terapéuticas Aplicadas ao Tratamento das Afeccbes Cardiorrespiratorias.
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EPIDEMIOLOGIA DOS CASOS DA HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICAE
DIABETES MELLITUS EM UNIDADES BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
OLINDA -PE

Jodo Olimpio do Amaral Siqueiral; Alexandre Barbosa Beltrdo?
'Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: jolimpio_custodia@hotmail.com
?Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salude; E-mail: beltraoa@ig.com.br
Introducéo: A Diabetes Mellitus (DM) e a Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) representam causas
importantes de morte e incapacidade no mundo; pelo fato de serem fatores de risco para eventos
cardiovasculares, tornam-se um grande desafio para a equipe de saude da familia, no &mbito do Sistema
Unico de Satde (SUS), principalmente para garantir o acompanhamento sistematico dos individuos
identificados como portadores desses agravos. Objetivo: Tracar um perfil epidemiolégico dos casos de
HAS e DM cadastrados em duas unidades bésicas de satde da familia (UBS) de Olinda (PE). Material
e Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, transversal, dos casos de DM e HAS
cadastrados no HIPERDIA ou acompanhado nas UBS Jardim Brasil 1l e Salgadinho pertencentes ao
municipio de Olinda. Aplicou-se o instrumento de coleta (formulério), em 100 usuérios, dividindo-o
pelos seguintes blocos de varidveis: Bloco socioeconémico; fatores de riscos associados; dados
antropométricos; antecedentes familiares; antecedentes pessoais e assisténcia. Cada um dos blocos
possuia perguntas condutoras do estudo e foram escolhidas na intencdo de avaliar riscos
cardiovasculares dos usuérios das UBS. Os termos utilizados no estudo e suas variaveis sdo baseados
na pesquisa de vigilancia de fatores de risco e protecdo para doengas crénicas por inquérito telefénico -
VIGITEL, 2016, realizada anualmente pelo Ministério da Salde. Resultados: Dentre 0s usuarios
entrevistados no total de 100, nas UBS Jardim Brasil e Salgadinho 73% séo do sexo feminino e 27% do
sexo masculino, sendo a média de idade de 64 anos, dentre eles 65% sdo hipertensos, 25% diabéticos e
10% hipertensos e diabéticos. Notou-se um predominio de mulheres entre os portadores de HAS e de
DM/HAS, esse resultado é semelhante a algumas pesquisas realizadas no Brasil com adultos e/ou idosos.
Outro dado importante na pesquisa foi relacionado ao tabagismo, onde 4% informaram que fumam e
outros 96% informaram que ndo fumam, dentre os 96% dos que informaram que ndo fumam, 54%
relataram que fumaram no passado. Nota-se um decréscimo significativo no nimero de fumantes nas
Gltimas décadas, tal evidéncia pode ser explicado pela macica diminuicdo de propagandas pela midia,
envolvendo o cigarro, assim como o extensivo trabalho das equipes de satide no intuito de desencorajar
0 uso. Outros resultados da pesquisados, foram relacionados a: Raca, escolaridade, ocupacao, etilismo,
alimentagdo, IMC, circunferéncia abdominal, antecedentes pessoais e familiares. Conclusdo: O perfil
epidemioldgico dos fatores de risco da populagdo estudada, permite subsidiar medidas de prevencéo e
de educacdo em saude benéficas e fundamentais na sensibilizacéo e conscientizacdo para a adesdo ao
tratamento medicamentoso e ndo medicamentoso, incluindo a aceitagdo quanto as orienta¢des oferecidas
pelos profissionais da salde, sobretudo, a participacdo no Programa HIPERDIA (Hipertensos e
Diabéticos). Portanto, ha necessidade de maior investimento da equipe da Estratégia Salde da Familia
em educacdo para a saude, com a finalidade de evitar o desenvolvimento de complica¢des frequentes na
hipertensdo e no em educacdo a saude, com o objetivo de reduzir as complicacGes frequentes na
hipertensdo e no diabetes.
Palavras-chave: Epidemiologia; Doencas crénicas; Educacdo em saude.
Projeto de Pesquisa: Territério, meio ambiente e situagdo epidemiol6gica em comunidades situadas nas areas
de abrangéncia de unidades de saude da familia do Municipio de Olinda -PE
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CONDUTAS PREVENTIVAS PARA LESOES DO PE DIABETICO PARA
PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

José William Aradjo do Nascimento!; Suzane Brust de Jesus?

!Estudante do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Biolégicas e Saude; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: IWAN10@hotmail.com.br

2Professor do Curso de Enfermagem/Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; E-mail:
suzanebrj@gmail.com

O pé diabético é uma das complica¢bes mais incapacitantes entre usuarios com diabetes mellitus. Seu
manejo preventivo ainda na Aten¢do Primaria impede ou diminui os indices de complicacdes como a
amputacdo de membros. Para tanto, € necesséria uma organizacdo do fluxo de atendimento, de modo
que alteracdes nos pés destes usuarios possam ser detectadas precocemente. Dessa forma, objetivou-se
elaborar e validar um instrumento de condutas preventivas de lesGes do pé diabético para o0s
profissionais de saude da Atencdo Primaria. Trata-se de uma pesquisa metodoldgica e descritiva,
realizada em 2019, seguindo as etapas: levantamento bibliogréfico, construcdo do manual, valida¢do do
contetdo pelos juizes, adequacdo do manual e impressdo para distribuicdo. Para avaliacdo da
confiabilidade interna, foi criado um questionario, ao qual foi respondido por 20 profissionais de satde
(juizes), das cinco regides do pais, distribuidos da seguinte forma: 10 enfermeiros e 10 médicos. Os
juizes avaliaram cada item do questionario quanto a sua melhoria no instrumento utilizando uma escala
de Likert de quatro pontos. Para analise dos dados académico-profissionais foi realizado o Teste de Qui-
Quadrado de independéncia. Também fizeram o julgamento quanto aos critérios psicométricos de
facilidade de leitura, vocabulario, sequéncia do material educativo, descri¢des e orientacdes abordadas
pelo material. Posteriormente, foi calculado o indice de Validade de Contetdo de cada um dos itens
(IVC). A validade de contetdo dos itens neste estudo foi considerada quando IVC > 0,75, conforme
referencial metodoldgico. Na avaliagdo geral, o instrumento obteve IVC com valores acima de 0,75 e
IVC total de 0,85. No entanto, algumas alteragfes foram realizadas e se concentraram nos requisitos
sequéncia dos tdpicos do manual, caracteristicas graficas dos quadros e condutas terapéuticas dos
algoritmos 1 e 2. Desse modo, o instrumento apresentou confiabilidade e fidedignidade para observacgéo
da qualidade na conduta preventiva do pé diabético na Atencdo Priméria e pode ser utilizado por
Unidades de Satude da Familia, apds parecer final de suas respectivas Secretarias Municipais de Saude,
para conduzir de maneira mais eficiente o fluxo de condutas a fim de prevenir e detectar o pé diabético
precocemente. No entanto exige outras fases para uma validagdo de contelido mais precisa e especifica.
Palavras-chave: Atencdo primaria a saude; Estudos de validacdo; Pé diabético.

Projeto de Pesquisa: Neuropatia diabética entre usuarios da atengdo basica de salide, em Olinda, Pernambuco.
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USO DA REALIDADE VIRTUAL NA REABILITACAO DE ALTERACOES
POSTURAIS EM ADULTOS JOVENS DO SEXO FEMININO

Jalia Gongalves Rodrigues!; Marina de Lima Neves Barros?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biolégicas e Salde; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: jalia_rodrigues.g@hotmail.com

2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; E-mail:
marina.barros@unicap.br

Uma postura saudavel exige um sistema musculoesquelético alinhado e em equilibrio, gerando assim
pouco esforco e sobrecarga, diminuindo o risco de quedas e oferecendo uma maior independéncia. As
disfuncdes e alteragbes posturais séo problemas recorrentes na atualidade e, por isso, sistemas de
Realidade Virtual (RV) vém sendo explorados na reabilitacdo postural. S&o trés as caracteristicas basicas
na RV: Imersdo (sentimento de fazer parte do ambiente), Interacéo (capacidade de modificar o programa
segundo as a¢des do individuo) e Presenca (sensacao de participar do sistema). Como objetivo a pesquisa
investigou se houve colaboragéo no uso da aplicacdo da Realidade Virtual em adultos jovens sedentérios
do sexo feminino que pudessem provocar alteragdes posturais na reabilitacdo da postura. O estudo
utilizou um aparelho Nintendo Wii com o Balance Board, do qual participaram 10 mulheres entre 18 a
40 anos. Foi aplicado também o questionario socioclinico-demografico e realizada uma Anélise Postural
utilizando a ficha de Avaliagdo Postural juntamente com o registro fotografico. As participantes foram
submetidas a cincos sessdes de 15 minutos cada na plataforma do Nintendo Wii. Apds a coleta dos
dados, foi elaborada uma planilha do Excel 2007® com os dados obtidos e realizada uma analise deles.
Como resultado, foi encontrado que na vista lateral houve um aumento do alinhamento da pelve,
dobrando o percentual inicial, e da cervical que passou de 10% para 30% das participantes com curvatura
normal. J& na vista posterior, observou-se um acréscimo de 2 voluntarias com alinhamento das escapulas
pos-intervencdo e 3 voluntarias a mais com simetria entre a borda medial da escapula e a coluna
vertebral. Na vista anterior dobrou o nlimero de participantes que apresentaram as espinhas iliacas
anterossuperiores alinhadas e passou de 70% para 90% as mulheres que apresentaram simetria entre as
fossas supraclaviculares. Com base nos resultados encontrados e em estudos semelhantes, é possivel
observar gque jogos de Realidade Virtual estimulam alteracGes posturais partindo do principio da
mudanca de equilibrio dindmico. Com tudo, se faz necessario um tempo de tratamento maior para uma
melhor obtencdo de resultados positivos.

Palavras-chave: Postura; Reabilitacdo; Realidade Virtual; AlteracGes posturais.

Projeto de Pesquisa: Reabilitagdo Virtual no Tratamento de Alteracfes Posturais de Adultos Jovens
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INFLUENCIA DA REABILITA(;AO VIRTUAL COM O X-BOX® NO RISCO DE
QUEDAS EM IDOSOS.
Juliana Alves do Monte?; Erica Patricia Borba Lira Uchda?

! Graduanda de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Salde, IC Bolsista. E-mail:
julianaalvesmonte@outlook.com

2 Professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde. Doutora em
Psicologia clinica pela Universidade Catolica de Pernambuco. E-mail: ericauchoa@gmail.com
Introdugdo: O risco de ocorréncia de quedas em idosos estd fortemente associado a déficits de
coordenacgdo, mudancas no padrdo da marcha e do equilibrio; e, com o crescimento da populacao idosa,
busca-se desenvolver novas estratégias e recursos terapéuticos que propiciem a melhora da capacidade
funcional desses individuos, como a reabilitacdo virtual. Objetivo: Analisar a influéncia da reabilitacdo
virtual com o X-Box® no risco de quedas em idosos. Materiais e Método: E um estudo do tipo quase-
experimental, descritivo-analitico, de corte transversal e de carater quantitativo. Foi realizado nos
Laboratérios Especializados de Fisioterapia e Terapia Ocupacional Corpore Sano com individuos
idosos. Foram incluidos no estudo idosos com 60 anos ou mais e de ambos 0s sexos; e, excluidos, os
idosos que apresentassem comorbidades que interferissem na funcéo e na mobilidade e ou alteracGes
cognitivas dificultando a comunicagdo; com doengas terminais e que ndo concordassem com o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A metodologia foi constituida por palestra sobre os
objetivos do estudo e, apds, assinatura do TCLE; iniciou-se a coleta de dados socioclinicodemogréaficos;
avaliacdo do equilibrio, mobilidade e risco de quedas através da Escala de Equilibrio de Berg (EEB), do
Timed Up & Go (TUG) e do Teste de Tinetti respectivamente. Também foi avaliada a descarga de peso
entre os membros inferiores atraves da plataforma Wii Balance Board (WBB), antes e ap0s intervencéo.
Foram realizadas 5 interven¢des com o X-box® Kinect utilizando o jogo Dance Central Spotlight, com
30 min cada. Ao final foi realizada andlise descritiva e estatistica dos dados coletados. Resultados: A
populacdo do estudo foi composta por 30 idosos, com prevaléncia feminina (83,3%), com idade média
de 68,4+6,8 anos e de indice de Massa Corpérea de 26,1+4,7 Kg/m? (sobrepeso). ApGs intervengéo
verificou-se aumento do escore na EEB (de 48,145,1 para 52,4+3,5) indicando melhora do equilibrio
dos idosos. No Teste de Tinetti, ocorreu uma modificacdo no risco de quedas, de moderado para baixo,
risco de quedas (de 23,2+3,5 para 25,5+2,6); e, no TUG, verificou-se uma diminuicdo no tempo de
realizacdo do teste (de 15,3+4,1seg para 12,8+3,1seg), indicando melhora na mobilidade desses
individuos. Na avaliacdo com a plataforma WBB, foi observada descarga de peso mais proporcional, e
néo foi observado correlagcdo com a destreza. Consideracfes Finais: Nesta pesquisa, observou-se, por
intermeédio das escalas, resultados benéficos e estatisticamente significativos na utilizagdo da realidade
virtual com o X-box® como ferramenta terapéutica em relacdo ao risco de quedas de individuos idosos.
Palavras-Chave: 1. ldoso, 2. Reabilitacdo Virtual, 3. Equilibrio, 4. Quedas

Projeto de Pesquisa: Recursos de Avaliacdo e Intervencdo Fisioterapéuticos em Alteracdes Osteomioarticulares
na Saude de Individuos Idosos.
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ANALISE DA INFLUENCIA DOS EXERCICIOS TERAPEUTICOS NA MELHORA
DO PERFIL FiSICO-FUNCIONAL EM PRATICANTES DE ATIVIDADE FiSICA

Julianne Maria Ribeiro Mignac!; Bruno Gilberto De Melo E Silva?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntéria. E-mail:
juliannemaria09@hotmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Salde; E-mail:

brunomelol16@hotmail.com

Introducdo: O sistema de avaliagdo Functional Moviment Screen (FMS) ® consiste em um modelo que
avalia padrBes de movimento individual, e fornece um modelo de observagdo em condi¢es dindmicas
e funcionais. Objetivo: Verificar a influéncia dos exercicios corretivos na melhora da execucdo do
movimento. Métodos: Caracterizado como um estudo do tipo piloto experimental de corte longitudinal,
analitico e descritivo. Amostra composta por 20 individuos higidos praticantes de atividade fisica,
submetidos a uma avaliagdo utilizando o FMS ®. Posteriormente foi realizada uma randomizacéo
dividindo os participantes em grupo experimental (GE) e grupo controle (GC), ambos 0s grupos
permaneceram nas suas atividades fisicas normalmente, porém o GE foi submetido as intervengdes do
estudo, que consistiu em 10 sessdes de cinesioterapia 2 vezes por semana. Ao final, foi realizada a
reavaliacdo utilizando os mesmos critérios da avaliagdo inicial, 0 FMS ®. Resultados: A amostra foi
composta por ambos os sexos, com idade média de 23+ 1,90 anos, 90% (n=18) apresentou IMC no peso
ideal, e 55% (n=13) praticavam musculacdo. A média dos score inicial do FMS de ambos os grupos GE
e GC foi de 13 e 13,7 respectivamente, tendo uma variagdo no final para 16,4 e 14. Consideractes
Finais: A utilizagdo do protocolo de exercicios corretivos baseado na cinesioterapia, pode ser eficaz na

melhora da execucdo do movimento.

Palavras-chave: Avaliacdo; Exercicios terapéuticos; Atividade fisica.

Projeto de Pesquisa: Fisioterapia esportiva: avaliacdo, prevencdo e tratamento das lesdes relacionadas ao

esporte competitivo e recreacional.
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OCORRENCIA DE SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS EM ALUNOS DO CURSO
DE MEDICINA: UMA COMPARACAO COM ALUNOS DE CURSOS SUPERIORES
DA AREA DA SAUDE

Lais Cristina Ferreira de VVasconcélos®: José Waldo Saraiva Camara Filho?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e Saude; Bolsista PIBIC UNICAP.
E-mail: laiscfv20@gmail.com
2Professor do curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biologicas e Salde; E-mail:

jwcamara@uol.com.br

Estudantes de medicina estdo expostos ao longo do curso a diversos estressores. Tais experiéncias
podem explicar sintomas de depressdo e ansiedade durante o curso e até sintomas de natureza pos-
traumatica. Resultados obtidos no primeiro ano de estudos relacionados a este projeto de pesquisa e
aqueles que vém sendo encontrados no segundo ano apontam elevado indice de estresse e suspei¢do da
presenca de transtornos mentais associados & ma qualidade de sono. Fica a pergunta se os achados
encontrados sdo inerentes ao contexto do curso de Medicina ou podem ser atribuidos a vivéncia geral
dos cursos de graduacdo. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar a saide mental do estudante de
medicina da Universidade Catdlica de Pernambuco em diferentes periodos do curso comparando com
aqueles graduandos de cursos pertencentes a area da Salde. O trabalho foi um estudo observacional
descritivo transversal, no qual foram analisados estudantes dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia
através de um Questionario Sociodemogréafico e do Self-Report Questionnaire- 20. Concluiu-se que a
amostra era predominantemente feminina (80%), com idade média de aproximadamente 22 anos e faixa
de renda familiar de 1 a 3 salarios minimos (49.09%). O rastreio de transtornos psiquiatricos mostrou
que o escore médio obtido na amostra foi de 8.30, ou seja, a amostra tem predisposi¢do para adquirir
sintomas psicopatoldgicos. O escore médio obtido em Enfermagem foi de 7.08+4.10 e o de Fisioterapia
de 9.33+3,85. Apontou que ha uma maior vulnerabilidade do sexo feminino para transtornos mentais.
Além disso, os estudantes, em sua maioria, destinavam aproximadamente 15 horas por semana ao lazer,
caracterizando um estilo de vida bastante cansativo e puxado, o que favorece estresse e depressao.
Quando esses estudantes tiveram seus resultados comparados com o curso de Medicina, observou-se
que ndo ha diferenca estatistica entre os grupos. Ou seja, € necessario que haja uma reflexdo acerca do
ensino dos cursos da area de salde, para que os estudantes dessa area consigam se preparar para o futuro
profissional sem sofrimento psicoldgico.

Palavras-chave: Estresse percebido; Salde; Estudantes.

Projeto de Pesquisa: Saide Mental do Estudante de Medicina: Estresse, Sintomas Psicopatol6gicos Qualidade de
Vida
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PROBLEMAS DE SAUDE E NECESSIDADES EM DUAS COMUNIDADES SOB A
VISAO DOS PROFISSIONAIS DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA
OLINDA-PE
Lara Cruz Cantarelli ; Alexandre Barbosa Beltrdo?
1Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude ; Voluntaria. E-mail:

laracruz1995@gmail.com.

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; E-mail:
alexndre.beltrdo@unicap.br

Introducdo: A teoria de reproducédo social, proposta por Juan Samaja, é dividida em dimensdes que
facilitam a compreenséo social da satde. Quando o individuo e coletividade passam a ser analisados sob
a teoria da reproducdo social em todas as suas esferas, torna-se mais facil o entendimento dos fatores
que atuam no processo de salde e de adoecimento e, assim, facilita-se a elaboracdo de estratégias de
abordagem educacional da populacdo tomando como base primordialmente estratégias de prevencdo e
promoc&o da salde, que sdo pilares dos programas de saude coletiva. Objetivo: Analisar os problemas
de saude e necessidades sob a visao dos profissionais de satde de duas unidades de satde da familia do
municipio de Olinda-PE. Material e Métodos: O estudo tem natureza qualitativa exploratorio, e toma
por base para a analise 0 modelo da Reproducdo Social do Juan Samaja. O cenario do estudo foram duas
unidades de satde da familia, Jardim Brasil Il e Salgadinho do municipio de Olinda. Foram entrevistados
31 profissionais de salde que participam da estratégia de satde da familia. Apds a coleta, foi construido
um banco de dados qualitativo. As entrevistas foram digitalizadas em documento Word Office e os
dados foram sistematizados em categorias de andlise segundo o modelo de reproducdo social. Foi
utilizado o método qualitativo de andlise, onde as falas dos entrevistados foram organizadas em
categorias da reproducdo social. Resultados: De acordo com os dados obtidos através do questionario
aplicado aos profissionais de salide das unidades de satde de Jardim Brasil Il e Salgadinho, observou-
se que a hipertensao (88,23%) e o diabetes mellitus (88,23%) foram os problemas de salide mais citados
em Jardim Brasil. Por sua vez, em Salgadinho, os principais foram diabetes mellitus (100%) e a
hipertensdo (95,5%). O problema de salde escolhido pelos profissionais como sendo o principal foi
hipertenséo arterial, sendo citado em 21 das entrevistas. As necessidades mais relatadas pelos
profissionais em Jardim Brasil foram alimentacdo 29,4%, salde 17,6%, saneamento 17,6%, e acesso a
especialistas 17,6%. J& as necessidades em Salgadinho foram financeiras 35,7%; alimentacdo 21,4% e
saneamento béasico 21,4%. As categorias explicativas dos problemas e necessidades das duas
comunidades sob a 6tica dos profissionais de saide mostram-se distintas, variando de acordo com o0s
contextos de vida de cada comunidade e percepgdo dos profissionais. Conclusédo: Os resultados do
estudo revelam os principais problemas e necessidades de salde das duas comunidades estudadas sob a
percepcao dos profissionais de salde e seu contexto de atuagdo. As evidéncias indicam que os problemas
e necessidades tém um forte cunho social, econémico, politico e cultural. De acordo com a visdo do
profissional de salde e contexto de analise pode-se encontrar distintas explicages do processo salde-
doenca na coletividade, segundo 0 modelo da Reproducédo Social e suas categorias.
Palavras-chave:Estratégia Satde da Familia; Epidemiologia; Profissionais de salde.

Projeto de Pesquisa: “Territorio, meio ambiente e situacdo epidemioldgica em comunidades situadas nas areas
de abrangéncia de unidades de saude da familia do municipio de Olinda-PE.”
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"MECANISMOS DE EMPODERAMENTO: O QUE DIZEM OS MEDICOS
A RESPEITO DA SAUDE SEXUAL NA ATENGAO BASICA”
Larissa Cordeiro Dinizt; Paulo Marcelo Freitas de Barros2
1Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude- CCBS; Bolsista
PIBIC UNICAP. Email: cdiniz.lari@gmail.com
2professor do Curso de Fonoaudiologia do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Salde - CCBS. Email:
paulofreitasb@gmail.com
A sexualidade vai além do ato sexual, sendo um aspecto central na vida das pessoas. Salde, por sua vez,
é conceituada como um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, ndo apenas auséncia de
doencas. Essa visdo vem sendo ampliada, migrando de uma percepcdo fragmentada para uma visdo
sistémica, passando a ser percebida como uma complexa rede interativa de fatores fisicos, psicoldgicos,
sociais, ambientais e espirituais. Tendo em vista que salde e sexualidade sdo areas indissociaveis, 0
objetivo do presente estudo foi identificar o nivel de abrangéncia de médicos da AB a respeito dos seus
conceitos sobre salde, sexualidade, transmissdo de sadde, além dos principais problemas vivenciados e
suas possiveis solugdes. Para tal, foi feita uma pesquisa do tipo qualitativa com analise de conteldo,
durante o periodo de agosto de 2018 a junho de 2019, em Unidades Bésicas de Salde do Municipio de
Olinda. Foram selecionados quatro médicos, aos quais foi aplicada uma entrevista com quatro perguntas.
Acerca do conceito de salde, todos mencionaram os aspectos fisico, mental e social, apenas um abordou
ambiental e nenhum citou o fator espiritual. Quanto ao conceito de salde sexual, houve predominio dos
aspectos fisico e social, seguidos de duas citagdes ao aspecto mental e auséncia do ambiental e do
espiritual. Sobre salde sexualmente transmissivel, todos os entrevistados citaram o aspecto fisico, dois
deles o mental, apenas um, o social, e nenhum abordou o ambiental e o espiritual. No que tange aos
problemas, os principais relatados foram doencgas sexualmente transmissiveis, machismo, preconceito e
auséncia de educacédo sexual. Nas solu¢des, todos o0s entrevistados citaram as areas de gestao e socio-
cultural-educacional, dois mencionaram rede e mudanca comportamental, enquanto apenas um citou o
aspecto financeiro e nenhum o juridico; além disso, nenhum deles incluiu-se nas solucées que propos.
O nivel de abrangéncia das solugdes, assim, foi considerado regular, com pontuagdo quatro, para todos
0s entrevistados. Quanto ao seminério, foi apresentado o resultado das entrevistas e distribuido uma
cartilha informativa. Os participantes reconheceram ndo lidar com 0s novos aspectos integrados ao
conceito de saude. O fator fisico, portanto, foi soberano em relacéo a todos os outros aspectos. Vive-se
a transicdo da visdo fragmentada para a sistémica e é normal que a ampliacdo da percep¢éo seja algo
gradual. Assim, é evidente a necessidade de aprofundamento acerca dessa tematica em variados niveis
educacionais.
Palavras-chave: centro de salde; salde pUblica; sexualidade

Projeto de Pesquisa: Mecanismos de Empoderamento
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OCORRENCIA DE SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS EM ESTUDANTES DE
MEDICINA: UMA COMPARACAO COM ALUNOS DE CURSOS SUPERIORES DA
AREA DE CIENCIAS HUMANAS
Larissa Menezes Moraest; José Waldo Saraiva Camara Filho?

!Estudante do Curso de Medicina do CCBS (Bolsista PIBIC UNICAP). Email: lari.moraes@live.com
2professor do Curso de Medicina do CCBS. Email: jwcamara@uol.com.br

Estudantes de medicina estdo expostos ao longo do curso a diversos estressores (assédio moral,
tratamento desrespeitoso por professores e outros profissionais) e eventos potencialmente traumaticos,
como ser testemunha de sofrimento e morte. Tais experiéncias podem explicar sintomas de depressao e
ansiedade durante o curso e até sintomas de natureza pds-traumatica. Resultados obtidos em estudo
anterior relacionado a este projeto de pesquisa apontam elevado indice de estresse e suspei¢do da
presenca de transtornos mentais no curso medico. Para identificar se esse fendmeno € geral ou restrito
ao curso, realizou-se uma comparagdo com estudantes da area de ciéncias humanas. Assim, o objetivo
deste estudo foi: avaliar a salde mental do estudante de medicina da Unicap em diferentes periodos do
curso comparando com aqueles graduandos de cursos pertencentes a area de ciéncias humanas, além de:
tracar o perfil sociodemografico da populacdo estudada, identificar o aparecimento de sintomas
psicopatologicos em estudantes em diferentes periodos do curso e verificar a ocorréncia de transtornos
psiquiatricos na amostra. Foram utilizados dois instrumentos de auto-aplicacdo: um questionario
sociodemografico de confec¢do propria e o Self-Repport Questionnaire-20 (SRQ-20). O trabalho foi um
estudo observacional descritivo transversal. Foram analisados 156 estudantes de direito e 46 de teologia
através de um questionéario sociodemografico. Quanto SRQ-20, instrumento utilizado para rastreio de
doencas mentais, responderam 0s mesmos 156 académicos de direito e um a mais no curso de teologia,
contabilizando 47 estudantes. Concluiu-se que: O perfil do estudante de direito da UNICAP equipara-
se ao do aluno de medicina: mulheres, brancas, solteiras, procedentes da regido metropolitana do Recife,
com renda familiar igual ou superior a 4 salarios minimos. O grau de satisfacdo com o curso foi regular
e proximo ao de medicina. Os estudantes de direito também apresentaram menores indices de rastreio
de doengas mentais que os estudantes de medicina e relataram maior tempo médio de lazer, e maior uso
de alcool e drogas que os alunos do curso médico. Ja os estudantes de teologia sdo, majoritariamente:
homens, pretos ou pardos, solteiros, procedentes da regido metropolitana do Recife com renda familiar
de até 3 salarios minimos. Os estudantes deste curso apresentam alto grau de satisfagdo com o curso
apesar de constituirem a amostra com menor tempo médio de lazer. Os alunos de teologia possuem o
menor indice de rastreio de transtornos mentais da amostra e utilizam menos alcool que os outros
estudantes. Houve correlacao estatistica entre o nimero de alunos com rastreio positivo para transtornos
mentais entre 0s cursos, sugerindo que o fendmeno é generalizado entre os estudantes universitarios.
Palavras-chave: Transtornos mentais; Salde; Estudantes universitarios.

Projeto de Pesquisa: Saude Mental do Estudante de Medicina: Estresse, Sintomas Psicopatol6gicos e
Qualidade de Vida.
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INVESTIGACAO DO NIVEL DE ATIVIDADE E PARTICIPACAO DE CRIANCASE
ADOLESCENTES COM MIELOMENINGOCELE SEGUNDO A CLASSIFICACAO
INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E SAUDE (CIF)

Leticya da Silva Ferreira?; Cristiana Maria Macedo de Brito2.

1Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: leticyaferreirall@hotmail.com
2professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Saude; E-mail:

brito.cristiana@gmail.com

Introducdo: A Mielomeningocele (MMC) é decorrente de uma alteragdo no tubo neural por falha no
desenvolvimento de seu fechamento, provocando complica¢fes neuroldgicas, paralisia dos membros
inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfuncdo vesical, intestinal
e sexual. Objetivo: Investigar o nivel de atividade e participagdo de criancas e adolescentes com MMC,
através da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). Método: Trata-
se de um estudo do tipo transversal, descritivo, com uma amostra de oito pacientes com MMC. Para
avaliar o nivel de atividade e participacdo da crianca ou adolescente, foi aplicada a escala CIF,
considerando as areas de mobilidade, autocuidado e interagdes e relacionamentos interpessoais e a vida
comunitaria, social e civica. Resultados: A maioria das criangas apresentou dificuldade moderada ou
grave em atividades que exigiam o uso dos membros inferiores, principalmente relacionadas ao ficar de
pé e andar, e menor nivel de dificuldade no que diz respeito as atividades que exigiam a utilizacdo de
membros superiores, como motricidade fina da méo e transportar objetos com as maos. Além disso, a
totalidade dos individuos apresentou dificuldade grave em atividades de autocuidado relacionadas as
excrecdes. O melhor desempenho foi na area de relagGes interpessoais e em atividades relacionadas a
vida comunitéria, social e civica. Conclusdo: Pode-se constatar que a maior dificuldade enfrentada pelas
criangas e adolescentes da amostra em questdo foi intimamente relacionada aos membros inferiores e a

higiene pessoal relacionada as excrecoes.

Palavras-chave: Crianga; CIF; Mielomeningocele.
Projeto de pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas para o desenvolvimento neuropsicomotor na infancia e

adolescéncia.
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DETERMINACAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA DE 1,2,3 TRIAZOIS
LIGADOS A FTALIMIDA

Lizandra Roberta Xavier de Aradjo Dias*; Shalom P6rto de Oliveira Assis?

'Estudante do Curso de medicina do Centro de Ciéncias Biologicas e da Satde, Universidade
Catdlica de Pernambuco; IC Voluntério. E-mail: lizandraxavier@hotmail.com

2Professora do Curso de medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Sadde, Universidade
Catdlica de Pernambuco; E-mail: shalom.porto@unicap.br

Anti-inflamatérios sdo farmacos amplamente difundidos, mas apresentam diversos efeitos colaterais.
Visando a producdo de drogas menos toxicas, ftalimidas e triazdis ganham espago nas pesquisas atuais
da quimica medicinal por seus efeitos anti-inflamatorios ja comprovados. Diante disso, o presente
trabalho objetivo determinar a atividade anti-inflamatdria de compostos derivados da ligacdo do 1,2,3-
triazol & ftalimida. A metodologia foi formada pela hibridizacéo entre ftalimidas e 1,2,3-triazdis e pela
avaliacdo da atividade anti-inflamat6ria dos compostos hibridos através dos modelos do edema de pata
e da peritonite, aplicados em camundongos albinos swiss (Mus muscullus). Esta pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Salde da Universidade Federal de
Pernambuco (N°. 23076.015273 / 2017-27). A peritonite foi induzida pela injecdo intraperitoneal de
carragenina 1% 1 hora ap6és tratamento com o veiculo (CMC 1%), o acido acetilsalicilico (ASA), o
ibuprofeno e os derivados triazélicos. Apos 4 horas, foi administrado EDTA (ImM) em solucao salina
(NaCl) 0,9% para preservacdo de leucécitos no liquido peritoneal, e, entdo, os animais foram
sacrificados para a coleta desse fluido. As células foram contadas em contador automaético (ABX
MICROS 60), e a atividade anti-inflamatdria foi determinada pelo método de Levy. No modelo do
edema de pata, a inflamacéo foi induzida pela aplicacdo plantar da carragenina 1% (0,1 mL) em NaCl
0,9%. Os compostos em estudo foram administrados 1 hora antes da carragenina, e o edema de pata foi
mensurado usando-se paquimetro digital nos intervalos de 1, 2, 3, 4, 24 e 48 h. Através desse modelo,
pdde-se observar atividade anti-inflamatoria efetiva dos derivados triazdlicos, com reducéo do edema
crescente em todos os intervalos quando comparados as outras drogas. Assim, estabeleceu-se a poténcia
das drogas teste, considerando quantas vezes seu percentual de reducdo foi maior que o dos controles
positivos. No tempo de 4h, no qual a maioria dos anti-inflamatdrios tém picos de concentragdo, a
reducdo do hetero-tri-fta 3 foi de 254,9% quando comparado ao Ibuprofeno e de 153,8% em relacdo ao
AAS; ja o hetero-tri-fta 4 apresentou poténcia de 294,1% em relacdo ao Ibuprofeno e de 177,5% em
relacdo ao AAS. O modelo da peritonite evidenciou a migracdo de leucdcitos para o liquido peritoneal
apos inducgdo da inflamagdo. Os animais tratados com os controles positivos apresentaram diminuicao
dos leucdcitos totais, mas as drogas teste contiveram mais o processo inflamatério, fato comprovado
pelos maiores percentuais de reducéo leucocitaria (46,66% para o hetero-tri-fta 3, 33,3% para o hetero-
tri-fta 4, 13,3% para o Ibuprofeno e 20% para o AAS). Marcadores bioguimicos do fluido peritoneal
também foram analisados, e 0s compostos hibridos mantiveram destaque perante as outras drogas, com
destaque para o hetero tri-fta 3 que apresentou as maiores reducdes: 25% para concentracdo de proteinas
totais, 35,4% para a albumina, 41,6% para a transaminase glutdmico-pirdvica (TGP), 60% para a
transaminase glutamico-oxaloacética (TGO), 23,4% para a bilirrubina total (BT), 19,1% para a fosfatase
alcalina (FA), 63,3% para a ureia, 40% para a creatinina e 14% para a lactato desidrogenase (LD). O
composto hetero tri-fta 4 também demonstrou efeito anti-inflamatério satisfatorio, mantendo-se sempre
em 2° lugar nas reducdes dessas fragdes. Diante dos resultados apresentados, demonstra-se que as drogas
heterociclicas derivadas da ftalimida ligada a 1,2,3-triazdis apresentam atividade anti-inflamatéria
eficiente. Tais achados ampliam as bases de pesquisas por drogas alternativas menos tdxicas de cunho
anti-inflamatorio, sendo um avango para a medicina e para a quimica medicinal.

Palavras-chave: anti-inflamatérios; ftalimidas; derivados triazélicos; drogas alternativas; toxicidade.

Projeto de Pesquisa: Sintese e determinacdo da toxicidade e da atividade antimicrobiana, anti-inflamatoria e
hipolipidémica de 1,2,3-triaz0is ligados a ftalimida
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USO DA REALIDADE VIRTUAL NA REABILITACAO DE ALTERACOES
POSTURAIS EM ADULTOS JOVENS DO SEXO MASCULINO

Lucas Queiroz de Arruda®; Marina de Lima Neves Barros 2

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntério. E-mail:
lucasqueiroz256@gmail.com

2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Salde; E-mail:
marinalnbarros@gmail.com

Postura é considerada a posi¢do adquirida, ou seja, uma forma que o corpo adota para realizar uma
determinada atividade ou uma maneira caracteristica de sustentar toda a estrutura fisica. No entanto, ao
longo da vida, devido as diversas atividades realizadas pelo individuo, essa estrutura fisica submete-se
a modificagdes, sendo que algumas dessas adaptacdes podem ser prejudiciais ao aparelho locomotor.
Atualmente, existem alguns recursos terapéuticos para a corre¢do dos desvios posturais. A realidade
virtual é uma tecnologia inovadora que possibilita imergir o paciente e criar um ambiente em que
relaciona a plataforma com as vias sensoriais e motoras permitindo ao mesmo simular as atividades da
vida real. Objetivo do presente estudo foi verificar a eficacia do uso da realidade virtual na reabilitacdo
das alteragBes posturais em individuos adultos jovens sedentarios do sexo masculino. A metodologia
foi composta por uma palestra explicativa sobre os objetivos e procedimentos a serem utilizados na
pesquisa: aquelas que concordaram em participar assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), logo em seguida, os participantes responderam o questionario sociodemogréafico e
passaram por uma avaliacdo postural nas vistas anterior, posterior e lateral. Os voluntarios foram
submetidos a cincos sessdes, de 10 minutos cada, com o uso do balance board, plataforma desenvolvida
pelo Nintendo® Wii. Sendo essas sessdes, realizadas uma vez por semana, escolhido de acordo com a
disponibilidade do voluntario. Foram selecionados trés exercicios de equilibrio, o Squi Slalom, Table
Tilt (Inclinacdo de mesa) e o Tightrope walk (Corda bamba). Apds intervencdo os pacientes foram
submetidos a uma reavaliagdo postural nas mesmas vistas citadas anteriormente. O presente estudo é
um dos poucos existentes abordando a utilizagdo do Nintendo® na corre¢do de alteracGes posturais.
Nessa perspectiva elucidou-se que as sessdes ndo foram suficientes para que houvesse correcdo dos
desvios posturais dos pacientes submetidos a intervencao, em contra partida, percebeu-se que é possivel
obter melhorias em diversas outras situagfes. Para resultados mais concludentes e reprodutiveis sdo
necessarias mais pesquisas a fim de entender a real repercussdo da utilizagdo da realidade virtual no
auxilio da corre¢do dos desvios posturais.

Palavras-chave: Desvios posturais; Realidade Virtual; Recursos Terapéuticos.

Projeto de Pesquisa: Recursos de avaliacéo, perfil epidemioldgico e intervengao fisioterapéuticos do sistema

osteomioarticular
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ANALISE DO PERFIL FiSICO-FUNCIONAL DE PRATICANTES DE ATIVIDADE
FISICA
Lucas Vinicius da Costa Lima; Bruno Gilberto de Melo e Silva

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; IC Voluntario. E-mail:
lucasfisiolima@outlook.com

?Professor do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; E-mail: brunomelo16@hotmail.com
INTRODUGCAO: A avaliagdo Funcional € um meio de estimativa que busca a triagem do movimento
com objetivo de identificar se hd possiveis disfuncBes musculares, as quais sdo provenientes de
alteracBes da mobilidade, estabilidade e/ou coordenacdo podendo gerar assimetrias e futuras lesdes
(HEINRICH, 2017). Dentre outras, a Functional Movement Screen (FMS) é uma ferramenta de
avaliacdo que tenta avaliar os padrdes fundamentais de movimento de um individuo. Um utensilio de
triagem como esse oferece uma abordagem diferente para prevencdo de lesGes e previsibilidade de
desempenho. E composto por sete padrdes fundamentais de movimento que exigem um equilibrio de
mobilidade e estabilidade, tendo sua pontuacéo de O a 3 para cada teste. Esses sdo projetados para
fornecer desempenho observavel de movimentos basicos locomotores, manipuladores e estabilizadores
(Cook et al.2006). OBJETIVO: Este estudo objetiva analisar um perfil fisico funcional em praticantes
de atividade fisica, de acordo com a avaliacdo do FMS, por meio dos movimentos. Tracando uma
conclusdo entre os padrbes fisico e funcional. RESULTADO: A amostra foi composta por 30
praticantes de atividade fisica de ambos os sexos distribuidos em 50% (n=15) de cada; com idade entre
19 a 30, com média de 23+ 3,20 anos, observando-se uma media de 4,6 treinos por semana.
Demonstraram os IMC (indice de massa corporal) com média de 22,1 +2,13 resultando em 90% com
peso ideal e foi observado que 43% (n=13) praticavam musculac¢do, seguidos do crossfit e corrida com
13%. Diante de todos os testes desta avaliacdo funcional a média do score total foi de 14,33 + 2,17,
estando no nivel de corte do risco de lesdo proposto no estudo de Kiesel et al. Na anélise, em relagéo ao
perfil fisico funcional dos praticantes de atividades fisicas, os resultados mostram altos indices de
movimentos compensatdrios. Consideracbes Finais: Diante do exposto, na avaliacdo funcional do
FMS®, é perceptivel que, ao tracarmos um perfil fisico funcional, houve altos indices de movimentos
compensatorios, nas diferentes praticas esportivas da amostra; evidenciamos pouca mobilidade de
tornozelo, com baixa estabilidade de quadril e da pelve, implicando realizar corretamente 0s
movimentos nos testes. Portanto, fazem-se necessarias corregdes com treinamentos baseados em

exercicios objetivando aumentar a pontuacao do score final.

Palavras-chave: 1.atividade fisica, 2.avaliacdo, 3.padrdes de movimento
Projeto de Pesquisa: Fisioterapia Esportiva: avaliacdo, prevencdo e tratamento das lesdes relacionadas ao

esporte competitivo e recreacional.
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COMPARACAO DA FUNCIONALIDADE DE IDOSOS SEDENTARIOS DE UMA
CLINICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA E DE UMA INSTITUICAO DE LONGA
PERMANENCIA (ILP)

Luciana Catarina Vergosa Holanda®; Erica Patricia Borba Lira Uchda?

!Estudante do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Satde; PIBIC Voluntario.
E-mail: lucianacatarina_123@hotmail.com
2Professora do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:

ericaluchoa@gmail.com

Introducdo: O envelhecimento é um processo natural e gradual que ocorre em todo individuo e que
torna seu organismo mais propenso a agressdes e deformidades que sdo capazes de influenciar
negativamente sua adaptacdo no ambiente, tornando-o mais dependente. E fatores como o sedentarismo
podem contribuir para essa dependéncia. Objetivo: Comparar a funcionalidade de idosos sedentérios
de uma clinica escola de fisioterapia e de uma Instituicdo de Longa Permanéncia (ILP). Metodologia:
Trata-se de um estudo observacional, descritivo, analitico, de corte transversal e carater quantitativo. Os
critérios de inclusdo foram: individuos com idade a partir de 60 anos, de ambos 0s sexos, sedentarios e
gue assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os de exclusdo foram
comprometimento cognitivo, deficiéncia auditiva e disturbio de fala. Realizou-se uma palestra sobre o
estudo e apds a assinatura do TCLE iniciou-se a coleta de dados socioclinicos e aplicacdo do indice de
Katz, Escala de Lawton e Brody e da Medida de Independéncia Funcional (MIF). Posteriormente foi
realizada a analise descritiva e estatistica dos dados coletados. Resultados: A amostra foi composta por
45 individuos, que foram em dois grupos: grupo nao institucionalizado (GNI) e grupo institucionalizado
(GI). Foi observada a prevaléncia do sexo feminino em ambos 0s grupos, a idade do GI foi superior ao
GNI. Apesar dos grupos terem obtidos médias semelhantes no indice de Katz, Escala de Lawton e Brody
e MIF, foi observado uma diferenca significativa entre os grupos. Consideragdes finais: P&de-se
observar que o Gl necessitava de mais auxilio durante a realizacdo de atividades bésicas e instrumentais
de vida diéria.

Palavras-Chave: Idosos sedentarios; Capacidade Funcional; Instituicdes de Longa Permanéncia

Projeto de Pesquisa: Recursos de avaliacédo e intervencdo fisioterapéuticos em alteragdes osteomioarticulares na

saude de individuos idosos.
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ANALISE DO PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DE CRIANCAS COM
SEPSE INTERNADAS EM HOSPITAL DE REFERENCIA NO RECIFE

Luis Daniel N6brega Santos!; Regina Coeli Ferreira Ramos?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saide; IC Voluntario. E-mail:
nieluis@msn.com
2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; E-mail:

coeliramos@hotmail.com

Objetivo: Descrever o perfil clinico e epidemioldgico de criancas com idade entre 0 e 5 anos com
diagnostico de sepse internadas em hospital de referéncia. Método: Estudo observacional, transversal,
retrospectivo e documentacional. Coleta de dados nos prontuérios de pacientes entre 0 e 5 anos,
diagnosticados com sepse, internados na enfermaria e unidade de terapia intensiva de hospital de
referéncia, de janeiro de 2016 a dezembro de 2017. As variaveis sexo, idade, etnia, procedéncia, historia
obstétrica e neonatal, historia vacinal, tipo de nutricdo, escolaridade da genitora e informagdes sobre
perfil socioeconémico foram analisadas. Resultados: Foram incluidos 2178 prontuarios, dos quais 74
possuiam diagndstico de sepse. Foi obtida uma mortalidade de 20,27%. Quanto a identificagdo, a sepse
foi mais incidente nos pacientes neonatos, de sexo masculino, etnia parda e procedentes de Recife e
Regido Metropolitana. Todos os 6bitos ocorreram em neonatos, obtendo uma mortalidade relativa de
29,41%. Quanto a histdria obstétrica e neonatal, nimero inadequado de consultas no pré-natal e via
transvaginal de parto foram frequentes. N&o havia informagdes sobre o estado vacinal em 74,32% dos
prontuarios. 92,16% nao informava sobre o perfil de nutrigdo. 63,51% dos prontuarios nao informava
sobre a escolaridade da genitora e 29,73% possuia alguma escolaridade. Quanto ao perfil
socioeconémico, 100% dos prontudrios ndo informavam sobre a renda salarial mensal dos pacientes.
Também houve pouco registro de informacdes sobre acesso a agua tratada, energia elétrica e saneamento
basico. Concluséo: A incidéncia e mortalidade da sepse no hospital foram inferiores as taxas da América
Latina. Os dados sugerem que fatores de risco para sepse incluem idade neonatal, sexo masculino, etnia
parda e nascido por parto transvaginal. O pré-natal adequado pareceu ser um fator de protecdo. A
auséncia de informacgfes sobre questdes do perfil clinico e epidemiol6gico nos prontuarios sugere
desvalorizacdo por parte dos médicos assistentes em seu registro.

Palavras-chave: Fatores de Risco; Recém-nascido; Epidemiologia

Projeto de Pesquisa: Perfil Clinico-epidemiol6gico de Criangas com Sepse Internadas em Hospital de
Referéncia da Cidade de Recife no Periodo de 2016 a 2017
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CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE O PE DIABETICO EM
UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE, OLINDA/PE

Manoel Luiz Ferreira Junior'; Suzane Brust de Jesus?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Sade; IC Voluntério (PIBIC
UNICAP). E-mail: luizferrer012@gmail.com 2Professora do Curso de Medicina e Enfermagem.do

Centro de Ciéncias Biologicas e da Saide; E-mail: suzanebrj@gmail.com

O Diabetes mellitus (DM) é definido como um disturbio metabdlico caracterizado por hiperglicemia
persistente. A sua complicacdo mais comum € a neuropatia, causando o chamado pé diabético.
Atualmente, a maior parte das praticas educativas sdo pautadas nas metodologias tradicionais, o0 que
minora um conhecimento pratico e resolutivo. Este estudo possui tipologia descritiva intervencionista
de carater quantitativo, a fim de avaliar e comparar 0s conhecimentos sobre o pé diabético dos
profissionais de saude da UBS de Cohab Peixinhos, apds a realizacéo de atividades educativas. Aplicou-
se um questionario através do aplicativo Socrative apés a assinatura do Termo de Consentimento Livre
Esclarecido. A amostra foi de 24 profissionais de salde, sendo 3 Enfermeiros, 2 Técnicos de
Enfermagem, 3 Médicos e 16 Agentes Comunitarios de Satde (ACS’s). A coleta de dados ocorreu de
outubro/2018 a dezembro/2018 na referida unidade de satide. Como principais resultados comparando
0 ano de 2017 e 2019, seguem-se as diferencas para cada profissional. Entre os ACS’s, o indicador valor
de glicemia de jejum obteve um aumento de 22,7 para 68,7%. O indicador identificacdo dos sinais e
sintomas no pé diabético passou de 68,2 para 93,7%. Entre os Téc. de Enfermagem, o indicador valor
glicémico obteve um aumento de 33,3 para 100%. Entre os Enfermeiros, o indicador valor glicémico ao
acaso para DM obteve um aumento de 33,3 para 100%. Houve um aumento de 66,7 para 100% tanto
para o reconhecimento de pacientes com DM desenvolvendo neuropatia diabética, bem como do
indicador que relaciona o comportamento do usuario com a formacéo de lesdo do pé diabético. Entre os
Médicos, demonstrou-se um avanco de 0 para 100% do conhecimento referente a Classificagdo de Risco
de Complicagcdes em MMII. Observou-se uma melhora dos conhecimentos da neuropatia diabética,
mostrando que as atividades educativas sdo um método satisfatdrio de aprendizado. Recomendamos que
haja uma educacéo continuada, para que, assim, as complica¢cdes da DM sejam prevenidas efetivamente.
Palavras-chave: atividades educativas; profissionais de salde; neuropatia do pé diabético; atengéo

primaria a salde.

Projeto de Pesquisa: Neuropatia diabética entre usuarios da Atencao Basica de salde, em Olinda, Pernambuco.
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PLANTAS MEDICINAIS MAIS UTILIZADAS EM LESOES ABERTAS PELOS
PACIENTES DA CLINICA MEDICA E CIRURGICA DO HOSPITAL DA
RESTAURACAO

Manoela Rodrigues de Santana?; Isabel Cristina Ramos Vieira Santos 2

!Estudante do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Salde; Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: manurodrigues.santana@gmail.com
2Professor do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:

tutornad@yahoo.com.br

A etnobotanica é uma ciéncia vegetal que estuda usos histdricos e atuais de plantas medicinais. E de
grande importancia para a conservagdo dos recursos tradicionais de plantas medicinais. Além disso,
possibilita uma opc¢do potencialmente valida para aqueles com acesso limitado a tecnologia relacionada
ao cuidado avancado de feridas. Diante disso as realizacGes de pesquisas podem ser significativas para
revelar importantes espécies de plantas medicinais tradicionais, muitas vezes levando a descoberta de
novos produtos, contribuindo inclusive para o incremento da economia local. Este estudo objetivou
analisar as plantas mais utilizadas para cicatrizacdo em pacientes com feridas abertas. Estudo descritivo,
transversal, realizado com 44 pacientes internados no periodo de dezembro de 2018 a marco de 2019.
Utilizou-se um formulério, elaborado pelos autores, com as variaveis de interesse. Os resultados
revelaram uma amostra caracterizada por: faixa etéria de 30-60 anos (54,5%), com maior frequéncia do
sexo feminino (59,1%), oriunda da regido metropolitana do Estado (43,2%), com 1-9 anos de estudo
(70,5%) e renda menor que um salario minimo (54,5%). Toda a amostra apresentou conhecimento sobre
plantas medicinais e identificou 25 plantas potencialmente indicadas para o tratamento de feridas, cuja
informacdo etnofarmacoldgica e sobre modo de preparo foram devidamente comprovadas pela
literatura. Estes resultados vdo de encontro a Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares, reforcando o entendimento de que o cuidado de enfermagem deve considerar e
valorizar tanto os saberes da enfermagem quanto os dos pacientes, reconhecendo o cuidado como fruto

de uma troca de saberes.

Palavras-chave: Ferimentos e LesOes; Plantas Medicinais; Cuidados de Enfermagem.

Projeto de Pesquisa: Uso das plantas medicinais para tratamento de feridas.

212 JORNADA DE INICIAGAO CIENTIFICA ANAIS ELETRONICOS 139



PERFIL EPIDEMIOLOGICO E SOCIOECONOMICO DAS MULHERES VITIMAS
DE VIOLENCIA, ATENDIDAS NO SERVICO WILMA LESSA, NO PERIODO DE
2014 A 2015

Marcos Rafael Dantas Salgues?; Alex Sandro Rolland de Souza?

! Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude (CCBS); Iniciagdo
Cientifica Voluntario. E-mail; raafaadantas@hotmail.com

2 Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e Salde (CCBS); E-mail:
alexrolland@uol.com.br

Justificativa: um dos mais graves problemas de saide publica é a violéncia. O sexo mais vulneravel a
tal injdria é o feminino. Diversas medidas legais ttm sido tomadas no Brasil como forma de
enfrentamento a violéncia contra as mulheres. Apesar do cenéario da violéncia contra a mulher demandar
uma acdo intersetorial, a temética ainda estd fortemente arraigada no escopo das ciéncias juridicas e
sociais. A compreensao das caracteristicas das mulheres em situac¢fes de violéncia é um dos caminhos
para aprimorar a visibilidade sobre a tematica, a percepc¢ao da sociedade sobre esta situagdo, bem como
o0 tipo e a qualidade da atencdo conferida nos servigos a este grupo. Objetivos: determinar os perfis
clinico, socioeconémico e epidemioldgico das mulheres vitimas de violéncia atendidas no Servico de
Apoio & Mulher Wilma Lessa, entre 2014 e 2015. Métodos: trata-se de um estudo do tipo corte
transversal, retrospectivo, realizado atraves da analise dos prontuérios de todas as mulheres com queixa
de violéncia atendidas entre 2014 e 2015 no Servico de Apoio a Mulher Wilma Lessa. Foram excluidos
prontudrios extraviados e casos de estupro presumido. Resultados: o perfil clinico, socioecondmico e
epidemiologico foram mulheres adultas-jovens, pardas, solteiras, cristds, empregadas/autbnomas e
estudantes, nordestinas, brasileiras, recifenses ou moradoras da Regido Metropolitana do Recife (RMR),
baixa escolaridade, renda de até 1 salario minimo, sem gestaces, partos e abortos anteriores, violentadas
pela primeira vez, sem IST e que receberam orientacGes e profilaxias para HIV, outras IST e gravidez.
Conclusdes: é necessario que o Estado invista mais em leis voltadas a incluséo social, pois, pessoas que
vivem a margem da sociedade estdo mais suscetiveis a sofrer com a violéncia, seja de qual cunho for. O
governo precisa promover programas de assisténcias que melhorem a vida, com moradia digna,
educacdo de qualidade e lazer, para que os indices de violéncia caiam, uma vez que a igualdade de
oportunidade se tornou realidade.

Palavras-chave: delitos sexuais; violéncia doméstica; violéncia de género; satde da mulher.

Projeto de Pesquisa: perfil epidemiolégico e socioecondmico das mulheres vitimas de violéncia atendidas em

centro especializado na cidade do Recife, no periodo de 2012 a 2017.
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ESTUDO DO ELETROCARDIOGRAMA E DO ECOCARDIOGRAMA DE
ESTUDANTES DE UMA ESCOLA MEDICA DO RECIFE

Maria Carolina Batista'; Shalom Porto de Oliveira Assis®

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: m_carol_batista@hotmail.com
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As doencas cardiovasculares representam as principais causas de morbimortalidade na atualidade e, por
isso, estratégias de prevencdo vém sendo instituidas para realizar o controle dos seus fatores de risco.
Sabe-se que os estudantes de Medicina séo frequentemente expostos a fatores de risco cardiovasculares
e poucos sdo os estudos envolvendo o rastreio nessa populacdo. O objetivo do presente estudo consiste
em realizar e interpretar o eletrocardiograma e o ecocardiograma em estudantes de Medicina da
Universidade Catdlica de Pernambuco (UNICAP), durante um ano. Trata-se de uma coorte prospectiva
com estudantes de Medicina matriculados no segundo semestre de 2018, que concordaram em participar
do estudo através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Foram excluidos os estudantes que
ndo concordaram em participar de qualquer etapa do estudo ou aqueles com idade acima de 35 anos. O
eletrocardiograma e ecocardiograma foram utilizados na pré-analise e com 8 meses de projeto.
Participaram do estudo 17 estudantes de Medicina e todos foram submetidos ao eletrocardiograma
(ECG) na pré-andlise. A interpretacdo do exame revelou: exame normal em 70,5%, desvio de eixo em
5,8%, disturbios de conducdo do ramo direito em 23,5%. Este Gltimo achado é considerado fisiol6gico
para a idade frente a auséncia de sintomas cardiovasculares. O ecocardiograma ndo pode ser realizado
nesta etapa por inoperancia do aparelho. Na segunda analise, realizada com 08 meses de estudo, os 17
ECGs foram repetidos, sendo 88,23% normais e o principal achado correspondeu aos distdrbios de
conducdo do ramo direito (11,76%). Nenhum dos exames alterados na pré-andlise sustentaram as
alteragdes na segunda medigdo. O ecocardiograma néo foi realizado em todos os estudantes, de modo
que foi feito em 8 alunos, por questdes relacionadas a acessibilidade, sendo observado que todos 0s
exames estavam dentro dos padrBes de normalidade, excluindo a presenca de alteracdes estruturais. Os
achados encontrados no estudo ndo sdo necessariamente preditores de alteracBes cardiacas estruturais.
Palavras-chave: fatores de risco cardiovascular; estudantes de Medicina; eletrocardiograma.

Projeto de Pesquisa: Avaliacdo De Risco Cardiovascular Entre Estudantes De Uma Escola Médica Do Recife:
Um Estudo De 2 Anos
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AVALIACAO DOS FATORES DO ESTILO DE VIDA, MEDIDA DA PRESSAO
ARTERIAL E ANTROPOMETRIA DOS ESTUDANTES DE UMA ESCOLA
MEDICA

Maria Claudia Cavalcanti Silveira Bezerra; Shalom Porto de Oliveira Assis?
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Sabe-se que as Doencas Crbnicas ndo Transmissiveis levam a grande mortalidade, com estimativa no
ano de 2016 de cerca de 41 milhdes de &bitos, a maior parte desses decorrentes de doencas
cardiovasculares. Quando se fala em Estudantes de Medicina, pesquisas mostram que apresentam uma
série de fatores de riscos modificaveis, que devem ser combatidos de forma precoce. Verificou-se a
presenca e a evolugdo dos fatores de risco cardiovasculares entre estudantes de Medicina da
Universidade Catolica de Pernambuco durante um ano. Estudo realizado do tipo longitudinal, com os
alunos do curso de Medicina da Universidade Catdlica de Pernambuco. A analise foi feita num intervalo
de 9 meses. Utilizou-se o0 Questionario Internacional de Atividade Fisica, para possibilitar a classificacdo
dos alunos quanto a atividade fisica. Calculou-se carga tabagica e foi aferida pressdo arterial de cada
aluno. A avalia¢do antropométrica consistiu na aferigdo de peso, altura, IMC, circunferéncia de cintura.
Utilizou-se o Teste t Student e Bonferroni post test para analise estatistica. A pesquisa atendeu as
recomendacdes do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Satude. Como resultado, 17 alunos,
64,70% mulheres e 35,30% homens. Houve aumento das médias de PAS e PAD de 4,21% e 6,06%
respectivamente no geral e percebeu-se aumento significativo para o pablico masculino ao estratificar
por sexo. A média da CC aumentou, sendo o maior aumento nas mulheres, entretanto todos dentro da
normalidade. Houve reducéo de 0,39% na média do IMC de forma geral. Houve aumento da atividade
fisica vigorosa e da atividade fisica moderada, além de diminuicdo para categoria de inatividade fisica.
Dessa forma, vé-se que os estudantes de Medicina vivem sob a exposicdo constante dos FRCV. E
imprescindivel que as universidades promovam acGes sobre estilo de vida, bem como espagos para a
prética de atividades fisicas.

Palavras-chave: Estudantes de Medicina; Fatores de Risco Cardiovascular; Medidas Antropométricas.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo de Risco Cardiovascular entre Estudantes de uma Escola Médica do Recife:
estudo de 2 anos.
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AVALIACAO DO RISCO OCUPACIONAL DOS FUNCIONARIOS DE
FISIOTERAPIA DE UM HOSPITAL BENEFICENTE DE RECIFE/PE

Maria Eduarda Siqueira Veras!; Marina de Lima Neves Barros?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: dudasverasl@gmail.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biologicas e Salde; E-mail:

marinalnbarros@gmail.com

A ergonomia é uma ciéncia fundamental no desenvolvimento e na adequacdo do ambiente de trabalho
as caracteristicas humanas para criar condigdes mais favoraveis para os trabalhadores a fim de promover
salde, seguranga, satisfacdo e qualidade de vida. O fisioterapeuta é o profissional que esté voltado para
prevencdo, diagndstico e recuperacdo de doencas musculoesqueléticas com objetivo de cuidar da
integridade dos sistemas corporais tendo como principal instrumento de trabalho o seu préprio corpo.
Contudo percebe-se que os habitos e rotinas assumidos pelos fisioterapeutas durante a jornada de
trabalho geram estresse e sobrecarga de grupos musculares, expondo esses profissionais ao risco de
adoecimento. Assim, o presente estudo tem como objetivo identificar os principais problemas
ergonémicos no ambiente de trabalho dos fisioterapeutas. A metodologia utilizada tratou de uma
pesquisa carater observacional, de corte transversal, descritivo e quantitativo, através de questionarios e
registros fotograficos dos postos de trabalho aos quais foram analisados. Os achados desta pesquisa
revelam elevada prevaléncia de danos a saude relacionados ao trabalho em fisioterapeutas com atuacéo
em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e Enfermarias que pode ser explicada, particularmente, pela
grande dependéncia funcional desses pacientes e pelos postos de trabalho ndo cumprirem os requisitos
estabelecidos pela Norma Regulamentadora NR 17, pondo em risco a sua prépria condicdo fisica no
atendimento com o paciente. Conclui-se que os profissionais de fisioterapia compdem um publico
vulneravel para os principais riscos ocupacionais elencados neste estudo, deste modo, sugere-se
cinesioterapia/ginastica laboral de modo que previnam ou minimizem estes agravos e reconhecimento
por parte da equipe acerca dos riscos ocupacionais através de autocuidado.

Palavras-chave: Ergonomia; Fisioterapia; Risco Ocupacional.

Projeto de Pesquisa: Recursos de avaliacdo, perfil epidemiolégico e intervencao fisioterapéutica do sistema

osteomioarticular.
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DISCURSO DE HOMENS SOBRE A EXPERIENCIA DE SOFRIMENTO PSIQUICO
COMO HIPERTENSOS/DIABETICOS EM TRATAMENTO EM UMA UNIDADE
BASICA DE SAUDE EM OLINDA

Mariana Beatriz Silva Torres Galindo'; Moab Duarte Acioli?

!Estudante do Curso de Medicina.do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde (CCBS); Bolsista CNPq.
E-mail: maritorresgalindo@gmail.com

2Professor/Doutor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde (CCBS); E-mail:
mbacioli@uol.com.br

INTRODUGAO: A subjetividade da percepcdo dos usuérios hipertensos e diabéticos sobre a doenca,
adesdo terapéutica e sofrimento psiquico (CARVALHO FILHA; NOGUEIRA, VIANA, 2011) vem
conquistando significativo espaco nos cenarios da Clinica Ampliada (CAMPOS; AMARAL, 2007).
OBJETIVO: Analisar a experiéncia de sofrimento psiquico entre homens com Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS) e/ou Diabetes Mellitus (DM) em tratamento em uma Unidade Bésica de Saude (UBS)
em Olinda. METODOLOGIA: E uma pesquisa qualitativa, analitica e transversal. A coleta foi realizada
na UBS Cohab Peixinhos e Jardim Brasil Il, tendo como publico alvo os homens integrantes do
Programa de Hipertenséo e Diabetes (Hiperdia) e dependeu da disponibilidade dos participantes e do
preenchimento e positividade do Questionario de Morbidade de Adultos (QMPA), resultando o total de
6 entrevistadas. A pesquisa é aprovada segundo Comité Cientifico e Comité de Etica da Universidade
Catdlica de Pernambuco (Unicap) e cadastrado sob nimero 65956017.9.0000.5206. RESULTADOS: A
caracterizacdo dos participantes, através do questiondario sociodemografico, mostra homens com média
de idade de 54,5 anos, em maioria portadores em conjunto de HAS/DM, concluintes do ensino
fundamental, cat6licos, aposentados e pertencentes a classe econdmica E. Os depoimentos foram
agrupados em 5 categorias: experiéncia do ser diabético e hipertenso, impactos no cotidiano do sujeito,
impactos subjetivos para o individuo, impactos fisiopatoldgicos e percep¢do do tratamento na UBS sobre
o sofrimento psiquico. CONCLUSAO: E intrinseca a correlacdo do tratamento pela UBS ao paciente
como um fendmeno estimulador ou inibidor da sua condigdo de sofrimento psiquico. Torna-se
necessario buscar medidas que ampliem e aproximem o paciente da UBS, deixando de apenas ser uma
procura por medicamentos e encaminhamentos, mas sim uma conexdo efetiva de acompanhamento e
cuidado.

Palavras-chave: Pesquisa qualitativa; Atencdo priméria; Transtornos mentais.

Projeto de pesquisa: Transtornos Mentais entre Hipertensos e Diabéticos Atendidos em uma Unidade Basica de
Saide em Olinda: entre o Risco e a Experiéncia
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CARACTERIZACAO DE PERFIS SOCIOECONOMICO, DEMOGRAFICO,
NUTRICIONAL E DE IMUNIZACAO ASSOCIADOS A INFECCOES
RESPIRATORIAS NAS CRIANCAS DE ATE 10 ANOS

Mariana Soares Barros de Andrade?; Erideise Gurgel da Costa?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude; IC Voluntario. E-mail:
marisbandrade@gmail.com
2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude; E-mail:

erideise@terra.com.br

As infeccBes das vias aéreas (IVAs) compdem um conjunto de patologias que mais afetam os seres
humanos. A populacéo pediatrica desenvolve em média 7 a 10 episddios por ano, sendo uma das maiores
causas de absenteismo na escola por sua alta taxa de transmissibilidade. Mais de um tergo das consultas
médicas e um grande nimero de hospitaliza¢cdes em criangas sdo decorrentes das 1\VAs, fazendo-se,
assim de importante relevancia no &mbito da Salude Publica. Os agentes etiol6gicos, em maioria virus e
bactérias, entram no organismo por inalagdo. A base do diagnostico é clinico, sendo os sintomas muitas
vezes inespecificos. Objetivos: Discriminar o perfil socioecondmico e demografico dos pacientes
pediatricos internados com quadro de infecgBes aéreas, classificar o perfil nutricional destes pacientes e
avaliar suas respectivas conjunturas de vacinagdo. Métodos: Trata-se de um estudo primario
observacional transversal retrospectivo documentacional, elaborado através da analise de prontuarios de
pacientes internados na enfermaria e UTI com quadro de infeccdo respiratéria entre 0 a 10 anos, no
Hospital Infantil Maria Lucinda, na cidade de Recife, Pernambuco, no ano de 2016. Resultados: A
maioria dos pacientes eram pardos, moradores de Recife e Regido metropolitana, com média de idade
de 2 anos e sem grande discrepancia entre os géneros. O diagndstico mais prevalente foi 0 de pneumonia,
sendo a média de dias internados de 11,6. Maior parte das criancgas, 66,7%, ndo estava em idade apta
para ingresso nas creches e escolas, contudo, das aptas, 20,2% ainda ndo havia ingressado em qualquer
instituicdo de ensino. Dentre os genitores, predominantemente era a mée que acompanhava o paciente
durante a internacdo. Quase metade dos pacientes estava com cartdo vacinal completo. Ja aleitamento
materno e alimentacdo mostraram dados incongruentes com os ideais. Conclusdo: Prontuarios
incompletos mostraram-se quase em homogenia, principalmente no tocante as particularidades que néo
se detinham aos aspectos fisiopatolégicos do internamento, perpetuando uma defasagem na
caracterizacdo global e humana dessas criancas.

Palavras-chave: salde; pediatria; internacéo; I\VVA; hospital.

Projeto de Pesquisa: Perfil Clinico, Epidemiol6gico Das Criangas Internadas Com Quadro Respirat6rio Em

Hospital De Referéncia no periodo de 2016 a 2018.
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DISCURSO SOBRE QUALIDADE DE VIDA NA PERSPECTIVA DE USUARIOS DO
PROGRAMA HIPERDIA EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE, EM OLINDA,
PERNAMBUCO.

Marina Jenné de Assis Silval; Moab Duarte Acioli?

!Estudante do Curso de Medicina.do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide (CCBS); Bolsista

Pibic/Unicap. E-mail: nina_jenne@hotmail.com

2Professor/Doutor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde (CCBS); E-mail:
mbacioli@uol.com.br

INTRODUGAO: O Programa Hiperdia é importante estratégia de saude publica para o cuidado da
Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes mellitus na Estratégia de Salde da Familia (BRASIL, 2016).
Nesse sentido, o conceito de Qualidade de Vida existe uma concepcdo leiga, mas também cientifica
baseada em uma concepcéo de integralidade (CICONELLI; FERRAZ, 1997; SEIDL, ZANNON, 2004).
OBJETIVO: Analisar o discurso dos usuarios do Hiperdia sobre a qualidade de vida dos integrantes do
grupo no contexto de uma Unidade Bésica de Saiude em Olinda, Pernambuco. METODOLOGIA:
METODOLOGIA: E uma pesquisa qualitativa. O campo foi a Unidade Bésica de Satde (UBS) Cohab-
Peixinhos. Foram entrevistados dois sujeitos integrantes do Hiperdia (UBS Cohab/Peixinhos): um
homem (70 anos, natural de Olinda, Pernambuco, casado e eletricista aposentado) e uma mulher (60
anos, natural de Palmares, Pernambuco, divorciada e agricultora aposentada). Foi realizada uma analise
tematica de contedo (FRASER;GONDIM, 2004; BARDIN, 2009). A pesquisa foi cadastrada sob
65956017.9.0000.5206. RESULTADOS: 1° Percepcdo do Estado de Satde de Modo Geral: O homem
a considera falha e a mulher péssima. 2° Comparacéo do Estado de Satde com o Ultimo Ano: O homem
considera estar melhor porque esta preocupando-se com a salde da mulher e percebe piora por conta
das dores fisicas e problemas psiquicos. 3° Percepc¢do do Desempenho do Corpo Fisico: Percepgao de
melhor estado do homem por conta das atividades fisicas. 4° Sensacdo de Dores Corporais no Ultimo
Més: Piora da condi¢do da mulher por ter contraido Chikungunya. 5° Avaliacdo da Disposicdo no
Cotidiano: Mais disposicdo do homem pela qualidade de alimentacéo e atividades fisicas. 6° Percepcédo
de Estado de “Nervosismo™: Percepcao de agravos psicossociais que contribuem para o “nervosismo”.
7° Percepgdo de Estado de “Tristeza™: Percepcdo da influéncia de problemas financeiros. 8° Interferéncia
do Estado de Saude na Qualidade de Vida: Negativa em ambos 0s casos, por conta dos problemas
financeiros e dependéncia de medicamentos. CONCLUSAO: A qualidade negativa de salide pauta-se

mais pela auséncia de uma devida rede social de apoio do que pela clinica da HAS e Diabetes mellitus.

Palavras-chave: Pesquisa qualitativa; Atencdo primaria; Transtornos mentais.
Projeto de Pesquisa: Transtornos Mentais Entre Hipertensos E Diabéticos Atendidos Em Uma Unidade Bésica
De Salide Em Olinda: Entre O Risco E A Experiéncia
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PRATICAS DE ATENCAO AO PARTO NORMAL HUMANIZADO: EXPERIENCIA
DE DOULAS
Mayara Vaneska dos Santos!; Valéria Conceicdo Passos de Carvalho?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista Pibic Unicap;
E-mail: mayaravds@hotmail.com

2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; E-mail:
valeriapassos@gmail.com

Contextualizacdo: Humanizar engloba inimeras condigdes, principalmente o respeito e ascenséo dos
direitos da mulher. Existem métodos ndo farmacoldgicos que auxiliam favorecendo a condugdo
fisiologica e natural do parto, atuando também no alivio da dor. A Fisioterapia Obstétrica é uma area
qualificada, pois implementa métodos eficazes e ndo invasivos sendo fundamental para a diminuicao do
quadro algico, relaxamento e consciéncia corporal durante o trabalho do parto. Evidencia-se também o
papel das Doulas, que sdo mulheres engajadas em prestar suporte continuo fisico e emocional a
parturiente durante todo o trabalho parturitivo. Objetivo: Avaliar a percepc¢do das Doulas em relagdo a
utilizacdo de métodos ndo farmacoldgicos para alivio da dor durante o trabalho de parto, de acordo com
a sua pratica na assisténcia humanizada. Métodos: Estudo de corte transversal, do tipo
exploratorio/descritivo, com abordagem qualitativa. Amostra composta por cinco Doulas, foi realizada
uma entrevista individual com cada participante no periodo de outubro/2018 a dezembro/2018, mediante
as seguintes categorias, 1: Préaticas utilizadas pelas Doulas para alivio da dor durante o trabalho de parto,
2: Métodos nédo farmacoldgicos mais eficazes no alivio da dor do parto, 3: Técnicas nao farmacoldgicas
pouco realizadas e menos eficazes no parto normal humanizado. Seguindo os principios da abordagem
qualitativa de Minayo. Resultados: As entrevistadas conhecem diferentes métodos ndo farmacolégicos
para alivio da dor, porém, com relagdo a categoria 1, citam: massagem; respiracdo; 6leos essenciais e
banho quente como mais predominantes em sua pratica. Em relagdo a categoria 2, que descreve 0s
métodos mais eficazes para alivio da dor, evidenciou-se massagem, banho quente e 6leos essenciais e
quanto a categoria 3, houve prevaléncia em relacdo as mudancgas de posicionamento como método
menos eficaz no alivio da dor do parto. Conclusdo: O presente estudo identificou que existe relevancia
no uso desses métodos durante o trabalho de parto, visto isso através das falas das Doulas entrevistadas.
Entender que a mulher é protagonista principal e respeitar suas escolhas é dever de todo profissional que
presta assisténcia ao parto. H4 um longo caminho a ser percorrido para chegar a uma assisténcia mais
humanizada, que contemple a real necessidade das parturientes, mesmo vendo um feedback positivo na
utilizacdo dessas técnicas. Sendo assim, é necessaria a realizacdo de mais estudos que focalizem o uso
dessas e outras técnicas para alivio da dor durante o trabalho de parto, visando a importancia desse tema
e caréncia do mesmo na literatura.

Palavras-Chave: Parto Humanizado, Doula, Alivio Dor do Parto.

Projeto de Pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas nas disfuncdes do assoalho pélvico.
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PREVALENCIA DA INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO (IUE) EM
MULHERES PRATICANTES DE CROSSFIT.

Millena de Melo Cavalcanti®; Valéria Conceigdo Passos de Carvalho?

!Graduanda do Curso de Fisioterapia da Universidade Catdlica de Pernambuco (UNICAP).
millenademelocavalcanti@gmail.com

2Orientadora PIBIC e Docente do Curso de Fisioterapia da Universidade Cat6lica de Pernambuco
(UNICAP). valeriapassos@gmail.com

Contextualizacdo: A Incontinéncia Urinaria de Esforco (IUE) € caracterizada pela queixa da perda
involuntaria de urina durante esforgos fisicos. A relagdo entre disfungdes do assoalho pélvico e a préatica
de modalidades esportivas de alto impacto vem sendo investigada, atividades que aumentem a pressdo
intra-abdominal tém sido apontadas como percussoras de disfun¢des do Assoalho Pélvico (AP), dentre
estas atividades, destaca-se o programa de condicionamento fisico CrossFit. Objetivo: Analisar a
prevaléncia da IUE em mulheres praticantes de CrossFit. Métodos: Estudo de corte transversal, do tipo
descritivo analitico e de carater observacional, realizado com 59 mulheres, entre 18 e 45 anos, na
Universidade Catolica de Pernambuco (UNICAP), localizada na regido metropolitana do Recife (PE),
no periodo de novembro/2018 a maio/2019. As mesmas foram avaliadas através de um questionario
Sociobio-Demografico, produzido pelas pesquisadoras, e pelo “International Consultation on
Incontinence Questionnaire - Short Form” (ICIQ-SF). Foi realizada uma andlise estatistica descritiva e
analitica, utilizando os testes de Chi-quadrado de aderéncia de forma. Todas as analises foram realizadas
em ambiente de desenvolvimento R, e para todos os testes foram considerados valores de p< 0,05 como
significativos. Resultados: 46% tinham entre 18 e 25 anos, 100% possuiam o Ensino Médio completo,
79% nuliparas e 81% possuiam uma forma de rendimento financeiro. Quanto a prética de atividades
fisicas, 86% praticavam CrossFit ha mais de 1 ano e 81% frequentavam o0s treinos mais de 3 vezes por
semana. Com relacdo ao ICIQ-SF, foi verificada a existéncia de uma diferenca significativa no quesito
“frequéncia da perda de urina” (p<0,0001), uma vez que a resposta mais comum foi a perda de urina
apenas 1x por semana (61%). Ainda, foi verificada uma diferenga significativa entre a quantidade de
urina perdida nas Gltimas quatro semanas (p <0,0001), sendo a categoria mais proeminente na
quantidade de urina perdida foi “pequena” (87%). Por fim, ndo foram observadas diferencas
significativas nas outras variaveis pesquisadas. Conclusao: Os resultados apontam para uma importante
prevaléncia de IUE nas voluntarias praticantes de CrossFit, e sua associa¢cdo com a quantidade,
frequéncia e momento da perda urinaria. O que remete a necessidade de mais estudos para identificar
outros fatores associados ao desenvolvimento da IUE em praticantes de CrossFit que ainda ndo estdo
bem elucidados na literatura.

Palavras-Chave: Incontinéncia Urinéria, Prevaléncia, Satde da Mulher.

Projeto de Pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas nas disfuncdes do assoalho pélvico.
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O DESAFIO DE PROFISSIONAIS DA AREA DE OBSTETRICIA DIANTE DA
VIOLENCIA OBSTETRICA

Mirela Paulina dos Santos Francal; Marcus Tulio Caldas?
!Estudante do Curso de.do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Salde; Bolsista UNICAP. E-mail:
mirelapaulina.franca@gmail.com
2Professor do Curso de psicologia do Centro de Ciéncias Biologicas e de Satde. E-mail:
marcus_tulio@uol.com.br
A violéncia pode ser definida como qualquer acdo que tenha o uso intencional de poder ou forca fisica,
contra si, contra 0 outro ou contra um grupo, que resulte ou possa resultar em dano psicolégico, lesdo,
deficiéncia ou morte. Quando o desrespeito envolve ndo somente o corpo das mulheres, mas também
seus processos reprodutivos, este pode ser denominado como violéncia obstétrica, conceito que surge
para expressar eventos de negligéncia na assisténcia, discriminacdo social, violéncia verbal, fisica e
psicoldgica. O projeto teve como objetivo compreender a experiéncia de profissionais que atendem a
gestantes e/ou a parturientes a respeito da violéncia obstétrica. Foi realizada uma entrevista narrativa,
tendo duragdo média de 60 minutos, que se iniciou com a seguinte pergunta geradora de narrativa: “O
que o senhor(a) teria a comentar sobre a violéncia obstétrica? Gostaria de acrescentar alguma sugestao
de como evita-la? Observou-se que a maioria dos profissionais compreende a violéncia obstétrica como
sendo aquela perpetrada nos espagos institucionais de satde, sendo 0 momento do parto o periodo citado
como de maior ocorréncia. Nesse aspecto, 0s participantes atribuem caracteristicas relacionadas a
atitudes principalmente desrespeitosas, mas também citam atitudes imprudentes e negligentes, bem
como a utilizacdo inadequada de procedimentos, tecnologias assistenciais invasivas, a ndo utilizacdo de
tecnologias de cuidado néo invasivas. De acordo com P01 “Aquela historia de anos que o povo fala -foi
bom fazer, por que esta gritando? A partir do momento que a mulher entra numa triagem obstétrica para
0 parto, para 0 momento que seria maravilhoso, mas ele é interrompido, bloqueado por profissionais que
deveriam tornar esse momento maravilhoso mesmo. Na prética do dia a dia, eu fiquei envergonhado,
me envergonha”. A violéncia obstétrica vai muito além do tratamento que as mulheres sofrem durante
o trabalho de parto e também sobre as repercussdes que a mesma gera. E um problema de carater social,
gue se faz presente no cotidiano da sala de parto e pré-parto. Diante disso, ratifica-se a necessidade de

mais politicas publicas eficazes no combate a este tipo de violéncia.

Palavras-chave: Transtornos psiquiatricos; Saude da mulher; Mulher em idade reprodutiva; Salude da
mulher
Projeto de Pesquisa: Riscos, Danos E Consequéncias Na Vida Da Mulher EM ldade Reprodutiva Que Sofreu

Violéncia Obstétrica E Ressonancias Sobre A Equipe De Saude.
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RISCO E VULNERABILIDADE NAS PRATICAS DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Mirella Infante Albuquerque Melo!; Manuela Barbosa Rodrigues de Souza?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: mirellaiamelo@gmail.com

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e Sa(de; E-mail:
manu.brsouza@gmailcom

Justificativa: O risco e/ou vulnerabilidade dos profissionais de salde estdo presentes nas praticas
hospitalares, ja que eles se expdem rotineiramente a variados riscos bioldgicos que podem leva-lo a um
acidente de trabalho. Dessa forma, este trabalho tende a mostrar a importancia da prevencéo e da conduta
profilatica imediata frente aos acidentes ocupacionais. Objetivo: Avaliar risco e vulnerabilidade nas
praticas dos profissionais de salde. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, restrospectivo, com
aborgadem quantitativa, através da coleta de dados de 60 profissionais de saude voluntérios, que
trabalham no Hospital Santa Casa de Misericérdia do Recife e no Hospital de Cancer de Pernambuco,
por meio de uma entrevista individual com um questionario. Resultados: Dos 60 participantes, 10
(16,67%) sdo do sexo masculino e 50 (83,33%) sdo do sexo feminino; 12 (20%) sdo enfermeiros e 48
(80%) sdo técnicos de enfermagem. Evidenciou-se que a categoria de profissionais da area de saude que
mais sofreu acidente ocupacional foram os técnicos de enfermagem e que ocorreu prevaléncia de lesdes
percutaneas causadas por seringas e agulhas, sendo o sangue o material biol6gico envolvido na maioria
das exposi¢des. Sobre as circunstancias em que o acidente ocorreu, verificou-se a maior prevaléncia
durante o atendimento ao paciente. Quanto a prevaléncia dos fatores contribuintes, evidenciou-se que
muitos profissionais ndo fizeram uso adequado de EPI e realizaram manuseio inadequado do material
perfurocortante. Apesar da maioria dos profissionais expostos ao risco bioldgico terem procurado a
emergéncia médica apds o acidente ocupacional, muitos ndo souberam como proceder e, portanto, ndo
realizaram a profilaxia adequada no tempo héabil de até 72h. Destaca-se, ainda, que a subnotificacdo de
acidentes de trabalho ainda é frequente no nosso dia a dia, 0 que dificulta conhecer a real situacéo dos
acidentes e acidentados e a falta de informagdo. Conclusdo: Nota-se, portanto, que esta pesquisa
avaliou o risco e a vulnerabilidade nas praticas dos profissionais de salde e evidenciou que os acidentes
de trabalho sdo bastante constantes na pratica hospitalar. Dessa forma, o uso de EPI’s e a implantacdo
de programas educativos a respeito das medidas de biosseguranca podem auxiliar na diminui¢do da
vulnerabilidade dos riscos dos trabalhadores para minimizar os incidentes ocupacionais.

Palavras-chave: acidentes ocupacionais; risco; vulnerabilidade; profilaxia.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo da Conduta dos Profissionais da Area da Salde Frente aos Acidentes
Ocupacionais em Dois Hospitais de Referéncia da Cidade do Recife.
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CONHECIMENTO SOBRE USO DE PLANTAS MEDICINAIS PARA O
TRATAMENTO DE FERIDAS NA CLINICA MEDICA E CIRURGICA DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO OSWALDO CRUZ - HUOC

Monaliza Evelyn Pereira de Sousa!; Isabel Cristina Ramos Vieira Santos

!Estudante do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saude; Voluntaria PIBIC
UNICAP. E-mail: monalizaevelynn@gmail.com

2Professor do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail:
tutornad@yahoo.com.br

A pesquisa sobre o cuidado de feridas pode melhorar o atendimento ao paciente e os resultados clinicos,
provendo subsidios para a padronizacdo da avaliacdo, do planejamento e a implementacdo do
tratamento, procurando associar beneficios a um custo acessivel. As plantas medicinais também
empregadas no processo de cicatrizacdo de feridas ou lesbes abertas de forma direta ou indireta
apresentam potencial para descoberta de novos produtos para o tratamento de feridas de modo custo-
efetivo. Este estudo teve como objetivo: analisar o conhecimento sobre as plantas medicinais utilizadas
durante o processo de cicatrizacdo de feridas por pacientes com lesGes aberta nas clinicas médica e
cirargica do hospital universitario Oswaldo Cruz — HUOC. Estudo descritivo, transversal, realizado com
32 pacientes internados nas clinicas médica e cirtrgica com lesdes abertas, agudas ou cronicas,
infectadas ou ndo, internados no periodo de coleta de dados (novembro de 2018 a fevereiro de 2019).
As informagfes foram obtidas através de entrevista, utilizando um formulario confeccionado pelos
pesquisadores com as variaveis de interesse. Os dados foram analisados segundo estratégias de
estatistica descritiva. Os resultados deste estudo apresentaram uma amostra constituida de pessoas de
faixa etaria compreendida entre 30-70 anos, predominantemente do sexo feminino, com baixa
escolaridade e renda, oriundos, em maior frequéncia da Regido Metropolitana, principalmente do Recife.
A maior frequéncia dos entrevistados conhecia alguma planta medicinal para o tratamento de feridas
(81%). Os pacientes entrevistados identificaram 31 plantas com potencial para o tratamento de feridas
e destas as mais citadas foram a Aroeira (96,9%), a Babosa (93,8%) e a Pata de vaca (81,3%). Os modos
de preparo por infusdo (37,5%) e decocgdo (29%) foram os mais indicados. Os resultados deste estudo
proveram um acervo de informag@es Uteis para o desenvolvimento de outras pesquisas para verificagdo

da efetividade destas plantas para cicatrizacdo em humanos.

Palavras-chave: Ferimentos e LesOes; Plantas Medicinais; Cuidados de Enfermagem.

Projeto de Pesquisa: Uso das plantas medicinais para tratamento de feridas.
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VIOLENCIA OBSTETRICA E SUA ASSOCIACAO COM TRANSTORNOS
PSIQUIATRICOS

Natali Pereira da Silvat, Marcus Tulio Caldas?

! Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Salde; Bolsista CNPQ. E-
mail: pereiranatalil7@gmail.com
2 Professor do Curso de psicologia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Saude. E-mail:

marcustulio@uol.com.br

Para a mulher e suas familias, a gestagdo e o parto podem configurar um momento Unico em sua vida,
portanto carregados de fortes emogdes, e a forma como a experiéncia é vivida por elas neste momento
pode deixar marcas indeléveis, sejam elas positivas ou negativas. Toda gestante tem direito a assisténcia
ao parto e ao puerpério e que essa seja realizada de forma humanizada e segura, de acordo com 0s
principios gerais e condicGes estabelecidas na pratica médica, dessa forma a humanizacéo do parto € o
respeito a mulher como pessoa singular, que necessita de atencéo e cuidado. Portanto, este trabalho teve
como objetivo descrever 0s transtornos psiquiatricos associados em mulheres que sofreram violéncia
obstétrica, identificando a relagdo entre violéncia obstétrica e patologia psiquiatrica e estudar alteracdes
de comportamento em mulheres gue sofreram violéncia obstétrica. Como metodologia foi utilizada a
entrevista de Pesquisa sugerida pelo Manual Diagndstico Estatistico dos Transtornos Mentais (FIRST
et al, 2017), visando identificar possiveis patologias associadas. A este instrumento acrescentamos a
escala de Ansiedade de Beck (GORENSTEIN et al,2016) e a Escala de Depressdo do mesmo autor
(GORENSTEIN et al, 2016), ambos autorizados para pesquisa em nosso pais. Diante dessas
dificuldades, dado o relativamente novo campo de pesquisa da nossa temaética e reconhecendo nossas
limitacBes quanto ao resultado, optamos por entrevistar e submeter as escalas propostas para 20 (vinte)
mulheres que tenham sofrido violéncia obstétrica. Os dados colhidos foram avaliados pela estatistica
descritiva. Nossos resultados apontam que apesar de nem todas apresentarem depressdo atualmente,
55% delas afirmaram ter passado por um periodo de depressdo, ansiedade e fobia ao parto apos a
ocorréncia de violéncia obstétrica, com duracdo dos sintomas por um periodo médio de 20 meses. A
ansiedade se mostrou frequente, em diferentes graus entre as entrevistadas, e foi uma queixa relatada
em suas histdrias p6s-parto. Tanto ansiedade quanto depressdo se associaram ao medo de uma nova
gestacdo, mais acentuada no periodo pés-parto. Acreditamos ainda que em funcdo de caracteristicas
individuais, socioecondmicas e culturais 0s danos possam repercutir por um periodo maior de tempo.

Palavras chaves: Mulher em idade reprodutiva; Saude da mulher; Alteraces de comportamento.

Projeto de pesquisa: Riscos, Danos e Consequéncias na Vida da Mulher em Idade Reprodutiva que Sofreu

Violéncia Obstétrica e Ressonancias Sobre a Equipe de Salde.
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PREVALENCIA POR FAIXA ETARIA, SAZONALIDADE E MANIFESTACOES
CLINICAS EM CRIANCAS INTERNADAS COM QUADRO RESPIRATORIO EM
HOSPITAL DO RECIFE

Patryck Andrew Ribeiro de Melo Pontes?; Erideise Gurgel da Costa?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Salde; IC Voluntario. E-mail:
patryckpontes@gmail.com
2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; E-mail

erideise@terra.com.br

INTRODUGCAO: As afeccdes respiratorias podem ser do trato Superior ou Inferior, estando, em muitos
casos, associada a uma infeccdo. A faixa etaria mais acometida é entre 0 e 9 anos, com maiores taxas
dentre os menores de 1 ano, pela imaturidade de seu sistema imune. Estudos tém mostrado correlacéo
dessas afeccGes com periodos chuvosos, como o Inverno, que representa a estagdo de maior incidéncia.
Dentre os sintomas, vé-se que febre, tosse e dispneia ocupam a grande parte dos casos. Com isso,
entende-se a importancia do perfil das criancas internadas com esses quadros em Hospital Infantil da
cidade do Recife. OBJETIVOS: Descrever a prevaléncia por faixa etaria de maior acometimento com
internacdo das criancas por infec¢des de vias aéreas, avaliar os periodos climaticos de acometimento e
sua correspondéncia com a sazonalidade das infeccOes de vias aéreas entre as criangas da faixa etaria e
descrever as manifestages clinicas iniciais, de acordo com IVAS e IVAI. METODOS: Estudo primério
observacional transversal retrospectivo documentacional, através de analise de prontudrios de criangas
entre 0 e 10 anos internadas com infec¢bes respiratorias em Hospital do Recife em 2016.
RESULTADOS: A faixa etaria mais acometida foi a de Lactentes, com 60,9% dos casos, seguidos de
Pré-escolar (24,6%), Escolar (7,8%) e Neonatos (6,7%). Quanto as manifestagBes clinicas, a mais
comum foi Dispneia (86,8%), depois Tosse (74,7%), com produtiva em 28,2% dos casos; em seguida,
vieram Febre (65,9%), Sibilancia (48,3%) e Ruidos adventicios (40,6%), sendo os Estertores os mais
comuns (77%). Ja em relacéo a sazonalidade, 33% ocorreram no Inverno, deixando o Verdo em segundo
lugar com 32,4% dos casos. CONCLUSAOQ: Os dados obtidos entram em consonancia com as
informacGes da literatura, mostrando a alta prevaléncia de afecgdes respiratdrias em criangas entre 0 e
10 anos, principalmente durante o Inverno, com destaque a elaboragdo de estratégias especificas para
tratar e direcionar os diagnosticos durantes esses periodos.

Palavras-chave: pediatria, alteragdes respiratdrias, sazonalidade.

Projeto de Pesquisa: Perfil clinico epidemioldgico das criangas internadas com quadro respiratério em hospital
de referéncia da cidade do Recife no periodo de 2016 a 2018
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VACINACAO E SOROCONVERSAO DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE

Paula Fernanda Soares de Araljo Meireles Costa®; Manuela Barbosa Rodrigues de Souza?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; Bolsista (PIBIC UNICAP).
E-mail: paulafsaraujo@gmail.com;

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; E-mail: manu.brsouza@gmailcom

Justificativa: Os profissionais da area da saude vivem sob risco de exposi¢do a material biolégico em seu
ambiente de trabalho e uma das mais temidas consequéncias é a transmissao de doencas infecciosas. A maneira
mais eficaz de evitar os acidentes ocupacionais é precaver-se durante o contato com o paciente. Neste estudo
descritivo, pretendeu-se avaliar os acidentes profissionais com material biolégico ocorrido. A vacinagdo e
soroconversdo dos profissionais de salde estdo presentes nas praticas hospitalares, devido a diaria exposicao
a varios acidentes ocupacionais, sofrendo risco eminente de contaminagdo por agentes bioldgicos. Tendo em
vista o presente trabalho evidencia a importancia da atualizagdo das vacinas, da soroconversdo e, antes de tudo,
da prevencdo aos acidentes ocupacionais. Objetivo: Avaliar o perfil dos profissionais da area de satde sobre
as vacinas oferecidas pelo Programa Nacional de Imunizagdo, pelo Centro de Referéncia para Imunobiol6gicos
Especiais e soroconversdo em dois hospitais de referéncia da Cidade do Recife. Métodos: Trata-se de um
estudo descritivo, retrospectivo com abordagem quantitativa, através da coleta de dados de 65 profissionais do
Hospital Santa Casa de Misericordia do Recife e no Hospital de Cancer de Pernambuco, por meio de entrevista.
Resultados: Dos 65 participantes, 5 sofreram critérios de exclusdo, restando 60 profissionais, onde 10
(16,67%) séo do sexo masculino e 50 (83,33%) s&o do sexo feminino; 12 (20%) sdo enfermeiros e 48 (80%)
sdo técnicos de enfermagem. Com a referida coleta, evidenciou-se que os profissionais que mais sofreram
acidentes ocupacionais foram os técnicos de enfermagem, sendo por pérfuro-cortante e 0 sangue como material
biolégico envolvido na maioria das exposi¢des. Conclusdo: Identificou-se que a resposta do referido trabalho
foi a fragilidade do conhecimento desses profissionais. Essa realidade sugere a necessidade, de maiores
intervencGes por parte da Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), Comissdo de Controle de
Infeccdo Hospitalar (CCIH) e outros, na intencéo de informar e capacitar os profissionais de saide sobre a
necessidade do teste de soroconversdo. E necessario que haja a revacinacio. Frente a esses resultados, espera-
se que os hospitais mantenham um programa de prevencao que privilegie ndo sé a vacinacdo, como também o
acompanhamento da resposta vacinal.

Palavras-chave: acidentes ocupacionais; vacinas; imunobiologicos; quimioprofilaxia.

Projeto de Pesquisa: Avaliagdo da Conduta dos Profissionais da Area da Sadde Frente aos Acidentes Ocupacionais em

Dois Hospitais de Referéncia da Cidade do Recife.
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ANALISE COMPARATIVA DA GASOMETRIA ARTERIAL E MECANICA
RESPIRATORIA EM PACIENTES RENAIS CRONICOS COM DOENCAS
CARDIOVASCULARES, SUBMETIDOS A CINESIOTERAPIA INTRADIALITICA

Pedro Rodolfo Celestino de Farias *; Valdecir Castor Galindo Filho 2

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; IC Voluntario. E-mail:
apedrofariasO0@gmail.com

?Professor do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; E-mail: vcastorgalindo@yahoo.com

JUSTIFICATIVA: A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) é caracterizada pela incapacidade dos rins em
manter o equilibrio hidro-eletrolitico e acido-basico. A fisioterapia vem contribuindo, de forma
significativa, através de exercicios fisicos na melhora funcional e qualidade de vida desses pacientes,
contudo sdo escassos has bases de dados, estudos envolvendo a monitorizacdo de parametros
hemogasimétricos e da mecanica respiratoria em pacientes com IRC e doengas cardiovasculares
associadas, submetidos a um programa de cinesioterapia. OBJETIVO: Comparar a gasometria arterial
e a mecanica respiratria em pacientes renais cronicos com doencas cardiovasculares submetidos a
cinesioterapia durante tratamento dialitico. METODOS: Ensaio Clinico Controlado e randomizado,
composto de dois grupos; em ambos foi realizada a monitorizacdo da gasometria e da mecanica
respiratoria, sendo no grupo experimental acrescentado o protocolo de cinesioterapia, com o uso de
facilitacdo neuromuscular proprioceptiva para 0s membros superiores e mobilizagdo através de triplice
flexdo dos membros inferiores, sendo realizados para cada padrdo de movimento 30 repeti¢Oes, para
anélise estatistica utilizou-se o Teste de Shapiro-Wilks para verificar a normalidade das varidveis e em
seguida, o Teste t para amostras independentes. RESULTADOS: A amostra final contou com 16
individuos, 8 do GE e 8 do GC, ndo foi evidenciada diferenga significativa entre os pardmetros
hemogasimétricos, porém o G(A-a)O, apresentou-se significativamente menor no GE em comparacao
ao GC antes da hemodialise, tendo reducdo significativa no final da hemodidlise, dentre os parametros
cardiorrespiratérios analisados, apenas a PAS final demonstrou aumento significativo no GE quando
comparado ao GC, néo foi evidenciada diferenca significativa nas medidas de complacéncia estatica e
dindmica, apenas a resisténcia de vias aéreas apresentou aumento significativo antes e no final do
tratamento dialitico no GE em comparacio ao GC. CONCLUSAO: A utilizacdo de um protocolo de
cinesioterapia ocasionou altera¢des na PAS e RVA. Entretanto, devido a escassez de estudos nesta area,
faz-se necessaria a realizacdo de outros ensaios clinicos controlados e randomizados envolvendo este
grupo de pacientes.

Palavras-chave: 1. Marcadores hemogasimétricos, 2. Complacéncia pulmonar, 3. Diélise renal

Projeto de Pesquisa: Intervengdes Terapéuticas Aplicadas ao Tratamento das Afecgdes Cardiorrespiratorias.

212 JORNADA DE INICIAGAO CIENTIFICA ANAIS ELETRONICOS 155



SINTOMAS DE ANSIEDADE E DEPRESSAO EM GESTANTES ATENDIDAS EM
UM CENTRO DE SAUDE - RECIFE/PERNAMBUCO
Rafael Marcio Batista Vaz Ferreira dos Santos'; Nadja Maria Jorge Asano?
!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntario. E-mail:
rafaelvazfmed@gmail.com
2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; E-mail:
nadjaasano@hotmail.com
Introducéo: A gestacdo é um evento biologicamente natural, repleto de mudancas fisicas, hormonais,
psiquicas e sociais, tornando, assim, a mulher mais vulneravel a ocorréncia de transtornos mentais
durante a gestacdo. A presenca de risco, seja para a mae, para o feto ou ainda para ambos, representa
um maior problema emocional, uma vez que, para a mae, “surge o medo real em relagao a si propria e
ao seu filho. Por esse motivo pode haver um aumento do nivel de ansiedade da gestante. Os transtornos
mentais sdo importantes preditores de depressao e ansiedade pos-parto, de problemas obstétricos e de
influéncia no desenvolvimento infantil, sendo assim, ha uma necessidade de um melhor entendimento a
respeito da salde mental da mulher durante a gestacdo. Objetivo: Avaliar os possiveis fatores
associados entre as medidas de ansiedade e depressdo em gestantes atendidas na Enfermaria da Alto
Risco do Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira. Métodos: Foram entrevistadas
106 gestantes, no periodo de setembro de 2018 a maio de 2019, sendo aplicada a Escala Hospitalar de
Ansiedade e Depressdo (EHAD) e um questionario, contendo, questbes socioeconbmicas, anamnese
gestacional e habitos das gestantes. Resultados: Quanto aos dados socioecondmicos, a idade das
gestantes variou entre 18 e 43 anos, sendo a maioria com faixa etaria entre 20 e 25 anos, casada ou em
unido estavel, ensino medio completo, trabalho estavel. Com relagdo a anamnese gestacional, a maior
parte das gestantes era primigesta, estava no 3° trimestre gestacional, ndo planejou a gravidez, ndo
referiu aborto prévio. Quando perguntadas sobre 0 uso de drogas licitas ou ilicitas, a maioria negou.
Com base na EHAD, podemos observar os seguintes resultados, com relacdo a subescala de ansiedade:
49,05% sem sintomas clinicos significativos, 50,93% apresentaram sintomas. Ja com base na sub escala
de depressdo, os resultados foram os seguintes: 66,98% sem sintomas clinicos significativos, 33,02%
apresentaram sintomas. Conclusdo: Dados socioecondmicos, gestacionais (atuais e pregressos) e
habitos das gestantes foram analisados e a partir dos resultados podemos concluir que os fatores
atenuantes (faixa etaria considerada ideal para a gestacdo, relacionamento estavel, bom nivel de
escolaridade, exercicio de atividade remunerada) e o agravante (experiéncia de aborto prévio) no que
diz respeito ao desenvolvimento de quadros de ansiedade e depressdo durante a gestacdo foram
discordantes da literatura. Fato este que pode ser explicado pela presenca do alto risco na gestacio de
todas as entrevistadas, uma vez que os estudos ndo mencionam a presenca do alto risco gestacional.
Palavras-chave: sintomas depressivos; sintomas ansiosos; gravidez; alto risco

Projeto de Pesquisa: Sintomas de Ansiedade e Depressdo em Gestantes Atendidas em um Centro de Salde -

Recife/Pernambuco
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PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO-NUTRICIONAL EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES DE 0-14 ANOS INTERNADOS EM HOSPITAL DE
REFERENCIA DO RECIFE DE 2016-2017, QUE EVOLUIRAM PARA OBITO

Rafaella Casé de Limal; Regina Coeli Ferreira Ramos?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satude - CCBS; IC Voluntério.
E-mail: rafaellacasel@gmail.com
?Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde - CCBS;

E-mail: coeliramos@hotmail.com

INTRODUCAO: A Mortalidade infantil reflete os 6bitos que ocorrem no primeiro ano de vida e tem
bom efeito como indicador do nivel de desenvolvimento socioeconémico de uma determinada regido, o
gue torna importante investigar as causas para direcionar as acfes de saude, visando a reducdo da
mortalidade. OBJETIVO: Caracterizar o perfil clinico, epidemiolégico e nutricional de criangas e
adolescentes de 0 a 14 anos internados em hospital de referéncia da cidade do Recife no periodo de 2016
a 2017, que evoluiram para o 6bito. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo observacional
transversal retrospectivo realizado através da analise de prontuarios de pacientes hospitalizados. Foram
incluidos na amostra os pacientes internados na enfermaria e/ou UTI do Hospital Infantil Maria Lucinda,
com idade entre 0 e 14 anos que evoluiram para 0 ébito, no periodo de 2016 a 2017. RESULTADOS
E DISCUSSAO: Foram analisados 2.178 prontuérios, dos quais 21 (0,96%) se adequaram aos critérios
de elegibilidade. A amostra foi composta 100% por neonatos com média de idade de 7,95 dias (0-29
/DP=7,91), sendo 11 (52,38%) do sexo feminino. Nos dados clinicos 15 (71,43%) apresentaram algum
grau de hipdxia no 1° minuto, no 5° minuto 07 (33,34%) se mantiveram com sinais de hipoxemia,
mostrando um dado preditivo de mau progndstico. A sepse neonatal foi atribuida a 10 (47,62%) dos
Obitos da amostra, sendo ela a maior causa de morte neonatal no mundo, além de um problema de satde
publica. Quanto ao peso no nascimento 12 (57,14%) dos neonatos apresentaram algum grau de distrofia,
no entanto, a interpretacao desse dado depende da associacdo com a idade gestacional no momento do
parto, o que ndo foi possivel no presente estudo. CONCLUSAQ: Faz-se necessaria a realizacio de
estudos mais aprofundados para caracterizacdo minuciosa do padrdo de mortalidade neonatal nos
hospitais do Brasil, a fim de nortear a elaboracéo de politicas publicas e protocolos clinicos efetivos, no
intuito de diminuir esse indice para beneficio da populacéo geral.

Palavras-chave: mortalidade infantil; sepse neonatal; antibacterianos; hipdxia; peso ao nascer

Projeto de Pesquisa: Perfil clinico epidemioldgico das criancas internadas que evoluiram para sepse em hospital
de referéncia da cidade do recife no periodo de 2016 a 2017.
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CAPACITACAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA A PRATICA DE
ATIVIDADES EDUCATIVAS EM UNIDADES BASICAS DE SAUDE
Rafaella Siqueira de Lemos!; Alexandre Barbosa Beltrdo?

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde; Voluntaria PIBIC
UNICAP; E-mail: rafaellaslemos@gmail.com

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Biologicas e da Salde; E-mail:
beltraoa@ig.com.br

Introducdo: O sistema de saude brasileiro tem um histérico de énfase na assisténcia voltada para o
tratamento da doenca, causando mais gastos com a salde e ndo melhorando de forma satisfatéria seus
indicadores. Uma das melhores maneiras de prevenir as doencas e melhorar a qualidade de vida da
populacdo é através da educacdo em sadde, visto que, por meio dela, é possivel estimular a autonomia
do sujeito para cuidar de si, da familia e da comunidade. O objetivo deste trabalho foi capacitar os
profissionais das Unidades Basicas de Saude para a préatica de atividades educativas. Metodologia: O
estudo utilizou metodologia qualitativa de oficina intervencionista ativa e planejada de aprendizagem.
O estudo foi realizado nas unidades de Jardim Brasil Il e Salgadinho, situadas no municipio de Olinda.
Foram realizadas 4 oficinas (em cada unidade) voltadas para o aprendizado em educacdo em saude.
Apds discussdo sobre metodologias ativas de ensino, os profissionais elaboraram propostas educativas
que, de uma forma geral, revelaram uma compreensédo do tema proposto para a capacitagdo. Resultados:
A partir da analise das oficinas e falas dos profissionais, foi possivel observar que tradicionalmente a
Educacdo em Salde é compreendida como transmissdo de informagfes em salde, além de muitos
reduzirem sua importancia aos aspectos sanitarios, ndo contemplando as dimensdes politicas,
econdmicas, culturais, entre outras de ordem social e individual. Quando questionados sobre as
dificuldades enfrentadas para a implantacdo de atividades educativas, observou-se que 0s maiores
obstaculos eram dirigidos aos usudrios da unidade, a infraestrutura deficiente da unidade e a falta de
recursos, ndo havendo mengdo ao préprio desempenho. Também se notou que existe predominio de um
discurso que reduz a salde a auséncia de doenca, ndo contemplando problemas de satde mais amplos e
complexos. Conclusdo: Apesar da relevancia da educacdo em salde, pouco se tem investido na
capacitacdo dos profissionais que trabalham na atencéo primaria, resultando na realizacdo de escassas
atividades educativas que se baseiem em métodos que proporcionem uma real mudanca na condigdo do
sujeito. Além disso, problemas estruturais e disponibilizacdo de recursos também se revelam como
entraves nesse processo.

Palavras-chave: Educacdo em salde; Atencdo Primaria a Saude; Capacitacdo profissional.

Projeto de Pesquisa: Territorio, meio ambiente e situacdo epidemiol6gica em comunidades situadas nas areas

de abrangéncia de unidades de satde da familia do municipio de Olinda-PE.
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PREVALENCIA DE ALTERACOES OSTEOMIOARTICULARES EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM PARALISIA CEREBRAL
Rayanna Ramos Ribas de Souza?; Cristiana Maria Macedo de Brito2.
1Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude; Bolsista (PIBIC
UNICAP). E-mail: rayanna.ninha30@gmail.com
2professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e Saude; E-mail:
brito.cristiana@gmail.com

Introducdo: A paralisia cerebral (PC), também conhecida como encefalopatia crénica ndao progressiva
da infancia, é um conjunto de distarbios permanentes que afetam o sistema nervoso central (SNC) ainda
em fase de desenvolvimento, causando alteraces no tonus, postura e movimento, sendo de carater ndo
progressivo. O comprometimento motor pode ser avaliado com mais preciséo por meio de escalas, como
por exemplo a Gross Motor Function Classification System — Sistema de Classificacdo da Funcéo
Motora Grossa (GMFCS) no sentido de identificar o nivel de funcionalidade da crianca. Além do
comprometimento motor, podem estar presentes alteracdes osteomioarticulares como encurtamentos
musculares e deformidades, devidas ao desalinhamento biomecénico, durante os estagios de
desenvolvimento motor e atividades de vida diaria, causando dor, perda de mobilidade,
comprometimento do sistema locomotor, podendo ser progressivo e debilitante. Objetivo: Investigar a
prevaléncia de alteracfes osteomioarticulares em criangas e adolescentes com Paralisia Cerebral em uma
Instituicdo de Ensino Superior. Método: Trata-se de um estudo do tipo corte transversal, descritivo, com
uma amostra de 24 pacientes com PC. Os responsaveis pela crianga/adolescente foram submetidos a um
questionario socioclinico-demogréfico, elaborado pela prdpria pesquisadora, que abordou questdes
relacionadas a idade da crianca, idade do responsavel, escolaridade, renda familiar, condicGes de
moradia, dentre outros. Para avaliar o nivel de funcionalidade da crianga ou adolescente, foi aplicada a
escala GMFCS, em seguida foi realizado um exame fisico com inspec&o e palpacéo de tronco, membros
superiores e membros inferiores, para a avaliacdo das alteracGes osteomioarticulares relativas as
retracdes, contraturas e deformidades. Resultados: A maioria das criangas da presente amostra foi
classificada em nivel V, segundo a escala GMFCS, ou seja, totalmente dependente, implicando pouca
mobilidade e funcionalidade. No que diz respeito as altera¢fes osteomioarticulares, foram analisadas as
estruturas cabeca, membros superiores (MMSS) e membros inferiores (MMII), identificando a presenca
de retracOes, contraturas e deformidades, sendo observado que, na cabeca, havia uma porcentagem
maior de retracdo da musculatura da cervical; nos MMSS, a predominancia foi de retragdo dos rotadores
internos do ombro, contratura dos flexores do cotovelo e deformidade em flexdo de punho e dedos; ja
com relagdo aos MMII, contatou-se a presenca em sua maioria de retracdo dos rotadores mediais do
quadril, contratura dos flexores plantares e deformidade em flexdo plantar. Conclusdo: Pode-se
constatar a presenca de alteracdes osteomioarticulares, como retracdes, contraturas e deformidades, em
cabeca, MMSS e MMII, trazendo um efeito negativo no sistema locomotor de criancas ou adolescentes
com PC, possivelmente agravado pelo elevado comprometimento motor da amostra em quest&o.
Palavras-chave: Crianca; Paralisia Cerebral; sistema musculoesquelético

Projeto de pesquisa: Abordagens fisioterapéuticas para o desenvolvimento neuropsicomotor na infancia e
adolescéncia.
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PREVALENCIA DOS TIPOS DE FRATURAS DECORRENTES DE TRAUMAS EM
PACIENTES IDOSOS EM UM HOSPITAL BENEFICENTE DA CIDADE DO
RECIFE-PE

Renan Gomes Malaquias Ferreiral; Erica Patricia Borba Lira Uchda?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde; IC Voluntério. E-mail:
renanmalaquias@outlook.com
2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e Saude; E-mail:

ericaluchoa@gmail.com

Justificativa: Com o passar dos anos, o perfil demogréafico brasileiro sofreu diversas mudancas,
marcado com a reducdo da mortalidade e declinio da natalidade. Favorecendo maior crescimento
populacional de idosos. O envelhecimento é acompanhado por alteracBes previsiveis em praticamente
todos os 6rgdos e sistemas do corpo humano, tornando o idoso mais vulneravel aos riscos de traumas.
Objetivo: Este estudo teve como objetivo verificar a prevaléncia dos tipos de fratura decorrentes de
traumas em pacientes idosos em um hospital beneficente da cidade do Recife-PE. Métodos: Trata-se de
um estudo do tipo transversal, descritivo e de carater quantitativo, desenvolvido em um hospital
beneficente da cidade do Recife-PE. Como critérios de inclusdo foram: prontuarios de idosos, no periodo
de agosto de 2017 a julho de 2018, com idade de 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, € que
apresentassem fratura decorrente de traumas. Como critérios de exclusdo: prontuarios nédo preenchidos
corretamente. Resultados: Foram registrados 3.069 prontudrios, dos quais 2.428 foram excluidos. Dos
641 incluidos, 55,1% eram do sexo feminino, 87,51% aposentados, 36,34% casados, 63,18% com
doencas associadas, 2,3% apresentavam algum tipo de deficiéncia, e 34,78% possuia algum fator de
risco. Os traumas ocorreram principalmente devido a queda da propria altura 82,37%, e no ambiente
domeéstico 83,61%. A fratura transtrocantérica foi o tipo de fratura mais prevalente em um total de
28,23%. Conclusdo: Os dados apontam maior frequéncia de fraturas decorrente de traumas em idosos
do sexo feminino, principalmente decorrente de queda da prépria altura. Demostra-se a necessidade de
promover servicos de salde para prevencao e reducdo de fatores de riscos e morbidades, que favorecem
uma maior susceptibilidade as fraturas decorrentes de traumas em idosos.

Palavras-chave: Epidemiologia; Idoso; Traumas; Fraturas.

Projeto de Pesquisa: Recursos de avaliacdo e intervencao fisioterapéutica nas alteracdes osteomioarticulares na
satde de individuos idosos.
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TEMPO DE PERMANCENCIA DE CRIANCAS DIAGNOSTICADAS COM SEPSE
EM UTI E ESTUDO DOS DISPOSITIVOS USADOS NESSES PACIENTES

Sylvia Chacon Tavares ; Regina Coeli Ferreira Ramos 2

! Estudante do curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Salde- CCBS; bolsista
sylviachacon21@gmail.com
2 Professora do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e Saude — CCBS;

coeliramos@hotmail.com

Justificativa: Deve-se destacar a falta de estudos epidemioldgicos brasileiros recentes no assunto; isso
sO demonstra a importancia de maior investigacdo sobre o tema. Objetivos: Relatar a média de 6bitos
dos pacientes com diagndstico sepse. Discriminar quais dispositivos (acesso venoso periférico, acesso
venoso central, sonda nasogastrica, sonda nasoenteral, sonda uretral, tubo orotraqueal) foram utilizados
nas criangcas que evoluiram com diagnostico sepse. Descrever média de permanéncia e troca dos
dispositivos nas criangas que evoluiram com diagnoéstico sepse. Descrever média de permanéncia das
criangas que evoluiram com diagnostico sepse na UTI. Métodos: Trata-se de um estudo observacional
transversal retrospectivo, realizado através da andlise de prontudrios de pacientes internados na
enfermaria e UTI com diagndstico de sepse entre 0 a 5 anos, no Hospital Infantil Maria Lucinda, na
cidade de Recife, Pernambuco, no periodo de 2016 a 2017. Foram analisados prontuérios de pacientes
internados por mais de trés dias diagnosticados com sepse com idade entre 0 e 5 anos. Ndo foram
analisados prontuarios de pacientes com mais de cinco anos, que ndo evoluiram para sepse ou
prontuarios extraviados. Resultados: Foram analisados 2178 prontudrios pediatricos no Hospital Maria
Lucinda, dentre os quais 74 constituiam casos de sepse ou choque séptico. Dos 74 casos analisados, 15
casos evoluiram para 6bito o que representa uma taxa de mortalidade de 20,27%. Do total de casos em
nosso estudo, 67,56% ocorreram na faixa etaria de recém-nascidos, 31,08% em lactentes e 1,35% em
pré-escolar. Em relacdo aos 6bitos: 53.33% tinham APGAR abaixo do ideal, 60% tinham peso abaixo
do normal e 40% tinham mées cujo pré-natal ndo foi realizado. 93.3% dos pacientes que chegaram ao
hospital com outro diagndstico e que evoluiram para sepse utilizavam algum tipo de acesso. ConclusGes:
A partir dos dados analisados acima, podemos concluir que o 6bito causado por sepse bem como a taxa
de incidéncia da doenga pode ocorrer em pacientes mais jovens. Foi evidenciado que pacientes que
utilizaram dispositivos invasivos apresentavam mais chances de evolugéo para sepse.

Palavras Chave: sepse; crianca; 6bito.

Projeto de pesquisa: Perfil Clinico Epidemiolégico das Criancgas Internadas que evoluiram para sepse em Hospital
de Referéncia da Cidade do Recife no Periodo de 2016 e 2017.
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O RELATO DE EXPERIENCIA DE MULHERES QUE SOFRERAM VIOLENCIA
OBSTETRICA E SUAS CONSEQUENCIAS.

Taciane Leal Botelho Araujo *; Marcus Tulio Caldas?;

!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Saude; UNICAP. E-mail:
tacianeleall@gmail.com
?Professor do Curso de psicologia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e de Saide.UNICAP. E-mail:

marcus_tulio@uol.com.br

A violéncia obstétrica é definida por qualquer acdo que faca uso de forca fisica, pressdo psicoldgica,
xingamentos, discriminagdo ou negligéncia ao bindmio mée-feto, que pode ser praticada por
profissionais, familiares ou desconhecidos. O projeto teve como objetivo geral compreender a
experiéncia de mulheres que sofreram violéncia obstétrica e como objetivos especificos estudar as
consequéncias da violéncia obstétrica sobre a experiéncia da maternidade e investigar a relagdo com o
filho (s) e a familia em mulheres que sofreram violéncia obstétrica.Foram realizadas 12 entrevistas,
abertas e individuais, sendo iniciada com as seguintes perguntas: “Vocé sabe o que ¢é violéncia
obstétrica? Como foi sua experiéncia durante a gestacao, parto ou pos-parto? ” O projeto foi de natureza
qualitativa e desenvolvida em uma perspectiva fenomenoldgica. Observou-se que 75% das mulheres
foram atendidas em servico publico e 25% em servico privado. No que se refere ao conhecimento sobre
0 tema constatou-se que 42% das entrevistadas ndo souberam definir ou nunca ouviram o termo
anteriormente & pesquisa. Foi possivel exemplificar casos de violéncia praticada por familiares associada
a de profissionais, eventos envolvendo violéncia sexual seguido de violéncia obstétrica, toques vaginais
grosseiros, culpabilizacdo da mée caso ocorra algum dano ou sofrimento ao recém-nato, xingamentos e
constrangimentos. Foi identificado que 42% das entrevistadas ndo gestaram ap0s 0 evento traumatico.
No que se refere a repercussdes na familia, observou-se interferéncias na fase gestacional de parentes
com aconselhamento quanto aos riscos de uma gravidez, de cuidados exagerados ou mesmo de medos
absurdos afetando de maneira importante a esses familiares. Na vida sexual da vitima, levando em
algumas situacBes a longos periodos de abstinéncia, tanto por lesbes na regido genital por manobras
inadequadas no parto ou por medo de uma nova gestagdo provocando mudanca de planos reprodutivos,
danos a satde do bebé, conflitos e incompreensbes familiares. Observa-se entdo que a violéncia
obstétrica vai muito além do que apenas uma situacdo desagradavel, sendo suas consequéncias
fundamentais na vida da mulher e da familia. E importante ressaltar que o conhecimento a respeito dos
direitos da mulher na assisténcia é fundamental pois muitas parturientes aceitam essa terrivel condicdo
por puro desconhecimento.

Palavras-chave: parto humanizado; saide da mulher; mulher em idade reprodutiva; gestacéo.

Projeto de Pesquisa: Riscos, Danos E Consequéncias Na Vida Da Mulher Em Idade Reprodutiva Que Sofreu

Violéncia Obstétrica E Ressonancias Sobre A Equipe De Salde.
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DISCURSO SOBRE A EXPERIENCIA DE SOFRIMENTO PSIQUICO ENTRE
MULHERES INTEGRANTES DO HIPERDIA EM UMA UNIDADE BASICA DE
SAUDE EM OLINDA

Talita Maria Fonséca Maranhdo da Costa'; Moab Duarte Acioli?

!Estudante do Curso de Medicina.do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saide (CCBS); Bolsista PIBIC
UNICAP. E-mail: talitamaranhaoc@gmail.com

2Professor do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (CCBS); E-mail:
mbacioli@uol.com.br

INTRODUGAO: Doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) sdo altamente prevalentes, tém alto
custo social e grande impacto na morbimortalidade da populacdo brasileira e mundial, ocasionando
complicagdes irreversiveis e associagdo com outras doencas, inclusive de origem psiquica. OBJETIVO:
Analisar a experiéncia de sofrimento psiquico entre mulheres com Hipertenséo Arterial Sistémica (HAS)
e/ou Diabetes Mellitus (DM) em tratamento em uma Unidade Bésica de Saiude (UBS) em Olinda.
METODOLOGIA: E uma pesquisa qualitativa, analitica e transversal. A coleta foi realizada na UBS
Cohab Peixinhos, tendo como publico alvo as mulheres integrantes do Programa de Hipertensdo e
Diabetes (Hiperdia) e dependeu da disponibilidade das participantes e do preenchimento do
Questionario de Morbidade de Adultos (QMPA), resultando o total de 6 entrevistadas. As entrevistas
foram baseadas em um formato semiestruturado com a possibilidade de serem feitos novas perguntas.
Ap0s 0 consentimento, as entrevistas foram gravadas, transcritas e submetidas a uma Andlise Temaética
de Contetdo. RESULTADOQOS: Foi possivel agrupar os depoimentos em 5 categorias: percepcdo da
doenca, sentimentos diante da doenga, doenca como causa de sofrimento psiquico, a doenga como
agravamento de sofrimento psiquico e impacto do tratamento na UBS sobre o sofrimento psiquico. A
maioria dos depoimentos associou a presenca de DM e/ou HAS como fator causador ou agravante do
sofrimento psiquico, associando a presenca dessas doencas a condi¢Bes de vida limitantes. A UBS se
apresentou como fator de melhora por permitir o acontecimento das reunides do Hiperdia, espago de
acolhimento e a dificuldade de encaminhamento ao especialista e a falta de remédios foram citados
como fatores negativos. CONCLUSAO: O processo de sofrimento psiquico e adoecimento mental esta
relacionado a inumeros fatores e associados a DM e a HAS, sendo necessario o entendimento da
subjetividade do ser. Portanto, faz-se importante um maior estudo no tema considerando as dificuldades
ainda existentes no manejo desses pacientes no ambiente das UBS.

Palavras-chave: pesquisa qualitativa; aten¢do priméria; transtornos mentais.

Projeto de Pesquisa: Transtornos Mentais entre Hipertensos e Diabéticos atendidos em uma Unidade Basica de
Saude em Olinda: Entre o Risco e a Experiéncia.
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AVALIACAO FUNCIONAL DOS EFEITOS AGUDO E CRONICO DA TECNICA DE
VOLANTE PELVICO SEGUNDO O METODO MAITLAND EM INDIVIDUOS
IDOSOS.
Tatiana Marques Velloso da Silveirat; Erica Patricia Borba Lira Uchba?
! Graduanda de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, IC Voluntéria. E-mail:
tatianamvs96@gmail.com
2 Professora do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saude. Doutora em
Psicologia clinica pela Universidade Catdlica de Pernambuco. E-mail: ericauchoa@gmail.com
Introducdo: O envelhecimento é compreendido por processos dindmicos e progressivos de
transformacao do organismo por um processo normal caracterizado por mudangas fisicas, psicoldgicas
e funcionais, que provocam grandes alteragbes no sistema musculoesquelético, como: posturas
incorretas, déficit de equilibrio e instabilidade na marcha. Estes desencadeiam “mecanismos de
compensagdo” gerando desequilibrios nos segmentos corporais, sendo 0s 0ssos do quadril (iliacos) uma
delas. A fixacdo dos seus movimentos (anteriorizar e posteriorizar) leva a alteracdo nos membros
inferiores do idoso provocando alteracfes de equilibrio e marcha. Um dos métodos de terapia manual
destinados a correcdo da mecénica articular é a técnica de volante pélvico do Conceito Maitland,
restaurando o movimento das superficies articulares. Objetivo: Avaliar o efeito agudo e crbnico da
mobilizacdo articular do tipo volante pélvico pelo método Maitland, em idosos com alteracéo postural
da crista iliaca. Materiais e Método: E um estudo do tipo experimental, do tipo antes e depois,
descritivo, de corte transversal e de carater quantitativo. A populagdo do estudo foi constituida por
idosos, como critérios de inclusdo foi de idosos com 60 anos ou mais e de ambos o0s sexos. E, como
critérios de exclusdo, idosos que apresentem patologias associadas que interfiram na funcdo e na
mobilidade, com alteragBes cognitivas dificultando a comunicagdo e com doencgas terminais. A
metodologia foi constituida por palestra sobre os objetivos do estudo e apés assinatura do Termo de
consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); coleta de dados sociodemogréficos, aplicacdo da Escala de
Equilibrio de Berg e do Teste de Tinetti, intervencdo com volante pélvico, reavaliacdo e, ao final, anélise
descritiva e estatistica dos dados coletados. O estudo foi composto por uma amostra de 16 individuos
idosos, com média de idade de 72,1 +5,4 anos, indice de Massa Corpérea (IMC) de 26,7 +5,461Kg/cm?
(sobrepeso) e apresentou prevaléncia feminina (75%). Foi possivel observar que no grupo GA houve
restabelecimento do alinhamento postural; ja no grupo GC, a anterioridade a direita foi mantida e a
posterioridade a esquerda apresentada antes da intervencgdo, tornou-se posterioridade a direita. Em
relacdo a aplicacdo dos questionarios, verificou-se um melhor desempenho apés intervengdo. As médias
dos dois grupos obtidas através do Teste de Tinetti (equilibrio e marcha) e Escala de Berg foram
14,8+0,9; 11,1+0,7; 47+3,2 respectivamente, certificando melhora nos escores do equilibrio, marcha e
independéncia dos individuos ap6s a mobilizacdo articular do tipo volante pélvico. A comparagdo com
base nas variaveis entre 0s grupos ap0s o tratamento, ndo evidenciou diferengas significativas,
demonstrando que ndo foi possivel determinar a comparagdo da eficacia da técnica a curto ou longo
prazo. Consideracfes Finais: Em suma, acredita-se que a técnica do volante pélvico pode ser uma
forma eficaz para o restabelecimento do alinhamento postural, auxiliando na melhora do equilibrio
estatico, marcha e possivel decréscimo do risco de quedas.
Palavras-Chave: 1. Idoso; 2. Envelhecimento; 3. Volante pélvico.

Projeto de Pesquisa: Recursos de Avaliacdo e Intervencéo Fisioterapéuticos em AlteracGes Osteomioarticulares
na Saulde de Individuos ldosos.
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AVALIACAO DO NIVEL DE DOR, INCAPACIDADE, EQUILIBRIO, MARCHA E
PERCEPCAO DA QUALIDADE DE VIDA EM INDIVIDUOS IDOSOS COM
LOMBALGIA CRONICA
Thayanne Gabryellen Rodrigues Rocha; Erica Patricia Borba Lira Uch6a?
!Estudante do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salude; PIBIC Bolsista. E-

mail: Thayanne.gabriellen@hotmail.com

Professor do Curso de Fisioterapia, do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude; E-mail:
ericaluchoa@gmail.com

Introducgdo: O envelhecimento € um processo bioldgico e progressivo que, ao seu decorrer, leva a
alteracGes; entre elas, a lombalgia. Individuos com lombalgia crdnica tornam-se mais susceptiveis a
movimentos de menor qualidade e estabilidade, com propensao a dor na regido lombar, que pode gerar
restricdo da amplitude de movimento, alteracBes no equilibrio e na marcha e que pode ocasionar
comprometimento da qualidade de vida. Objetivo: Avaliar o nivel de dor, incapacidade, equilibrio,
marcha e qualidade de vida em individuos idosos com lombalgia cronica. Metodologia: E um estudo
observacional, descritivo e de corte transversal. Foi realizado nos Laboratérios Especializados em
Fisioterapia e Terapia Ocupacional Corpore Sano. Foi composto de 20 idosos com lombalgia, como
critérios de inclusdo foram idosos de ambos os sexos, com idade acima de 60 anos; com diagnostico
médico de lombalgia e que tenham assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Como critérios de exclusdo foram idosos que tenham comprometimento cognitivo e neuroldgicos; que
apresentem doencas incapacitantes preexistentes, com patologias prévias e que estivessem realizando
atividade fisica durante o periodo de realizagdo do estudo. Realizou-se uma palestra sobre o estudo e
apos a assinatura do TCLE iniciou-se a coleta de dados sociodemograficos e a aplicacdo do Questionario
Roland-Morris, indice Oswestry 2.0, Escala de equilibrio de Berg, o Teste de Tinetti e o questionario
SF-36, Escala Visual Analdgica. Posteriormente foi realizada a analise descritiva e estatistica dos dados
coletados. Resultados: Os individuos idosos com lombalgia apresentaram nivel de dor moderada com
a escala EVA (4,7 £2,6), no questionario de Rolland Morris foram classificados como incapacidade
funcional (14,5+5,9), no indice de Oswestry foram categorizados como incapacidade moderada
(26,1+11,8); e, apresentaram escore equivalente a baixo risco de quedas na escala de equilibrio de Berg
(48,945,5) e no teste de Tinetti (24,7+£3,00). Em relacdo a qualidade de vida avaliada pelo SF-36, o
melhor escore foi relacionado a relagdes sociais e 0 pior escore ao aspecto fisico. Ao relacionar o Roland
Morris e outras variaveis pesquisadas, verificou-se que ha significancia estatistica entre ele e a EVA
(p=0,03), 0 Oswestry (p<0,001), a escala de equilibrio de Berg (p=0,04), Tinetti marcha (p=0,004),
Tinetti total (p=0,02) e com os dominios de capacidade funcional (p=0,0008), aspectos fisicos (p=0,01)
e dor (p=0,001) do SF-36. Consideracdes finais: Acredita-se que os individuos com lombalgia cronica
apresentam incapacidade funcional, merecendo assim uma avaliacdo completa e detalhada, de modo que
contribua para o diagndstico precoce e um direcionamento mais rapido para um programa de
reabilitacdo, alcangando assim melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Idosos; Lombalgia; Qualidade de vida.

Projeto de Pesquisa: Recursos de avaliacdo e intervencdo fisioterapéuticos em alteracdes osteomioarticulares na
salde de individuos idosos.
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AVALIACAO DE EQUILIBRIO E MARCHA EM PACIENTE POS-ACIDENTE
VASCULAR ENCEFALICO SUPRA E INFRATENTORIAL: UM ESTUDO
COMPARATIVO.

Thayna Maria Praia Baratella; Cristiana Machado da Rosa e Silva Almeida;
Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; Voluntaria. E-mail: thaynabaratellal@gmail.com.

Professora do Curso de Fisioterapia do Centro CCBS; E-mail: cristianamachado@unicap.br.
Introducdo: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é um distarbio que atinge o sistema nervoso central
e resulta da restrigdo de irrigagdo sanguinea ao cérebro, podendo ser isquémico ou hemorrégico. O AVE
supratentorial apresenta a hemiplegia espastica, representado por uma fraqueza muscular no hemicorpo
contrério a lesdo cerebral. JA o AVE infratentorial corresponde a lesdes que ocorrem no tronco encefalico
e/lou cerebelo, é mais raro, apresenta sintomatologia diferenciada como comprometimento da
coordenacdo e de nervos cranianos e longas vias. Objetivo: Identificar as diferencas na avaliacdo de
equilibrio e marcha entre pacientes com Acidente Vascular Encefalico Supra e Infratentorial. Métodos:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo transversal. No primeiro instante foi realizada uma explica¢do
detalhada sobre o projeto com leitura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). No
segundo instante executou-se uma avalia¢do sécio clinica com os voluntérios. Foram utilizadas a Medida
de Independéncia Funcional (MIF) para avaliacdo do grau de independéncia funcional dos pacientes, a
POMA-BRASIL para avaliar o equilibrio e marcha dos voluntério, o teste de Timed Up and Go (TUG)
para avaliar o tempo da marcha e risco de queda dos individuos, seguido pelo WII Balance Board para
observar a descarga de peso sobre o lado hemiparético. Resultados: Em relagdo aos dados clinicos e
epidemiologicos a prevaléncia de faixa etaria mais atingida por sequelas de AVE é de 53,6 + 9,49 anos,
75% dos voluntérios apresentaram entre 1 a 4 fatores de risco, todos os individuos apresentaram
hipertonia espastica e apenas uma ocorréncia AVE. Quanto aos dominios da MIF a média entre os dois
grupos foi de 116,5 + 26,8, o grupo supratentorial apresentou melhor desempenho tanto em relagéo ao
equilibrio quanto na marcha, com 16 e 22 pontos a mais que o grupo infratentorial, respectivamente. Na
POMA-BRASIL a média entre os dois grupos foi de 52,5, onde o grupo cerebelar teve um desempenho
inferior ao grupo supratentorial, no equilibrio por 2 e na marcha por 3 pontos a menos. Na TUG o grupo
supratentorial apresentou uma média de 27,1 + 0,18 e no infratentorial de 29,7 + 17,2 segundos, com
um tempo médio variando 17,56 (menor tempo) a 42 segundos (maior tempo), demonstrando que 75%
da amostra estd no grupo de risco de queda. Em relagdo ao Wii Balance Board, observa-se que todos 0s
pacientes distribuem menos peso para o lado hemiparético, onde o paciente 01 destaca-se por transferir
menos peso para o lado hemiparético e o 03 por transferir mais, sugerindo melhor distribuicéo de peso
dentro da amostra. Conclusdo: O presente estudo atingiu todos os objetivos tracados e apresentou
resultados interessantes apesar de uma amostra pequena. Observa-se que oS pacientes supratentoriais
possuem um desempenho melhor do que o grupo infrantentorial, tanto em relacdo a marcha e equilibrio
guanto independéncia funcional. Salienta-se a importancia de contemplar, no programa fisioterapéutico,
atividades que auxiliem os pacientes da amostra a aumentar a seguranca e velocidade da marcha, para
gue 0s mesmos saiam do risco de quedas evidenciados na TUG.
Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral; Equilibrio Postural; Locomocéo.

Projeto de Pesquisa: Avaliacdo e Intervencdo Fisioterapéutica nas Alteracfes de Equilibrio e Marcha em
Pacientes Pds Acidente Vascular Encefalico em Area Infratentorial.
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MECANISMOS DE EMPODERAMENTO: O QUE DIZEM OS AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE (ACS) A RESPEITO DA SAUDE SEXUAL NA
ATENCAO BASICA

Thiago Rubens da Silva®; Paulo Marcelo Freitas de Barros?
!Estudante do Curso de Fonoaudiologia do Centro Ciéncias Biolégicas e Saude-CCBS; Bolsista. E-mail:
ichthiago@gmail.com
2Professor do Curso de Fonoaudiologia do Centro Ciéncias Biolégicas e Salude-CCBS: E-mail:
paulofreitasb@gmail.com.
Um dos maiores desafios dos tempos atuais esta sendo o deixar de pensar e agir de forma fragmentada
para 0 pensar e agir de forma sistémica e interconexa. E comum o habito de se pensar a sexualidade
como sendo apenas o ato sexual, sendo essa, uma reducdo de algo muito mais amplo. O propdsito desta
pesquisa foi estudar a opinido dos Agentes Comunitérios de Salde (ACS) em relacdo ao nivel de
abrangéncia dos conceitos sobre saude, sexualidade e solu¢do de problemas vivenciados por quatro ACS
gue atuam em territérios assistidos pela Estratégia de Sadde da Familia no Municipio de Olinda. Na
analise qualitativa das respostas, foram priorizados os seguintes itens: a compreensao de salde com um
direcionamento para 0s aspectos: fisico, mental, espiritual, social e ambiental. Em seguida, a
compreensdo em relacdo a saude sexual e a possibilidade de sua transmissdo de saude em relacéo aos
cinco aspectos supracitados. Apés a realizacdo de quatro entrevistas semiestruturadas a analise de
conteudo revelou que o conceito de salde, apresentou caracteristicas sistémicas abordando as dimensdes
fisica, mental e social, ndo houve mencdes em relacdo aos aspectos espiritual e ambiental. Ja no conceito
de satde sexual, houve um predominio de aspectos relacionados as doencas sexualmente transmissiveis,
mas, também, ocorreram relatos dos aspecto mental e social. O tema transmissdo de salide sexual chegou
a ser referido por dois dos entrevistados. Na area da sexualidade, os principais problemas referidos
foram: iniciacdo precoce a vida sexual, resisténcia a prevencao, tabu sobre sexualidade, auséncia de
sexualidade na terceira idade e o preconceito sexual. Quanto a abrangéncia das soluc@es, constatou-se
gue os entrevistados fizeram uma abordagem voltada apenas para os aspectos ligados a gestdo e
sociocultural-educacional. Em relagdo ao seminario, foi distribuido um resumo dos resultados e a
cartilha. Os participantes referiram ndo lidaram habitualmente com os contetdos sobre sadde sistémica,
mas sim com apenas patologias. Além disso, relataram ndo lidarem com o aspecto espiritual no @mbito
da atengdo basica. De forma geral, constatou-se a necessidade de se aprofundar os temas supracitados
tanto na formacéo profissional quanto em constantes capacitacfes da equipe de saude na UBS.
Palavras-chave: Sexualidade, Saide Publica, Centro de saude.

Projeto de Pesquisa: Mecanismos de Mecanismos de Empoderamento
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AVALIACAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS DOS FUNCIONARIOS DA
MANUTENCAO DE UM HOSPITAL BENEFICENTE DE RECIFE/PE

Vinicius Alexandre Alves da Silva'; Marina de Lima Neves Barros?

!Estudante do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude (CCBS); IC
Voluntério. E-mail: Alexandrevinicius785@gmail.com

2Professor do Curso de Fisioterapia do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide (CCBS) E-mail:
marinalnbarros@gmail.com

Introducéo: O setor de manutencdo é composto por varias profissdes que realiza suas atividades em
grande parte de forma manual e muito pesada, em que o trabalho mais tarde pode tornar-se um desafio.
Objetivo: Verificar a incidéncia dos riscos de lesdes do ponto vista ergondémico em funcionarios da
area de manutencdo de um hospital da rede beneficente. Metodologia: Usando amostragem
intencional de acordo com a quantidade de profissionais que trabalham no Hospital Santa Casa de
Misericordia, foram selecionados 33 funcionéarios. O Questionario sociodemografico foi utilizado para
identificar a populacdo do estudo; logo ap6s, foram aplicados os questionarios o Censo de ergonomia
para explorar a sintomatologia apresentada em cada funcdo especifica, e dois Checklist de Couto, que
fizeram uma anélise das condic¢fes biomecanicas ergonémicas e o outro classifica quanto ao risco para
disturbios musculoesqueléticos, por fim a ferramenta Rula foi utilizada para avaliar a necessidade de
realizar interferéncias no ambiente de trabalho. Resultados: A populacdo do estudo foi 100% masculina,
gue possuia alta prevaléncia de sintomas, de forma que em 42,42%, acompanham esses profissionais
por um periodo acima de seis meses, e grande parte indicou a relacdo direta com as atividades que
executam. No entanto, essa maioria se nega a fazer uso de medicamento emplasto ou compressas,
demostrando assim a falta do autocuidado comum nessas profisses. Os trabalhadores, em sua grande
maioria, demostraram-se conscientes sobre as atividades que péem em risco sua salde, apontando o
nivel de repetitividade e postura forcada como os principais fatores externos. Analisando os Checklist,
as dimensdes encontradas na pesquisa mostram-se de alto risco ergonémico em 84,84% das funcgdes e
predominancia de condig¢do biomecénica ruim. Conclusao: Com base nos dados obtidos no questionario
e na ferramenta Rula, foi possivel concluir que as atividades realizadas pelos profissionais de
manutencao e 0s postos de trabalho demostraram ser um grande fator de risco para o desenvolvimento
de lesdes e desconfortos do sistema musculoesquelético. Foram sugeridas acbes como: inovacgdes no

posto de trabalho e atuacéo da fisioterapia preventiva com a ginastica laboral.

Palavras-chave: Ergonomia, Risco ocupacional, Condic6es laborais.
Projeto de Pesquisa: Recursos de Avaliacéo, Perfil Epidemiolégico e Intervengao Fisioterapéutica do Sistema
Osteomioarticular.
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JUDICIALIZACAO DO ACESSO A MEDICAMENTOS: ANALISE DAS DECISOES
JUDICIAIS

Adriana de Barros Tabosat, Virginia Colares Soares Figueiredo Alves?

1Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Voluntaria PIBIC E-mail:
adrianatabosa@hotmail.com

2Professora do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: virginia.colares@gmail.com
O presente trabalho esta fundamentado na Analise Critica do Discurso (ACD) e dispde-se a estudar o
ingresso na justica em busca do acesso a medicamentos a partir das decisGes judiciais, procurando
identificar os modos de operacéo da ideologia. O acesso a justica é direito humano, esta ligado a justica
social e é essencial ao completo exercicio da cidadania, porém, ainda ha dificuldades para viabilizacao
deste acesso, como o0 custo, a morosidade, bem como empecilhos advindos de aspectos sociais,
educacionais e culturais. Vencidas essas dificuldades, percebe-se um crescente judicializacdo da satde
a qual leva questBes relevantes no dmbito politico, social e moral para serem decididas pelo Judiciario.
Como direito e linguagem estdo intrinsicamente relacionados em seus aspectos textuais, linguisticos e
discursivos, a Analise Critica do Discurso (ACD) busca apresentar uma noc¢do de linguagem e um
suporte de analise para a averiguacdo das formas como a relacdo entre discurso e sociedade pode se
apresentar na pratica social. Todo discurso tem uma orientacdo argumentativa e o objetivo do locutor
demonstra-se na significacdo das palavras que o compdem. Apoés levantamento e analise das decises
judiciais a luz da Analise Critica do Discurso Juridico (ACDJ), relativas ao acesso a medicamentos no
Estado de Pernambuco no ano de 2017, elaborou-se um corpus com uma amostra representada pelas
partes finais de seis acorddos oriundos de recursos elevados ao Tribunal de Justica de Pernambuco. A
parte final do acorddo contém a conclusdo, na forma de silogismo, da argumentacdo até entdo
desenvolvida no relatério e na motivacao. Esta parte traz a manifestacéo, o posicionamento do Judiciario
no tocante ao provimento ou sua negativa e, nestes trechos, buscou-se identificar as estratégias
argumentativas que evidenciem os modos de operacdo da ideologia, quais sejam a legitimacao,
reificacdo, unificacdo, fragmentacdo e dissimulacdo. O Direito ndo pertence apenas aos seus operadores,
mas sim as partes, geralmente pessoas leigas nos assuntos juridicos e estas encontram-se, muitas vezes,
fragilizadas pela situacdo que as fez buscar na justica uma resolucdo para seus problemas. Portanto, a
linguagem no direito deve ser de acesso também as pessoas que os pleiteiam. Pois, como disse 0 famoso
jurista Sepulveda Pertence, “Servigo judiciario ndo é academia de letras nem academia de filosofia.”
Palavras-chave: Acesso a Justi¢a; Analise Critica do Discurso; Medicamentos; Modos de Operacao da
Ideologia

Projeto de Pesquisa: Acesso a Justica: Identificacdo de Ideologias na Fundamentacéo de Decisdes Judiciais Apos
o CPC/2015.
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A EFICACIA DA MEDIACAO COMO MEIO DE RESOLUCAO DE CONFLITOS NAS
DEMANDAS CONSUMERISTAS.
Adriano de Freitas Alves!; Rosa Maria Freitas do Nascimento?
!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Bolsista (PIBIC UNICAP). E-mail:
hadrianno@hotmail.com; e
?Professora do Curso de Direito do Centro de ciéncias juridicas; E-mail: rosafreitasl@hotmail.com.
As relacBes de consumo sdo latentes em nosso cotidiano e desde os primérdios de nossa existéncia
sempre foram observadas. Independentemente do tipo de sociedade em que vivemos qualquer tipo de
modo de producéao que ocorria em paralelo a evolu¢do humana. Estas relagcbes de consumo contribuiram
com o processo de evolucao da humanidade desde os primordios de nossa existéncia. Inicia-se na idade
antiga, passa pelos diversos momentos histéricos e atualmente esta fortemente inserida na
contemporaneidade. Ser consumidor é uma caracteristica inata a nossa condi¢do de humanos. Quando
falamos em consumidor, estamos abrangendo desde o simples ato de termos sido frutos de demandas de
consumidores do codigo de Hamurabi como na Babilnia, até ao consumo exacerbado de diversos
produtos duréaveis ou ndo, que permeiam esta nossa p6s-modernidade acelerada nesta era da informacéo
em que vivemos em pleno século XXI. Até agora expusemos apenas uma relacdo meramente unilateral
deste personagem chamado consumidor. Vamos dar énfase ao outro polo da relacdo de consumo, o
nosso fornecedor, que vem a completar nossa magnifica relagdo consumerista. Assim como o
consumidor foi retratado na antiguidade o fornecedor também. Baseado no mesmo cddigo de Hamurabi,
ele tinha a obrigacéo legal de reparar o dano provocado ao consumidor. Quando o homem se apropria
de algo, modela, deixa menos rustico, aperfeicoa, transforma-o e cria suas ideias e os fornecem é que
comegam a surgir os conflitos, as litigdncias desde uma falha na matéria-prima, ou a mera demora na
entrega, ou um dano, um vicio, recebimento de coisas diversas dentre outras. Devido ao grande nimero
de pessoas envolvidas nessas demandas, € praticamente impossivel que todos esses litigios sejam
resolvidos de maneira instantanea por um sistema judiciario comum que seja célere e 100% eficiente.
Demandas demoradas na justica comum se perpetuam sem uma solucdo para as partes onde observamos
de como é traumatico uma coisa tdo bem planejada 14 tras se torne frustrante e tdo cheia de insatisfagdes.
Neste contexto, surge a lide, perdedores e vencedores insatisfeitos, litigantes habituais e eventuais.
Aparece para n6s a mediagdo como um procedimento consensual de resolucéo de conflitos, de maneira
eficaz, sem perdedores ou ganhadores, em que a dicotomia perder/ganhar inexiste em face de um
diferencial: qual seja, eu escuto vocé, e vocé me escuta intermediado por um terceiro fora da lide. Esse
sistema é eficaz e eficiente, na figura do facilitador, que é um terceiro que busca a satisfagcdo da vontade
de ambas as partes. E 0 acesso a justica e a solucio das demandas in concretu acessivel a todos.
Palavras-chave: Consumidor; Fornecedor; Mediagdo; Acesso a Justica.

Projeto de Pesquisa: Tutela Estatal e Sistema Multiportas: O Sujeito Como Protagonista do Procedimento.
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ENTRE O REFORCO PUNITIVO E AS ALTERNATIVAS PENAIS: UMA ANALISE
A PARTIR DA CRITICA DECOLONIAL
Adryel Dreyfuss Fonséca de Freitas!; Marilia Montenegro Pessoa de Mello?

!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Bolsista PIBIC UNICAP. E-mail:
adryelfreitas02@gmaisl.com

2Professora  do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail:
marilia_montenegro@yahoo.com.br

A populacéo carceraria brasileira ultrapassou em julho de 2016 a marca de 700 mil pessoas aprisionadas
e, 40% delas ndo haviam sido ainda julgadas e condenadas. O nimero total de vagas no sistema prisional
é de 367.217, equivalente a pouco mais da metade do nimero de encarcerados no pais. Os estudos do
Ifopen 2016 mostram também que 64% dos encarcerados possuem cor negra € 51% tém o ensino
fundamental incompleto. No que tange aos crimes tentados/consumados por homens presos, 1%
corresponde a violéncia doméstica. Nessa perspectiva, o estudo das alternativas penais é oportuno e
necessario para a reparacdo da superlotagdo do sistema prisional brasileiro. Entretanto, este necessita ser
realizado a partir de uma perspectiva nova. Posto que elementos raciais, sociais e de género estdo
implicitos nas decisdes dirigidas a suspensdo da liberdade dessas pessoas. O relatorio de pesquisa
apresentado pelo Ipea em 2015 com relacdo a aplicagdo de penas e medidas alternativas confirma essa
assertiva ao caracterizar como parte dos obices quanto a adogdo dessas medidas “o arbitrio excessivo na
aplicacdo da pena, visto que VAarios juizes entrevistados admitem se basear na intui¢do, analisando a
aparéncia e o “jeito” do réu (...)”. Ademais, é passivo de atencdo o dado referente a violéncia doméstica
como causa do encarceramento. Visto que, este passou a ser uma realidade ap6s a Lei 11.340/2006,
configurando o reforco punitivo sob uma conduta antes j& penalizada. Portanto, trata-se do reflexo desse
robustecimento da atuacdo penal em decorréncia a uma questdo de género, ndo se distanciando dos
elementos da subjetividade colonial e concebendo uma realidade que ndo pode ser ignorada, sendo
assim, abracada por este trabalho. Conseguintemente, admitindo a colonialidade como um dos
elementos constitutivos do padrdo de poder que se sustenta na classificacdo étnica/racial das populagdes
e permeia as dimens6es subjetivas e matérias de todos os planos da existéncia social, como nos ensina
o professor Anibal Quijano, podemos afirmar que essa € presente nas dindmicas da atuagdo penal do
Estado brasileiro favorecendo a preservacdo de uma cultura punitiva estigmatizada e direcionada.
Portanto, avalia-se a presencga do ideario decolonial nas andlises concernentes ao Sistema de Justica
Criminal como fator colaborador na busca pela refusdo a situagdo ja mencionada. Doravante,
compreendendo que o sistema prisional é, em verdade, produtor de efeitos contrarios ao que oficialmente
se dispde, ou seja, criminaliza, rotula e subjuga os corpos constituindo efeitos meramente punitivo-
retributivos ndo ressocializantes, como ensina a professora Vera Andrade, surgindo a ddvida de como
figuram nele as Penas e medidas alternativas. Portanto, sdo nesses moldes e com a pretensdo de
evidenciar apontes sobre as questBes aqui suscitadas a fim de fazé-los como forma de integracdo na
criacdo de uma epistemologia prépria do sul global, em que se estrutura o presente trabalho. E isso se
da a partir do método bibliografico, entretanto, usando referenciais tedricos que se afastam do
pensamento eurocentrado, valorizando a producdo epistémica afro-latina bem como sul-americana em
si, buscando a coesdo teodrica dos discursos apresentados, sendo eles, a decolonialidade e o
antipunitivismo.

Palavras-chave: Decolonialidade; Criminologia Critica; Lei Maria da Penha; Penas e Medidas
Alternativas.

Projeto de Pesquisa: “A Lei Maria da Penha e um possivel didlogo com as Alternativas Penais”
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SISTEMA DE COTAS RACIAIS NAS UNIVERSIDADES PUBLICAS DE
PERNAMBUCO: EVASAO, DESEMPENHO E PERMANENCIA

Alexandrino Batista Sampaio Sousal; Gustavo Ramos Carneiro Le&o?

'Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas. Bolsista PIBIC UNICAP.
alexandrino.sampaio@hotmail.com;
?Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Sociais  Aplicadas.

gustavo.carneiroleao22@gmail.com.

No Brasil, a lei de cotas n® 12.711 foi aprovada s6 em agosto de 2012, como politica publica de agédo
afirmativa na educagdo superior do pais, ap6s mais de uma década na constru¢cdo de um debate,
ressaltando as inimeras controvérsias. Essa medida legal e obrigat6ria determina que as Universidades,
institutos e centros federais reservem 50% de suas vagas para estudantes oriundos de escola publica.
Dentre elas, haverad uma reserva de um percentual especial destinado a estudantes considerados negros
(auto identificados como de cor parda ou preta) e indigenas. No cenario pernambucano s6 em 2016 as
cotas raciais tornaram-se obrigatdrias e a UFPE chegou até os 50% das vagas para cotistas (dentro desses
os raciais), bem como a UFRPE, enquanto a UPE ndo tem vagas para cotistas raciais. Reflexo do sistema
de cotas e de acordo com pesquisas feitas no decorrer dos anos a chance de ter um diploma de graduagéo
aumentou quase quatro vezes para a populacdo negra nas Ultimas décadas no Brasil. Depois de mais de
15 anos desde as primeiras experiéncias de acGes afirmativas no ensino superior, o percentual de pretos
e pardos que concluiram a graduacdo cresceu de 2,2%, em 2000, para 9,3% em 2017. Estudar numa
universidade publica, principalmente nas carreiras mais concorridas, faz toda a diferenca na vida de uma
pessoa. O diferencial de salario do ensino superior € enorme no Brasil, 0 desemprego também é menor,
além de todo o processo de networking que ocorre quando se estuda com pessoas motivadas e
inteligentes. Além disso, 0s jovens negros que entram nas universidades publicas geralmente tém uma

maior preocupacdo social e podem servir de exemplo para outros jovens no seu bairro de origem.

Palavras-chave: cotistas; resultados; educacéo.

Projeto de Pesquisa: Analise da eficacia do sistema de cotas nas universidades publicas em Pernambuco:
desempenho, efetividade e integragdo.
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JUDICIALIZACAO DE POLITICAS PUBLICAS: DIREITO A MORADIA NO STF

Aline Andrade de Almeida Lopes Rodrigues!; José Mario Wanderley Gomes Neto?

!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Bolsista (PIBIC UNICAP); E-mail:
alineaalr@gmail.com

?Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: jmariow@unicap.br

A positivacdo do direito @ moradia expressamente como um direito fundamental social na Constituigao
Federal de 1988, por meio da Emenda Constitucional 26/2000, conferiu-lhe novas dimensdes de
efetividade e eficicia. Uma de suas principais consequéncias foi o incremento no nimero de demandas
e decisdes judiciais que fazem uso desse direito como fundamento juridico. Esse fendmeno enquadra-
se na tendéncia a judicializagdo de politicas publicas, principalmente no &mbito do Supremo Tribunal
Federal, sobretudo porque esse direito social diz respeito a uma realidade de grave déficit habitacional
no pais. Além disso, na caracterizagdo do direito a moradia, sua fundamentalidade é evidente, mas
também se comporta como um direito da personalidade, devido ao seu vinculo com o principio da
dignidade da pessoa humana, visto que uma morada digna faz-se essencial para o desenvolvimento e
exercicio da personalidade. a despeito da intensa discussdo académica em torno da judicializagdo de
direitos sociais e suas consequéncias sobre orcamentos e prestacdo de servigos publicos, inexistem
estudos que analisem as possibilidades de intervencao do Supremo Tribunal Federal sobre as opcGes do
administrador publico. Sdo desconhecidos, portanto, os critérios utilizados pelo tribunal, numa analise
mais abrangente diante das milhares de demandas sobrestadas. Ao final, frente a um intenso movimento
de “centralizagdo” da atividade interpretativa sobre o direito no tribunal, com pretensdes de assungdo
do papel de tnico guardido da Constituigdo, suas decisdes assumem um potencial “racionalizador” da
prestacdo jurisdicional e da atividade estatal nestes temas. Nesse contexto, a pesquisa teve como objetivo
analisar se, na andlise do direito & moradia, 0 STF leva em consideracado as escolhas do gestor publico,
com atencdo ao principio da discricionariedade da administracdo, em suas interacbes com a participagdo
democratica. Para tanto, fez-se uso do estudo de caso por meio da anlise exploratéria-descritiva — com
apoio nas Teorias Positivas e Normativas — e também do método indutivo na compreensao dos casos

concretos do STF.

Palavras-chave: Judiciario; Corte constitucional; Ativismo; Habitag&o.

Projeto de Pesquisa: Explorando o “maravilhoso mistério do tempo™: as evidéncias de virtudes passivas no

Supremo Tribunal Federal.
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IDENTIFICACAO DOS SENTIDOS DE INOVACAO COMPARTILHADOS ENTRE
EMPRESAS DO PORTO DIGITAL

Alvaro de S& Ferraz Gomes Vilarim?; Dario Brito Rocha Janior?

'Estudante do Curso de Jornalismo do Centro de Ciéncias Sociais; IC Voluntario. E-mail:
alvarovilarim@gmail.com
’Professor do Curso de Jornalismo do Centro de Ciéncias Sociais; E-mail:

dario.brito@unicap.br

Nascido na era globalizada, o Porto Digital (PD), sediado no coragédo da capital pernambucana,
surge no ano 2000 como referéncia em polo tecnolégico no Brasil. Em quase 20 anos, 0 parque
tecnoldgico é destaque no que se refere ao desenvolvimento de softwares, servicos de
Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo (TIC) e, ainda, na Economia Criativa (EC),
incorporando a si, como sindnimo, o conceito de inovacdo. O conceito de inovacdo ganhou, no
passar dos anos, varias atualizagbes, como visto em autores como Schumpeter (1961) e
Christensen (1995). Por isso, o conceito de inovacao é aplicado em diversas perspectivas como
0 campo da Economia Criativa. E isso vale para o Porto Digital. O presente projeto de pesquisa
busca compreender os sentidos compartilhados sobre inovacao entre entre a percepgéo e o
discurso sobre tal palavra presente na literatura classica, nas pesquisas mais atuais sobre o tema
e os sentidos compartilhados no discurso articulado pelas empresas do PD, no que diz respeito

a comunicacdo institucional do parque tecnoldgico.

Palavras-chave: Porto Digital; inovacédo; sentidos compartilhados; Teoria do Nucleo Central;

triple-hélix;

Projeto de Pesquisa: Investigacdo Sobre os Sentidos Compartilhados e Processos de Inovacdo Nas Empresas do

Porto Digital
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A IMUNIDADE DE EXECUCAO DE SENTENCA ARBITRAL: UMA ANALISE DO
SISTEMA BRASILEIRO

Amanda Arraes de Albuquerque Maranhdo?*; Rosa Maria Freitas do Nascimento 2

IEstudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Voluntario. E-mail:
amandamaranhaol@gmail.com

?Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: rosa.freitas@unicap.br

Busca-se analisar a efetividade das sentencas arbitrais estrangeiras contra o Estado brasileiro diante do
sistema constitucional da ordem de precatério estampado no artigo 100 da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil. Parte-se da premissa de que as sentengas arbitrais estrangeiras possuem efetividade
imediata, bem como constituem titulo executivo judicial no territério brasileiro de acordo com o
CPC/2015. Contudo, diante de previsao constitucional da ordem de precatérios para execuc¢des contra a
Fazenda Publica, encontra-se um entrave juridico envolvendo relagdes internacionais com os demais
paises que o Brasil se relaciona. A soberania dos paises constitui sua base na supremacia do poder na
ordem interna e que € exteriorizada no plano internacional, promovendo uma situagéo de igualdade entre
0s paises. A imunidade de execucado na arbitragem internacional, portanto, é conhecida como a fortaleza
da imunidade dos Estados, configurando o escudo de imunidade soberana contra a execucdo de
sentencas arbitrais. Trata-se de um tema controverso e polémico, uma vez que se discute sobre a
possibilidade de os entes de direito publico externo ter penhorado seus bens no pais que ir& executar a
sentenca arbitral. Com a analise do sistema de precatorios, presente na ordem constitucional brasileira,
pode-se concluir que, na atualidade, a sua submissdo vem sido considerada necessaria e irrenunciavel.
Esse é o entendimento dos Tribunais, que ndo vem acatando a posi¢do contratualista do instituto da
arbitragem para desobrigar a compensacdo pelo rito de precatorios. Imperioso destacar o carater
mandamental do art. 100 da prépria CRFB/88. Por outro lado, quando da analise da imunidade de
execucdo em face de sentencas arbitrais executadas no Brasil contra estados estrangeiros, infere-se que
a imunidade de execucdo tem sido levantada como defesa do Estado recalcitrante, ainda que se trate de
arbitragem internacional. Contudo, o entendimento que vem sendo adotado, nesse caso, € que 0s bens
do Estado estrangeiro disponiveis no territorio brasileiro estdo na esfera de competéncia do Judiciério
brasileiro e, portanto, sdo passiveis de penhora e execugao.

Palavras-chave: 1. Arbitragem de Investimento 2. Sentencas arbitrais estrangeiras, regimes
internacionais. 3. Precatorios 4. Tratados

Projeto de Pesquisa: Tutela Estatal e Sistema Multiportas: O Sujeito como Protagonista do Procedimento.
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METODOS E TECNOLOGIAS NA REPRESENTACAO DE PROJETOS
ARQUITETONICOS
Amanda Oliveira da Silvat; Arthur Henrique Neves Baptista?

!Estudante do Curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro de Ciéncias e Tecnologias; IC Voluntario.
E-mail: amanda_0097 @hotmail.com
2Professor do Curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro de Ciéncias e Tecnologias; E-mail:

arthur.baptista@unicap.br

O objetivo deste trabalho é investigar os métodos e tecnologias usados por profissionais para a
representacdo grafica de projetos arquitetbnicos com o uso de ferramentas computacionais CAD
(Computer Aided Design) e BIM (Building Information Modeling). Neste contexto, esta pesquisa
buscou alternativas de programas para serem aplicadas na representacdo de projetos, analisando e
comparando o melhor desempenho para as necessidades das industrias da Arquitetura, Engenharia e
Construgéo (AEC). Neste sentido, foram realizadas, entrevistas e experimentos com profissionais da
area na execucdo de um projeto modelo abordado. Os resultados mostraram que o uso do software que
utiliza a metodologia BIM, obteve um desempenho melhor e mais rapido do que os participantes que
utilizaram ferramentas mais tradicionais como o CADs 2D e 3D, para a representacdo do modelo. Com
as pesquisas feitas e os experimentos aplicados, podemos perceber como o uso da plataforma BIM vem
avangando no mercado e com suas vantagens em compatibilizar as diferentes dimensdes do projeto no
mesmo programa, como as informac@es de custo e tempo. Devido ao cunho qualitativo e ao nimero
limitado de entrevistas realizadas, ndo se pode tirar resultados conclusivos, mas eles apontam para
mudangas, que poderdo ser investigadas no futuro. Mas, podemos afirmar que o estudo direciona os
melhores resultados para o modelo BIM, que tem sido uma tecnologia em crescimento, e conforme ela
se desenvolve, o seu uso comega a ser disseminado entre os profissionais de pouco a pouco, pois ainda
s80 escassos 0s que dominam a ferramenta no mercado. Dessa forma, se mostra urgente e essencial o
papel da universidade na formacao de recursos humanos compativeis aos novos modelos que o BIM se
faz presente. Com a implantacdo desta metodologia nos escritérios, a obtencdo de menores impactos na
forma como os edificios sdo construidos fica mais aparente, pela facilidade da avaliacéo do ciclo de vida

da edificagdo, gerando menos desperdicios e custos.

Palavras-chave: Desenho Arquitetdnico, Building Information Modeling (BIM); Computer Aided
Design (CAD).

Projeto de Pesquisa: Métodos e tecnologias na representacao de projetos arquitetdnicos.
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ELISAO FISCAL E SUBSTANCIA SOBRE A FORMA NAS DECISOES DO
CONSELHO ADMINISTRATIVO DE RECURSOS FISCAIS DE 2013-2018

Ana Beatriz de Araljo Lucena®; Paulo Rosenblatt?

!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; IC Voluntario. E-mail:
lucena.anab@gmail.com.

2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: paulorosenblatt@hotmail.com.
O direito ao planejamento tributario ha tempos tem o seu carater absoluto questionado. A reviravolta é
resultado da percepcdo de que a elisdo fiscal poderia ser obtida por meio da utilizacdo de institutos do
direito civil como artificios para driblar a redacdo da hip6tese de incidéncia, ou para obter beneficio
fiscal for¢cando encaixe numa relagdo juridica que ndo condiz com sua realidade. Como contrapeso, para
ir além do que esta formalizado, todas as taticas antielisivas sobrepGem a substancia do negdcio, na
busca por inconsisténcias operacionais na sua estruturacdo. O problema é de ordem mundial, nenhuma
legislacdo estd imune a esse tipo de pratica e, na verdade, a prépria interacdo entre jurisdigdes
estrangeiras e tratados internacionais sdo utilizados como pegas manipuléveis pelos contribuintes.
Exatamente por isso, a Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico — OCDE defende
a cooperacdo e a coordenagdo entre regimes tributarios para frear essa pratica. Nesse cenario, é
importante ter nocdo da abordagem brasileira, razdo pela qual se analisou qualitativamente a
jurisprudéncia do Conselho Administrativo dos Recursos Fiscais. O método empregado foi filtrar os
acorddos por palavras-chaves relativas a relacéo entre forma e substancia, incluindo termos mais livres,
como “artificialidade” e “verdade real”, em casos relacionados a elisdo fiscal. Apesar de ter sido
introduzido com o fim especifico de combater planejamentos tributéarios agressivos, o paragrafo Unico
do art. 116 do Codigo Tributario Nacional ndo transpareceu essa finalidade, e por tampouco ter sido
regulamentado, tem a aplicacdo evitada pelo CARF. Assim, alguns conselheiros decidem pela total
auséncia de meios legais para desconsiderar 0s negdcios particulares e realizar o lancamento, enquanto
outros invocam teorias civilistas e/ou doutrina estrangeira, de aplicacdo igualmente polémica. Ou seja,
sem uma norma balizadora, o contribuinte depende da sorte, de acordo com a ideologia de cada membro
da turma responsavel por sua impugnacao. Logo, ndo ha davidas de que alteragdes legislativas sao
necessarias para melhor definir os parametros de combate aos planejamentos tributarios agressivos e,

assim, conferir maior seguranga juridica ao processo.

Palavras-chave: planejamento tributério; elisdo fiscal; substancia sobre a forma.

Projeto de Pesquisa: Normas gerais antielisivas
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ANALISE DA IMPLEMENTACAO DAS AUDIENCIAS DE CUSTODIA NA
JUSTICA FEDERAL E A SELETIVIDADE DO SISTEMA DE JUSTICA CRIMINAL

Ana Beatriz Silva Senal; Manuela Abath Valenga?

lEstudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; IC Voluntario. E-mail:
beatriz_senal@hotmail.com

2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas. E-mail: manuelaabath@gmail.com

A Convencdo Americana de Direitos Humanos (CADH) e o Pacto Internacional sobre Direitos Civis e
Politicos (PIDCP) garantem o direito do preso de ser conduzido, sem demora, a presenga de uma
autoridade judicial. Tais normas foram introduzidas no ordenamento juridico brasileiro, por meio de
decretos, contudo, nunca houve criacdo de lei para regular esse procedimento. Em 2015, o Conselho
Nacional de Justica saiu na frente do legislador e editou a Resolugdo 213/2015, a qual introduziu as
chamadas “audiéncias de custodia” no Brasil. Segundo a referida Resoluco, o flagranteado deve ser
conduzido sem demora a presenga do juiz (em até 24 horas), para que 0 juiz possa, em sua presenca e
“rompendo a barreira do papel” (BURTET, 2017), decidir sobre a liberdade daquele que foi preso em
flagrante. Além da avaliacdo sobre a necessidade da prisdo do autuado, esse novo procedimento surgiu
também com a funcdo de analisar a legalidade do flagrante, bem como a ocorréncia de violéncia ou
maus tratos durante a sua apreensdo. Pernambuco ocupa a quarta posi¢do no ranking dos estados com
0s maiores indices de encarceramento provisorio no pais, de acordo com dados colhidos no ultimo
INFOPEN (DEPEM, 2017) e, por sua vez, foi um dos primeiros estados a adotar as audiéncias de
custodia no plano estadual, em 2015. A partir de 2016, esse procedimento também foi implementado no
judiciéario federal. Este trabalho busca analisar, portanto, as peculiaridades na dindmica das audiéncias
de custddia realizadas na justica estadual e na justica federal, propondo uma analise comparativa entre
os procedimentos, atentando para o padrdo de decisdo tomada e os critérios utilizados, bem como para
o perfil, comportamento e discurso dos atores processuais durante a realiza¢do das audiéncias. Sugere-
se, ainda, algumas reflexdes criticas sobre as praticas observadas, através da utilizagdo dos métodos de
pesquisa bibliografica, analise documental e da observacdo ndo-participante, nesses primeiros anos de
materializacdo das audiéncias de custddia na Justiga estadual e na Justica federal.

Palavras-chave: 1. Audiéncia de custodia. 2. Justica estadual. 3. Justica federal.

Projeto de Pesquisa: Audiéncias de Custodia: um caminho para o enfrentamento a violéncia policial e ao

encarceramento provisorio?
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FLEXIBILIZACAO DAS CONDICOES DE TRABALHO POR MEIO DA NEGOCIACAO
COLETIVA: UMA RELEITURA DA AUTONOMIA PRIVATIVA COLETIVA

André Lucas de Santana Moura®; Fabio Tulio Barroso?

1Estudante do Curso de Direito do Centro CCJ; IC Voluntario. E-mail: alsmoura@outlook.com

2Professor do Curso de Direito do Centro CCJ; E-mail: fabio.tulio@unicap.br

A negociagdo coletiva € um meio para a obtencdo da paz social e exercicio da democracia, sendo a
negociacdo coletiva livre e voluntaria um direito constitucional do trabalhador, presente no art. 7° da
Carta Magna. O tema em questdo tem amplo espetro normativo, seja na Constitui¢cdo da Republica, na
Consolidacdo das Leis do Trabalho e ainda albergado nas Convengdes n° 98, 151 e 154 da Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT). Conceitua-se, a negociagdo coletiva, como o conjunto de todas as
formas de acordos ou convenc@es, que envolvem um empregador ou um grupo de empregadores ou
organizagdo de empregadores e uma ou Vvarias organizagdes de trabalhadores, visando a fixar condicoes
de trabalho e disciplinar as relagdes entre empregadores e trabalhadores (AZAMBUJA, Alexandre
Negociagéo coletiva e os instrumentos normativos negociados: acordo coletivo e convengdo coletiva de
trabalho — 2013). A negociacdo coletiva, no Brasil, é um processo que objetiva a realizacdo da
Convencao ou do Acordo Coletivo de trabalho para criagdo da norma coletiva, sendo esta o objetivo
final da negociacéo coletiva, a qual tem aplicagdo entre as partes participantes, caracterizando um termo
que satisfaz tanto os anseios dos empregadores como dos trabalhadores. Em decorréncia de problemas
econémicos e estruturais, sob o argumento de geracdo de empregos, foi estabelecida a reforma
trabalhista de 2017, vide Lei n® 13.467, de 2017, a qual introduziu os arts. 611-A e 611-B, que ampliaram
a Autonomia Privada Coletiva e disporam de preceitos constitucionais previstos nos incisos incisos I,
V, VII, X1, XXV, XXVI, XXVII, XXX e XXXII, como a ampliacdo dos limites presentes nos incisos
VI, XIlI e XIV todos do art. 7° da Constituicdo da Republica de 1988, como contrariam os principios da
Dignidade e do Nao retrocesso. Conclui-se, neste projeto cientifico, devido aos chogques com as normas
constitucionais e principios, acima demonstrado, pela inconstitucionalidade das inovacGes da reforma,
salientando as devidas ponderacfes sobre a impossibilidade de prever como vdo de desdobrar esses
dispositivos no caso concreto e na Jurisprudéncia Patria.

Palavras-chave: reforma trabalhista; Direto do Trabalho; Negociacdo Coletiva; Arts. 611-A e 611-B da

CLT, Inconstitucionalidade.

Projeto de Pesquisa: Incursio na Autonomia Individual, Coletiva e Processual no Ambito da Reforma
Trabalhista.
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TRANSPARENCIA FINANCEIRA MUNICIPAL PASSIVA A LUZ DA LEI DE
ACESSO A INFORMACAO: A EXPERIENCIA DA CAPITAL PERNAMBUCANA

Andreia Maria de Amorim?; Ana Paula Ferreira da Silva?

!Estudante do Curso de Administracdo do Centro CCS; Bolsista PIBIC UNICAP. E-mail:
andreiaammorim2010@hotmail.com

?Professora do Curso de Ciéncias Contabeis do Centro CCS; E-mail: anapaula.ferreira@unicap.br

O Tema Transparéncia Publica vem sendo discutido no Brasil a mais de duas décadas. O objetivo da
Transparéncia Publica é justamente evidenciar como o estado esta gerindo os recursos da populagéo, ou
seja, demonstrar para a populagdo como o Estado, no caso o governo, nas suas trés esferas: Federal,
Estadual e Municipal estdo aplicando os recursos pablicos. O objetivo central desse estudo foi analisar
quais séo as principais informacdes financeiras e orcamentarias demandadas pela populacéo a Prefeitura
da Cidade do Recife (PCR), no que tange a transparéncia Passiva. Para realizacdo desta pesquisa foi
realizado um levantamento documental no portal da transparéncia da PCR, bem como relatérios internos
de controle de informacdes solicitadas aos municipios. Os achados da pesquisa mostraram que dos
6rgdos que foram mais demandadas informac6es, a EMLURB e a secretaria de educacdo foram os
6rgdos onde houve o maior numero de solicitagdes a serem respondias e que j& ultrapassaram o prazo.
A CTTU teve uma maior demanda de busca de informacao e a maior parcela dessas informagdes foram
atendidas dentro do prazo. A maioria, representada por 32,0 %, iam buscar informacdes na prefeitura
do Recife utilizando o formulério da lei de acesso a informacdo para objetivo de pesquisa, 31,0%
buscaram informaces no portal da transparéncia por motivos diversos cujos meios compreendiam cada
um deles, um grupo menor gque 4,0%, o terceiro grupo mais demandado, ndo informou o motivo da
busca e 16,0% para fins de estudo. Este ultimo achado da pesquisa chamou a atencdo, pelo fato de que
apenas 4,0% dos usuarios do portal que fazem solicitagdes embasadas na Lei de Acesso a Informacao,

disseram solicitar as informacdes para fins de averiguar com o objetivo de denunciar.

Palavras-chave: Lei de acesso & informacao; Transparéncia Ativa; Prefeitura da Cidade do Recife.

Projeto de Pesquisa: Disclouse de informacdo contdbeis e financeiras através do portal da transparéncia

municipal: fazendo Accountability e atendendo a lei de acesso a informagéo.
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TIPOLOGIA DOS PROCESSOS ADMINISTRATIVOS E A POSSIBILIDADE DA
ADOCAO DE CONVENCOES PROCESSUAIS: POSSIVEIS NORTES PARA
TIPIFICACAO DAS HIPOTESES DE NEGOCIACAO

Andrielly Calheiros Ribeiro’; Roberta Cruz da Silva?

1Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas (CCJ); IC Voluntéria.E-mail:
andriellyl42@gmail.com

2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas (CCJ).E-mail: roberta.cruz@unicap.br

Propbs-se estudar o Processo Administrativo Federal, relacionando-o ao instituto da Convencéo
Processual trazido pelo Novo Codigo de Processo Civil. A disposicdo legal trazida no Codigo de
Processo Civil a que este se aplica supletiva e subsidiariamente aos processos administrativos (artigo
15), justifica a discusséao central do estudo. Partiu-se da premissa de que clausula geral de negociagao,
prevista no artigo 190 do Cddex, é compativel com as peculiaridades do Direito Administrativo.
Objetivou-se delimitar o que podera ser negociado em um Processo Administrativo e, ainda, tipificar
algumas hipodteses de negociagdo, para que a Administracdo Publica e o cidaddo que com ela negocia,
tenham amparo legal minimo (ainda que com margem de discricionariedade) para convencionar. Em
seguida, foi avaliado quais limites deverdo ser observados nesta atuacdo. Utilizou-se o método
hipotético-dedutivo para enfrentar o problema e propor uma solugdo proviséria para a matéria em
questdo. Concluiu-se que o processo pode servir de instrumento de participacdo democrética, ressaltando
a busca da Administracdo por uma gestdo dial6gica e consensual, mitigando a atuagdo unilateral e
impositiva do Estado em busca da eficiéncia. Verificou-se que a atuacdo administrativa baseada em
ampla negociacéo ndo ofende os principios basilares do regime juridico-administrativo. Ndo obstante a
falta de tipificacdo legal do tema, utilizando-se os pardmetros estabelecidos pela doutrina Processual
Civil, concluiu-se pela possibilidade da realizacdo dos seguintes negocios: previsdo de meios de
comunicacao alternativos entre as partes; producdo antecipada de prova negociada; supressao de etapa
de processo administrativo, entre outros. Em suma, a negociacdo processual podera ser um importante
mecanismo de participacdo do cidaddo na esfera publica administrativa.

Palavras-chave: Administracdo Publica Consensual; Eficiéncia; Participacdo Democratica.

Projeto de Pesquisa: Administracdo Publica Pos-Gerencial: novos desafios para politicas em um ambiente de

governanca (projeto coletivo)
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ANALISE DA PORTARIA NORMATIVA 186/MD COMO DISPOSITIVO
BIOPOLITICO: O PERSPECTIVISMO NAS RELACOES DE PEQUENA E GRANDE
POLITICA

Arthur de Oliveira Xavier Ramos!, Stéfano Gongalves Regis Toscano?

Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail:
arthuroxr@hotmail.com

Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail:
stefanotoscano@hotmail.com

O trabalho em questdo buscou evidenciar uma chave interpretativa para os dispositivos
biopoliticos. De forma especifica, lanca-se o uso da Portaria Normativa 186\MD, gue legitimou
dezenas das chamadas OperagOes de Garantia da Lei e da Ordem, sabidamente violadoras de
direitos fundamentais. Nesse sentido, através de Nietsczhe e dos seus conceitos-chave de
Peguena e Grande Politica, tornaram-se patentes que este tipo de violacdo, que, se de maneira
irrefletida, parecem meramente violentos e talvez mero resultado da truculéncia de um exército
despreparado para tratar com a populacéo, pelo contrario, na verdade, possui carater sisttmico
e muito bem arquitetado para instituir uma determinada visdo de mundo, através da supressao
de formas de vida muito especificas e muito bem selecionadas, quais sejam, as das zonas de
excecdo impetradas pelas intervencdes federais. Através da perspectiva imunitaria em questao,
tornou-se possivel o uso de concepcdes aristotélicas, pelas lentes de Giorgio Agamben, para a
interpretacdo especifica do que é possivel relacionar e comparar em relacdo as instituicdes
gregas, em que o uso do corpo do escravo era livre e impossivel de ensejar uma verdadeira
violacéo legal, ndo importando a quantidade de desrespeito imputado ao mesmo, as instituicdes
contemporaneas, que guardam, de todo modo, resquicios claros dessa exclusdo da subjetividade
e qualificacdo da vida de certos entes. Portanto, através de uma reflexdo dos aspectos fisicos, a
maneira de Aristoteles, de tornar defensavel a instituicdo da escravatura, € possivel enxergar
hoje, como desaguam tantas violagfes sem que se desperte a indignagéo popular de forma mais

generalizada.

Palavras-chave: biopolitica; perspectivismo; portaria-normativa-186; grande-e-pequena
politica
Projeto de Pesquisa: Biopolitica, Lei e Excec¢do: por uma analise da Portaria Normativa 3.461/MD a luz do

paradigma biopolitico de Roberto Esposito, Michel Foucault e Giorgio Agamben
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ANALISE DA LEI MARIA DA PENHA A PARTIR DAS CONCEPCOES
FEMINISTAS
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O presente artigo tem como escopo analisar a aplicacdo da Lei Maria da Penha a partir da anélise das
interseccGes do movimento feminista, buscando, para isso, fazer um recorte de raga. Dessa forma, busca
verificar a atuacdo do feminismo como perpetuador ou ndo da subalternizagdo de minorias, tendo em
vista a dificuldade de avancar em sentido que difere do planejado pelo movimento e a atuacdo apartada
do movimento feminista negro. Objetivando-se explorar as consequéncias da aplicacdo do instituto da
Lei Maria da Penha, faz um recorte de raca para que se observe qual a efetividade da Lei quando as
vitimas ou infratores sdo pessoas retintas. Assim sendo, questiona-se a aplicabilidade da 11.340/2006,
ou seja, a quais sujeitos aplica-se essa legislacdo? E quais sdo as consequéncias da sua aplicabilidade?
No Sumério Executivo do CNJ, realizado pelo Grupo Asa Branca de Criminologia, com dados
socioecondmicos abstraidos da pesquisa realizada nos juizados (ou varas) das cidades do Recife/PE,
Macei6/AL e Belém/ PA, constatou-se que 0s sujeitos sdo, majoritariamente, pessoas pardas ou pretas.
Nesse diapasdo, tem o intuito de verificar se a aplicacdo da LMP pode ser causa da revitimizacdo da
populacdo negra, mais especificamente, de mulheres retintas, em face do sistema de justica criminal.
Dessa forma, imprescindivel a analise do instituto a partir das interseccionalidades, pois é indispensavel
a utilizacéo dessas dissimilitudes para a evolugdo da LMP, para que o acolhimento seja a prioridade e

n&do a reproducdo do racismo institucional.

Palavras-Chave: Feminismo Negro; Criminologia Critica; Lei Maria da Penha;

Projeto de Pesquisa: “A Lei Maria da Penha e um possivel dialogo com as Alternativas Penais”

212 JORNADA DE INICIAGAO CIENTIFICA ANAIS ELETRONICOS 184



O TELETRABALHO POS-REFORMA TRABALHISTA: UMA VISAO PARA ALEM
DO TRABALHO SUBORNIDADO.
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!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Bolsista CNPq; E-mail:
aureasouzaluna@gmail.com
2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: fabio.tulio@unicap.br
O Teletrabalho é aquele realizado com ou sem subordinacédo através do uso de antigas e novas formas
de comunicacdo em virtude de uma relacdo de trabalho, permitindo a sua execucdo a distancia,
prescindindo da presenca fisica do trabalhador em lugar especifico de prestacdo de servicos.
(REZENDE, 2017). Como sabemos, esta € uma modalidade que vem crescendo cada vez mais, e com
isso vem sendo inserido concretamente nas categorias legais existentes; atualmente a modalidade citada
de trabalho encontra-se presente nos artigos 75 A ao75 D da Lei n° 13.467/2017, conhecida como
“Reforma Trabalhista”. Dessa forma, observando o Teletrabalho como uma modalidade que vem sendo
utilizada frequentemente pelos trabalhadores e recentemente enquadrada por concreto no ordenamento
juridico, foi necessaria a analise desta modalidade laboral no presente trabalho. Para tanto, foram
elencados e cumpridos alguns objetivos: o objetivo geral é analisar a reforma trabalhista implementada
pela Lei n°® 13.467/2017 e verificar a sua aplicacdo e os desdobramentos técnicos relacionados ao
Teletrabalho, sobretudo, em relacdo aos seus conceitos e classificacdo em face aos avancos
tecnologicos. Discorrer sobre a diferenciagdo das concepgdes de “Tempo de Trabalho” e
“Teletrabalho”, verificando também os aspectos econdnimos e juridicos ligados ao Teletrabalho.
Analisar as alteragbes no modelo de relagdes individuais e coletivas e, por fim, realizar um estudo
acerca do Teletrabalho e a subordinagéo estrutural relacionado o principio da dignidade humana ao
completo estudo do tema. E o0s objetivos especificos foram analisar a diferenciacdo das concepcoes de
“Tempo de Trabalho” e “Teletrabalho”; ampliar a verificacdo e implementacao dos seus artigos 75 A
ao75 D trazidos pela Lei n® 13.467/2017; explorar o tema sobre o Teletrabalho e subordinacéo
estrutural; Os métodos utilizados para analise do presente trabalho foram o estudo de doutrinas e
legislacBGes que tratam especificamente do tema abordado. Como forma inicial da realizacdo da
pesquisa cientifica, foi feito um estudo sobre as o conceito histérico do Teletrabalho e suas
classificacdes observando como estas se relacionam com o0s avangos tecnoldgicos; em seguida, a
revisdo sobre os temas e especifidades que seriam tratados no presente projeto, definindo também nesse
momento grande parte da bibliografia a ser utilizada no desenvolvimento da pesquisa. Em segundo
momento, foi efetuada uma analise sobre a Lei n°® 13.467/2017, nos seus artigos 75 Aao 75 D da CLT.
Por fim, é valido destacar que a utilizacdo do método dedutivo, auxiliou bastante no entendimento e
observacdo das mudancas e reflexos trazidos pela reforma trabalhista para o tema do presente projeto
de pesquisa. As conclusdes e resolucdes deste projeto cientifico indicam que o teletrabalho vem
trazendo um novo tipo de centralidade de tempo, dando uma maior autonomia com relagdo a
determinacdo do tempo de trabalho, no entanto, esses novos aspectos advindos das novas tecnologias
ndo tem se formado na pratica como um objeto para o crescimento pessoal, 0 que tem acontecido é
efetivamente uma forma de opresséo em relagdo a flexibilidade da jornada, local de trabalho, lazer e
6cio. Além disso, pode-se afirmar que a subordinagdo estrutural vem trazendo para dentro do Direito
do Trabalho, os trabalhadores inseridos nas novas formas de organizacdo do trabalho, afastados do
conceito tradicional concretizado e objetivamente da subordinacao juridica.
Palavras-chave: Direito do Trabalho, Teletrabalho, Relacdo Laboral, Reforma Trabalhista,
Subordinac¢do Estrutural.

Projeto de Pesquisa: Incursio na Autonomia Individual, Coletiva e Processual no Ambito da Reforma
Trabalhista
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LIBERDADE AINDA QUE TARDIA? O SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL E OS
HABEAS CORPUS PREJUDICADOS POR PERDA SUPERVENIENTE DE OBJETO
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A autocontencdo, em contraste com o chamado ativismo judicial, cuida do fenémeno juridico cujas
implicacGes se revelam significantes, na medida em que atinge pontualmente a finalidade do Poder
Judiciério relativa & entrega efetiva da prestacdo jurisdicional. Dado comportamento tem sido refletido
nas acdes de habeas corpus, objeto do presente estudo, ocasionando perigosas violagdes a um direito
fundamental consagrado na CFRB/1988. Projetando realizar um diagnostico descritivo das possiveis
varidveis que contribuem para alcancar o produto atinente a perda superveniente de objeto, foram
submetidos a analise por regressao logistica (logit) os dados concernentes aos habeas corpus coletados
dentro do sitio eletrdnico do Supremo Tribunal Federal, entre os anos de 1989-2018, num universo de
aproximadamente 160 mil casos, apds o que se calculou uma amostra aleatoria contendo 383 acdes.
Referido instrumento foi o grande responsavel por testar as chances de ocorrer ou ndo o comportamento
judicial omissivo quando do julgamento prejudicado. Tais dados foram codificados e organizados em
uma planilha, representando as varidveis legalistas encontradas, como os titulos presentes no Cadigo
Penal Brasileiro e legislagOes esparsas. Ademais, por meio dos aludidos testes estatisticos, tornou-se
possivel encontrar as varidveis mais propensas a veicular o supramencionado fenémeno, quais sejam,
0s crimes contra 0 sentimento religioso e contra o0 respeito aos mortos, além de crimes contra a fé
publica, cujas decomposicOes ostentaram elevados indices de configuragdo do evento. De outro lado, a
coleta das variaveis estratégicas e respectivo teste estatistico apresentou a ideia de que infimas sdo as
hipoteses de se verificar a perda de objeto quando a variavel “politico” esta presente, o que €
potencialmente inverso quando da analise da varidvel “particular”. Diante de tais consideragdes,
concluiu-se que a natureza do crime e a caracteristica do paciente, particular ou politico, influenciam

diretamente no resultado perda de objeto nos habeas corpus.

Palavras-chave: perda de objeto; autorestri¢do; judicializacdo; remédio constitucional; regressao

logistica.

Projeto de pesquisa: Explorando O “Maravilhoso Mistério do Tempo™: As Evidéncias De Virtudes Passivas no
Supremo Tribunal Federal.
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A Acdo Civel Originaria (ACO) é um instrumento juridico com status constitucional que tem origem no
Supremo Tribunal Federal. Muitas ACO’s tramitam por longos periodos de tempo e, de repente, sdo
encerradas pela alegada perda superveniente do objeto, sem que haja o enfrentamento judicial da questdo
que deu origem a acdo. Lima e Gomes (2018) observaram que os Ministros do STF utilizam-se de
argumentos juridico-processuais para evitar o julgamento indesejado de certas questdes, dentre eles, a
perda superveniente de objeto. O uso frequente dessa técnica demonstra que julgadores utilizam o tempo
como seu aliado, retardando o julgamento até que seja verificada a alteragdo nas circunstancias de fato
que envolvem o litigio e, por consequéncia, seja prejudicado o julgamento por perda superveniente do
objeto. Pretende-se analisar o comportamento autorrestrito do STF no ambito das ACO’s, identificando
as estratégias utilizadas e quais as situacdes que teriam maiores chances de haver o resultado perda
superveniente de objeto. De um universo de 3.259 acGes civeis originarias, foi retirada aleatoriamente
uma amostra de 343 casos, cobrindo o espaco de temporal integral entre 1989 até 2019, com intervalo
de confianca de 95%, e desvio padrdo de 5%, consoante padrfes adotados em estatistica aplicada a
estudos empiricos sociais. As referidas variaveis foram submetidas a analise por regressao logistica
(Logit), ferramenta estatistica adequada para testar associa¢es entre uma variavel dependente binaria e
uma série de varidveis explicativas categdricas, também binarias. Pdde-se verificar um alto indice de
10,5% de perda do objeto na amostra das ACO’s. Outro achado foi que, em relagdo a matéria
constitucional e administrativa, o Supremo Tribunal Federal tem escolhido deixar de julga-los,
respectivamente 4 vezes e 3 vezes mais, acarretando a perda superveniente de objeto dessas ACO’s.
Ainda foi observado que o proponente da acdo também influencia no fendmeno, como pb6de ser
observado, uma vez que quando se trata de ACO proposta por um estado membro, aumenta em 2 vezes

as chances de perda do objeto.

Palavras-chave: 1.Autorrestricdo; 2.Perda do objeto; 3.A¢des Civeis Originarias. 4.STF
Projeto de Pesquisa: Explorando “O Maravilhoso Mistério do Tempo”: As Evidéncias de Virtudes Passivas no

Supremo Tribunal Federal
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AVALIANDO RESILIENCIA URBANA INSTITUCIONAL FRENTE A EVENTOS
HIDROLOGICOS EXTREMOS: O CASO DE GOIANA-PE
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As cidades estdo diretamente condicionadas a organizacéo do espaco e, consequentemente, sofrem com
qualquer interferéncia que coloque em risco a sua estrutura e a fungdo social que exercem devido as suas
projecBes e impactos na sociedade. Logo, surge uma necessidade, cada vez mais evidenciada pelos
desastres, de preparacdo estrutural e humana para lidar com os eventos extremos 0s quais deixam como
rastro o caos e a destruicdo. Assim, a busca pela criagcdo ou construcéo de instrumentos e estruturas que
possibilitem as cidades uma capacidade de adaptacdo se enquadra na chamada resiliéncia urbana. O
objetivo geral desta pesquisa foi avaliar o grau de resiliéncia institucional do Municipio de Goiana frente
a eventos hidrolégicos extremos. Os objetivos especificos foram os seguintes: construir um arcabouco
tedrico sobre resiliéncia urbana frente a desastres; caracterizar o municipio de Goiana gquanto a sua
susceptividade a eventos hidroldgicos extremos; e avaliar e medir a resiliéncia institucional usando um
sistema de indicadores. A pesquisa foi dividida em trés etapas: a elaboracéo de uma reviséo da literatura
para a construcdo de referencial tedrico; a caracterizagdo do municipio de Goiana e a sele¢cdo de
experiéncias dos desastres associados a fenémenos hidroldgicos nos Gltimos 10 anos; e por fim, a coleta
de dados, aplicacdo do sistema de indicadores de resiliéncia de cidades e a analise e discussdo dos
resultados. O resultado obtido foi que o indice de resiliéncia do municipio de Goiana-PE foi de 0,15,
isto é, a cidade do ponto de vista dos aspectos institucionais estda com 15% do valor ideal. Logo,
podemos inferir que o municipio apresenta deficiéncias institucionais que evidenciam a necessidade do
gestor de reconhecer as caréncias e buscar lidar com as adversidades. Em suma, a partir da compreensdo
da interferéncia dos eventos hidrolégicos extremos na cidade de Goiana-PE buscou-se entender o modo
como as instituicBes utilizam suas proprias estruturas e recursos. Além disso, o projeto podera ser
utilizado como um recurso de auxilio a tomada de decisdes dos gestores porque produziu dados

fundamentais para a compreensdo da realidade do municipio.

Palavras-chave: sistema de indicadores; indice de resiliéncia; eventos extremos; desastres

Projeto de Pesquisa: Direito a cidade segura: avaliando a resiliéncia das cidades do nicleo metropolitano da

cidade do Recife frente a eventos hidroldgicos extremos.
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PERSPECTIVA DECOLONIAL: DESCONSTRUCAO DAS PRATICAS DE
SELETIVIDADE RACISTAS E MACHISTAS NO ENCARCERAMENTO FEMININO
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A presente pesquisa pretende verificar duas formas de poder sobre os corpos femininos que se encontram
em situacdo de carcere, 0 racismo e o patriarcalismo. Através de exames realizados em dois ambitos, ou
seja, primeiro realizou-se uma pesquisa documental e bibliografica sobre o pensamento decolonial e,
em seguida, uma andlise de dados fornecidos pelo sistema penitenciario. A partir disso, analisa-se a
possivel influéncia do processo de colonizacdo das Américas, que se chama de racismo
institucionalizado. Outrossim, examina-se se esse processo, por sua vez, embasou o conceito de raca
como meio eficiente de legitimacdo do poder colonial e, consequentemente, de opressdes raciais
verificadas até hoje. Uma vez que, este racismo institucionalizado €, ainda, uma das principais causas
do encarceramento em massa da juventude negra. Assim, examina, igualmente, se ha influéncia do
patriarcalismo. Ja que se parte do pressuposto de que é a forma mais eficiente e antiga de poder sobre o
género feminino, através da imposicdo de diversos papéis sociais definidos pela reprodugdo e
maternidade, vinculando a sexualidade feminina aos interesses do homem. Em decorréncia, a mulher é
sempre relegada ao &mbito privado, até mesmo em suas formas de punicéo, por violéncia doméstica e
sexual. Disso infere-se pelo percentual de apenas 8% da populagdo carcerdria brasileira ser composta
por mulheres, ja que o carcere foi pensado para a realidade de puni¢do masculina. Observa-se, a partir
de dados fornecidos pelo Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias - Infopen Mulheres,
um aumento de 656%, em apenas 16 anos, na quantidade de mulheres encarceradas. Além disso,
comprova-se que 62% das 42 mil mulheres sdo negras. Dessa feita, é imperiosa a exploracdo da
abordagem feminista interseccional € decolonial dos dados apontados, em face da existéncia de
aspectos transversais da populagdo feminina negra.

Palavras-chave: 1. Decolonialidade 2. Encarceramento Feminino 3. Patriarcalismo

Projeto de Pesquisa: Criticas Decoloniais ao Sistema de Justica Criminal
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ARQUITETONICOS COM PROTOTIPOS
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A avaliagdo do projeto de arquitetura corresponde a uma etapa do processo de projeto para
desenvolvimento de um artefato a partir do uso de protétipos, que sdo construidos com base nas técnicas
de prototipagem. E através de um protétipo que o interlocutor materializa o seu conceito para ser melhor
compreendido, explorado, comunicado e avaliado por um outro interlocutor. Este protétipo, podendo
ser fisico ou virtual, é desenvolvido com o objetivo de compreender, explorar, avaliar e comunicar um
ou mais atributos do produto que estd sendo desenvolvido. Com base neste fator, este estudo propde
uma investigacdo comparativa entre as tecnologias da prototipagem virtual e realidade virtual no
processo de visualizacdo do projeto, avaliando a aplicabilidade destas tecnologias e a sua interagdo com
0 Usudrio, assim como 0 que precisa avangar para o desenvolvimento de novos métodos em ambientes
virtuais para a arquitetura em futuras pesquisas. A metodologia utilizada se fundamenta em uma
pesquisa qualitativa, permitindo compreender a avaliacdo de projetos a partir da simulagdo em ambientes
virtuais, coletando dados sobre a experiéncia do usuario e demandas no cenario escolhido. Para tal,
foram realizadas as seguintes a¢des: a. Revisdo Bibliografica, b. Estudo sobre os dispositivos utilizados
na simulagdo em Realidade Virtual, Construcao dos cenarios virtuais a partir de softwares para o estudo
de caso, Texturizacdo no Substance Painter e montagem da interagdo no Unity e estudo piloto. Como
resultado, o cenério virtual foi finalizado para sua reproducdo imersiva no Cardboard, e como
continuidade da pesquisa pretende-se realizar testes com usuarios. Com base no estudo piloto, ajustes
foram realizados para a realizacdo de testes com usuérios. Os participantes serdo estudantes de
arquitetura e urbanismo da UNICAP e o teste serd realizado na Agéncia COMBOGO na UNICAP. Um
questionario pos-teste foi elaborado para ser aplicado na segunda etapa desta pesquisa. Em concluséo
da primeira etapa da pesquisa, foi concluida com a elaboracdo de defini¢cdes dos termos estudados e do

desenvolvimento de um protétipo virtual para visualizagdo imersiva utilizando o Cardboard.

Palavras-chaves: Simulagdo ambiente virtual; Protétipo Virtual; Cardboard

Projeto de Pesquisa: Simulagdo em Ambiente Virtual e o Processo Criativo na Aquitetura e Urbanismo
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DIREITO EM CAL SCHMITT E JACQUES DERRIDA
Bruno Macena Pagnossin'; Manoel Carlos e Uchda Oliveira?
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Na medida em que a exce¢do é uma situacdo que suspende a ordem normativa a fim de proteger a propria
ordem, é possivel pensar tal acontecimento como a tentativa de prever o incalculavel. A previsdo
normativa de um mecanismo de defesa contra ameacas exteriores resume o proposito do sistema de crise
constitucional nomeado genericamente estado de excecdo. O objetivo desta pesquisa consiste em
investigar a significacdo do estado de excecdo na teoria juridica de Carl Schmitt a partir da nogdo de
autoimunidade em Jacques Derrida. Ao desenvolver o tema proposto, procurou-se elaborar um estudo
no campo semantico do conceito de excecao, isto é, 0s usos e significados desse termo. Atendendo ao
objeto do estudo eleito, que se insere no plano ’Os sentidos da Excecdo no Direito: O fundamento
Autoimune do Direito em Carl Schmitt e Jacques Derrida’’ e no projeto <’O diabo mora nos detalhes:
estado de direito, democracia e direitos subjetivos no paradigma da exce¢do como perspectiva da teoria
do direito contemporanea’’, norteou-se a pesquisa a partir dos seguintes objetivos: Explicitar a
significacdo de exce¢do na teoria juridica de Carl Schmitt, a partir dos textos de teologia politica e
Legitimidade e Legalidade; Analisar a relacdo entre Schmitt e Derrida em funcdo dos conceitos de
excecdo e soberania a partir das obras Vadios e Politicas da Amizade; Explicar a categoria de
autoimunidade enquanto excecdo na obra tardia de Derrida. Proceder-se-4, desta forma, pois pretende-
se nortear a discussdo em face do tema proposto com o intuito de: 1) registrar descobertas e explicitar
0S conceitos presentes na pesquisa; 2) propor reflexdes politicas, juridicas e filosoficas sobre os temas
em analise; 3) apontar as influéncias desses temas no cenario contemporaneo. Compreende-se, através
desta pesquisa, que a exce¢do possui dois significados em seu campo semantico. Primeiro, o sentido
restrito da Teoria Geral do Direito. Segundo, o sentido geral da teoria juridico politica de Carl Schmitt.
Descobriu-se, ainda, que na Teoria Geral do Direito, a exce¢do consiste numa categoria que dispde um
desvio a regra geral a fim de tratar casos especiais. Constitui uma razdo particular. O método de
interpretacdo da excecdo € restrito a fim de garantir o tratamento da exce¢do em funcdo de uma norma.
Em Carl Schmitt, a excecdo consiste em um ato do soberano que é a existéncia de uma ordem mediando
a politica e o direito. O soberano expressa seu poder por meio da decisdo enquanto categoria fundamental
do Direito. Essa decisdo vincula-se diretamente a exce¢do como um evento limitrofe & ordem juridica.
A exce¢do mostra o limite da previsdo de um sistema normativo por que € um evento singular, revelando
o caréter politico do Direito.

Palavras-chave: Excecdo; Direito; Significagdo; Schmitt.

Projeto de Pesquisa: “’Os sentidos da Excecao no Direito: O fundamento Autoimune do Direito em Carl

Schmitt e Jacques Derrida’’
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“A DESMISTIFICACAO DA SEXUALIDADE DE MULHERES COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL.”

Caio Franklin de Carvalho!; Carolina Valenca Ferraz?
!Estudante do Curso de Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde - CCBS; Voluntéario
PIBIC UNICAP. E-mail: caiofranklinn07 @gmail.com
2Professora e Doutora do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas - CCJ; E-mail:

carolinavferraz@hotmail.com

O exercicio da sexualidade € necessario para a obtengdo do prazer e favorece a autoestima e a construgdo
da identidade sexual do individuo (MAIA, 2006). Hoje, sabe-se que a sexualidade é tratada como um
tabu social dentro da populacdo com deficiéncia intelectual, devido as barreiras existentes para o seu
exercicio, como por exemplo, a ilusdo de que essas pessoas sao como anjos (GIAMI, 1984). Somado a
isso, as mulheres com deficiéncia intelectual sofrem com uma dupla vulnerabilidade, ser mulher e pessoa
com deficiéncia. E quando se fala de sexualidade dentro desse grupo, a escassez se torna ainda mais
nitida, mistificando, ainda mais, o seu exercicio. Por isso, a referida pesquisa se propde a desmistificar
a sexualidade no grupo de mulheres com deficiéncia intelectual, mostrando a relacdo dos principais
fatores que contribuiram para o retardo do seu desenvolvimento, a influéncia do movimento feminista
dentro do exercicio da sexualidade dessas mulheres, e por fim, averiguar a relacdo entre a salde e a
sexualidade das mulheres com deficiéncia intelectual. Com base nisso, foi desenvolvida uma reviséo
bibliogréfica, utilizando uma pesquisa qualitativa, realizada pelo método indutivo-analitico, no periodo
de 2018.2 a 2019.1. A qual, se utilizou das plataformas de dados (SciELO, Pubmed e Google
Académico). Foram selecionados artigos com a tematica da sexualidade de pessoas com deficiéncia
intelectual relacionados com o desenvolvimento sexual das mulheres desse grupo, atraves de reunides
com o grupo de pesquisa os artigos mais relevantes eram debatidos gerando contetdo para producéao do
devido trabalho. Verificou-se que, historicamente, a populacdo com deficiéncia foi vitima da repressao
social. Ainda, observa-se que as mulheres desse grupo sofrem com a dupla vulnerabilidade (ser mulher
e pessoa com deficiéncia) o que intensificou o atraso no seu desenvolvimento. Com a analise de estudos
sobre a sexualidade dessas pessoas, viu-se que, devido a fatores historicos somado a falta de informacéo
sobre a tematica, as mulheres com deficiéncia intelectual tém sua sexualidade reprimida. Por fim, é
notdrio que se faz necessaria a desmistificacdo da sexualidade de pessoas com deficiéncia intelectual,
principalmente as mulheres, pois o desenvolvimento sexual é uma forma de garantia de qualidade de
vida.

Palavras-chave: 1.Deficiéncia Intelectual, 2.Sexualidade, 3.Pessoas com deficiéncia.

Projeto de Pesquisa: Direito Das Pessoas Com Deficiéncia a Luz Da Convencdo Da ONU Sobre Os Direitos

Das Pessoas Com Deficiéncia.
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DEVERES CONSTITUCIONAIS DE FILHOS MAIORES NA GARANTIA DOS
DIREITOS EXISTENCIAIS DE IDOSOS
Camila Aguiar Cavalcanti *; Catarina Almeida de Oliveira

1 Estudante do Curso de Direito, do Centro Ciéncias Juridicas; IC Voluntario. E-mail:
camilaguiar@live.com

2 Professora do Curso de Direito do Centro Ciéncias Juridicas; E-mail: cataoliveira7l@gmail.com

O objetivo e a relevancia da pesquisa versou sobre direitos existenciais, sobretudo no ambito da pessoa
idosa, trazendo a baila, ainda, o estudo dos deveres constitucionais de filhos maiores para com seus pais
idosos. Além disso, buscou-se conceituar termos como vulnerabilidade e fragilidade, e analisar como
eles respaldam os direitos existenciais dos idosos. Além da analise dos deveres constitucionais, objetivo
principal da pesquisa, observaram-se, também, os dispositivos infraconstitucionais, de forma a observar,
de forma critica, a expectativa de protecao aos direitos dos idosos previstas na Constituicdo, e a realidade
da legislacdo infraconstitucional, que, embora exista, necessita de reajustes, estes propostos pelo Projeto
de Lei 4.294, analisado em nossa pesquisa, e arquivado pelo Poder Legislativo.

A pesquisa teve como objetivo geral apresentar o conteido constitucional que tutela os deveres da
familia, especialmente dos filhos maiores, na garantia dos direitos fundamentais existenciais do idoso e
perquirir a natureza desses deveres enquanto elementos de vinculo juridico relacional.

Como objetivos especificos, identificar, de maneira geral, o contetdo constitucional de deveres filiais
na garantia dos direitos fundamentais dos idosos; identificar a situacdo juridica na relagdo entre idosos
e seus filhos maiores, para investigar a natureza das atribui¢des desses com relagéo aos cuidados com
seus pais. Teve, por fim, o objetivo especifico de delinear a responsabilidade dos filhos maiores, na
concretizacdo dos principais direitos fundamentais existenciais dos idosos, constantes da Constitui¢do
Federal de 1988. A pesquisa teve natureza investigativa e descritiva a partir do levantamento dos dados
legais e regulamentares, bem como de decisbes de tribunais que fundamentem as relagcdes de
parentalidade, para perquirir a responsabilidade dos filhos quanto aos cuidados com seus pais idosos,
considerando suas vulnerabilidades e direitos, entre 0s quais, a propria autonomia. A pesquisa foi
realizada, essencialmente, na pesquisa documental e bibliogréafica acerca das relagbes juridicas

existenciais entre filhos maiores e pais idosos.

Palavras-chave: 1. Direitos existenciais; 2. Vulnerabilidade; 3. Pais idosos; 4. Filhos mais velhos.
Projeto de Pesquisa: Responsabilidades Filiais para Garantia do Direito ao Respeito e Autonomia da Vontade

de Idosos
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O AUTO DE RESISTENCIA COMO INSTRUMENTO JURIDICO DE
AUTORIZACAO PARA MATAR
Carla Roberta de Aradjo Albuquerque Silval; Erica Babini Lapa do Amaral Machado?
1Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; IC Voluntario; E-mail:
carla.roberta@outlook.com
2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: ericababini@hotmail.com
A presente pesquisa tem a finalidade de compreender o fluxo processual em casos de homicidio de
jovens negros decorrente de oposicdo a intervencdes policiais na cidade do Recife, PE, no periodo de
2016-2018. De acordo com o Atlas da Violéncia de 2019, 75,5% das vitimas de homicidios em 2017
foram pessoas negras (somados pretos e pardos). Dito isso, a taxa de homicidios por 100 mil negros foi
de 43,1 ao passo que a taxa de ndo negros (brancos, amarelos e indigenas) foi de 16,0. Dos estados com
as maiores taxas de homicidio de negros do Brasil, Pernambuco ocupou o terceiro lugar no ranking,
contando com a taxa de 73,2%, enquanto Rio Grande do Norte liderou com 87% a cada 100 mil
habitantes. De acordo com o Boletim do IBCCRIM, “letalidade policial aumenta e aumentara se nao
houver freios e contrapesos”, a policia brasileira foi responsavel por 22 mil mortes entre 2009 e 2016,
sendo 0 numero desses sete anos superior ao que foi contabilizado nos Estados Unidos da Ameérica ao
longo de 30 anos. Segundo o relatério da Anistia Internacional sobre o Rio de Janeiro, em 2017 a policia
brasileira matou mais de 5 mil pessoas, sendo homens (99,3%), jovens entre 12 a 29 anos (81,8%) e
negros (76,2%). E sob a dptica do perfil das vitimas de mortes decorrentes de oposigéo a intervencdes
policiais que se evidencia que a atuacdo policial é destinada ao genocidio da populagdo negra. No
entender de Sinhoretto, o racismo institucional dentro das policias permite a existéncia de mecanismos
como o de filtragem racial, que é utilizada por policiais na identificacdo de suspeitos, além do tirocinio
policial, nomenclatura dada a experiéncia de rua que um policial adquire para identificar o suspeito ao
primeiro olhar com base na fundada suspeita, que é uma espécie de faro policial que decorre do
treinamento e da formagc&o. E a localidade e a raca que definem o grau de “periculosidade” da vitima,
dando aos agentes a “autorizagdo” do estado para matar. Nessa perspectiva, usando como referéncia o
conceito agambiano de locus deslocante do campo, é na localizacdo do mal como problema de natureza
que ameaca cidade que se pode encontrar 0 campo de concentracdo e exterminio exatamente nas
periferias. A policia, portanto, em sua atuacdo ndo se enquadra no ordenamento juridico na medida em
que extrapola as suas funcdes para atuar com frequéncia na ilegalidade. Assim como afirma Zaccone, o
autoritarismo, portanto, promove um estado de exce¢do permanente e faz surgir, no exercicio do poder
soberano sobre a vida e a morte como produgdo politica, o racismo de Estado.

Palavras-chave: Letalidade Policial; Estado de Exce¢édo; Racismo;

Projeto de Pesquisa: Legitimacdo do poder punitivo: compreendendo os discursos criminolégicos na realidade

brasileira a partir de atores do sistema de responsabilizagéo juvenil.
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SISTEMA PENAL E A JUVENTUDE BRASILEIRA:
RELACOES ENTRE RACISMO INSTITUCIONAL, POSITIVISMO
CRIMINOLOGICO E A CULTURA AUTORITARIA

Carolina Braga Cavalcanti da Cunhal; Erica Babini Lapa do Amaral Machado?
!Estudante do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; Bolsista CNPq. Email:
carolbcc10@gmail.com
2Professor do Curso de Direito do Centro de Ciéncias Juridicas; E-mail: ericababini@hotmail.com
O projeto de pesquisa “O racismo institucional relagbes com o positivismo criminolégico e cultura
autoritaria brasileira — um estudo sobre controle social da juventude”, tem como objetivo geral
compreender os entrelagamentos historicos entre positivismo criminoldgico, racismo institucional e
cultura autoritaria da sociedade brasileira e especificos: compreender conceito e elementos de racismo
institucional, verificar (in)existéncia de entrelagamentos histéricos com o positivismo criminolégico,
compreender implicacdes dos contetdos do racismo institucional e positivismo criminolégico com a
cultura autoritdria da sociedade brasileira traz como principal aspecto o fato de que o saber
criminoldgico fundamentou o poder punitivo, atribuindo justificativas racionalizadoras para a atuacdo
do Estado, sendo tal questdo fomentada, principalmente, dentro do ambito da infancia e da juventude.
O contexto brasileiro do século XIX, era de um pais recém-abolido (1888) e republicano (1889), logo,
as elites brasileiras, precisavam de um instituto que fomentasse seu discurso hierarquico. Nisso, ao passo
gue o homem delinquente de Lombroso seria a camada pobre da Europa, nos tropicos, guem assume
essa fachada sdo os negros, figurando o “inimigo do direito penal". E assim demonstrada a relevancia
da anélise e pesquisa de tais contetdos, pois, até os dias atuais se percebem os efeitos de tal teoria.
Quanto a resultados e discuss@es, o positivismo criminolégico prontamente atendeu a seu papel como
discurso de manutencgéo de poder, no Brasil. As promessas de prevencdo criminosa, trazido por tal tese,
levaram Instituicdes a deterem o poder em suas méaos. Assim, deu-se, na pratica, uma verdadeira
criminalizagdo, por parte do Estado das comunidades ndo brancas. Logo, as senzalas deram lugar as
prisdes e as leis da escravidio, ao codigo penal. E informagdo comum que a maior populago carceréria
é jovem e negra, igualmente a populacdo que mais morre no pais € essa. Os dados fornecidos pelo mapa
davioléncia de 2016 expde em dados o perfil das vitimas de homicidio por arma de fogo: "idade”: houve
um aumento de 699,5% entre os anos de 1980 a 2014, em que pese a faixa dos 15 aos 29 anos. "Etnia":
tem-se que de 1980 a 2014, as mortes denegros aumentaram em 46,9%. No que tange Pernambuco,
desde 2014, encontra-se dentro de uma crescente quanto a violéncia, chegando a taxa de 21% entre 2016
e 2017. Os dados auferidos pelo Anuario de Seguranga Publica de 2018, sobre letalidade policial, tem-
se 1 policial morto a cada dia em 2017 em contraprestacdo tem-se 14 mortos por policiais por dia no
mesmo ano, havendo crescimento de 21% no caso dos homicidios por policiais e um decréscimo de
4,9% de policiais mortos em fogo cruzado. Nesses casos, a resolutvidade é baixa. O que se percebe é a
falta de celeridade e, até mesmo, a negligéncia por parte do Poder Judiciério, mostrando a displicéncia
e 0 senso de corporativismo dentro do sistema penal. O falso senso de democracia racial que se tem no
Brasil torna invisivel a verdadeira perseguicdo penal que se tem contra pessoas nao brancas. O fato de
pouco se debater que o sistema juridico nacional estar pautado em raizes racistas, impede ao senso
comum enxergar a verdadeira motivacdo por detras das a¢Ges de seguranca publica, principalmente no
que se refere a instituicdo da policia; brago extensivo da forca do Estado.

Palavras-chave: Direito penal; criminologia; filosofia do direito
Projeto de Pesquisa LegitimagA