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RESUMO

Pode-se dizer que a intersecdo entre religido e dependéncia quimica é algo bastante proficuo na literatura
das Ciéncias Sociais e areas afins. Na atualidade, a questdo da dependéncia quimica atravessa todas as
esferas sociais, e isso justifica uma abordagem na qual diversos autores que se dedicam ao fendmeno
religioso podem ser acionados para tratar sobre o tema. De fato, deve-se sublinhar que as religiGes cristas
recebem énfase no que tange a problemética da busca por recuperacdo da dependéncia quimica e,
justamente por isso, sdo elas que mais figuram no conjunto bibliografico que trata deste assunto. Desta
forma, neste artigo proponho a construcdo de um panorama sobre a producdo académica a respeito da
intersecdo entre religido e dependéncia quimica utilizando autores que se debrucaram sobre tematicas
relacionadas ao tema.
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ABSTRACT

It can be said that the intersection between religion and addiction is something quite fruitful in the literature
of the social sciences and related fields. Currently, the issue of addiction crosses all social spheres, and this
justifies an approach in which several authors who are dedicated to the religious phenomenon can be
triggered to treated on the subject . In fact, it should be emphasized that Christian religions receive
emphasis on those regarding the problem of search for recovery of chemical dependency, and rightfully so,
they are more included in the bibliographic group that deals with this subject. Thus, in this paper, | propose
to build an overview of the academic production about the intersection between religion and addiction
using authors who have studied issues related to the topic.
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INTRODUCAO

Pode-se dizer que a intersecdo entre religido e dependéncia quimica é algo bastante proficuo
na literatura das Ciéncias Sociais e areas afins. Tal fendmeno ocorre como consequéncia do
fato de que, na atualidade, a questdo da dependéncia quimica atravessa todas as esferas
sociais, inclusive a religiosa. Entre os autores que se dedicam aos temas relacionados a este
assunto vemos tanto aqueles que desvendam o modus operandi das religides cristas diante do
vicio de drogas quanto aqueles que nos trazem dados para sustentar a hipdtese de que a
religido possui potencial para atuar como um fator de inibicdo para o uso abusivo de drogas.
Fato é que existe uma série de tematicas que gravitam em torno do grande tema religido e
dependéncia quimica, e este artigo busca apresentar tais tematicas sob o ponto de vista de
diversos autores que observam o fendmeno religioso e areas correlatas. Ressalta-se que as
religides cristds recebem énfase no que tange a problematica da busca por recuperacdo da
dependéncia quimica e, justamente por isso, sdo elas que mais figuram no conjunto
bibliografico que trata deste assunto. Assim sendo, nas paginas a seguir serdo apresentadas
referéncias bibliograficas que nos auxiliam no melhor entendimento acerca da relacéo,

geralmente de oposicdo, entre religido e dependéncia quimica.

1. A IGREJA CATOLICA E O PROTESTANTISMO CONTRA AS DROGAS

De acordo com Hobsbawn, eventos histéricos como a Revolug¢do Cultural dos anos 1960
trouxeram consigo elementos que abalaram diretamente a Igreja. Neste movimento, 0 sexo e 0
uso de drogas foram usados como meios para romper com o Estado, as leis e as convencoes,
postura essa que levou ao desenvolvimento de um novo individualismo que afetou
especificamente o formato considerado como familia tradicional e a Igreja Catdlica. Ainda
seguindo as indicagdes de Hobsbawn, um dos resultados diretos deste movimento foi a queda
drastica do comparecimento a missa. Nas palavras deste autor, “a autoridade moral e material
da Igreja sobre os fiéis desapareceu no buraco negro que se abriu entre suas regras de vida e
moralidade e a realidade do comportamento de fins do século XX” (HOBSBAWN, 1995, p.
325).

Diante de acontecimentos historicos como esse, ndo causa espanto que a postura da Igreja

Catolica com relacéo as drogas, sobretudo as classificadas como ilicitas, tenha se tornado cada
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vez mais rigida com o passar do tempo. Dessa maneira, a rejeicdo ao uso de drogas € algo
explicito na Igreja Catolica e é tratada de maneira radical em sua literatura. No Compéndio de
Catecismo utilizado por esta vertente religiosa é possivel visualizar que a posi¢do da Igreja no
que tange ao consumo de entorpecentes esta vinculada aos cuidados com a saude fisica, de si
préprio e a alheia, que todos os catdlicos devem manter. Assim, o abuso no consumo de
alimentos, alcool, fumo e medicamentos devem ser evitados, da mesma forma que “o uso de
drogas que causam gravissimos danos a saude e a vida humana” sdo atos que precisam ser
abolidos pelos catolicos (COMPENDIO DE CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, 2005,
p. 146).

N&o s0 a rejeicdo ao uso de drogas, mas também o discurso contrario a legalizacdo das drogas
que hoje compdem o conjunto de substancias entorpecentes ilicitas estd presente na producéao
literdria dos representantes da Igreja Catolica. Segundo Sodano (2000), a posicdo da Igreja
deve se manter firme contra a legalizacdo das drogas atualmente classificadas como ilicitas,
pois a permissibilidade para o uso de substancias entorpecentes poderia trazer consigo efeitos
colaterais de incalculaveis propor¢des. Este autor cita a expressdo “mercadores da morte”
usada por Jodo Paulo Il para se referir aos traficantes de drogas e, diante dos males
provocados pela dependéncia quimica, Sodano considera que a morte provocada pelo uso
abusivo de drogas ndo é necessariamente fisica, mas sim uma morte moral, posto que o
usuario de drogas perde a liberdade e a dignidade ao se deixar escravizar pelo consumo de
entorpecentes. (SODANO, 2000).

A postura condenatoria ao uso de drogas ndo é exclusividade da Igreja Catolica. De fato, entre
as religides cristds que, via de regra, rejeitam completamente o uso de drogas ilicitas, a
vertente protestante atua com bastante vigor. Segundo BECKER (2008), um dos maiores
valores da chamada ética protestante é a prescricdo de que o individuo deve exercer total
responsabilidade por todas as suas agdes e por tudo que lhe acontece. Por isso, 0 uso de
entorpecentes deveria ser evitado, ja que o consumo de substancias como o alcool e drogas
pode levar o individuo a perder o controle sobre seus atos (BECKER, 2008). Especificamente

entre 0s neopentecostais, embora exista certa flexibilidade no que diz respeito a
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comportamentos rejeitados pelo protestantismo classico, a proibi¢do ao uso de tabaco, alcool
e drogas ilicitas permanece forte! (MARIANO, 2005).

Assim como a Igreja Catdlica, a corrente protestante também se mostra contraria a legalizacéo
das drogas ilicitas. No Brasil, a posi¢cdo contraria dos evangelicos a legalizacdo das drogas
tornou-se efetiva quando da composicdo da Assembleia Constituinte de 1988. Nesta ocasido
um bloco suprapartidario composto por 33 evangélicos participou ativamente nas duas
Comissdes em que a questdo moral era mais evidente: na de Familia, Educacéo e Cultura e na
de Soberania e Direitos do Homem e da Mulher. Como resultado da atuacdo deste grupo,
predominaram as posi¢des contrarias ndo so as drogas, mas também ao aborto, ao feminismo,

ao homossexualismo e a pornografia (MACHADO, 1996, p. 104).

2. A ATUACAO DE DENOMINACOES EVANGELICAS E DA IGREJA CATOLICA
NA RECUPERACAO DE DEPENDENTES QUIMICOS

Ao mesmo tempo em que se opdem ao uso e legalizacdo das drogas ilicitas, estudos indicam
que as vertentes evangélica e catdlica cada vez mais se personificam em comunidades
terapéuticas religiosas que visam recuperar dependentes quimicos em geral. Pesquisa
realizada por Sanchez (2006) entre evangélicos, espiritas e catélicos apontou que a
religiosidade, definida como frequentar uma igreja regularmente e seguir seus preceitos, pode
ser vista como um fator de protecdo para o consumo abusivo de drogas. Segundo a autora, 0s
evangélicos foram os que mais utilizaram a religido como forma exclusiva de tratamento, ao
mesmo tempo em que apresentaram repulsa ao papel do médico e a qualquer tipo de
tratamento farmacoldgico. Aqueles que se identificaram como espiritas foram os que mais
buscaram o0 apoio terapéutico a dependéncia de alcool simultaneamente ao tratamento
convencional, fato que a autora associa ao maior poder aquisitivo deste grupo religioso. Ja os
catdlicos utilizaram mais a terapéutica religiosa exclusiva, mas relataram menos repulsa a um
possivel tratamento médico. Para Sanchez, agregados a fé religiosa, fatores como o apoio

dado pelos lideres religiosos para a reestruturacdo da vida e a pressdo positiva e acolhimento

! Salvo poucas excecdes, como a Congregacdo Cristd, a Igreja Nova Vida, a Comunidade Evangélica, A Igreja
Cristo Salva e a Igreja Universal do Reino de Deus que permitem o uso moderado de bebidas alcodlicas leves,
como cerveja e vinho. Contudo, deve-se ressaltar que mesmo estas igrejas condenam veementemente a
embriaguez (MARIANO, 2005).
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proporcionados pelo grupo caracterizam a intervencdo religiosa na recuperacdo de
dependentes quimicos (SANCHEZ, 2006).

Seguindo perspectiva semelhante & de Sanchez, Luz (2007) observou em sua dissertacdo de
mestrado a religiosidade vivenciada no contexto da recuperacdo de jovens dependentes
quimicos através de relatos pessoais. Os resultados encontrados pela autora apontam que a fé
religiosa vivenciada na recuperacao de dependentes quimicos é importante na medida em que
proporciona esperanga e animo para aqueles que buscam recuperagdo da dependéncia
quimica. Além disso, o material coletado pela autora indica que a religiosidade possibilitou
para 0s dependentes quimicos em recuperagdo um novo sentido para a vida e uma nova forma

de ver o mundo e a si mesmos.

Ja Silva & Garcia (2004) observaram 22 comunidades terapéuticas religiosas dedicadas ao
tratamento de dependentes quimicos no estado do Espirito Santo. Dentre o conjunto de
comunidades terapéuticas analisadas pelas autoras constatou-se que 80% delas eram de
orientacdo evangélica, enquanto apenas 3 eram catolicas e uma espirita kardecista. De acordo
com as autoras, estas comunidades terapéuticas atuam em trés distintas frentes: espiritual,
ocupacional e recreativa. Do mesmo modo, estas instituicbes utilizam estratégias religiosas
como, por exemplo, estudos biblicos, oracdes, cultos e cancbes religiosas para tratar os
dependentes quimicos atendidos. Ainda de acordo com as autoras, € comum que a abordagem
terapéutica utilizada nestas instituicbes seja permeada pela crenca de que a dependéncia
quimica é provocada por algum mal espiritual e, em funcdo disso, a base do tratamento
oferecido estd na fé que o dependente quimico precisa desenvolver em Deus (SILVA &
GARCIA, 2004).

Dorea (2011) destaca que no Brasil a “Desafio Jovem” constitui uma das maiores redes de
comunidades terapéuticas religiosas de perfil evangélico. Com origem norte-americana, a
Desafio Jovem foi trazida para territério nacional no ano de 1977 pelo Pastor Bernardo
Johnson. Contudo, em funcédo de razdes adversas, a Desafio Jovem se desarticulou com o
passar do tempo e apenas no ano de 1995, sob orientacdo do Pastor Galdino Moreira Filho,
tornou-se possivel a reorganizacdo e o fortalecimento do trabalho realizado por esta rede de
comunidades terapéuticas. A partir de entdo, as comunidades terapéuticas ligadas a Desafio
Jovem receberam o nome de Federacdo de Comunidades Terapéuticas Evangélicas do Brasil

(FETEB), programa que incentivou o engajamento de vérias entidades na luta contra a
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dependéncia quimica (DOREA, 2011). Embora esteja pautada na adocao de praticas religiosas
tipicas ao pentecostalismo, como a glossolalia? e a crenga no dom da cura divina, a Desafio

Jovem ndo esta vinculada a nenhuma denominag&o evangélica.

3. A ATUACAO DO PENTECOSTALISMO E DA IGREJA CATOLICA CONTRA O
ALCOOLISMO

No que tange a recuperacgdo de alcodlicos, a corrente pentecostal se destaca. Pesquisas feitas
por Mariz revelaram a enorme quantidade de relatos que descrevem a recuperacdo do
alcoolismo simultaneamente ao processo de conversdo ao pentecostalismo (MARIZ, 1994a;
1994b). Em suas conclusGes a autora nos sugere que o alcoolismo atua como um fator
importante, entre outros, para o ingresso no pentecostalismo. Isto aconteceria, principalmente,
porque as igrejas pentecostais sdo vistas como instrumentos eficientes de ajuda na
recuperacdo da dependéncia do alcool e no apoio aos familiares daqueles que sofrem com este

problema.

Mariz também aponta que ndo existem elementos que convirjam para a conclusdo de que o
pentecostalismo oferece um “tratamento efetivo” contra 0 alcoolismo, embora os fi€is
acreditem piamente que a religido € o remédio mais importante e mais forte contra qualquer
tipo de vicio. Além disso, também existiria certa dose de exagero por parte dos convertidos ao
afirmarem que eram alcoo6licos, uma vez que nao se sabe qual o real grau de dependéncia do

alcool que os mesmos apresentavam antes da conversdo (MARIZ, 1994b).

Machado (Ibidem), em sua pesquisa sobre carismaticos e pentecostais, também conclui que o
pentecostalismo constitui uma possibilidade de recuperagédo para o alcoolico e um instrumento
no qual o familiar do dependente busca apoio para enfrentar o problema. Enfatizando o papel
de destaque exercido pelas mulheres no pentecostalismo, tendo em vista que a parcela
feminina das fileiras pentecostais € sobremaneira maior que a masculina, esta autora nos diz
gue nos momentos de dificuldade atravessados pelos alcodlicos sdo as mulheres ou mées dos
viciados que buscam auxilio nas igrejas. E através do intermédio feminino que os pastores
tentardo atingir os conjuges “endemoniados”, libertando-0s da interferéncia maligna
(MACHADO, 1996).

2 Segundo as definigdes pentecostais, a glossolalia diz respeito ao dom espiritual de falar a “lingua dos anjos”.
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Por outro lado, a postura um tanto quanto mais flexivel da Igreja Catdlica no que diz respeito
ao consumo de bebidas alcodlicas faz com que esta vertente religiosa atue de maneira diversa
a das denominagBes protestantes. Segundo Bontempo (2012), a Igreja Catolica teve na
producdo e comércio de vinho a sua fonte principal de riquezas, tendo lucrado mais com o
vinho do que com os dizimos de seus seguidores, desde sempre. Mesmo na atualidade, com a
existéncia de grandes trustes de comércio de vinho espalhados por todo o planeta, nunca
existiu nenhum grupo comerciante que tenha conseguido superar o Vaticano como o maior
comerciante de vinho de todas as épocas da historia da humanidade. A ampla comercializagédo
de vinho pela Igreja Catdlica esteve associada as suas constru¢cdes cosmoldgicas onde o vinho
figura como o representante do sangue de Jesus Cristo, elemento que deve ser ingerido em
pequenas quantidades apenas em rituais e missas (BONTEMPO, 2012). Diante desse aspecto
que vincula tdo fortemente a Igreja Catdlica a producdo e venda de uma bebida alcodlica tdo
consumida no mundo todo, pode-se tornar mais simples entender os motivos pelos quais 0
alcoolismo, problema que predomina entre muitos catélicos, inclusive padres, recebe da Igreja
um tratamento mais benevolente se comparados a forma como os demais comportamentos
condenados pelo Vaticano sdo tratados (DOMINIAN, 1989).

Este tratamento mais benevolente para com os alcodlicos estd diretamente ligado a
participacdo da Igreja Catolica no atendimento de individuos viciados em alcool que solicitam
ajuda para superar sua dependéncia quimica. Além das comunidades terapéuticas catélicas
gue atuam no atendimento de dependentes quimicos em geral, a parceria construida com o0s
Alcoodlicos Andnimos (AA) através da cessdo de espaco nas paroquias® para as reunides deste
grupo também se configura em uma das investidas catolicas na empreitada de oferecer auxilio
a individuos dependentes de alcool (ARANTES et al, 2012).

3 Os Narcoticos Andnimos (NA) também constituem um grupo que frequentemente utiliza espacos cedidos por
paroquias para a realizagdo de suas reunides.
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4. A RELIGIAO ENQUANTO FATOR DE PROTECAO AO USO ABUSIVO DE
DROGAS

Continuando com a exposi¢do do impacto positivo da religiosidade apontado por varios
autores, pode-se dizer que tal impacto ultrapassa a esfera na recuperacdo da dependéncia
quimica e se reflete em outros aspectos relacionados a dependéncia quimica. Estudos apontam
que a religiosidade também auxilia na prevengdo ao consumo abusivo de drogas. Panzini &
Bandeira (2005) nos mostram que existem varios estudos nacionais e internacionais que
afirmam ser a religido um inibidor extremamente eficiente para o consumo abusivo de drogas

e alcool.

Hadaway et al (apud Evans, 2002) observaram a relagcdo entre 0 compromisso religioso e o
uso e a atitude em relacdo ao uso de drogas entre um grupo de adolescentes. Segundo 0s
pesquisadores, os resultados do estudo realizado convergem para a conclusdo de que a
frequéncia do jovem e de seus pais a igreja, a importancia pessoal que o jovem atribui a
religido, a oracdo pessoal, a ortodoxia associada & obediéncia aos pais € inversamente
proporcional ao uso de alcool e drogas ilicitas, da mesma forma que a comportamentos
favoraveis ao uso dessas substancias. Expressando os resultados da pesquisa em dados
numéricos, tem-se que 0s jovens submetidos a pesquisa que disseram considerar a religido
extremamente importante seriam menos propensos a beber ao menos uma vez por semana
(8% contra 26%), usar maconha regularmente (5% contra 23%) e consumir outras drogas
ilicitas (7% contra 25%) do que os jovens que disseram ndo considerar a religido algo
realmente importante (HADAWAY et al apud EVANS, 2002).

Dalgalarrondo et al (2004), em seu estudo sobre a dependéncia quimica entre um grupo de
adolescentes de Campinas, Sdo Paulo, constataram que 0 uso sistematico de uma ou mais
drogas € um habito mais recorrente entre os jovens que foram educados sem uma referéncia
religiosa oferecida pelos pais ou educadores. Além disso, Dalgalarrondo et al (Ibidem)
apontam que os jovens que declararam ser seguidores de denominagfes evangélicas sdo 0s
que apresentam o uso problematico de alcool em menor frequéncia se comparados aos jovens

que disseram ser catolicos.

Na mesma linha, Silva et al (apud DIEHL et AL, 2011) encontraram maior consumo de alcool

entre catélicos do que em protestantes ao observarem um grupo de estudantes universitarios.
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Diante destes dados, pode-se concluir que, embora a religido atue como um grande fator de
protecdo para o consumo abusivo de drogas, 0s jovens adeptos da vertente catdlica parecem
estar mais vulneraveis ao desenvolvimento da dependéncia quimica do que 0s jovens que

seguem denominacdes protestantes.

De acordo com Ribeiro & Bogar (2011), ainda que os estudos sobre a protecéo exercida pela
religido contra o desenvolvimento da dependéncia quimica priorizem a investigacdo sobre a
afiliacdo religiosa e a frequéncia a cultos, existem muitas outras varidveis associadas a
religido observadas em pesquisas desenvolvidas sobre este tema. Nestas outras varidveis estdo
incluidas a importancia atribuida a religido na vida, o envolvimento direto com a religido,
medidas de crenca religiosa, praticas religiosas pessoais, participacdo em atividades da igreja
além dos cultos, tempo gasto com atividades religiosas e crengas e valores religiosos

ortodoxos ou fundamentalistas.

5. LIBERDADE E AUTODETERMINACAO DO INDIVIDUO SEGUNDO
PENSADORES DA PSICOLOGIA MODERNA E DA SOCIOLOGIA CLASSICA

Segundo os estudos supracitados, podemos apontar uma afinidade eletiva entre religiosidade e
recuperacdo/prevencdo da dependéncia quimica. Contudo, em funcdo do carater
profundamente ideol6gico do modelo religioso de tratamento da dependéncia quimica, muitos
sdo os autores orientados pelos preceitos da moderna psicologia que sustentam criticas
bastante severas aos mecanismos de atuacdo da religiosidade no tratamento da dependéncia de
drogas. BUCHER & COSTA® por exemplo, chegam a utilizar termos como “troca de
dependéncia”, “reintoxica¢do ideoldgica” e “submissdo ao Senhor Jesus” como componente

de uma suposta “droga de substitui¢cao” para abordar o assunto (BUCHER & COSTA, 1988,
p. 74; 1985, p. 77).

Ja Cordeiro & Gongalves (1988) questionam diretamente a eficacia do modelo religioso de
atendimento a dependentes quimicos, e apontam aqueles que, segundo 0s autores, Sd0 0S
pontos mais criticos das instituicOes religiosas que tratam de dependentes quimicos. Em
primeiro lugar, estes autores nos dizem que tal tratamento utilizaria uma abordagem

reducionista do problema por desconhecer outros aspectos da historia pessoal do individuo.

4 Estes autores classificam o atendimento oferecido por grupos religiosos a dependentes quimicos como uma
variante do modelo comportamental (BUCHER & COSTA, 1988, p. 74).
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Em segundo lugar, este tipo de tratamento seria equivocado do ponto de vista clinico, ja que
“propde a substitui¢do da dependéncia da droga por uma crenga religiosa nem sempre
solicitada pelo individuo” (CORDEIRO & GONCALVES, 1988, p. 98). Por ultimo, os
autores chegam a indicar que o trabalho feito por estas instituicdes religiosas possui
implicagdes é€ticas, ja que pode levar “o sujeito a uma situagdo de fanatismo quase sempre tao
prejudicial quanto a situacdo inicial que o levou a instituicdo” (CORDEIRO &
GONGALVES, 1988, p. 98). Pode-se observar que as duras criticas apresentadas pelos
autores vinculados a moderna psicologia estdo fundadas sobre a concepcdo de liberdade
individual, j& que, para estes autores, o individuo é compreendido como um ser autbnomo e

autodeterminado.

Entre os autores classicos das Ciéncias Sociais, 0s apontamentos feitos por Marx vdo de
encontro as criticas inspiradas pelos preceitos da psicologia moderna. Segundo Marx, “o
sofrimento religioso €, a um Unico e mesmo tempo, a expressao do sofrimento real e um
protesto contra o sofrimento real”, e acrescenta: “a religido € o unico suspiro da criatura
oprimida, o coracdo de um mundo sem coracédo e a alma de condigdes desalmadas. A religido
¢ o opio do povo” (MARX, 2010, p. 145). Para Marx, a religido atuava como uma espécie de
entorpecente, posto que o autor compara a religido ao 6pio, uma droga bastante poderosa de
sua época. As condi¢des de vida na Europa do século XIX tornavam os trabalhadores algo
préximo a escravos. Diante deste quadro, a religido surgia como um alento que prometia um
mundo melhor para os que sofriam, embora esta promessa de um mundo melhor fosse apenas
para a proxima vida. Assim, Marx entendia que a religido, além de ser uma ilusdo, também
exercia a funcéo de tapar os olhos dos oprimidos impedindo que 0s mesmos pudessem ver 0s
fatores reais que provocavam suas péssimas condi¢cdes de vida. De acordo com Marx, a
religido teria o poder de agir como um narcético que alivia a dor do trabalhador, a0 mesmo
tempo em que embriaga o oprimido a ponto de deixa-lo completamente incapaz de fazer algo
efetivo que possa transformar sua realidade. Para Marx, uma vez que a religido prometia um
mundo melhor no porvir, ela acabava por adiar a revolugdo que, de fato, conseguiria
transformar a realidade dos trabalhadores (MARX, 2005).
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6. O INDIVIDUO AUTONOMO E AUTODETERMINADO SEGUNDO
PERSPECTIVAS RELIGIOSAS

Em contraposicdo aos pontos de vista marxista e da moderna psicologia estd o ponto de vista
religioso. Aqui serdo consideradas mais especificamente as perspectivas do pentecostalismo e
do catolicismo sobre a constru¢cdo do individuo autbnomo e a forma como ele se

autodetermina frente as questdes de cunho pratico que permeiam a vida.

Diferentemente do individuo autbnomo e autodeterminado da moderna psicologia, o
pentecostalismo defende que o individuo quando isolado do poder de Deus, ou da igreja e sua
“doutrina”, ndo tem autonomia e € presa facil das for¢as malignas (MARIZ, 1994b, p. 207).
Ou seja, o conceito de liberdade pentecostal se reporta a uma submisséo a Deus, a sua regra e
a seu plano. Indo contra os preceitos da moderna psicologia, 0 pentecostalismo sustenta que
ser livre ndo é seguir os desejos individuais, mas sim seguir a €tica e a palavra de Deus
(MARIZ, 1994b).

Além disso, Mariz (1994b) igualmente destaca que ha individualismo e autonomia na
vivéncia da fé pentecostal, j& que na visdo dos adeptos dessa religiosidade é o individuo que
pode e deve determinar que se tornara livre do deménio e do mal em geral ao seguir Jesus.
Uma vez convertido, 0 homem se torna responsavel por se manter livre das forcas maléficas
que antes lhe fizeram aderir ao vicio do alcool. Ou seja, antes de se converter, 0 homem
alcodlico ndo tem conhecimento dos reais motivos que o levam para o vicio. Mas, depois de
se converter, ele passa a saber sobre a acdo do deménio em sua vida e dai adquire total
responsabilidade no que diz respeito ao afastamento do mal de sua vida e, consequentemente,

também se torna responsavel por se livrar de seu vicio (MARIZ, 1994b).

A bibliografia que trata da cosmologia pentecostal nos ajuda a melhor entender as concepcoes
de individuo e liberdade vigentes nesta vertente religiosa. Autores como Birman (1997),
Guimardes (1992), Mariz (1997, 1999) e Rolim (1987) sublinham que a centralidade atribuida
ao demdnio no pentecostalismo favorece uma interpretacdo na qual o demonio é acusado de
provocar infortinios e maleficios de todas as naturezas. Além disso, 0 demonio também é
apontado como responsavel por levar as pessoas a terem comportamentos inadequados, como
0 uso sistematico de drogas, prostituicdo, roubo, entre outros. Como desdobramento disso, a

cosmologia pentecostal observa aqueles que manifestam comportamento desviante como
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oprimidos e subjugados pelas forcas demoniacas (BIRMAN, 1997; MACHADO, Ibidem;
MARIZ, 1997, 1999). Assim sendo, a responsabilidade pelas falhas de conduta ndo deve cair
sobre o desviante propriamente dito, mas sim sobre as forgas espirituais que atuam

negativamente fazendo-lhe agir de tal maneira.

Associado a centralidade dada ao demdnio, vemos no discurso pentecostal a énfase no termo
“libertagdo”. De acordo com Mariz (1994b), a ideia de libertagdo empregada no
pentecostalismo pressupBe que o0s sujeitos sdo fracos e passiveis de serem dominados pelo
mal. Por conseguinte, 0s sujeitos ndo sdo vistos como responsaveis pelo mal que provocam,
mas apenas como Vvitimas dele. Neste sentido, o discurso de ex-alcoolicos conversos ao
pentecostalismo é especialmente ilustrativo ja que, para estes, apenas concomitantemente ao
processo de libertacdo do demdnio ou do mal é possivel a libertacdo do alcoolismo (MARIZ,
1994b).

Por sua vez, a perspectiva da vertente catolica sobre o individuo autbnomo e autodeterminado
também é atravessada por elementos que se afastam da postura sustentada pelos que seguem
0s preceitos da psicologia moderna. N&o é recente a condenacédo da Igreja Catdlica a ideia de
individuo moralmente autdbnomo, visto que o pressuposto da liberdade de consciéncia vai
contra o dever de obediéncia sustentado pela Igreja (SAVATER, 2008). A reacdo da igreja ao
individualismo e a concepcdo de livre arbitrio pujantes na sociedade moderna foi de completa
rejeicdo, pois ndo cabia nas perspectivas cat6licas a percepcdo de que a sociedade seria
formada por individuos livres e autdbnomos (SILVA, 2011). Segundo o entendimento
sustentando pela Igreja, a crenca em uma sociedade marcada pelo individualismo torna o

tecido social mais vulneravel a desagregacao e, por isso, mais fragil (BOMENY, 2003).

No ambito dos ensinamentos catolicos, o conceito de liberdade é atravessado pelo
entendimento de que, embora o individuo tenha o poder de agir ou ndo através de seus atos
deliberados, o exercicio da liberdade somente pode alcangar sua plenitude quando os atos do
individuo estdo ordenados para Deus, ou seja, estdo de acordo com os preceitos religiosos
sustentados pela Igreja. Dessa forma, o conceito de liberdade expresso na doutrina catélica
ndo pressupde o direito de fazer ou dizer tudo o que for da vontade do individuo, posto que a
responsabilidade por todos os atos cometidos voluntariamente recai sobre o individuo
invariavelmente (COMPENDIO DE CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, 2005, p. 475).
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A negacdo do individualismo e das ideias de individuo moralmente autdbnomo e de livre
arbitrio vai de encontro a maneira como os males que afetam a sociedade moderna séo
abordados, e 0 exemplo do uso abusivo de drogas ilicitas serve perfeitamente para ilustrar este
ponto. Como nos demonstram Momm & Momm (2000), as comunidades terapéuticas
catdlicas dedicadas ao tratamento de dependentes quimicos pautam seu trabalho nos
chamados “Doze Passos para os cristdos” que, pode-se dizer, trata-se de uma adaptagcdo muito
sutil dos Doze Passos utilizados pelos AA e pelos Narcéticos Andnimos (NA)°. Associados a
aplicacdo dos Doze Passos para os cristdos, Momm & Momm sublinham que o modus
operandi das comunidades terapéuticas catdlicas indicam quatro pontos essenciais para a
recuperacdo do dependente quimico em tratamento: o individuo deve aceitar o fato de que
sofre de uma doencga cronica, porém tratavel; tem de parar de usar droga ou alcool, embora a
abstinéncia ndo seja de maneira nenhuma o Unico fator de recuperacéo; tem de ficar motivado
e desejar fazer o que for necessario para auxiliar em sua recuperacdo; tem de fazer uma
continua e ampla modificacdo na capacidade de aceitar a vida e a si mesmo pelo que
realmente é. Em geral, o dependente quimico é recebido na comunidade terapéutica para a
realizacdo de um tratamento com previsdo de nove meses de duracdo. Este tratamento é
dividido em trés etapas, sendo elas: os trés primeiros meses destinados a desintoxicacdo; do
quarto ao sexto més dedicados ao desenvolvimento de valores através da vivéncia em grupo e
da responsabilidade no trabalho; e os trés ultimos meses destinados a preparacdo do individuo
para o seu retorno a sociedade (MOMM & MOMM, 2000).

Assim, tal como ocorre no pentecostalismo, nas comunidades terapéuticas catolicas
destinadas ao atendimento de dependentes quimicos o individuo dependente quimico também

é visto como isento da responsabilidade pelo surgimento de seu vicio de drogas, uma vez que

5 Os Doze Passos dos Narcoticos e Alcodlicos An6nimos sdo os seguintes: 1°. Admitimos que éramos
impotentes perante a nossa adic¢do, que nossas vidas tinham se tornado incontrolaveis; 2°. Viemos a acreditar
em um Poder maior do que nés poderia devolver-nos a sanidade; 3°. Decidimos entregar nossa vontade e
nossas vidas aos cuidados de Deus, da maneira como nés o compreendiamos; 4°. Fizemos um profundo e
destemido inventario moral de n6s mesmos; 5°. Admitimos a Deus, a nds mesmos e a outro ser humano a
natureza exata das nossas falhas; 6°. Prontificamo-nos inteiramente a deixar que Deus removesse todos esses
defeitos de carater; 7°. Humildemente pedimos a Ele que removesse nossos defeitos; 8°. Fizemos uma lista de
todas as pessoas que tinhamos prejudicado, e dispusemo-nos a fazer reparacdes a todas elas; 9°. Fizemos
reparagdes diretas a tais pessoas, sempre que possivel, exceto quando fazé-lo pudesse prejudica-las ou a
outras; 10° Continuamos fazendo o inventario pessoal e, quando estavamos errados, nés o admitimos
prontamente; 11°. Procuramos, através de prece e meditacdo, melhorar nosso contato consciente com Deus, da
maneira como n6s O compreendiamos, rogando apenas o conhecimento da Sua vontade em relacdo a nés, e o
poder de realizar essa vontade; 12°. Tendo experimentado um despertar espiritual, como resultado desses
passos, procuramos levar esta mensagem a outros adictos e praticar estes principios em todas as nossas
atividades. (Informac&o disponivel em http://www.na.org.br/doze-passos-html. Acesso em: 22 dez. 2015).
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ele e considerado um portador de uma doenca cronica que o leva a consumir entorpecentes de
maneira abusiva. Todavia, embora ndo seja o responsavel direto pelo surgimento de seu vicio,
a adocdo de medidas que podem levar o individuo a se afastar da dependéncia quimica € de
sua alcada e compdem parte da escolha proativa que pode ser feita apenas pelo individuo que
busca sua recuperacdo. Dentro desta perspectiva, ndo seria possivel atingir a cura da
dependéncia quimica por completo, o que exigiria do individuo dependente quimico em
tratamento o esforco diério e continuo no projeto de se manter longe do uso de drogas.

7. A CAPILARIDADE DO PENTECOSTALISMO ENTRE AS CAMADAS
POPULARES

Outro conjunto bibliogréafico bastante proficuo e que ndo poderia deixar de ser citado para
aclararmos esta discussdo é o que trata da capilaridade que o pentecostalismo e a Igreja
Catolica encontram nas camadas populares. O processo de crescimento da urbanizacdo, o
consequente aumento das demandas de bens coletivos e individuais em associacdo com a
dilapidacdo dos direitos humanos e sociais sdo apontados como fatores responsaveis, entre
outros, pelo extraordinario crescimento das classes populares nas igrejas de todas as religides
e, principalmente, nas igrejas evangélicas (VALLA, 2002). Em Mariz & Machado (1994)
vemos apontamentos sobre a fragil atuacdo dos partidos politicos, de associacdes e do proprio
Estado no que diz respeito a promocdo do bem-estar dos mais desafortunados. Estas autoras
também descrevem como as religides oferecem alguns grupos de suporte alternativo e criam
motivacdes para enfrentar a pobreza. Da mesma forma, Machado (Ibidem) observa que a falta
de apoio institucional faz com que as igrejas oferegam um “potencial racionalizador”, ou seja,
um sentido para a vida. E em Mariz (1994c) encontramos uma descricdo de como o
pentecostalismo ajuda os mais pobres na organizacdo de estratégias de luta por sobrevivéncia
e a encontrar legitimacao religiosa para o0 seu desejo de superacdo da pobreza e da opressao e

conseguir prosperidade.

Mariz (1996) igualmente destaca que o potencial transformador do pentecostalismo no &mbito
das camadas populares ndo é fruto apenas das experiéncias de pertenca a comunidade e do
contato direto com o sagrado, ja que estas experiéncias sdo encontradas entre as religides de

maneira geral. O que de fato torna a influéncia do pentecostalismo singular entre os mais

REv. TEO&CR, Recife V.6 ¢n. 1 «janeiro-junho/2016, p. 145-164 - 158


http://www.unicap.br/

REVISTA DE TEOLOGIA E CIENCIAS DA RELIGIAO
ISSN: 2237-907X UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO -

pobres é a capacidade que esta vertente religiosa possui para inspirar experiéncias que

auxiliam os individuos a melhor se adaptarem a sociedade moderna.

Ainda no que se refere a expansdo do pentecostalismo nas camadas populares, Pinezi (2003)
nos sugere que ha uma relacéo entre a énfase que o pentecostalismo atribui a cura divina e a
precariedade dos servicos publicos de saude. Para esta autora, a dificuldade em ter acesso a
servicos publicos de salde de qualidade e adequados as suas necessidades constitui um fator,
entre outros, que leva uma ampla parcela da populagéo de baixa renda a buscar uma espécie
de cura magico-religiosa para males fisicos e emocionais nas igrejas pentecostais (PINEZI,
2003).

Outro aspecto da afinidade entre pentecostalismo e as camadas populares é sublinhado por
Vital (2008), que, através de extensa pesquisa realizada na favela de Acari, localizada na zona
norte no Rio de Janeiro, pbde apreender a aproximacao entre a retdrica pentecostal e o ethos
dos moradores daquele lugar. Segundo a autora, a perspectiva teolégica e doutrinaria do
pentecostalismo que caracteriza a oposi¢ao entre “bem” e “mal” de forma beligerante (onde o
“bem” precisa sempre lutar contra o “mal”), estabelece fortes pontos de comunicagdo com o
ethos dos moradores em geral. Ainda dentro das constatacdes feitas por Vital (2008), a favela
possui algumas particularidades que fortalecem o sentimento de inseguranca, de desrespeito,
de baixa confianca em si mesmo e nas instituigdes como um todo (Ibidem, 2008, p. 27). Por
isso, a rede construida pelos membros de igrejas evangélicas através do pertencimento
religioso estabelece uma via pela qual os habitantes da favela observada possam encontrar
acolhimento, protecdo material, emocional e espiritual. Todo este panorama, de acordo com a
autora, possibilita ao individuo convertido a uma igreja pentecostal dispor de alguma sensagéo
de seguranga, além de poder participar de redes de apoio onde os “irmaos” sdo sempre

priorizados (2008, p. 28).

Smilde (2012) fortalece todos os apontamentos feitos pelos autores indicados acima ao dizer
que o pentecostalismo figura como uma forma de lidar com os desafios que as camadas
populares encontram diante de si cotidianamente. Entre tais desafios, encontra-se aquele que
compde o tema da presente pesquisa, a saber, 0 uso abusivo de drogas. Para este autor, 0
movimento evangeélico em geral atua como uma forma de agéncia cultural através da qual os
individuos “conseguem conquistar o controle de aspectos do seu contexto pessoal e social”

(2012, p. 21). Uma vez que a religido proibe de beber, de usar drogas, fumar e jogar e, ao
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mesmo tempo, consegue oferecer uma rede social alternativa, o individuo encontra respaldo
para superar a dependéncia quimica e se manter firme no propdsito de ndo voltar aos habitos
da vida pregressa. Afora isso, a rede social formada pelos membros da igreja é capaz de
acompanhar o progresso do individuo por meio de mecanismos que deixam clara a
desaprovacdo sobre determinados comportamentos considerados inadequados (SMILDE,
2012, p. 21).

8. OS BINOMIOS “PENTECOSTALISMO VERSUS VIOLENCIA” E “IGREJA
CATOLICA VERSUS VIOLENCIA”

A anélise do binbmio pentecostalismo versus violéncia também é um tema de destaque que
deve ser ressaltado. Vital (Ibidem) aponta que o fato do pentecostalismo se identificar com a
retorica da batalha contra o “mal” sob o comando do “senhor dos exércitos” favorece a
aproximacdo de traficantes de drogas a esta vertente religiosa. E interessante notar que,
segundo a autora, embora possa parecer incoerente a coexisténcia de um discurso religioso
com uma pratica criminosa, a gramatica pentecostal possui elementos nos quais os traficantes
de drogas podem encontrar justificativas e novas posturas para a forma como lidam dentro do

mundo do crime.

Mafra (1998) nos indica que a cosmologia pentecostal tende a dar um carater espiritual ao
problema da violéncia, 0 que evita a criacdo de uma oposi¢do direta entre pentecostais e
traficantes, ainda que os crentes vejam os traficantes como fantoches comandados pelo
deménio. A contramdo do que poderia parecer, o proselitismo pentecostal promove uma
aproximacao entre crentes ¢ “bandidos”, pois estes ultimos figuram na cosmologia pentecostal
como almas que devem ser conquistadas para Cristo (MAFRA, 1998). Ainda de acordo com
Mafra, em suas relagdes com “bandidos” os pentecostais ndo teriam como preocupacao o
resgate da cidadania destes individuos marginalizados, muito menos a promog¢do de
conscientizacdo politica ou ideais de justica social. O Unico fator que impulsiona o0s
pentecostais em seu projeto proselitista entre marginais é o entendimento da necessidade de
levar a palavra de Deus a todas as criaturas (MAFRA, 1998). Inclusive, Sorj (2003) destaca
que o fato das igrejas evangeélicas conseguirem se afastar mais facilmente do mundo da
politica e das institui¢des seculares fez com que elas tivessem maior capacidade que a Igreja

Catolica Progressista de separar 0 mundano e o sagrado e, como consequéncia disso, a
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maioria dos traficantes que buscam uma “nova vida” acaba por procurar denominagdes

evangélicas.

Birman & Machado (2011) também apresentam um estudo de caso bastante ilustrativo sobre a
relacdo entre pentecostalismo e violéncia. Videos produzidos pela produtora da Assembleia
de Deus dos Ultimos Dias, igreja comandada pelo por Marcos Pereira, foram usados pelas
autoras como objeto de andlise para o entendimento da interse¢do entre pentecostalismo e
violéncia. As autoras apontam o carater inusitado e, a0 mesmo tempo proximo ao senso
comum, das associacOes religiosas promovidas por esta igreja entre crime, violéncia e
periferias através do uso de recursos midiaticos bastante utilizados. Nestes videos, o pastor é
apresentado em suas incursdes por favelas cariocas, nas quais 0 mesmo promove agdes de
resgate de usuarios de drogas e individuos condenados pelo “tribunal do trafico” ©. Nestas
filmagens, segundo as autoras, fica clara a criminalizacdo de territorios populares atraves da
associacdo, quase que imediata, entre crime e periferia. Contudo, ainda de acordo com as
autoras, esse tipo de elaboracdo de fronteiras que demarcam um territério como violento trata-
se apenas da reproducdo de um discurso corrente e banalizado desde muito tempo sobre a
periferia (BIRMAN & MACHADO, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

Nas paginas acima estivemos diante de uma vasta bibliografia que trata de temas relacionados
a intersecdo entre religido e dependéncia quimica. Vimos o embate que a Igreja Catolica e o
Protestantismo estabelecem contra o0 uso de drogas, sobretudo aquelas classificadas como
ilicitas, assim também como vimos a atuacdo de denominacBes evangélicas e da Igreja
Catdlica no tratamento de dependentes quimicos em geral. Também estivemos diante de
autores que nos indicam a religido como um potencial fator de prote¢do ao uso abusivo de
drogas, demostrando assim que o fenbmeno religioso atravessa suas fronteiras e reverbera em
diversas esferas sociais. A questdo da autodeterminacdo do individuo, tdo cara nas Ciéncias
Sociais, fora igualmente de suma importancia para o panorama apresentado, da mesma forma

que a capilaridade encontrada pelo pentecostalismo nas camadas populares mostra-se

® Popularmente, da-se o nome de “tribunal do trafico” aos atos impetrados por traficantes de drogas com o intuito
de punir o individuo que tenha realizado algo que, sob o ponto de vista dos traficantes, seja merecedor de acéo
coercitiva caracterizada por tortura fisica e morte. Assim, individuos que ndo saldam suas dividas constituidas
através da compra de drogas ou individuos classificados como “x-9”, ou seja, delatores, sdo alguns dos
exemplos de perfis que, via de regra, sdo julgados e condenados sumariamente pelo tribunal do tréfico.
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igualmente fundamental. Por fim, os bindmios “pentecostalismo versus violéncia” e “Igreja

Catolica versus violéncia” serviram para compor o debate aqui exposto.
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