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O Momentodo Transecomo “ veri-ficacdo teol égica”
etransfestacéo da existéncia
Liberdade da alma e do corpo

Celeide Agapito Valadares Nogueirat

Resumo

Este artigo pretende abordar o fendmeno do transe no candombl é e naumbanda
como 0 momento da unido e da festa, quando o ser humano se encontra em
perfeita harmonia com o totalmente outro (ganz andere). Esse momento de
éxtase, que se manifesta nas religiGes afro-brasileiras, na compreensdo do
pesquisador Volney Berkenbrock, é a “veri-ficagdo teoldgica’, ou sgja, 0 ser
humano sente a unido mistica com a divindade de maneira que a “verdade se
tornarealidade”. O ser humano transcende e transgride o meramente cultural
guando, em efusdo com as entidades ou orixas, ascende outro nivel, ao qual a
culturanem ainstituicdo conseguem controlar nem enquadrar, fazendo destas
religides a possibilidade de transcendéncia a sua limitac&o contingencial.

Palavr as-chave: éxtase; festa; candomblé& umbanda; transcendéncia.

L emoment du transecomme* véri-fication théologique”
et transfestation del’ existence
Liberté del’ame et du corps

Résumé

Cet article veut étudier le phénoméme du transe dans le candomblé et dans
I’'umbanda aussi, en le considérant comme le moment de I’ union et de la féte
pendant lequel I’étre humain se trouve complétement en harmonie avec le
complétement autre (ganz andere). Ce moment d’ extase, qui a lieu dans les
religions afro-brésiliennes, exprime selon le chercheur Volney Berkenbrock la
“véri-fication théologique’, cela veut dire I’étre humain se sent en union
mystique avec la divinité, d une facon que “la verité devient realité’. L’ étre
humain transcende et transgresse celui qui est |e simplement culturellelorsque
dans un épanchement avec les entités ou les orixéas, montre d’ autres niveaux,
lequel ni laculture ni les institutions peuvent dominer ou encadrer. Donc, ces
réligions offrent lapossibilité de transcendece par rapport asalimite.

M ots-clés: extase; féte; camdomblé&umbanda; transcendence.
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Introducéo

Asrdigidesafro-braslerastémvérias configuragbesderiva
das da diversidade de etnias e cl&s advindos da Africa em todo o
processo de colonizag&o brasileira, entretanto, diantedagrandevarie-
dade de vertentes cosmol égicas, duasdel asirdo sobressair-se perante
asdemais—aumbanda(Rio de Janeiro) e o candomblé (Bahia).

A cosmologiamégico-ritual earquétipos’ oriundosdaAfrica
irdo influenciar sobremaneiraavisao teol 6gicadaumbandaedo can-
domblé, masa gunsarquétipos seréo manifestados especificamenteem
solobrasilero, instaurando em processo umanovareligios dade confi-
guradaapartir dapeculiar histériadacolonizacéo brasileira.

Ofendmenoreligioso no Brasil émuito dindmico, o quetorna
interessante observar que aqui iraformar-se, demaneiraparticular, um
processo de organizagOesreligiosas congtituidas apartir dos aspectos
histéricoseculturaisbrasileiroscom sincretismose hibridizacOes.

Nofinal doséc. XVIII, iniciam-seasorganizagdesrdigiosas
afro-brasileirasemtodo o pais, diante de umagamavariadadelin-
guas, religides, tradigoes e costumes, trazidos pel os escravos africa-
nospor maisdetrés séculos, aculturayorubanasobreviveramaisvi-
vaz. N&o se diz comisso que as demais culturas africanas que aquii
aportaram ndo exerceram também a gumainfluéncianeste processo
atéaingitucionalizacdo dasrdigidesafro-brasileras.

Salvador €0 porto brasileiro que maisrecebeu escravosda
culturayorubana, fato esse que contribuiraparaque oselementostra-
zidos pel os escravos africanos se disseminem naBahia, no final do
séc. XVl einiciodo sée. X1X. AsreligiBesafro-brasileirasobtiveram
grandeinfluénciadoselementosculturaisereligiosos—areligido dos
Orixas—trazidos pel os yorubanos advindos daAfrica. No entanto,

2 Arquétipos (do gr., arkhétypou: primeiros model os) Os model os originais cujanatureza
determina o modo como as coisas sao formadas. Em Plat&o, as formas sao pelo menos
algumas vezes, arquétipos. De acordo com Jung, 0 inconsci ente col etivo contém imagens
e simbolos arquetipicos. Um éctipo € a impressdo ou a copia de um arquétipo (cf.
BLACKBURN, 1997, p. 26).
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Berkenbrock destacaque néo existiu umacontinuidade dardigido dos
escravos como agqui chegaram, de formaque o que temos hoje séo
organizagOesrel ativamente recentes.

N&o existiu umatradicdo continuada dareligi&o dos
escravos em centros de culto doinicio daescravidao
até hoje. O gue se pode imaginar, € que as manifes-
tacOes religiosas dos escravos eram sustentadas por
grupos gque ndo tinham longa vida— como seus mem-
bros. A existéncia destes grupos ndo foi garantida
pela tradicdo da religido, mas sim pela chegada de
novos escravos (BERKENBROCK, 2007, p.177)

Diante dessefato, encontrar umareligi&o puramente africana
em solo brasileiro, atualmente, ndo é mais possivel. Houve, durante
€sse percurso, um processo de sincretismo dasduasculturas, sgapela
culturaafricana, sgapdaculturabrasileira. Euma*viademdo dupla’
0 processo do sincretismo, porque o inverso também se deu e o
catolicismo também sofreuinfluénciadasrdigiGesafro. Exemplodisso
éaMissade 7° dia, aimportanciado rito de despedida dos mortos
praticado pelalgreja Catdlica, que tem asuaorigem num ritual do
Axexé.

Asrdligifesafro, por suavez, ao adotarem ossantoscatdlicos,
transformavam-noemum“amuleto” . Venerar aestétuaouimagemdo
santo catdlico ndo representavaabandonar suareligido africanaou o
significado dos seus Orixas. M odificavam apenaso simbolo, o queja
erapréticarecorrente entre os africanos, mas continuavam acultuar as
suasdivindadesoriginarias, ou sgja, preservavam arepresentatividade
deles. Como observaabrasilianistaMary C. Karasch:

3 Os africanos podiam exibir abertamente asimagens dos santos sem risco de destrui¢do
ou perseguicdo. Encontrar uma comunidade com um sacrério construido em torno de
um santo também erafécil, pois asirmandades de negros e mulatos mantinham numerosos
sacrarios para cada um de seus santos padroeiros no Rio do século X1X. Em outras
palavras, 0s santos catdlicos serviam de amuletos africanos (cf. KARASCH, 2000, p.
361).
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Umadas influéncias bésicas sobre areligido dos es-
cravos no Rio eraafalta de conservadorismo religi-
0s0. Com efeito, era “tradicional” entre os centro-
africanos formar novos grupos religiosos e aceitar
novosrituais, simbolos, crencasemitos. Portanto, eles
nao tinham de abandonar sua religido quando esco-
Ihiam venerar aimagem de um santo catdlico. Como
na Africa, s mplesmente adotavam a estatua como
um simbolo novo (KARASCH, 2000, p. 355).

Ossincretismos assimilados pel asreligi 6es africanas deram
origem ésrdigiGesafro-brasileiras, que seforam amal gamando com
elementosderdigidestrazidasdaAfrica, influenciados por e ementos
aqui encontrados.

Partindo de elementos religiosos trazidos da Africa,
influenciados por outros elementosreligiososdetra-
di¢des aqui encontradas — sejam cristaos, indigenas
ou, como mais tarde aconteceu espiritas —, as tradi-
¢Oes religiosas africanas foram se agrupando. Em
cadaregido as composi¢des foram diferentes, cadare-
gi&o amalgamou a sua mescla. Mesclas que foram aos
poucos assumindo denominacbes e se
ingtituciondizando. A ingtitucionalizacdo ndo acontecey,
porém de modo centralizado. Assim ocorre que, com a
mesma denominagdo, temos grupos com organi zacdo
e préticas um tanto diferenciadas, dependendo da re-
gi&o do Brasil. Muitas dessas denominagfes, com o
correr do tempo, tornaram-se conhecidasem quasetodo
o Brasil (BERKENBROCK, 2002, p.192).

1 CandombléeUmbanda
1.10 Candomblé
Ardigidoafro-brasileira, originadadareigido dosYoruba, é

atualmente conhecidaem Pernambuco por Xango e, naBahia, sob o
nome de Candomblé (Cf. BERKENBROCK, 2007, p.176). O can-
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domblé comegou aorganizar-senaBahianoinicio do séc. X1X edata
do ano de 1826 o maisantigo relato dautilizacéo do termo Candom-
blé. No bairro do Engenho Velho, em Salvador, existeamaisantiga
casade Candombl é- 11éyanassd - fundadaem 1830 por trésafrica-
nos, popularmente chamada de CasaBranca (Cf. BERKENBROCK,
2007, p.177-178). Jano ano de 1896, naBahia, estima-seentre15e
20 o nimero deterreirosfundados e organizados, segundo o pesqui-
sador do CandomblédaBahiaNinaRodrigues. Eissofoi consequéncia
dalibertac&o dos escravos, pois, apartir de entdo, os negrostém a
autonomiaparase agruparem independentemente do subjugo dosseus
senhoresedareligi& dominante estabel ecidacomo Unicaoficia mente
reconhecida pel a soci edade daguel aépoca: o Catolicismo.

Oterreiro € 0 espaco onde acontecem oscultos, o local onde
acomunidade sereline pararedizacdo daliturgia, maso seu significa-
do—como observaram muitos pesgui sadores—agui no Brasil adquire
outraconotacio, transforma-se naAfricamitica. A Africageogréfica
(lugar onde se mora e sevive) daespaco aAfricaterrados Egunse
dos Orixas, ganhando assim um significado simbdlico e mitico (Cf.
BERKENBROCK, 2007, p. 197).

Ascasasou terreiros de Candombl é sdo institui cdesinde-
pendentes, ndo reconhecendo nenhumainstanciasuperior ao culto, eo
culto podevariar deterreiro paraterreiro, emboraseconsidereareli-
gido do Candomblé. Asdiferencasexistentesevidenciam umaliberda-
de no que tange ao culto, mas acosmologia é compartilhada pelos
diversosgruposouterreiros.

Durante o culto, o terreiro ndo é mais umailha afri-
cana perdida no Brasil, mas € a Africamesmo, pois
ali estdo presentes os orixéas. Eles estdo ali paraen-
contrar e consolar os seus filhos — os descendentes
dos deportados — para lhes dar 0 Axé, paracom eles
festgjar e dancar. Este dar-e-receber matuo condu-
zem ambos os lados a mais vida. Através do Axé é
patrocinada a dinémica e a continuidade davida. Os
Orixéas sdo mediadores e doadores desta forca
(BERKENBROCK, 2007, p. 197).
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1.2A Umbanda

A umbandanasceu e comegou aconstituir-se nacidade do
Rio de Janeiro, consequéncia dos grupos negros que comegam a
aglutinar-separadar conta(sentido) ao vazio existencia deixado pela
liberdade* cadti ca desencadeada pel aabolicdo daescravatura. Uma
religido que sefoi processando e amal gamando-se depoisdaabolicéo
da escravatura, sobretudo marcada pela cultura banto®, oriundo da
Angola, M ogambique e Congo. Em algunsescritosdatados por volta
de 1900, sdo chamados* Cabula’”, posteriormente esses grupos que
se foram aglutinando em torno da década de 30 sdo chamados de
Macumba, nome queem todo o Brasil serautilizado parasereferir a
essesgrupos (Cf. BERKENBROCK, 2007, p.149). Posteriormente,
diante danomenclaturadiversa—resultado dadiversidade naforma-
cao dasreligidesafro-brasileiras por causado grande nimero declas
eetniastrazidas paraca—paradesignar asvéarias denominagdes afro-
brasileiras, osnomesMacumba, Umbandae Candombléforam mais
disseminados, mas existem outros nomes como Xango, Casade Mina
eBatuque. Volney Berkenbrock sublinhaque, no entanto, mesmo dentro
dessas denominagbes ou grupos, aindaas diferencas sdo marcantesna
Umbanda, e, no Candomblé, ndo sdo tdo acentuadas (Cf.
BERKENBROCK, 2002, p.192).

A umbandaé cons deradacomo umareligido umbilicamente
brasileira, umareligido propriaandaquetenhae ementossincréticos
deoutrasrdigides: africana, catdlica, kardecistaeorienta . Suapropri-
edade estajustamente no fato de aglomerar vériasreligifes e consti-
tuir-se como umanovareligido. A hibridizacdo na umbanda € um

4 Com aescraviddo, tinham os escravos uma organizagdo que causavaterror, agoranem
organizagdo tém mais. Por um lado, ndo mais era possivel recompor aantigaorganizagao
africana. Seo fim daescravidao significou aliberdade, também significou paramuitosa
gueda numavida cadtica (cf. BERKENBROCK, 2007, p. 161).

5 “Eram africanos e seus descendentes advindos, sobretudo de Angola, Mogambique e
Congo. Asformas de expressao religiosa destes grupos eram no inicio umacontinuidade
simplificadadas expressdesreligiosas dos bantos africanos’ (BERKENBROCK, 2007,
p. 148).
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“entrelugar” queformou umterceiro e emento, comldgicapropria, as
partessetornaram um“novo” todo, umanovareigi&o. Segundo Mary
Karasch, atradi¢cdo conservadorayorubanaque caracterizao Can-
domblééflexivel naumbanda

E essaflexibilidade, em comparagio com atradicéo
conservadora iorubd, que caracteriza as religides
centro-africanas no passado e que ainda predomina
na umbanda moderna. A assim chamada tendéncia
inexplicavel dos grupos de umbanda de se dividir e
demultiplicar, sob o comando delideres carisméticos,
pode ter origem na Africa Central, pois novos cen-
tros de umbanda surgem constantemente no Rio
Contemporéaneo, cadaum com novos simbol os, ritu-
aisecrencasecom novoslideresespirituaisque“re-
organizam” osantigos. Certos centrostambém acres-
centam e eliminam simbolos, de tal forma que ha
muitavariagcdo ao longo do tempo e entre 0s centros.
Na verdade, parte da atragdo da umbanda para os
cariocas é a sua flexibilidade, em comparagdo com
as prescricdes mais rigidas do candomblé
(KARASCH, 2000, p.355).

2 O momentodotransenocandombléenaUmbanda
2.1 Cosmologia

A cosmovisio dasreligidesafro-brasileirastem umaconcep-
¢ao similar. Concebem o universo composto por doisnivel sexistenci-
asinterpenetraveiscambiaveiseintercomunicaveis. Essesdoisnivels,
estéo emrelacdo sistémica, aindaque preserve cadaqual suaindepen-
déncia; de certamaneira, o Aiéestasubordinado ao Orum.

Essa cosmol ogiaentende aexisténcia, todo o univer-
s0, em doisniveisou deformas; O OrumeoAié. Os
dois niveis da existénciaformam juntos aexisténcia
como um todo. Eles sdo correlatos. A harmonia da
existéncia depende da harmonia entre os niveis. [...]
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Narelagcdo entre os déi niveis o Orum tem primazia
sobre o Aié. Por isso, abuscapelo equilibrio étarefa
constante do Aié. E uma busca permanente pela uni-
dade. Osterreiros sdo responsaveis pelo equilibrio e
harmonia com o Orum em termos coletivos
(BERKENBROCK, 2002, p.205).

Ositans s&o0 mitos que nos rel atam cosmogoni as africanas,
como o mundo foi criado, qual 0 motivo dascoisase seresexistirem
organizados como sd0. HAumaimensavariedade de mitos, eentre os
mitosquefalam do por que daexisténciaser divididaem doisnivels,
inicio erazdo das coisas, vegjamos umaversao desses mitos:

Noinicio ndo haviaaproibicdo de setransitar entre o
Céu eaterra. A separacdo dos dois mundosfoi fruto
de uma transgressdo, do rompimento de um trato
entre os homens e Obatal4. Qualquer um podia pas-
sar livremente do Orum para o Aié. Qualquer um
podiair sem constrangimento do Aié para o Orum.

Certa feita um casal sem filho procurou Obatal4,
implorando que desse a eles o filho t&o desejado.
Obatal & disse que ndo, pois 0s humanos que no mo-
mento fabricava ainda ndo estavam prontos. Mas o
casal insistiu e insistiu, até que Obatala se deu por
vencido. Sim, dariaacriangaaos pais, masimpunha
umacondic¢do: o menino deveriaviver ssmprenoAié
ejamais cruzar afronteirado Orum. Sempre viveria
na Terra, nunca poderia entrar no Céu. O casal con-
cordou e foi-se embora. Como prometido, um belo
dianasceu acrianca. Cresciaforte e sadio o menino,
mas ia ficando mais e mais curioso. Os pais viviam
com medo de queo filho um diativesse acuriosidade
de visitar o Orum. Por isso escondiam dele a exis-
ténciado Céu, morando num lugar bem distante dos
seuslimites. Acontece que o pai tinhauma plantacéo
gue avancava para dentro do Orum. Sempre que ia
trabalhar em suaroca, o pai saiadizendo queiapara
outro lugar, temeroso que o menino o acompanhas-
se. Mas 0 menino andava muito desconfiado. Fez
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um furo no saco de sementes que o pai levavaparaa
roca e, seguindo atrilha das sementes que caiam no
caminho, conseguiu finalmente chegar ao Céu.

Ao entrar no Orum, foi imediatamente preso pelos
soldados de Obatal4 Estava fascinado: tudo ai era
diferente e miracul 0so. Queria saber tudo, tudo per-
guntava. Os soldados o arrastavam para levalo a
Obatala e ele ndo entendia a razdo de sua prisdo.
Esperneava, gritava, Xingavaos soldados. Brigou com
os soldados, fez muito barulho, armou um escarcéu.
Com o rebulico, Obatalaveio saber 0 que estavaacon-
tecendo. Reconhecerao menino que deraparao casa
de velhos e ficou furioso com a quebra do tabu. O
menino tinhaentrado no Orum! Queatrevimento! Em
sua furia, Obatald bateu no chdo com seu béaculo,
ordenando a todos que acabassem com aquela con-
fusdo. Fez isso com tantaraivaque seu apaxoro atra-
Vessou 0s nove espacos do Orum. Quando Obatala
retirou de volta o béaculo, tinhaficado umarachadura
no universo. Dessa rachadura surgiu o firmamento,
separando o Aié do Orum para sempre. Desde en-
td0, os orixas ficaram residindo no Orum e 0s seres
humanos, confinados no Aié. Somente apds a morte
poderiam os homens ingressar no Orume,

Assim, acosmol ogiado Candombl € entende que hadois ni-
veisdeexisténcia: Orum éonivel doimpapave, ilimitado, do sobre-
natural, onde habitam os deuses ou Orixas (antepassados divinos ou
espirituais) e Eguns (antepassados ancestraishumanos); e 0Aié, o ni-
vel existencia do palpavel, do limitado e do sentido onde habitam os
sereshumanos, asplantas, osanimais, enfim, anatureza. Outro aspec-
to significativo do mito supracitado é queantesndo haviaadivisdo, 0
gue demonstraduas situagdes: ainicial (antes datransgresséo) ea
atual (depoisdatransgressao).

8 Aqui sera utilizada a versao de Prandi, R. Op.cit., p.514-516. Existem outras versdes
do mesmo mito, com apenas algumas diferencas (cf. Apud BERKENBROCK In:
PASSOS, 2002, p. 207).
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Desde ent&o, 0 ser humano guarda anostal giadaunidade
dosdoisniveis, sente anecessidade de se comunicar com o0 mundo
dosdeuses pararecompor aharmoniaprimordial originaria. Masessa
éacondicdo atual humana, asuareaidade. No entanto, osdeuses se
manifestam...

As religides supracitadas podem ser consideradas como
monoteistas, pois participam ambas daideiado universo regido por
um ser supremo— Olorum’. Portanto, como dito anteriormente, ape-
sar das diferencas existentes entre o candomblé e a Umbanda, a
cosmovisao do universo regido por um Ser Supremo eaexisténciade
doisniveisde existéncias sdo compartilhadas por estas, ou sgja, parti-
cipam daideiamiticadaexisténciado mundo dividido apartir deum
mundo daunicidadeoriginéria

2.2 O significadodotransenocultoourito

Otransenasrdigifesafro-brasileirasé o apicedoritc?, cujo
0 éxtase” se desencadel ano ser humano naintimidade com asdivinda-
des—as entidades e orixas— havendo aincorporaco. E preciso de-
marcar a que transe nos estamos referindo, ja que transe tem um

7 A figura de Olorum é Unica e ndo existe nenhuma outra que pudesse ser colocada no
mesmo nivel. Nesse sentido, Olorum pode ser comparado com o conceito de Deus da
tradicao judeu-crist e aigual agdo entre Olorum e Deus no sentido cristdo é conhecida
também pelos adeptos do candomblé. Como religido que reconhece uma divindade
suprema Unica e origem de todas as coisas, 0 Candomblé pode ser considerado uma
religido monoteista (cf. BERKENBROCK, 2007, p. 185-186). [...] A fé num ser supremo.
A umbanda entende-se como religido monoteista (Cf. Ibid., p. 155).

8 De acordo com Segalen, se seguirmoso linguista Emile Benveniste, aetimologiaderito
viria de “ritus’, que significa ordem prescrita, esse termo esté associado a formas
gregas, como “artus’ , que significa organizagdo: “ararisko” (harmonizar, adaptar); e
“arthmos’ , que evocaa(ligagdo, juncdo). Comaraiz“ar” quederivado indo-europeu
védico (rta, arta), aetimologiaremete a andlise para a ordem do cosmos, a ordem das
relagBes entre os deuses e os homens e aordem entre os homens (cf. SEGALEN, 2002,
p. 11).

° Extasis - procedente Del griego ekstasis, acion de quedar fuera de si, esta palabra
designa emlos! misterios dionisiacos €l estado de delirio o extravio em que caen los
bacantes y las bacantes cuando ! Dionisio se apodera de su ser tras los ritos de
IHomofagia. Mastarde, |os neoplat6nicosy especial mente Platino, la emplearon para
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significado polissémico bem como relatar osritos desenvolvidosno
candombl é e naumbanda de formaacontemplar o especifico dessas
religifes, em particular, no quetange afesta, adancaeamusicano
culto.

Otranse €0 momento onde 0 “ sagrado se manifesta” eentra
€m comuni cagao com o humano como 0 momento culminantedorrito.
Deuses e homens, orum e aié em efusdo sem o orum deixar de ser
orum e sem o aié deixar de ser aié. A experiénciareligiosa dessas
religides se verificano transe como umaexperiénciasui generisem
que 0 humano entraem sintoniacom as divindades e, possuido por
elas, jaAndo domina o seu consciente, dando espaco paraqueadivin-
dade seincorpore.

E importante ressaltar que ha diferenciagbes significativas
entre o transe no Candombl é e o transe daUmbanda. Inclusiveno que
serefere anomenclaturaparadesignar o corpo humano doado para
servir de cand paraaincorporagéo: no Candomblé, éo“fid”, enquan-
to, naUmbanda, € médium’”.

Aindaqueayalorixa Gisele Omindarewa Cossard, em sua
obraAwb: O Mistério dosOrixas, useotermo“ cavalo” paraserefe-
rir a nome dado no candombl &

A exigénciasupremade umadivindade € querer que
alguém, escolhido por €la, se torne seu “cavalo”, o
gue sb vai serealizar quando umapessoa, através do
transe, permitir ao Orix4, Vodun ou Inquice incor-
porar-se para atuar e dancar entre os humanos
(COSSARD, 2006, p.115).

designar el momento en quelainteligencia salefora de si mesma, se unea su principio,
se centray serecoge emel uno. La historia de las religiones la utiliza em um sentido
mas amplio. El trance extatico es para el chamanismo el momento em que el alma del
chaméan abandona el cuerpo para emprender ascenciones celestes e descensosinfernales.
El 'Rig Veda habla incluso de aascetas (!muni) poseidos por |os diosesque vuelan a
travésdelos Aires, pero cuyo cuerpo permaneceemlatierra. Lasreligionesde! Africa
y América conecen €l trance extatico consiguienteala! danza. Emla!mistica el éxtasis
adquiere todo su sentido e importancia: significa la stbita irrupcion de !Dios, Del !
Absoluto, de!Cristo, Del ! brahman, etc., y el arrobamiento del alma que derepente se
encuentra unida a su objeto trascendente. (cf. POUPARD, 1997, p. 598-599).

AnoleN.2e¢jul./dez. 2010- 23



PARALELLUS

No Candomblé, o “fidl”, quando incorporaunicamente um
Orixaparaliberar o Axé™, ndo fala, ha somente aincorporacdo ea
dindmicadadanca. O transe no Candomblétem aver comaliberacéo
do Axé do Orixa. O meio de usado para conversar e consultar os
OriXas Sa0 0Sj0gos.

Existem vérias maneiras de se conversar com o invi-
sivel: pelojogo delfé, utilizando os Ikins (carogos de
dendé), ou pelo Opelé (colar de 1fa); pelo jogo de
buzios; através da noz-de-cola (obi ou orobd); ou,
em Ultimo caso, jogando com quatro buzios'.

NaUmbanda, quando 0 “médium” incorporaos seusorixas
ou entidades, hdapossibilidade desses se manifestarem oral mente,
dando consel hos aos consul entes, orientando paraquestesfinancei -
ras, amorosas, familiares, desalideetc. Além disso, um*“ médium” pode
incorporar vérias entidades. O transe naUmbandaéapossibilidade
de o médium fazer caridade, trabal hando e doutrinando egunsou enti-
dades. Aqui, percebemos o quao aumbandajarecebeu umainfluencia
espiritakardecista.

O que éinteressante observar neste momento de encontro
com o totalmente outro —ganz andere—ou sagrado®?, é que, aninvés
de desencadear um sentimento de medo, como descrito por Rudolf
Otto, paraos praticantes dessasreligides, este €o momento da*“ Fes-
ta’. O acontecimento do encontro com o sagrado é motivo deintensa

10 “Axé ¢é entendido como forga, como energia que tudo traspassa, tudo movimenta,
tudo dinamiza, tudo possibilita. Ndo aexisténciaem si é possibilitadapelo axé, massim
0 seu desabrochar, 0 seu vir aser. “O conceito de‘ axé€ éfundamental naculturaafricana.
‘Axé éenergia, forcavital que constitui e mantém dinamicamente a ordem cosmica’
(BERKENBROCK, 2007, p. 259).

1A consulta aos deuses permite conversar com o invisivel afim de que, através da
vontade dos Orixés, se conhegam as causas dos problemas que afligem os clientes e os
meiosindicados pararesol vé-los com as of erendas apropriadas’ (COSSARD, 2006, p.
79-80).

12 Ganz Andere é um termo para designar o “o totalmente outro” — “O Sagrado” (cf.
OTTO, 2007).
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alegriaparatodos que participam do culto, e o desgjo € aredlizacdo
plenadafé. Tavez, paraaspessoas que vém deforaendo participam
daldgicadessasreligifes, possacausar medo oritua dotranseeda
incorporacdon, mas, paraos que comungam nafénos Orixaseentida
desespirituais, esse € um momento de cel ebracéo, de comemoragao,
deFesta...

3AFestaea“veri-ficagdo teologica”

Volney Berkenbrock, pesquisador dasreligidesafro-brasi-
leiras, em seu artigo intitulado: A Festa nas ReligidesAfro-brasilei-
ras—Averdadetorna-serealidade, faz umaandlisedo significado e
do objetivo dafestaparaasreligitesafro-brasileiras. Nacompreen-
s80 de Berkenbrock, asfestas so ordenadoras dessasreligideseor-
ganizam avida, o tempo e o ritmo do ano; € através dafesta, no en-
contro com os orixas e entidades, que comunidade eindividuos déo
sentido e orientag8o asuasvidas. A festaaqui referidando é umafesta
profana, masafestado ritual religioso, que é fundamento base das
religibesaqui referidas.

3.1Afesta

A festaéo nome dado nasreligiGes afro-brasileiras aos en-
contros periodicosem que sefazem sacrificios erituais (podendo ou
ndo haver incorporacdo). A dancaeamusicasio e ementosessencials
no desenvolvimento do ritual, como condutores em sintoniacom o
Orum.

A festadoritual religioso do candomblé e daumbandasio
ordenadoras das atividades e ddo o tom ao ano: “éapartir do calen-
dario das festas que se organiza o ano de atividades nos
terreiros’ (BERKENBROCK, 2002, p.194). Todavia, afesta, nessas
religides, tem diferengasem seusciclose suasestruturas:
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a) AfestanaUmbanda

Osciclosdasfestas seredizam emindmerosencontros, cha:
madosgiras ou sessdes. Pode-sedividir em ordinariosou extraording
rios. os encontros ordinérios sdo semanais e podem acontecer duas
Vezes por semang, etaisencontrosdao ritmo acasa. A rotinasemanal
écertamenteinfluénciadalgrejaCatdlicae subdividem-seemdois
tipos: as sessdes de desenvol vimento (dedi cadas ao desenvol vimento
dos médiuns paraque consigam incorporar asdivindades) sdo desti-
nadas aos membros dacomunidade e tém como objetivo ainiciacdo;
as sessbes de caridade (dedicadas afazer caridade ao publico partici-
pante do culto) sdo realizadas em prol dos adeptos ou simpatizantes,
daspessoas necessitadasde gjuda: libertacdo espiritud por desequilibrio
de ordem psi col 6gica (obsessao); consalhos de ordem sentimental por
problemas amorosos; curaereceitas paradoencasde ordem fisiol 6gi-
ca; problemasdeordem financeiraetc.

Osencontrosextraordinériosou festasextraordinérias cele-
bram datas especiais, entre essas datas, estdo diado “ padroeiro” da
casa, cadacasatem umaentidade principal. Esse € o encontro mais
vistoso, had a presenca de muitos convidados e pode-se seguir uma
festaprofana. A dataéinfluenciadapel o calendario catolico, comuma
correspondéncialidentificacdo entre entidades af ri canas e santos cat6-
licos, toma-se 0 dia do santo como o data da festa no terreiro (Cf.
BERKENBROCK, 2002, p.196).

Asdiferenciadasfestas naumbandatém umaestruturaritual
mai's Ou menos parecida, compostade quatro e ementos: ritos prepa:
ratérios, inicio dostrabal hos, incorporacdo, consultae despedida.

b) A festano Candomblé

Ociclo defestasécompaosto por um numero menor deeven-
tos, geralmente o grande Ciclo de festas que comp8em o ano: éde
praxefazerem quatro acinco festas. Grande parte dosterreirostem
encontros periodicospara*“ obrigagdes’, cumprimento de preceitos.

Asfestas seguem os motivos maisou menosidénticos nas
diversascasas. festadeinicio dasatividades, festade encerramento do
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ano de atividades, festado Orixaprincipal dacasa, festadeaguns
outros Orixas com significado especial para a casa, festa dos
Ancedras.

A estrutura e 0s objetivos das festas naumbanda e no can-
domblé sdo diferentes, pois, naumbanda, asfestastém objetivo prin-
cipa apréticade caridade; no Candomblé, asfestas sio paraprestar
louvor aosOrixés.

No candombl &, afestaécompostade umasériederitos, e
formaum ciclo que se pode desenvolver por semanas. Quatro ele-
mentos pontuam esseciclo: o bori (preparacdo individual dofiel), o
eb0 (asoferendasem formade comida— Orixaseassembleia), o padé
(oferendaespecia aExu - sacrificio), o xiré (Orixas e humanosdan-
camnarodadexiré).

3.2Averi-ficacdoteoldgica

A festa € 0 momento em que ha o (re-) encontro entre o
Orum e o Aié. A laceracdo entre os dois niveis existenciais é
restabel ecida, nauni&o entre Orixés e seres humanos, recompde-sea
Situacdo anterior atransgressao, quando orixasehumanostransitavam
pelosdois modos existenciais. Por um momento, o Ser Supremo per-
mite o contato eacomunicacao entre osdoisnivels, eo mito évivido
pel osfilhos dos Orixéas e por todaaassembl elapresente.

A festanasreligifesafro-brasileiras como o momento
do (re-) encontro entre os dois niveis da existéncia,
separados pela transgressao, esta no centro da “ver-
dade” religiosa. Faz parte da compreensdo de fé a
existénciaem doisniveis—situagdo atual ; como tam-
bém faz parte da compreensdo de fé a possibilidade
do encontro entre osdois niveis—situagdo ideal aser
buscada. Esta situacéo a ser buscada € uma verdade
de fé, é a esperanca da existéncia
(BERKENBROCK, 2002, p.217).

Agora, 0 que eraumaquesto defé e esperancado encontro torna-se
efetivarealidade, o mito évivido eexperienciado. Concretizaseaes-
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perancadaunido. A festaé o encontro. A saudade dei xade ser sauda-
deetorna-se presencado divino em unidade com o ser humano, em
profundasintonia, harmoniae proximidade. O que eraapenasuma
guestao de fé, no momento da festa, torna-se verdade

pelpavel.

No momento da festa, o esperado acontece o pro-
fessado ndo é maisfé. E arealidade, é acontecimen-
to palpavel, sensivel, experienciavel, vivencidvel. Ou
seja, a verdade torna-se realidade
(BERKENBROCK, 2002, p.217).

A veri-ficacdo teol 6gi ca*acontece, apresencados orixas
dancando narodade xiré ou incorporados em corpos humanos com-
provaretorno ao tempo primordial emostraque € possivel o encontro
dosdoisnivels.

A unido entre Orum e Aié, mesmo que Sgja por ape-
nas um instante na festa, mostra que o enunciado da
religido é verdadeiro e possivel. Assim podemos di-
zer que na festa acontece a veri-ficagdo religiosa.
Ou sgja, pelafesta, ficaverdade (verificagdo) aquilo
que a religido propde (BERKENBROCK, 2002,
p.218).

Naconcepcdo de Berkenbrock, afestanessasreligifeséa
causa, afestafaz areligido endo areligidofaz afesta

[...] “afesta, nasreligidesafro-brasileiras, ndo é con-
sequéncia, elatem a ver com a causa. Néo é acdo
de gragas, ndo é uma acdo que ocorre como ‘um
depois’, como um ‘muito obrigado’, por causade‘um

B Utiliza-se o termo “teolégica’ (entre aspas) pelo fato de apalavra estar sendo usada
aqui de maneiraemprestada. Ao usarmos o termo “teoldgica’ queremos apontar paraa
compreensdo de que a festa faz parte da prépria l6gica divina/sagrada (cf.
BERKENBROCK In: PASSOS, 2002, p. 211).
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antes . A festa esta ligada com este ‘um antes’™”. A
esta altura da nossa reflex@o parece-nos ja ter fica-
do claro o significado destas afirmacfes. Ndo é a
religido que faz a festa, é afesta que faz areligido
(BERKENBROCK, 2002, p.218).

3.3 Atransfestacéo da existéncia

A festatransforma-seem transfestacdo daexisténcia, quendo
serestringe somente ao terreiro, instaura-se aharmoniacosmicada
existénciae dangar aexisténeciasignificaarecomposi ¢&o do universo
como umtodo.

O significado da festa escapa ao ambito dareligiéo,
para ganhar uma dimensdo que abrange toda aexis-
téncia, uma dimensao cosmol dgica. N&o sdo apenas
algumas pessoas, ndo € apenas a comunidade que
festeja 0 encontro. Naguele instante, na compreen-
s8o das religides afro-brasileiras, acontece ali 0 so-
nho acalentado por toda a existéncia terrena: liber-
tar-se dos limites transcender os limites, encontrar-
se com o todo (BERKENBROCK, 2002, p.19).

A abrangénciadafestando serestringeao limitedo terreiro,
mastranscende o limite espago-temporal, retornando ndo s aAfrica
mitica, mastransportando ao tempo forte origem, recuperando oillo
tempore, o tempo forte da origem. Dai aimportancia dos ritos em
possihilitar voltar a0 “tempoforte’ daorigem, trazendo essaforcaao
tempo presente, revivendo acosmogoniaoriginaria: ‘ avidando pode
ser reparada, mas somente recriada pela repeticdo simbdlica da
cosmogonia, poisacosmogoniaé o model o exemplar detodacria-
¢80’ (ELIADE, 1995, p.74). O retorno ao tempo originario daunido
coloca a existéncia atual num outro patamar, transcendendo o
limiteatud.

Naguel e instante nacompreensdo dasreligifes afro-
brasileiras, acontece ali 0 sonho acalentado por toda
aexisténciaterrena: libertar-se doslimites, transcen-
der os limites, encontrar-se com o todo. A prépria
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existéncia é “transfestada’. [...] Ambas as formas
S80 “sugadas’ paradentro dafesta. S8o transfestadas:
traspassadas pelo acontecimento Unico da festa. A
existéncia é pura festa (BERKENBROCK, 2002,
p.214).

4 O éxtase e afestacomo liberdade

A festa é 0 que hade maisimportante navida. Resu-
me todas as buscas humanas e simboliza a vitéria
sobreas pentriasedificuldades do dia-a-dia. Sinteti-
zaas sensibilidades, trajetérias historicas, vivéncias
e visdes de fé. A festa significa viver a liberdade
(IRARRAZAVAL In: PASSOS, 2002, p. 59).

O éxtase eo transe no Candombl é possibilitam ao ser huma-
no coabitar doismundos num mesmoinstante: o sagrado e o profano.
Daunido misticaentre ofid eaentidade haarecuperacdo daunidade
primordid, aharmoniacrigindriaéefetivadaendo hama sumalaceracéo
entre osdoisniveis, acomunicacao eo ligameentre o ser humano e
Deusérestabel ecida. Do sentimento de unidade com o sagrado, nas-
ce 0 sentimento de comparticipagéo cdsmica, onde atotalidade do
real abarcaatodos sem excegao.

A liberdade nasce com aharmoniarecuperada Naunicidade
doredl, 0 ser ndo precisaviver aeternabuscadacompletude, motivo
nostalgico que o escravizacomo um sempre embusca’ . Aqui cessao
desgjo daprocura, 0 encontro no momento do transe entreai€eorum
geraaliberdade originéria, no qual ndo o dualismo entre sagrado e
profano, mastodaaexisténciaestsacraizada, dai atransfestacdo da
exigéncia

Além disso, o sagrado operaaLiberdade no condicionado
historico, porque éatranscendénciaou aultrapassagem do ordinério,
daexisténciaprofanaaexisténciasacralizada. Pode-se dizer queo
homem liberta-se da sua condi¢do meramente humana. Todavia,
podemos também dizer que o sagrado é umalimitacdo aliberdade
humana, diante do fato de sermos dependentes dos arquéti pos ou mi-
tos cosmogonicos do “eterno retorno”, ndo dando ao homem aliber-
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dade de escolhano desenvolvimento dasuapropriaconsciéncia—como
pensa o homem moderno.

Pensando apartir dahistériadaescravidéo no Brasil eo que
representou areligido como formade libertagéo, existe aqui a“ veri-
ficag@oteol 6gica’ transpostaauma* veri-ficagdo teoldgicasocid”, no
sentido de que o sagrado se manifesta hierofanicamente no ambito
individua, masgeraumaoutraordem nacol etividade.

Paraos escravos, aliberdade aqui exercidaeraasuareli-
gido, aindaque o sistemasocia vigente tentasse escravizé-los corpo-
ralmente e manipular suastradicoes culturais, areligido promoviaa
libertacdo. O candombl é representava, para os escravos africanos, a
religido daliberdade. Se, durante o dia, o corpo eracastigado pelos
trabal hos bracai s desumanos, anoite erarecompensado com momen-
tosde éxtase atravésdamusica, dadancaedaFesta. Ali serecompu-
nhae seresgatavam osmal es sofridosnaamaeno corpo. A harmonia
erarecuperadapelo Axé.

A festaéo momento dalibertacdo. O ser humano transcende
eascende aum patamar superior, aesferado espirito, eo espirito é
livre, ninguém pode enquadré-1o ou aprisiona-lo. E foi assm queas
religidesafro-brasileiras promoveram o exercicio daliberdade de mi-
Iharesde negros que, aqui no Brasil, sentiam-se oprimidosno seu di-
reito primordia humano: aliberdade. A festaé o momento de efetiva
liberdade, no qual o ser encontrasuapropriaesséncia, eal ndo cabee
n&o é possivel nenhumaformade escravidéo.

Conclusdo

Asreligidesafro-brasleirastrazem, com suaexperiénciare-
ligiosa, apossibilidadeda* veri-ficagdo teol gica’ no mundoimanente,
N30 € preci so esperar um depois para se experienciar aunidade pri-
mordial originéria. Esse encontro se dano momento dafesta. Por um
ingtante, resgata-seaharmoniaentreosdoisniveisexigenciais, entreo
OrumeoAié.

A vidatorna-setodatransfestacéo naqua secomemoraum
“j&ai” (ser-no-mundo), ndo precisando esperar um por um futuro
escatol 0gi co para o encontro com as divindades. A experiénciados
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orixéséumaousia, os Deusestornam-se presentesvindo ao encontro
do ser humano.

O momento do ritual no candomblétransbordaoterreiroe
liberao Axécomo forgapropul soradaharmoniacésmica, dai a“trans-
festacdo daexisténcia’ como umtodo.
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