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Resumo: Este trabalho ¢ fruto de investigag@o sobre como o trabalho manual contribui para a
constru¢do da identidade docente dos professores Waldorf, culminando para o ensino de
histéria, analisando os impactos dessa pratica no desenvolvimento pessoal e profissional dos
educadores. A pedagogia Waldorf, fundada por Rudolf Steiner em 1919 na Alemanha,
promove uma educacdo humanizada que visa o desenvolvimento integral dos discentes,
integrando ciéncia e arte por meio de atividades educativas que harmonizam o pensar, o sentir
e o querer. Teoricamente fundamentando-se em autores como Josso (2010), que enfatiza as
histérias de vida na formacdo profissional; e Tardif (2011), no qual, explora os saberes
docentes mobilizados no cotidiano e a Bittencourt (2014) que contribui para as reflexdes
sobre a finalidade do ensino de histéria. Utilizando entrevistas semiestruturadas com
professores Waldorfs, os dados foram tratados por meio da andlise do discurso. Os resultados
indicam que os trabalhos manuais fortalecem a individualidade, a autonomia e a criatividade,
aprimorando a vontade, como também contribui para a saide emocional dos docentes durante
a pratica pedagdgica, fortalecendo a relagdo com os temas histéricos.
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Introducio

A Pedagogia Waldorf, concebida por Rudolf Steiner no inicio do século XX, surgiu como
uma resposta as inquietacoes de um mundo poés-Primeira Guerra Mundial, marcado por
desafios sociais e questionamentos sobre o futuro da humanidade. Fundamentada na
Antroposofia, filosofia que busca uma compreensao integrada do ser humano e do universo,
essa abordagem educacional propde um processo formativo que integra aspectos fisicos,
emocionais e espirituais. Desde sua origem na Alemanha, a Pedagogia Waldorf tem se
expandido mundialmente, adaptando-se a diferentes contextos culturais e sociais, como o
brasileiro.

No Brasil, a pedagogia encontrou terreno fértil para seu desenvolvimento, com énfase em
uma educacdo humanizada que promove a formagdo de individuos autonomos, éticos e
conscientes de seu papel na sociedade. Destaca-se a criacao de centros de formacao docente
especificos, essenciais para a implementagao de praticas pedagdgicas alinhadas aos principios
antroposoficos. A formacdo do professor Waldorf ndo se limita a dimensdo académica; ela
inclui o desenvolvimento pessoal e artistico, refletindo a visdo integral do ser humano
proposta por Steiner.

Neste contexto, a presente pesquisa busca explorar a formagdo docente na Pedagogia
Waldorf, com especial atencdo as praticas adotadas no Brasil, e investigar o ensino de
Historia sob essa perspectiva. A analise focaliza as relagdes entre praticas artisticas e
narrativas no ensino histdrico, considerando suas implicacdes para o desenvolvimento
integral dos alunos e para a constru¢do de identidades docentes alinhadas aos principios
antroposoficos.

A Pedagogia Waldorf

Um sentimento de angustia e desalento permeiam os sobreviventes da Primeira Guerra
Mundial. A indagagdo que ecoava na sociedade era “Qual serd o futuro da humanidade”?
Nesse cendrio de inquietagdes e buscas por sentido, emergiu a Pedagogia Waldorf, idealizada

pelo filosofo e esoterista Rudolf Steiner' no inicio do século XX, ele foi também fundador

! Nascido em 27 de fevereiro na Austria, autodidata, foi um filosofo, educador, artista e esoterista.


https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Esoterismo

da Antroposofia’, da pedagogia Waldorf’, agricultura biodindmica®, da medicina

antroposoéfica’ e da euritimia®.

Ao longo de sua trajetoria académica, Steiner dedicou-se por anos a traducdo das obras de
Johann Wolfgang von Goethe, cuja visdo fenomenolédgica influenciou profundamente seu
pensamento. Essa inspiracdo manifestou-se, especialmente, na aplicagdo do método de
"observacdo fenomenolodgica", descrito como um processo que busca compreender o objeto

em suas inter-relagdes contextuais.Segundo Junior (2016, p. 67):

“(...) um processo descritivo que tem o objetivo de apreciar o objeto e suas relacdes
contextuais. Uma observacdo isolada do objeto ndo faz parte do interesse abrangente da
pesquisa fenomenoldgica porque todo fendmeno se apresenta em conexdo com
inimeros outros fenomenos. A observagdo do contexto em que se encontra o fendmeno é
parte integrante da compreensdo global que se busca. A descrigdio ¢

pormenorizada e a mais exata possivel. (JUNIOR, 67, 2016)

No ambito da Pedagogia Waldorf, essa abordagem ¢ essencial funcionando como uma
ferramenta pedagdgica para a observagdo e compreensdo dos discentes. Ela permite ao
educador enxergar o aluno em sua totalidade, promovendo um processo educativo que integra

corpo, alma e espirito.

Sendo ela, a aplicacdo da Antroposofia na Educagdo. Mas o que ¢ a “Antroposofia”? segundo

Romanelli (2008) a Antroposofia ¢ uma:

"(...) noologia que proporciona uma visdo integrada da realidade, tendo
como base a autonomia do sujeito pensante, fundamentada no processo
cognitivo original, estabelecendo uma opgdo metodologica para esta
autonomia. O ponto de partida para o método ¢ o proprio processo
intelectual que, reconhecendo a crise gerada pela visdo materialista da

ciéncia se dispde a ampliar-se para uma dindmica processual e intuitiva, por

2 A Antroposofia ¢ uma filosofia de vida, um método caracterizada por Rudolf Steiner como uma "ciéncia
espiritual” no qual busca compreender a natureza e o ser humano por esse optica, no qual ela é aplicada em
diferentes ambitos como na ciéncia, educagdo, e saude e outros.

? A pedagogia Waldorf e baseada nos principios da Antroposofia, com o objetivo que os alunos reconhegam o
seu potencial e se desenvolva superando os seus desafios, formando pessoas livres, sensiveis e criativas.
Compreendo o ser humano de maneira integral.

4 Possui como objetivo criar uma paisagem cultivada saudavel, prospera e altamente produtiva, com énfase no
aprimoramento da qualidade dos alimentos por meio do cuidado com o solo.

® A medicina antroposoéfica é fundamentada nas ciéncias naturais, que permite explorar todos os elementos da
natureza fisica corporal.

6 A Euritmia é uma arte performatica, aplicada na educacdo e medicina, com propdsito terapéutico.


https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Antroposofia
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Pedagogia_Waldorf
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Agricultura_biodin%C3%A2mica
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Medicina_antropos%C3%B3fica
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Medicina_antropos%C3%B3fica
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Euritimia

meio de um caminho meditativo ressignificando as dimensoes existenciais

presentes nas antigas sabedorias e tradigoes da humanidade (p. 53)”

A Antroposofia, concebida por Rudolf Steiner, expandiu-se para diversos ambitos do
conhecimento, inspirando praticas e metodologias em areas como a educagdo, a saude e a
agricultura. O movimento antroposoéfico cresceu significativamente, e hoje existem
sociedades antroposodficas em todo o mundo. Sua sede mundial, localizada em Dornach, na
Suica, ¢ denominada Goetheanum, em homenagem a Johann Wolfgang von Goethe, cujas

ideias fenomenoldgicas influenciaram profundamente Steiner.

A Pedagogia Waldorf, um dos principais legados de Steiner, nasceu em 1919, em Stuttgart,
Alemanha, em um contexto histérico marcado pelos traumas e desafios do pos-Primeira
Guerra Mundial. A sociedade vivia em um cenario de grande vulnerabilidade social,
desilusdao e descrenca no futuro da humanidade. Nesse contexto, o empresario Emil Molt,
proprietario da fabrica de cigarros Waldorf Astoria e simpatizante das ideias antroposoficas,

acreditava que a educacdo poderia ser um meio de transformacao social.

Molt, que frequentemente convidava Steiner para palestrar aos trabalhadores de sua fabrica
sobre questdes sociais a luz da Antroposofia, propds a criacdo de uma escola destinada aos
filhos dos operarios. Assim, sob os principios antroposo6ficos, nasceu a primeira escola
Waldorf, chamada inicialmente de "Escola Waldorf Livre". Essa iniciativa pioneira buscava
oferecer uma educacdo que integrasse aspectos cognitivos, artisticos e praticos, promovendo

o desenvolvimento integral do ser humano (SANTOS, 2015).

O curriculo e a pratica docente na Pedagogia Waldorf sdo fundamentadas na visdo de
desenvolvimento saudavel do ser humano descrita pela Antroposofia. Essa abordagem parte
do principio de que a educacdo possui um imenso potencial social para reformular a
sociedade, atenuando suas angustias e desafios. Por meio de um caminho de autoeducacao e
crescimento espiritual, busca-se contribuir para a constru¢do de um mundo mais harmonioso

e ético.

Mas quais seriam as premissas para promover uma mudanga social significativa? A
Pedagogia Waldorf propde que essa transformacdo comeca com a contemplagdo profunda e
saudavel do desenvolvimento humano, integrando coerentemente o pensar, o sentir € o
querer. Esse processo educativo abrange a totalidade do ser humano em suas dimensdes

fisica, psicoemocional e espiritual, com o objetivo de formar individuos autonomos, éticos e



equilibrados, capazes de agir de forma responsavel em diferentes ambitos da vida pessoal e

social.

Ao longo das décadas, a Pedagogia Waldorf foi ganhando for¢ca e reconhecimento. No
entanto, durante a Segunda Guerra Mundial, enfrentou grandes desafios. Sob as perseguigdes
do regime nazista, as escolas Waldorf existentes na Alemanha foram fechadas, sendo
reerguidas apenas apds o fim do conflito. Esse periodo marcou uma etapa de resiliéncia e
reafirmacdo dos ideais antroposoficos, que continuaram a inspirar educadores e comunidades

ao redor do mundo.

Apesar dos contratempos historicos, atualmente a Pedagogia Waldorf esta presente em todo o
mundo e continua a crescer significativamente. De acordo com a Federa¢do de Escolas
Waldorf no Brasil, essa abordagem pedagdgica esta presente em 70 paises, com mais de
1.000 escolas e cerca de 2.000 jardins de infancia. No Brasil, existem atualmente 95 escolas
Waldorf, consolidando-se como um dos maiores movimentos educacionais independentes do
mundo. Em 1993, a UNESCO declarou a Pedagogia Waldorf como "o modelo capaz de
responder aos desafios educacionais de nosso tempo, principalmente nas areas de grandes

diferencas culturais".

A Pedagogia Waldorf dialoga com os Parametros Curriculares Nacionais brasileiros e tem
como proposito formar individuos autonomos, conscientes e ¢éticos. Seu objetivo ¢é
desenvolver cidaddos capazes de zelar por sua liberdade, lidar com as consequéncias de suas
escolhas, cuidar de seu bem-estar pessoal e coletivo, e contribuir de forma significativa para a
sociedade. Além disso, a pedagogia promove uma relagdo respeitosa e consciente com a

natureza e com outros seres humanos.

No Brasil, a expansdo da Pedagogia Waldorf acompanha o fortalecimento do movimento
antroposofico. Atualmente, o pais conta com a primeira faculdade Waldorf, a Faculdade
Rudolf Steiner, localizada em Sao Paulo, que oferece formagao especifica para professores

interessados em atuar nessa abordagem pedagogica.

Em Pernambuco, existem diversos jardins de infincia Waldorf espalhados pela regido
metropolitana, Zona da Mata e Agreste. Entre as escolas, destacam-se aquelas localizadas em
areas urbanas e rurais, como a escola na cidade de Paudalho, que segue os principios da

Pedagogia Waldorf adaptados ao contexto rural.



A historia dessa pedagogia no Brasil teve inicio com a chegada de imigrantes alemaes, que
trouxeram consigo a Antroposofia. Foi por meio de encontros antroposoficos entre essas
comunidades que o movimento se consolidou. Um marco importante foi a fundacdo do
primeiro jardim de infancia Waldorf no pais, que posteriormente se tornou a Escola Waldorf
Rudolf Steiner, localizada em Sao Paulo. Desde entdo, o movimento tem se expandido e

fortalecido, mantendo vivos os ideais de Rudolf Steiner em solo brasileiro.

Formacao do professor waldorf

Com a criacdo da primeira escola Waldorf em Astoria, surgiu a necessidade da formacao de
professores especializados para atuar na escola Waldorf, sua formacdo foi baseada nos
principios da antroposofia, a formacdo durou 14 dias, de semindrios intensos para
compreender profundamente o desenvolvimento humano. Noo processo de contratagdo do
professor Waldorf ndo ¢ pertinente apenas a sua formagao académica, mas também a sua

experiéncia de vida, personalidade e capacidade pedagogica criativa.

A formagdo do professor Waldorf é essencial para uma pratica coerente aos principios
antroposoficos, a primeira formagao para professores waldorfs. Iniciou no seminarios, depois
o normal médio com frequéncia diaria no turno da noite, ¢ depois para a modalidade de

mobdulos.

A duragdo da formagdo e de 5 anos, compostas por modulos a cada 03 meses, estrutura da
formacao Existem 23 centros de formagao Waldorf no Brasil, reconhecido pela Federagao de
Escola Waldorf, no qual, apenas trés estdo localizadas no Nordeste, uma na Escola Dendé da
Serra (Itacaré -BA), Instituto Social Micael (Aracaju-SE) e na Escola Waldorf Rural
Turmalina (Recife- PE), objeto do nosso estudo. A formagdo de professores em Pedagogia
Waldorf tem como objetivo principal preparar os educadores para desenvolverem de maneira

saudavel suas capacidades de pensar, sentir e querer (SANTOS, 2015).

A formagdo em Pedagogia Waldorf no estado de Pernambuco, teve inicio no ano de 2009, na
escola Waldorf Rural Turmalina, com a necessidade de professores especializados na
pedagogia Waldorf. O local onde acontece a formacdo ¢ na drea Rural do municipio de

Paudalho, Zona da Mata Norte, o contexto rural ¢ o seu diferencial, que proporciona a



disciplina de trabalho de campo. Foi fundado por professoras da Escola Waldorf Recife, no
Nordeste, em um contexto, onde a pedagogia era pouco conhecida, porém, com a necessidade
de mais profissionais especializados na pedagogia, no qual, ¢ uma exigéncia de todas as
escolas Waldorf, uma formagao continuada. Ao longo da sua historia tornou-se referéncia no
Nordeste, além de formar pernambucanos, formou professores da Bahia, Ceard, Paraiba e
Sergipe. Em Pernambuco, a partir de 2009 surge a primeira e Unica formagao de professores
waldorf, inicialmente em casa amarela, depois foi moldado para as acomodacdes da escola
Waldorf Turmalina, em Paudalho ( figura 01), no periodo de ferias e feriados da escola. Os
trabalhos manuais esta presente em toda a matriz curricular da formagdo do professor

waldorf.

Figura 01 - Aula de marcenaria na formagao localizada na Escola Waldorf Rural Turmalina

Fonte: arquivo pessoal

Figura 02- Aula de modelagem




Fonte: Arquivo pessoal

O curso dura em média quatro anos ¢ meio, cada modulo possui um eixo tematico, no
primeiro ano ¢ trabalhado introducdo a Antroposofia e outros anos seguintes um
aprofundamento pedagdgico, com obrigatoriedade de estagio em uma escola e a apresentacao
do trabalho de conclusdo de curso. Cada modulo é cuidadosamente estruturado pelos
coordenadores para proporcionar uma jornada de o que o Steiner chama de “preparo interior”
no qual ¢ o caminho que o docente deve percorrer durante os 4 anos e meio, as atividades
artisticas desenvolve um papel arteterapéutico. As aulas praticas e teodricas sdo baseadas
especificamente nas obras pedagogicas de Rudolf Steiner e outros autores. Inclui também,
apresentacdo de trabalho, participagdo em grupo de estudos, como também, um
aprimoramento € expansdo no autoconhecimento e na relagdo com o outro e a natureza.
Porém, mesmo sendo uma formagdo de carécter distinto e com amplas exigéncias, diversos

alunos concluiram o curso.

A matriz curricular da formagdo em Pedagogia Waldorf Recife ¢ composta por diferentes
eixos de estudo. Entre elas: questdes pedagdgicas como questdo social, desenho de forma7 ,
euritmia, musica, observacdo fenomenologica, biografia humana, estudos antropolégicos,
teatro e outros. Cada disciplina possui a sua especificidade, que proporciona reflexdes de

autoconhecimento, para um desenvolvimento pessoal e espiritual.

Figura 03- aula de modelagem para o curriculo do ensino fundamental




Fonte: Arquivo pessoal

Figura 04 - Trabalho de campo

Fonte: Arquivo pessoal

O perfil waldorf decente é composto, segundo Steiner, por um profissional criativo, paciente,
responsavel, habilidades manuais e pessoalmente tem abertura para as possibilidades da vida.
Sensivel, observador e disposto a percorrer um caminho de auto educacdo baseado na
antroposofia. Com habilidades para manusear ferramentas necessarias entre o conhecimento
cientifico e espiritual. Apesar da formagdo, os grupos de estudos e leituras e encontros

continuam.

Ensino de historia na escola waldorf

Na antroposofia, o estudo da histéria da humanidade ¢ fundamental, pois ela reflete a
biografia humana em um caminho de progresso. Na formagdo do docente waldorf, cada
assunto historico ¢ compreendido no ambito da sua esséncia narrativa, o dialogo daquele



assunto com o desenvolvimento saudavel do docente, ¢ as maneiras que ela pode ser
trabalhada por meio da expressao artistica.

A matriz curricular do ensino de historia e composto pelos seguintes eixos tematicos:

Figura 05- Matriz curricular do ensino de historia na pedagogia waldorf

O curriculo do Ensino Fundamental prevé as mesmas matérias bdsicas exigidas
para todas as escolas, porém ampliadas e complementadas por outras, como
astronomia, teatro, musica (canto e orquestra), ginastica e euritmia, trabalhos
manuais, desenho e pintura, artes plasticas e duas linguas estrangeiras (inglés e
alemao

1° ano: Contos de fadas, introdugdo a escrita e leitura, aritmética.

2° ano: Fabulas e lendas, desenvolvimento do ritmo e fluidez na leitura e escrita,
aritmética.

30 ano: Histérias do Antigo Testamento, leitura e letra cursiva, gramatica e
aritmética, horta, pdo, casa, indicacdo de um instrumento musical individual

4° ano: Mitologia ndrdica, antropologia, leitura, composicdo e gramatica,
fragdes, geografia local.

50 ano: Histéria antiga (Pérsia, Babil6nia, Mesopotdmia, Egito e Grécia), leitura,
composicdo e gramatica, geografia do pais, botanica, geometria a3 mao livre e
nimeros decimais

6° ano: Histéria romana e medieval, matemadtica e geometria com instrumentos,
geografia das Américas, fisica bdsica. Costura e trabalho em madeira, astronomia
e mineralogia.

7° ano: Reforma e Renascimento, as grandes navegagdes, as grandes invengdes,
geometria, dlgebra, quimica, geografia da Europa, nutrigdo e fisiologia, desenho
em preto e branco, biologia (sistema digestivo, respiratério e circulatério).

80 ano: Histéria moderna, geometria e algebra, geografia mundial, quimica
organica, leitura, gramatica e composicdo, biologia (sistema 6sseo e muscular).

9° ano: Histéria contemporanea, fisica, tec. das primeiras maquinas do século
XIX, matemadtica (probabilidade), geometria (parabola), biologia (reprodugdo),
geografia (geologia do planeta), quimica (decomposicdo da matéria organica),
Historia da Arte, literatura, gramatica.

1° ao 9° ano: Trabalhos manuais, alemdo, inglés, musica, religido, jogos,
euritmia e disciplinas do curriculo oficial

Fonte:EWQ

Na Pedagogia Waldorf, a disciplina de Historia ¢ ensinada por meio de "épocas", blocos
tematicos intensivos com duracdo de aproximadamente quatro semanas, nos quais os alunos
vivenciam e aprofundam o mesmo contetido diariamente. Esse formato visa proporcionar um
mergulho profundo nos temas estudados, permitindo que os alunos internalizem e se
conectem verdadeiramente com o material.

No Ensino Fundamental I, o professor de classe, que acompanha a turma ao longo de oito
anos, ¢ o responsavel por ensinar Histdria, assim como outras disciplinas. J& a partir do
Ensino Fundamental 11, esse papel ¢ assumido por professores especialistas.

O ensino de Histdoria na Pedagogia Waldorf segue a estrutura da trimembracio, conceito
central da Antroposofia. Essa abordagem organiza o processo pedagogico em trés etapas
interligadas. Pensar: A introdugdo ao tema comega com uma narrativa, que busca estabelecer
uma conexao intima entre os alunos e os personagens ou eventos historicos abordados. A
narracao ¢ utilizada como uma ferramenta para despertar o interesse, criar imagens vividas e
envolver os sentimentos dos estudantes. Sentir: Apds a narrativa, os alunos realizam uma
atividade artistica relacionada ao tema, como desenhar, pintar, dramatizar ou compor



musicas. Essa etapa estimula a expressdao criativa e fortalece a vivéncia do conteudo,
permitindo que ele seja assimilado de maneira mais profunda. Querer: Por fim, ocorre o
aprofundamento conceitual, no qual os aspectos racionais e intelectuais do conteudo sdo
trabalhados. Essa etapa ¢ essencial para consolidar o aprendizado e integra-lo a experiéncia
do aluno.

O ensino de Historia na Pedagogia Waldorf é concebido como um apoio fundamental para o
objetivo maior dessa abordagem pedagogica: ajudar o aluno a encontrar sua propria liberdade
interior. Para isso, os conteudos ¢ métodos sao ajustados de acordo com o seténio em que a
crianga ou jovem se encontra, respeitando as fases do desenvolvimento humano.

Nos primeiros anos, o ensino de Historia ¢ realizado principalmente por meio de narrativas de
mitos, lendas e histérias dos povos antigos, como os egipcios, indianos, persas e gregos.
Essas historias sdo narradas de forma a estimular a imaginacao, fortalecer os sentimentos e
cultivar valores. A medida que os alunos avangam nos anos escolares, o senso critico e a
capacidade analitica sdo gradualmente aprofundados, acompanhando o desenvolvimento
cognitivo e emocional de cada faixa etaria.

Além disso, a pratica de trabalhos manuais atravessa todo o curriculo e estd presente no
ensino de Historia. Atividades como tricd, modelagem, marcenaria ou bordado estdo ligadas
aos conteudos historicos e sociais, proporcionando uma vivéncia pratica e concreta do que ¢
estudado. Essas praticas t€ém como objetivo desenvolver habilidades motoras, fortalecer a
concentragdo e criar uma relagdo mais proxima e significativa com os temas histdricos.

Embasamento tedrico

No ambito do embasamento tedrico, Josso (2010) destaca que as historias de vida sdo
fundamentais na formacao profissional, pois permitem compreender os processos formativos
a partir das experiéncias do sujeito em interagdo com outras subjetividades. Essa abordagem ¢
particularmente relevante na Pedagogia Waldorf, uma vez que os professores sdao
incentivados a vivenciar os conteiidos antes de ensina-los, conectando-se profundamente com
os alunos e suas realidades. Segundo a autora, “[...] os processos de formagdo ddo-se a
conhecer, do ponto de vista do aprendente, em interagdes com outras subjetividades”. Esse
enfoque permite ao educador atuar como mediador ndo apenas de conhecimentos historicos,
mas também de experiéncias humanas que promovam o desenvolvimento integral dos alunos.

Para reflete ir sobre os saberes docentes, Tardif (2011) enfatiza que os saberes docentes
mobilizados no cotidiano sdo construidos ao longo da pratica profissional e constituem
elementos centrais para a identidade e a contribui¢ao do professor. Na Pedagogia Waldorf, a
pratica docente estd intimamente ligada ao cotidiano das aulas, que envolve um planejamento
detalhado e uma abordagem artistica, manual e narrativa. Levar em consideragdo esses
saberes permite ndo apenas renovar as concepcoes sobre formacao, mas também reconhecer a
singularidade de cada educador no desenvolvimento das estratégias pedagdgicas. Esse



aspecto € crucial no ensino de historia, onde o professor deve integrar os contetudos historicos
com as praticas manuais, artisticas e narrativas que marcam a pedagogia.

Bittencourt (2014) contribui significativamente para a reflexdo sobre os objetivos do
ensino de historia, destacando sua fun¢do em construir o senso critico dos alunos e fomentar a
compreensdo de seu papel na sociedade. A Pedagogia Waldorf integra esses objetivos ao
respeitar os diferentes estdgios do desenvolvimento humano, promovendo uma abordagem
histérica que estimula o pensar, o sentir € o querer em cada seténio. Nos primeiros anos, as
narrativas sobre povos antigos conectam os alunos com o passado de forma viva e
imaginativa. Com o passar dos anos, essas historias se aprofundam em conceitos histéoricos
mais complexos, alinhando-se a proposta de Bittencourt de formar cidadaos conscientes e
criticos.

Metodologia

A metodologia adotada nesta pesquisa € de natureza qualitativa e interdisciplinar,
fundamentada na investigacdo do ensino de historia na Pedagogia Waldorf. A pesquisa se
caracteriza como qualitativa.

Entrevistas semiestruturadas foi realizadas com professores Waldorf que atuam no ensino de
historia e possuem experiéncia. As entrevistas permitiu compreender as praticas pedagogicas.
Os dados coletados nas entrevistas e observagdes foram tratados por meio da andlise do
discurso, buscando identificar a relagdo entre a sua formagdo com os trabalhos manuais e o
ensino de historia.

Figura 06- Entrevista no formulario Google

TraBalhos manuais na formagio do professor
Weacodniﬁaigﬁofamo ensino de

’ .

Este formuldrio tem como objetivo compreender relevancia dos trabalhos manuais na
formagéo do professor Waldorf, e a influéncia dessa identidade docente no ensino de
histéria.

Enviar por e-mail *

[ Fegistrar callymonick 2017 @gmallcom como o e-mall a ser incluldo na mirha
resposta

Qualé oseunome? *

post:

De que maneira as atividades manuais contribuem para o seu
i pessoal e ?

posta



Fonte: NASCIMENTO

Consideracoes finais

A pratica dos trabalhos manuais na educagdo, especialmente na pedagogia Waldorf, oferece
uma abordagem integral ao desenvolvimento humano. Para ele, o principio ladico associado
as experiéncias artisticas e ao belo permite ao individuo alcancar uma harmonia estética que
equilibra forgas sensiveis e racionais, promovendo o desenvolvimento ético. Essa perspectiva
aponta para a capacidade da arte de purificar os sentimentos humanos e construir o carater,
reforcando o papel essencial das atividades manuais na educagdo integral.

Segundo Romanelli (2008), os trabalhos manuais desempenham uma fun¢do essencial no
amadurecimento dos sentidos relacionados ao espago € ao movimento. Essas praticas nao so6
desenvolvem a motricidade e o conhecimento técnico, mas também conectam os alunos as
expressoes culturais, sociais e antropoldgicas da humanidade. Assim, aprendem a valorizar o
trabalho alheio e a respeitar a funcionalidade e a estética nas produgdes humanas.

Além disso, as atividades artisticas, desenvolvem a vontade e a disposi¢do para superar
obstaculos, pois exigem do aluno perseveranga, criatividade e coordenag@o psicomotora. Esse
exercicio da vontade, segundo os autores, ¢ fundamental para fortalecer a determinacdo e o
equilibrio emocional, promovendo o pensar criativo € um olhar critico sobre o mundo.

Lanz (2003) reforca que essas atividades, além de terapéuticas, tém alto valor pedagogico.
Elas estimulam o senso estético, a imaginagdo e a concentragdo, favorecendo o
desenvolvimento da autoconfianga e da sensibilidade em relagdo ao meio ambiente e a si
mesmo. Quando os alunos se envolvem plenamente em atividades artisticas, toda sua
corporalidade ¢ acionada, permitindo que trabalhem sua intencionalidade, criatividade e
conexao com o mundo ao seu redor.

Portanto, os trabalhos manuais, além de seu valor pratico e estético, proporcionam uma
formacdo integral, estimulando aspectos fisicos, emocionais, culturais e sociais. Essa
abordagem reforca a importincia de integra-los de forma significativa no curriculo, nio
apenas como atividades complementares, mas como ferramentas pedagogicas essenciais para
o desenvolvimento humano integral
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