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Resumo

O artigo examina a concepc¢éo de consciéncia atlaybor Sartre em seus primeiros escritos filogéfic

na tentativa de elucidar a caracteristica da cénsi@ segundo a qual todo episédio particular de
consciéncia é consciéncia de si mesmo. Apds untaisiifo dos conceitos de consciéncia irrefletida e
consciéncia reflexiva de Sartre, sdo discutidasoasepgdes de consciéncia de David Rosenthal eoRocc
Gennaro, que defendem variacfes da teoria da émeszicomo monitoramento de segunda ordem. A
tese defendida no presente artigo é que a autQamelda consciéncia na teoria de Sartre pode ser
compreendida como parte de uma totalidade compigiapode ser conceitualmente analisada.
Palavras-chave:Sartre; Consciéncia; Auto-rela¢éo; Monitoramer@segunda ordem.

Abstract

The paper investigates Sartre’s view about consaiess, expressed in his early philosophical wsting
aiming to clarify the property of all token conagcsoepisodes to be selfconsciousness. After a distus
of Sartre’s concepts of irreflective and reflexa@nsciousness, the views of David Rosenthal anddroc
Gennaro about consciousness are discussed. Thekersawdvocate variations of the theory of
consciousness as higher order monitoring. Theghiefended in the present paper is that the saifval

of consciousness in Sartre’s theory can be undsdsts a part of a complex whole, that can be
conceptually analised.

Key-words: Sartre; Consciousness; Selfrelation; Higher ordenitoring.

Jean-Paul Sartre (1905-1980) foi, sem davida neahuom dos mais 76
importantes intelectuais do século XX - filésof@mmancista, militante politico,
teatrélogo, roteirista— e entre suas inimeras contribuicbes ao pensanestd uma
interessante reflexdo acerca dos fundamentos fidosoda psicologiag reflexao esta
gue foi motivada por seu interesse visceral [ieatura.

Criado no ambiente bastante intelectualizado da chs seu avd, Charles
Schweitzet, Sartre se acostumou desde a infancia a uma efléxiva, impulsionada
pela leiturd, e desde muito cedo alimentou o ideal de se dedicéazer literario. Anos
depois, por volta de 1922, durante o curso prefasgpara a selecio dole Normale
Superieure uma das mais respeitadas instituicbes acadérdmdsranca, ele tomou

tGraduado em Psicologia e Mestre em Filosofia Copteémea pela Universidade Federal do Ceara
(UFC). Doutor em Filosofia pela Ruprecht-Karl Unisigat Heidelberg (Alemanha). Professor Adjunto
do Departamento de Filosofia da Universidade FédieraPernambuco (UFPE). Desenvolve pesquisas
nas areas de Filosofia da Mente e Filosofia deoRgj@.

! Sartre “abordou todos os dominios da escrita (nomanovela, filosofia, teatro, cinema, biografia,
autobiografia, ensaio critico, reportagem jorniléstcancdo, entre outros)” (COHEN-SOLAL, 2007, p.
16).

2 “Comecei minha vida como hei de acaba-la, semddivio meio dos livros. No escritorio de meu avo,
havia-os por toda parte; era proibido espana-lagtexuma vez por ano antes do reinicio das aulas em
outubro. Eu ainda ndo sabia ler e ja reverenciagasepedras erigidas: em pé ou inclinadas, apsrtada
como tijolos nas prateleiras da biblioteca ou nolenete espacejadas em aléias de menires, eu seatia q
a prosperidade da nossa familia delas dependia. d8lapareciam todas; eu foliava num mindsculo
santuario, circundado de monumentos atarracadtigpanque me haviam visto nascer, que me veriam
morrer e cuja permanéncia me garantia um futureafrmo quanto o passado” (SARTRE, 1967, p. 27).

3 “A leitura teve um papel muito importante desdemai infancia. Eu me refugiava nas palavras, nos
livros” (Sartre por ele mesm@0m 41s). Estes niumeros indicam, respectivamentgnuto e o segundo
em que se inicia a passagem citada do filme deafildre Astruc e Michel Contat.
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contato com uma influéncia decisiva: nas aulasldsofia, deparou-se com a leitura de
Os dados imediatos da consciénal@ Henri Bergson, obra que despertou em Sartre a
vocacdo filoséfica. De acordo com a grande bidégdeaSartre, Annie Cohen-Solal
(1986, p. 90):

A partir da leitura decisiva, Sartre se torna uldstifo por fervor e
necessidade, compreendendo que tem nas maos uamesto muito
mais poderoso, muito mais Gtil do que qualquer aoutrvelacédo
anterior. Dai por diante confere, ao que chamaildeofia, uma
condicdo de extrema onipoténcia.

Tal “onipoténcia” diz respeito a abrangéntigalizanteque Sartre atribuia a
filosofia. Nesses primeiros contatos, ela pareceBadre ser “o conhecimento do
mundo™, que, portanto, forneceria ao escritor o alicéndéspensavel para poder falar
de tudo o que nos cerca: “Um escritor tinha dausefilésofo. A partir do momento em
que soube o que era a filosofia, parecia-me norexair isso de um escritor”
(BEAUVOIR; SARTRE, 1982, p. 199).

E foi, justamente, essa empreitada filosofica, dmigela literatura, que
conduziu Sartre a reflexdes acercgdecologia De acordo com Cohen-Solal, para ele
a filosofia seria umécolaboradora ideal, uma vez que autorizava o acgissultaneo a
dois campos de interesse privilegiados: a vidaupsagdo escritor em perspectiva; o
mundo ficticio que iria criar’986 p. 90). Desse modo, a reflexao filosofica “sedia,
certa maneira, uma introducdo a psicologia e &@viaomanescallfidem p. 104). E
por isso que, nesses primeiros anos, de acordaqmdprio Sartre, “0 que eu chamava
de ‘filosofia’ era pura e simplesmente psicolodiéidem p. 90)° Essa visdo a respeito
do saber filosofico transparece claramente nosgawris escritos filosoficos de Sartde: 77
imaginacéo (1936), A transcendéncia do eg(l937), Esbo¢co de uma teoria das
emocoOes (1939), Uma ideia fundamental da fenomenologia de Hussexl:
intencionalidadg1939) eO imaginario(1940), — todos eles anteriores ao clasSiczer
e 0 nada(1943) — escritos que foram produzidos sob uma itapte influéncia: o
pensamento fenomenoldgico de Edmund Husserl (1888)1 pensamento que Sartre
conheceu por volta de 1933.

Dentro dessa sua abordagem filosdéfica da psicql@gdre teve de se ocupar
detidamente com a nocéo densciénciacentral para o saber psicoldgico. Nao se pode
perder de vista que, na verdade, a palavra “camseié &€ extremamente ambigua,
podendo ser empregada para expressar conceit@nextente distintos entre si (cf.

4 “Havia todas as ciéncias que pertenciam a filas@im metodologia, aprendia-se como se constitai um
ciéncia. E, para mim, do momento em que se saloi && faz matematica, ou as ciéncias naturais, isso
significava que se conheciam todas as ciénciagaisitea matematicas; portanto, eu pensava que se me
especializasse em filosofia apreenderia o munadrintsobre o qual deveria falar em literaturao Ise
dava, digamos, a matéria” (BEAUVOIR; SARTRE, 19829-90).

5 “A filosofia sempre serd para ele um meio de ameasn utensilio privilegiado para o romance”
(COHEN-SOLAL, 1986, p. 105).

6 Trata-se aqui de uma declaracéo de Sartre envistdreitada por Cohen-Solal.

7 “Raymond Aron passava o ano no instituto franc@$drlim e, enquanto preparava uma tese sobre
histéria, estudava Husserl. Quando veio a Palisy feom Sartre. Passamos uma noite juntos no Bec de
Graz, na rua Montparnasse; pedimos a especialitadasa: coquetéis de abricd. Aron apontou seu copo
‘Estas vendo, meu camaradinha, se tu és fenomastapgodes falar deste coquetel, e é filosofiaitr®
empalideceu de emocéao, ou quase; era exatameni antpicionava ha anos: falar das coisas tais como
a tocava, e que fosse filosofia. Aron convenceleayde a fenomenologia atendia exatamente a suas
preocupacdes: ultrapassar a oposicdo do idealisohm realismo, afirmar a um tempo a soberania da
consciéncia e a presenca do mundo, tal como se mi&s"a(BEAUVOIR, 1984, p. 138). (Cf. ainda:
COHEN-SOLAL, 1986, p. 136-7; THODY, 1974, p. 40).
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BIERI, 1996; GUZELDERE, 1997). A diversidade de siwsis sentidos de
“consciéncia” ja foi ha muito tempo reconhecida tradicdo fenomenologica (cf.
HUSSERL, 1984a, p. 356 [298])assim como por seus precursores (cf. BRENTANO,
1924, p. 141 [101)). No inicio do seu livdimaginario: psicologia fenomenoldgica da
imaginacdq Sartre esclarece que usard “o termo ‘conscién@a para designar a
monada e o conjunto de suas estruturas psiquicespara homear cada uma dessas
estruturas em sua particularidade concreta.” (SARTR996, p. 13). Estd assim
sugerida uma diferenca entre (A) a consciénciaamqum todo de estruturas mentais
e (B) enquanto cada uma dessas estruturas pamisiitaomo uma imagem mental, uma
percepcdo, um conceito, etc.). Nos textos de Squieediscutiremos a seguir, 0 uso da
palavra “consciéncia” € sempre o que se refere da @strutura particular, e é
importante perceber que cada consciéncia reflexagajm como cada consciéncia
irrefletida, € um episédio particular de consci@n@ uma “consciéncia” no segundo
sentido da citagdo acim@).

Sob a influencia de Husserl (e de Bergson), a qméme de Sartre sobre a
consciéncia rompe com a visdo de que a consciéngigo analogo a um espaco. Para
ele, a consciéncia ndo é uma coisa, ndo é um (agaro pode nos fazer pensar nosso
habito de pensar em termos da realidade fisicapace e 0s objetos), a consciéncia é
umaatividade uma vasta série de manifestacdes, de diferegpextas, uma atividade
que se dirige para as coisas do mundo de diferardasiras.

Dizer que a consciéncia “se dirige” para as cotkasmundo nos traz para uma
primeira caracteristica da consciéncia, que € emdema visdo de Sartre: a
intencionalidade Seguindo a perspectiva de Husserl, Sartre afiqua: “Toda
consciéncia, (...), € consciéncia de alguma cdiSARTRE, 1943, p. 17 [22]), 0 que
significa que ndo ha nenhuma consciéncia que nagssicionamentale um objeto
transcendente (pondo este objeto, por exemplo, eaxisbente como ausente como
existente em outro lugaretc. — cf. SARTRE, 1996, pp. 26-28). Essa priemeir
caracteristica diz respeito a “necessidade paoamsciE&ncia de existir como consciéncia
de outra coisa que ela” (SARTRE, 2005, p. 106), uelacdo da consciéncia a seus
objetos, relagdo que pode se dar de diferentesiraste

A nocédo de intencionalidade evidencia que a cone@é na perspectiva de
Sartre, ndo € um espaco misterioso, onde habitanmlagros das coisas exteriores. A

7

consciéncia €, simplesmente, um movimento para fteasi {ntenderg!, um

8 O primeiro nimero de pagina é da edicdo na limgiginal, enquanto o nimero entre colchetes é da
pagina da traducéo consultada para a redacéo slenpeeartigo.

9 Nesse sentido, € importante perceber que esssartseano do termo “consciéncia”, ndo coincide com
uso de autores mais recentes, como Rosenthal eafgerja que para estes a palavra “consciéncia”
designa uma certearacteristicade estados mentais, caracteristica que pode falémtes estados. Em
outras palavras, defensores da concepc¢éo de cotiscé®mo monitoramento de segunda ordem aceitam
a existéncia de fenbmenos mentaonscienteso que ja ndo é tao simples para Sartre (Cf. GERQA
2002, p. 299-301).

10 Um ser consciente é capaz de pensar sobre atgadfi seu conceito (p. ex., o conceitdeleemoto,

pode imagina-lo (p. ex., imaginar os prédios e asas do seu bairro tremendo com o abalo sismico),
pode também temé-lo (p. ex., temer que um terrechedtrua a sua casa), odia-lo (p. ex., depoissgee i
tivesse acontecido), ou deseja-lo (p. ex., paractmn a destruicdo, um pretexto para abandonar uma
situagdo, um lugar). Um extenso, incontavel, camjutie modos psicolégicos como esses € 0 que
constitui a consciéncia enquanto intencionalidade.

1140 adjetivo ‘intencional’ e o substantivo abstrétdencionalidade’, derivado daquele, foram curdsad
pelos filésofos medievais ou escolasticos. A exgitese deriva do latimtendereque significa ‘visar’,

no sentido de esticar o arco afim de disparar Uaewhd em um alvoirftendere ad arcuin Os termos
‘intencional’ e ‘intencionalmente’, comumente w#ldos para descrever acdes, derivam-se da mesma
origem, e retém o sentido de um objetivo ou alvgwel a acdo é visada” (MASLIN, 2009, p. 23).
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movimento em direcdo as coisas, pois ekcércadas coisas do mundo, de tal modo
que ndo ha uma barreira entre interioridade e iexitigide para ser superada. Nas
palavras de Sartre@05, p. 106)

A consciéncia € pura, ela € clara como um grand®oyeao ha nada
nela, salvo um movimento para fugir de si, um dastiento para fora
de si; se, pela impossibilidade, vos entrares “ritnasciéncia, vos
serieis agarrado por um turbilhdo e rejeitado pgara, perto da
arvore, na plena poeira, pois a consciéncia haddentro”; ela ndo é
nada sendo o fora dela mesma e é essa recusatabpssda recusa de
ser substancia que a constitui como consciéncia.

Mas ha uma segunda caracteristica da consciéneianguvisdo de Sartre, €
ainda mais fundamental: trata-se da caracterisiicéoda consciéncia de ser sempre
consciéncia de siao mesmo tempo em que € consciéncia (intencialgalm objeto
transcendente. Sartre afirma que toda consciéecagh é consciéncia de sid exata
medida em que € consciéncia de um objeto transoEBIKSARTRE, 1966, p. 24
[188], grifado no original), e o problema centralgtesente trabalho é que Sartre parece
pensar essa auto relagcdo da consciéncia comopalydivo, no sentido deao ser
passivel de analise. Ele afirma que o modo deémdit da consciéncia, simplesmente,
€ serautoconsciéncia (cf. SARTRE, 1966, p. 24 [188Bfiema que essa auto relacéo é
“a lei de sua existénciallidem p. 24 [188]), sugerindo que ela ndo pode selicagH.

Na introducdo deD ser e o nadao filésofo chega a comparar a auto relacédo da
consciéncia com as dimensdes inerentes a espadlide um objeto fisico, ou seja:
assim como um objeto fisico € espacial, existimqmwtanto, nas trés dimensdes, do
mesmo modo a consciéncia é autoconsciéncia (cfTRER1943, p. 20 [25]). 79

Entretanto, esta (pelo menos aparente) reninaiaaamalise conceitual da auto
relacdo da consciéncia ndo me parece desejavel, g38a renuncia introduziria no
conceito de consciéncia (tao rico e interessam@utado por Sartre um nucleo de
obscuridade Se nédo podemos conceber conceitualmente a alsighoe se temos,
simplesmente, que aceitar que toda consciénciagci@mcia de si, parece que nossa
capacidade de compreensdo nao alcanca, justantemgpecto mais importante da
consciéncia (na visao de Sartre).

No presente artigo, propfe-se uma reflexdo sobreogho sartreana da
consciéncia a partir da perspectiva de Rocco Genrator de destague no debate
contemporaneo sobre a consciéncia na filosofia dmtéd, que elaborou uma
interpretacdo do conceito de Sartre a luz de sijariprteoria da consciéncia, chamada
por ele de “Perspectiva da intrinsicalidade am\&ide Intrisicality View. Gennaro
declara compartilhar com Sartre a visdo de quenacid@ncia implica autoconsciéncia, e
acredita que a concepcédo do filésofo francés pedmmar mais clara (do ponto de
vista da filosofia analitica) se for comparada @sua teoria (cf. GENNARO, 2002, p.
393-94).

Fundamentalmente, a tese defendida no presenthioa® a de que a visdo de
Sartre sobre a consciéncia pode ser interpretada coma visdo na qual cada episodio
de consciéncia (cada percepcao, cada imagem meathd, sentimento) € concebido
enquanto umadotalidade sintéticaEm outras palavras, cada episddio de consciéncia
seria formado por elementos cuja efetiva articua&ntese) € indispensavel para a
efetiva existéncia da consciéncia (em sua formadmental — irrefletida). Essa tese

12 A respeito da filosofia da mente enquanto uma deeastudos na tradicdo da filosofia analitica, Cf.
HEIL, 2001; CHURCHLAND, 2004; COSTA, 2005; MASLI009.
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sera defendida com base em discussdes mais resebtesa consciéncia, pois existem
teorias sobre a consciéncia na filosofia da meatgc(ladas por pensadores como
David Rosenthal e o proprio Gennaro) que se moshastante esclarecedoras para a
concepcao de Sartre a respeito da consciéncia.

O trabalho seguird o seguinte percurso: primeirémeserdo discutidas as
nocdes de consciéncia reflexiva e consciéncialetigh de Sartre, tomando como
exemplo ilustrativo o caso damagem mentalevidenciando que, ao mesmo tempo em
que Sartre sugere a relacdo da consciéncia comsggma enquanto uprimitivo (ndo
passivel de analise conceitual), ele também superea consciéncia irrefletida possui
complexidade interna (secdo 1). Em seguida, seifoutdlas duas concepcoes
contemporaneas a respeito da consciéncia como opaquade de estados mentais: a
“teoria H.O.T.” de Rosenthal e a “Perspectiva darisicalidade ampla” de Gennaro,
concepgOes que ajudam a construir uma interpre@s@arecedora da teoria de Sartre
(secéo 2). Por fim, a visdo de Sartre sobre a &amsa sera interpretada a luz da teoria
de Gennaro, na tentativa de mostrar que a consgi@ode ser entendida como uma
totalidade complexa (secao 3).

1. Reflexao e consciéncia irrefletida

De acordo com Sartre, toda consciénaiefletida de algo (a percepcao de um
objeto fisico, a imagem mental de um amigo quenserdra em um lugar distante, etc.)
€ consciéncia posiciondke seu objeto, a0 mesmo tempo em que € autoCoOSCIéD
posicional. No que diz respeito a esta autoconsigifrseu carater nao posicional
significa que n&do ha cisdo entre uma apreensaceau mbjeto, ha apenas uma auto
apreensaamediata(Cf. SARTRE, 1966, p. 23-24 [188-89]). Ja& no caaadnsciéncia
reflexivg ndo temos uma unica manifestacdo de consciéneiase relaciona consigo
mesma, temos duas manifesta¢cbes distintas, ondefarma outra de objeto: por um
lado, uma manifestacdo de consciéncia que Sarsigrde comoreflexionante (nela
mesma irrefletidd¥, por outro lado uma manifestagédo de consciénaiaetpidenomina
refletida (cf. Ibidem p. 28 [191]).

Para elucidar a diferenca entre a reflexdo e actmda irrefletida, sera
discutido o exemplo das imagens mentais, que éagpam exemplo possivel, entre as
diversas formas de consciéncia, mas € um exempgldojuliscutido com mais detalhes
por Sartre em algumas de suas principais obrasS@®RTRE, 1978; Sartre, 1996).
Conforme exposto anteriormente, foi o visceral ilepude Sartre para a carreira
literaria que o levou a filosofia e a articular upsacologia filosofica da imaginagéao. A
imagem mental, ou “consciéncia imaginante de algh” SARTRE, 1996, p. 19) era
para ele um dos diversos modos como a consciéacmasifesta e, em seu trabalho
filosofico sobre ela, ele submete a imagem ao exdaneflexdona tentativa de obter
conhecimentosertosa seu respeito. O emprego da reflexdo como mésuEciico da
investigacado filosdéfica j& indica a importanciadistingdo operada por Sartre entre a
consciéncia irrefletidapor um lado, e aonsciéncia reflexivgoor outro.

Uma coisa é imaginar como esta, agora, um amigseg@ncontra em um lugar
distante, e ter esse amigo como objeto de tal @msa em imagem. Outra coisa,
bastante diferente, é deslocar minha atencao a@dootdp imagem (nesse caso, 0 amigo)
em direcdo dropria imagemenquanto tal, isto é, enquanto modo da consciéNada

13 Uma consciénciaeflexionante(que se volta sobre outra manifestacdo de corsajéré ela propria
irrefletida, e como toda consciéncia irrefletidegamsciéncia reflexionante também é autoconscidate
modo nao-posiciongl ou seja, também a consciéncia reflexionante &cidmcia de ser consciéncia de
algo.

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO Ano16+n. 2 ejul/dez. 2016-2



AcoraFiLOsOFICA

primeiro caso tenho a consciéncia completamentéadal para 0 seu objeto (e
completamente esquecida de si mesma). Ja no segasalotenho uma manifestacéo de
consciéncia (a atencao reflexiva) voltada pausra manifestacdo de consciéncia (a
imagem inicial)t*

CONSCIENCIA CONSCIENCIA
IRREFLETIDA REFLEXIVA
Consciéncia

reflexionante

N

imagem imagem
refletida)
olgjeto @dbjeto

A consciéncia, no modo irrefletido, volta-se congubeente para o objeto
transcendenté e possui uma série de caracteristicas, que sénpsér tema de um
discurso articulado quando outra manifestacdo desop@ncia se volta sobre ela,
operando a reflexdo. Na construcdo de sua teoriandginacdo, Sartre utiliza como
método “produzir (...) imagens, refletir sobre sssaagens, descrevé-las, isto é, tentar
determinar e classificar seus tracos distintiv@SARTRE, 1996, p. 16).

Mas consideremos agora a consciéncia em sua foumdarnental de
manifestacdo, a consciéndraefletida, quando ndo ha uma consciéncia reflexionant 1
tomando-a como objeto. Nessa forma irrefletida,oasciéncia € consciéncia de si
mesma, € relacionada a si mesma, e a maneira comepisddio de consciéncia se
relaciona a si mesmo pode ser ilustrada atravédifdeenca entre dois modos de
consciéncia como a imagem e a percepgao.

E importante notar que, em sua teoria da imagentreStiverge radicalmente da
tradicdo que a concebe como algo anélogo a pemepeada ele, imagem e percepcao
sdo manifestacdes de consciéncia completamentatassie a diferenca entre elas
reside entre outras coisas, no modo como cada araats apreende). Na consciéncia
perceptiva ha umpassividadecaracteristica, que se mostra no fato de essaiéonic
por o seu objeto como real, como independente &@taoutras palavras, a percepcao
pde seu objeto como alg@mnscendenteisto €, existentpara alémda consciéncia que
se tem dele, o que faz do objeto da percepcaocalg@ posto pela consciéncia como
inesgotavel“a cada instante, ha sempre infinitamemi@sdo queo que podemos ver;
para esgotar a riqueza de minha percepcao atuil, reessario um tempo infinito.

14 “Assim, a imagem enquanto imagem sé € descritiwelim ato de segundo grau, com o que o olhar se
desvia do objeto para dirigir-se sobre a maneiracco objeto € dado. E o ato reflexivo que permite o
julgamento ‘eu tenho uma imagem’.” (SARTRE, 19961%).

15 Apesar de a consciéncia irrefletida permanecairt@nte voltada para o seu objeto, isso ndo signifi
que ela ndo apreenda a si mesma de forma algumea.SR&tre, se a consciéncia fosse uma simples
relacdo ao objeto transcendente, isso significguia ela € uma&onsciéncia inconscient® que é um
absurdo (cf. SARTRE, 1943, p. 18 [23]). A consciéncrefletida é relacdo com o objeto, mas é, ao
mesmo tempo, relacdo consigo mesma: ela apreentg e, também, apreende a si mesma, embora
ela se apreenda de uma forditerentedaquela em que ela apreende o seu objeto. Paradenisso, é
importante considerar a diferenca entre consciéposicionale ndo posiciongl que sera discutida a
seguir.
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Que ndo nos enganemos: essa maneira de ‘excedensétutiva da propria natureza
dos objetos.” (SARTRE, 1996, p. 22). E a transceo@édo objeto corresponde um
carater passivo (que a consciéncia perceptiva daypicitamente, na exata medida em
que apreende o0 objeto), pois a percepcdo apendseaom objeto que existe
independentemente da consciéncia que se possader d

Ja no caso da imagem, o objeto imaginado ndo & st essa consciéncia
como algo inesgotavel, pois “na imagem ha sempra espécie de pobreza essencial
(...). Os diferentes elementos de uma imagem naémanenhuma relacdo com o resto
do mundo e s6 mantém entre si umas duas ou teEdHes’ (SARTRE, 1996, p. 22). A
essa “pobreza” com a qual a imagem coloca seucbggtesponde, na visdo de Sartre,
a auto apreensdo da imagem enquanto espmontaneidade criadoyaou seja, a
consciéncia em imagem apreende a si mesma como€spuntaneidade que produz e
conserva o objeto como imagem.” (SARTRE, 1996 8p. 2

O caso é que essa ideia de uma “auto apreensao’mdadestacbes de
consciéncia (a percepgao, p. ex., se apreendenassna como passiva, ao passo que a
imagem se apreende a si mesma enquanto criaderala que essas manifestacdes, em
sua forma irrefletida, possuem um tipo de compkdéque precisa ser elucidado. Essa
complexidade consiste no fato de que toda consei@mefletida abarcalois tipos de
relacéo: (1) a relacao (intencional) ao objetd®)ea(relacéo (imediata) a si mesma. Por
um lado, as consciéncipéemseus objetos;olocam-nosle uma determinada forma, e
a isso Sartre chama de seu ptsicionalou tético (cf. SARTRE, 1966, p. 28 [191]).
Por outro lado, ao mesmo tempo em que pdem see®sbas consciéncias apreendem
a si mesmas, embora (e isso é extremamente imp@rts#io ao modo de um objeto
(exceto no caso da reflexdo), algo que podemos aha® sua auto relacatio
posicional(cf. Ibidem p. 24 [189]) owné&o tética(cf. Ibidem p. 30 [192]). J& em seu
primeiro escrito fenomenoldgico, o ensaio sobteanscendéncia do eq@936), Sartre
esclarecera que:

A existéncia da consciéncia € um absoluto porquersciéncia é
consciéncia dela mesma. Isto é, o tipo de exisiédai consciéncia
implica ser consciéncia de si. E ela toma consi@éde sina exata
medida em que é consciéncia de um objeto transoeEnd8ARTRE,
1966, p. 23-24 [188])).

Isso indica que, na visédo do filosofo, a0 mesmteemM que a consciéncia se
relaciona de modg@osicional com seu objeto cplocando-ode uma determinada
maneira), ela se relaciona consigo mesma de mé@doposicional Esclarecer esse
modo de auto relacdo € fundamental para a devidareensdo da concepcao sartreana
da consciéncia.

Por um lado, o filésofo sugere que esse modo d&dela si mesma € uma
caracteristica essenciah&o analisavetla consciéncia, por exemplo quando ele afirma
que “o tipo de existéncia da consciéncia é seraiénsia de si” (SARTRE, 1966, p. 23-
24 [188]), ou que a autoconsciéncia € “a lei deeststéncia” [bidem p. 24 [188]). E 0
carater primitivo, ndo analisavel, da auto relagaoconsciéncia fica bastante claro
quando Sartre recorre a seguinte comparacao: “Assimo um objeto extenso esta
obrigado a existir segundo as trés dimensdes, @miréa intencdo, um prazer, uma
dor n&o poderiam existir exceto como consciéncediata de si mesmos.” (SARTRE,
1943, p. 20 [25]). Nessa passagem, a autoconsai@nmetdiata € sugerida como um fato
bruto a respeito da consciéncia de algo, um fa® mio poderia ser ulteriormente
explicado.
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Por outro lado, o esclarecimento filosofico da eatsciéncia, no meu modo de
entender,exige a tentativa de fornecer unamalise propriamente dita, do contrario,
como ja foi afirmado acima, pareceria subsistirnimleo de obscuridade nessa nocgéo
de consciéncia de Sartre, fazendo dela uma nogéteqguada. E me parece que, ao
mesmo tempo em que sugere o0 cardtienitivo da auto relacdo (nas passagens citadas
acima), Sartre também coloca elementos que apontardirecdo de uma possivel
analise conceitual, uma vez que ele, como ja flmcemlo anteriormente, atribui algum
tipo de complexidadea consciéncia irrefletida, complexidade que viahiia uma
diferenciagao entre certos conceitos, viabilizanoh@ explanacdo. A sugestéo de que a
auto relacao é, simplesmenteleade existénciala consciéncia sugere uma condi¢cao
simples (ndo analisavel) da consciéncia. Por isso indes¢ho sentido de uma
complexidadeda auto relacdo sdo importantes para viabilizanaise conceitual. Ao
afirmar que toda consciéncia é autoconsciénciaxataeanedida em que é consciéncia
de algo (cf. SARTRE, 1966, p. 24 [188]), o filds&fogere que toda manifestacdo de
consciéncia possui uma complexidade, uma vez @@ @sesenteduasrelacoes: a
relacdo ao objeto intencional e a relacdo a si raesml complexidade pode ser
representada através da seguinte figura:

Autoconsciéncia
nao posicional

Yy

imagem

>

(objeto) 83

Precisamente a0 mesmo tempo em que a imagem @efaea pela seta preta)
um modo de consciénciaosicional (que, nesse caso da imagem, coloca seu objeto
como um nada — seja como inexistente, seja comentejsseja como existente em
outro lugar, seja neutralizando-se — cf. SARTRE96]9p. 26), ela também é
consciénciando posicionalde si mesma (representada pela seta branca),istma
consciéncia que ndo coloca a si mesma como a uetophbjnas que apreende
(imediatamente) a si mesma.

A simultaneidade dessas relacdes (a relacdo atabge auto relagdo) pode ser
interpretada em termos da consciéncia irreflet@taac sendo uma totalidade complexa,
no interior da qual ndo ha espaco para a opositi#® sujeito e objeto (tipica da relacao
cognitiva). Fundamentalmente, € por achar que @aldar na consciéncia para essa
oposicdo que Sartre rejeita a ideia da consciéommo decorrente de um sentido
interno: “A consciéncia ndo € um modo particularcdahecimento, chamado sentido
interno ou conhecimento de si: é a dimensédo traosfenal do sujeito.” (SARTRE,
1943, p. 17 [22]). E 0 seu argumento para basear reeicdo € que se a consciéncia
irrefletida fosse uma forma de conhecimento, estaos diante de umegresso ao
infinito. Nas palavras de Sartre:

A reducdo da consciéncia ao conhecimento, comoefpitesume
introduzir na consciéncia a dualidade sujeito-abjetipica do
conhecimento. Mas se aceitarmos a lei da diade osognte-
conhecido, ser4 necessario um terceiro termo pga gognoscente
se torne por sua vez conhecido e ficaremos fremste dilema: ou
paramos em um termo qualquer da série (...) e €nti@sbarramos
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sempre com uma reflexdo néo consciente de si cemadkiro termo
— ou entdo afirmamos a necessidade de regressadirdt (idea
ideae ideaetc.), o que é absurdo. (SARTRE, 1943, p. 18-19[23

Se a consciéncia fosse um conhecimento dos fen@mermntais, entdo tal
conhecimento seridistinto dos fendmenos mentais que conhece. Desse modussee f
0 conhecimento de um dado fendmeno mental (como iomagem, ou como uma
percepcdo externa) que tornasse esse fendmenoierdascentdo restariam duas
opcgOes: (1) essa cognicao seria inconsciente, p@g2a cognicao seria consciente.
Assumir que essa cognicdo do fenbmeno mental (forcansciente por ela) é uma
cognigdo inconsciente parece absurdo a S3ripeis significaria que a consciéncia
surge (incompreensivelmente) do seu oposto. Masoyioo lado, se partimos da ideia
de que € uma cognicdo que torna consciente umfdadmeno mental, considerar essa
cognicdo como consciente exige uma nova cognicd@e, (gara ser considerada
consciente) exige uma terceira cognicao, e agdimfinitum

E por isso que a consciéncia, isto é, cada maaif@stespecifica de consciéncia
(percepcéo, imagem, conceito etndo podeser considerada um conhecimento, que
esta cindido de seu objeto (nesse caso um fendomertal), mas tem de ser
considerada como umanidade A proposta do presente trabalho (baseada na
interpretacdo de Gennaro) € compreender tal unidach® algo complexo. Ou seja, a
consciéncia € umatalidade complexauma totalidade que abrange simultaneamente as
duas relacbes anteriormente discutidas: a relagéiipnal ao objeto e a relacdo nao
posicional a si mesma.

Para elucidar a concepcdo de consciéncia de Saligeytiremos algumas
concepcOes de consciéncia propostas na atual ffldloda mente, concepcgdes que se
articulam a partir da distincdo enméveisde apreensdo, mas que séo teorias que no¥t
auxiliam a compreender melhor a unidade da consiei€ue Sartre defende.

2. Debates contemporaneos a respeito da consciénciafitasofia da mente

Entre as diversas linhas de investigacdo a respkit@onsciéncia na atual
filosofia da mente, uma perspectiva que tem recebabstante atencdo é aquela que
investiga a consciéncia enquanto uma caracteridécastados, eventos e processos
mentais, e compreende essa caracteristica comorel@eode unmonitoramento de
nivel superioft’ A questio basica € relativa a aquilo que difeeenon estado mental
consciente de um estado mental inconsct&nteessa linha investigacdo propde que um
estado mental se torna consciente quando mlenioradopor um outro estado mental,
que se dirige ao primeiro, seja este outro estadmtah uma percepcao (cf.

16 “Se minha consciéncia ndo fosse consciéncia deaseciéncia de mesa, seria consciéncia desta mesa
sem ser consciente de sé-lo, ou, se preferirmos, consciéncia ignorante de si, uma consciéncia
inconsciente — o que € um absurdo.” (SARTRE, 191318 [23]). Nesta passagem, Sartre esta se
referindo a uma consciéncia dirigida a um objedangcendente (uma mesa), mas, certamente, paraceria
ele absurdo que uma suposta percepcdo de um fendmenial fosse uma percepc¢éo inconsciente.

17 E importante ressaltar que esse é um conceit@nci@ncia bem distinto do conceito de Sartre. Para
Sartre, todo fenébmeno psiquiécconsciéncia, ao passo que para as teorias dearanénto de nivel
superior, a consciéncia é uma caracteristica d@mfenos psiquicos, mas uma caracteristica semla qua
esses fendmenos podem existir (enquanto fendmesiggigosinconscientes Cf. a nota de rodapé 8
acima.

18 “Uma questdo que deve ser respondida por quatguéa viavel sobre a consciéncia é: o que faz um
estado mental ser um estado mental consciente®,lst@ue transforma um estado mental inconsciente
em um estado consciente?” (GENNARO, 2004, p. 1).
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ARMSTRONG, 1997), seja um pensamento a respeitprooeiro estado mental (cf.
ROSENTHAL, 1997).

Falar em termos de um “nivel superior’ ndo sigaifitcenhuma espécie de
valoracdo, nao significa que o estado mental queitora seja, em qualquer sentido,
“melhor” do que o estado mental que é monitoradgnifica apenas que o estado
mental que monitora é “dirigido” ou € “a respeitiy estado mental que € monitorado,
sendo assim um estado de “segundo nivel”, ou del‘superior”, em relacdo a ele.

Procurando explicar a consciéncia enquanto umactesistica de estados
mentais, o fildsofo norte americano David Rosentéalisa a ideia da consciéncia como
uma percepcados fendbmenos mentais, entre outros motivos (cSIROTHAL, 1997,

p. 740), porque a percepgéao envolve a ocorrénctpudidades sensoriais, ao passo que
a consciéncia de um estado mental ndo envolvesigalidades? Por isso, ele rejeita

a ideia da consciéncia como um sentido internofeprelo compreendé-la como
decorrente da acdo de ypansamenta respeito de determinados estados mentais, que
em virtude desse pensamento acerca deles, seidanrestados conscientes. Trata-se da
teoria segundo a qual um estado mental se toroansciente no caso de ser objeto de
um pensamento de nivel superibiigher Order Thoughta este mesmo estado mental.
Por isso Rosenthal chama a sua teoria da conszidecH.O.T. theory, algo como
“teoria dos pensamentos de nivel superior”.

Uma teoria como a de Rosenthal pode ser represeptacum esquema como o
seguinté®, no qual vemos a esquerda a estrutura de estadosmciéncia que s&o
simplesmente acerca de algo, e a direita a estrdeiestados de consciéncia sobre os
quais realizamos uma introspecgao:

Estadogmntais Introspeata 85

dirigidos anundo

Terceira ordem H.O.T. inconsciente
(acerca aeauestado mental)

|

Segunda ordem H.O.T. inconsciente HIOconsciente
(acerca de umadsstaental) (a=ede uma estado mental)
Primeira ordem Estado mental consciente Estadental_consciente
(acedmalgo) (acerca de algo)

Quando Sartre considera a consciéncia reflexivaocalgo derivado de uma
consciéncia irrefletida, quando ele afirma que apeao refletir “me vejo agir no
sentido em que se diz que alguém se escura fS8&HRTRE, 1966, p. 42 [199]), e
afirma que a reflexdo “supbe a intervencdo de uorsaéncia de segundo grau”
(Ibidem p. 41 [199]), as ideias do filésofo se assemeliclaramente a teoria H.O.T.
proposta por Rosenthal.

19 No caso de estados mentais sensorialmente newnosp crencas, ndo parece haver nenhuma

qualidade envolvida na consciéncia que se tem ,ddisnodo que a hipétese da consciéncia desses
estados mentais como uma percepc¢ao se torna esthdak também, no caso de estados mentais dotados
de qualidade sensorial, Rosenthal enxerga dificidslana concepcédo perceptual da consciéncia (cf.

ROSENTHAL, 1997, p. 740).

20 Uma figura similar a essa se encontra em Gen2@@2( p. 297).
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Entretanto, essa semelhanca (no caso da consci&ifigaiva) abre margem
para questionamentos a respeito de como a concepgéeana da consciéncia poderia
ser interpretada do ponto de vista da teoria H,(h@.caso particular da consciéncia
irrefletida, para ele a forma mais fundamental dasciéncia. Essa interpretacdo se
torna problemética em virtude daidadeque Sartre atribui a consciéncia irrefletida,
unidade que parece incompativel com a distincamideis da teoria H.O.T., uma
unidade que, justamente, parece inviabilizar a iptissde de um esclarecimento
conceitual da consciéncia irrefletida. Por issamportante considerar agora a teoria
alternativa articulada por Rocco Gennaro.

Na teoria de Gennaro, a “Perspectiva da Intrinsiade Ampla”, um estado
mental consciente € um complexo, formado por (agstado mental dirigido ao mundo
e por (b) uma representacdo meta-psicologica ENMKARO, 2002, p. 302), de modo
que um estado consciente é individuado de modoaarighd €, abrangendo diferentes
aspectos. Para Gennaro, considerar a consciénuia pmwpriedade intrinseca a certos
estados mentais, ndo inviabiliza uma analise indtisla a respeito dela, pois a
propriedade intrinseca se integra a uma totalidadglexaportantcanalisavel

Gennaro defende que o pensamento que torna umesiédo mental consciente
nao pode ser um pensamento completameissociaveldaquele estado mental, pois
esse pensamento tem que estar relacionado de um impdrtante ao estado mental
que ele torna consciente (cf. GENNARO, 1996, p. P& essa razdo, Gennaro nao
considera o pensamento meta-psicolégico que tarnscente um determinado estado
mental como um pensamento inteiramente distinttedestado mental. O pensamento
meta-psicoldgico, pelo contréario, esta intimameatacionado ao estado mental que ele
torna consciente, por isso o0 estado conscientedteser individuado de modomplq
isto é, abrangendo néo s6 o estado que é tornadoiente, mas também o pensamento
meta-psicoldgico que torna aquele estado consci®#sse modo, apesar da reIat;Slo86
intima entre eles, a diferenca conceitual entrestade mental, por um lado, e o
pensamento meta-psicologico, por outro lado, almga@ para umaxplicacédo
informativa do estado consciente, na medida em que este eétadn complexo
(formado por elementos intimamente relacionados).

Gennaro afirma que Rosenthal condhlaciosament&ue apenas propriedades
extrinsecas de uma entidade podem ser objeto diseaeatema de uma explicacédo
informativa. De acordo com Gennaro, do fato de prnopriedade ser intrinseca néo se
segue que ela nédo seja analisavel. Ele considéi@l diompreender porque uma
explicacédo informativa da consciéncia (enquanto pno@riedade de estados mentais)
s6 poderia ser construida através do recurso a siadce completamente distinto
daqueles que séo tornados conscientes (cf. GENNAEOG, p. 24), pois uma
explicacdo informativa pode ser construida com reecta um estado quedo é
completamente distinto e independente do estadtairgpre € tornado consciente.

Um outro aspecto positivo da teoria de Gennaroecaia € compativel com a
existéncia de estados mentais inconscientes (carstbroam ser as teorias de nivel
superior), na medida em que a consciéncia € wviste ropriedade intrinseca de certos
estados mentais, ndo necessariamente de todos, Ali@mética dos estados mentais
inconscientes € relevante para a interpretacaceai@atde Sartre pois, em diversas
passagens, ele parece rejeitar a ideia do incoriecigue € irrestritamente aceita pelas
teorias de nivel superior sobre a consciéncia, eanbxistam autores que defendem a
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interpretacdo de que Sartre ndo estava necessatenmmprometido com a recusa da
existéncia de fenébmenos mentais inconscieiites.

Segundo a concepg¢do de Gennaro, quando ha um feaGmental consciente,
dirigido ao mundo (como uma crenca, um desejo oa percepcdo) nao existem dois
fendbmenos mentais completamente distintos: um agsef exemplo, e um pensamento
de nivel superior (H.O.T.) dirigido a esse desejiste, na verdade, ufendmeno
mental complexo, formado pelo desejo e por um paestd meta-psicologico, que
Gennaro denomina M.E.TMgta-Psychological ThoughtDa mesma forma, quando
um fenbmeno mental consciente € objeto de intrgfigetaquilo que Sartre denomina
reflexdo), ndo existem tréendbmenos mentais independentes entre si (um HA&T.
terceiro nivel dirigido a um H.O.T. de segundo higele por sua vez esta dirigido ao
desejo), mas sim apenas déenomenos mentais: um complexo formado por dois
pensamentos meta-psicolégicos, em que um torndro oonsciente, que por sua vez
torna consciente o fenbmeno mental que esta seredsado introspectivamente. Com
isso, percebemos que, na teoria de Gennaro, hainiskadeentre (1) a consciéncia de
algo e (2) a autoconsciéncia, ao mesmo tempo emegiste umadiferenca que
viabiliza uma explica¢éo. Por isso o fendbmeno nmaaasciente é concebido como um
complexp que articula entidades estreitamente relacionaslase si. E é essa
complexidade que, na visdo de Gennaro, podemotfidanna visdo de Sartre sobre a
consciéncia irrefletida (cf. Gennaro, 2002, p. 3¥2romparacdo entre as duas teorias
pode ser representada através da seguinte ffgura

Estados mentais Introspeccéo
dirigidos ao mundo

H.O.T. inconsciente 87

TEORIA DE ROSENTHAL H.O.T. inconsciente l
l H.O.T. consciente

Estado mental consciente
(acerca de algo) Estado mental consciente
(acerca de algo)

ME.T. inconsciente

ME.T. inconsciente ME.T. consciente

|

Estado mental
consciente

TEORIA DE GENNARO

Estado mental

consciente

De posse desses esclarecimentos acerca da teoBaraero, podemos agora
examinar a concepcao da irreflexividade da cons@éroposta por Sartre.

2! Por motivos do direcionamento tematico adotadpmsente artigo, ndo poderemos abordar aqui a
complexa discussdo sobre o posicionamento de Smaine o inconsciente. Para maiores detalhes, cf.
GENNARO, 2002, pp. 299-301.

22 Uma figura similar se encontra em Gennaro (200204).

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO Ano16+n. 2 ejul/dez. 2016-2



AcoraFiLOsOFICA

3. Comparando as teorias de Sartre e de Gennaro

Sem dulvida, existem diversos aspectos que aproxian@woria de Sartre sobre a
consciéncia das teorias de nivel superior, em edpa versao de Gennaro. Como foi
discutido na primeira se¢do acima, Sartre concela tconsciéncia, na sua
manifestacdo mais imediata, isto ggando ndo ha reflexdacomo autoconsciéncia.
Toda consciéncia irrefletida se lanca completamenteo ao seu objeto, mas é,
também, consciéncia de snd exata medida em que é consciéncia de um objeto
transcendenté (SARTRE, 1966, p. 24 [188], grifado no original)

E bem verdade que muito do que escreve Sartreear@sseito parece ter como
meta provar que cada manifestacdo de consciéncex.(pma crenca, um desejo, uma
imagem, etc. — cf. SARTRE, 1996, p. 13) € algo wam complexidade interna. Um
bom exemplo disso é a seguinte passagem, ja gtadelmente acima:

Esta consciéncia (df€)si ndo deve ser considerada uma nova
consciéncia, mas dinico modo de existéncia possivel para uma
consciéncia de alguma coi$aAssim como um objeto extenso esta
obrigado a existir segundo as trés dimensfes, tamimga intencao,

um prazer, uma dor ndo poderiam existir exceto copmsciéncia
imediata de si mesmos. (SARTRE, 1943, p. 20 [25fadp no
original).

88

A afirmacdo de que a autoconsciéncia nao posicioda é “uma nova
consciéncia” pode ser interpretada no sentido @éengo ha uma complexidade, de que
se trata de um Unidendmeno mental. E Sartre chega, inclusive, a exipi nocéo de
“ndo posicional” em termos de que a autoconsciémm@éfletida ‘identifica-secom a
consciéncia da qual é consciéncifiidem p. 20 [25], grifo meu). E afirmar uma
identidade entre essas consciéncias sugere umadenique torna a consciéncia
irrefletidaopacapara qualquer explicacao.

Entretanto, penso ser possivel articular uma datexpretacdo de sua teoria,
uma interpretacdo que torne essa teoria mais piupDIs a auséncia de complexidade
interna parec@éviabilizar uma explicagéo (propriamente dita) da consciémganodo
que a aceitacdo dessa complexidade me pareceetmtah teoria de Sartre. E
importante lembrar que, em certas passagens, Ssatreefere aos episodios de
consciéncia (consciéncia perceptiva, consciéncia ig@gem, consciéncia de um
conceito) como “organizagfes sintéticas” (cf. p. 8ARTRE, 1996, p. 19), o que
mostra que sua teoria €, sim, compativel com a idas manifestacdes de consciéncia
enquanto sistemas complexos. Se cada episédiocypartide consciéncia € uma
“organizacao sintética”, como diz Sartre a respd@oimagem, isso significa que ha
umasintesale elementos diferentes, quessganizamde um determinado modo. Dessa
maneira, cada episodio particular de consciénam ¢ ser uma multiplicidade
articulada de elementos distintos.

23 sartre coloca a preposicdo “de” entre paréntesea imdicar que ela estd no texto apenas por
necessidade gramatical, pois o uso da particul@ed® indicar a dualidade entre sujeito e objeto.

24 Sobre a consciéncia irrefletida, ele afirma: “élgpuramente e simplesmente consciéncia de ser
consciéncia deste objeto, estaléiale sua existéncia(SARTRE, 1966, p. 24 [188], grifo meu).
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De fato, parece ser mais inteligivel conceber osédps de consciéncia
irrefletida como entidades complexas (segundo oetoodi teoria de Gennaro), pois tal
complexidade permite umaxplicacdo conceituatla consciéncia irrefletida, sem que
sejam necessarias expressdes metaforicas, € @aasencdo as dimensdes espaciais
de um objeto fisico na citagdo acima (SARTRE, 19420 [25]).

Sendo assim, quando Sartre afirma, por exemplo, @uautoconsciéncia
constitutiva de uma consciéncia irrefletida “naenga nova consciénciatbjdem p. 20
[25]), ou afirma que essa autoconsciéncia “ider@#iiBe com a consciéncia da qual é
consciéncia” lpidem p. 20 [25]), essas afirmacdes podem ser intergast no sentido
de que essa autoconsciéncia (ndo posicional) éampanente indispensavel de uma
entidade complexa. O ponto decisivo aqui é que estidade (de acordo com tal
interpretacdo) pode, em principio, ser decompquhy, simples fato de que ela € um
complexo. Mas caso ela seja, efetivamente, decampmda imediatamente deixa de
merecer a designacdo de “consciéncia”’, da mesmaafque uma porcédo de cacos de
vidro espalhados sobre o piso de uma cozinha néiecerea ser designada como um
“copo’.

Do mesmo modo, a afirmacdo de que uma consciéntianéser indivisivel”
(SARTRE, 1943, p. 21 [26]) pode ser interpretadas@atido de quejurante o tempo
no qual ele existe efetivamental episddio de consciéncia ndo pode ser decampos
pois se seus elementos constituintes forem efeémgandissociados, entdo o episodio
de consciéncia deixa de existir. De acordo com esgmte interpretacdo, essa
indivisibilidade da consciéncia defendida por ®artéo deve ser compreendida como
uma impossibilidadeonceitualde discernir os elementos constituintes da “orgeyéia
sintética” que é cada episodio de consciéncialétidh. Essa indivisibilidade deve, na
verdade, ser compreendida no sentido de que casteim&ntos daquela organizagéo
sintética sejam efetivamente dissociados, entadeska de existir. 89

Por outro lado, da mesma maneira que esclarece dw rde existéncia da
consciéncia irrefletida, a teoria de Gennaro (par wna forma de teoria de nivel
superior) se mostra adequada para esclarecer odeasonsciéncia reflexiva, e se
oferece como referencial para se esclarecer a poacede Sartre a esse respeito. Na
medida em que “a reflexdo supde a intervencéo de eaonsciéncia de segundo grau”
(Sartre, 1966, p. 41 [199]), é bastante intuitivas marcos dessa teoria, interpreta-la no
sentido de um complexo (nos termos de Gennaro,amplexo de dois pensamentos
meta-psicoldgicos) que se dirige a um estado dsctémcia (que esta sendo refletido).
Na terminologia de Sartre, teriamos uma consciéngfexionante (que se auto-
relaciona de modo ndo posicional) que se dirigana gonsciéncia refletida, que é
consciéncia posicional de algo transcendente. Alasinade entre as duas teorias pode
ser representada através da seguinte figura

25 Uma figura similar se encontra em Gennaro (20020p).
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Estados mentais
dirigidos ao mundo

Introspeccgéao

MET inconsciente

MET inconsciente

Consciéncia posicional
de algo

TEORIA DE MET consciente
GENNARO Estado mental
consciente
Estado mental
consciente
Consciéncia irrefletida Consciéncia reflexiva
Auto-consciéncia C A
o néo posicional onsciencia
Auto-consciéncia nao reflexionante
posicional
TEORIA DE Auto-consciéncia
SARTRE posicional

Consciéncia

posicional de algo

90

Consciéncia
refletida

Consideracoes finais

A visdo segundo a qual toda consciériealgo se relaciona consigo mesma
(apreende a si mesma) de modo néo reflexivo, évisda bastante plausivel, pois se
coaduna com o fato de que a reflexdo (o direciontonéa atencdo para os proprios
estados mentais) € um fendmeno relativamente nanoossa vida psicologica, de modo
gue a maioria esmagadora de nossos estados cdescigio poderia depender da
reflexdo. Na maior parte de nossa vida, o focoassa atencéo esta voltado para além
de n6s mesmos, de maneira que nao é razoavel gupdpda consciéncia de estados
mentais decorra da reflexdo. Esse € um motivo guedd a concepcao de Sartre sobre a
consciéncia me parece bastante atraente, poiséeleomta do lugar secundario da
reflexdo em nossas experiéncias conscientes.

7

Para compreender isso é importante ter em vistifeaedca entre estados
mentais conscientes, por um lado, e aquilo querRlagledenomina “introspecc¢ao”, por
outro lado, pois a introspeccdo é um fendmeno ow@igplexo e, como jé foi colocado
acima, ndo tdo frequente em nossa existéncia pgical A meta das teorias de
monitoramento de segunda ordem (como as de Rosemt@#nnaro) € elucidar a
consciéncia como uma propriedade de estados mem@$$no NOS casos mais simples
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(e mais frequentes) nos quais ndo ha introspe&itwre a diferenca entre consciéncia
introspectiva e ndo introspectiva, Rosenthal esctar

Quando prestamos atencéo deliberadamente ao estadal no qual
nos encontramos, estamos introspectivamente comssiedesse

estado. Isso é diferente do modo como estados imesto
conscientes quando ndo estamos deliberadamentedfocaossa
atengdo sobre eles. Introspecgéo € consciéncita aeaeliberada de
nossos estados mentais. E algo relativamente ea®,algo mais
elaborado do que a maneira na qual estados mers&Eis
ordinariamente conscientes. Quando realizamos sppgagdo, nao
estamos apenas cientasvprg do estado mental em que estamos, nos
estamos cientes de estarmos cientes dele. A difereantre
consciéncia introspectiva e ndo introspectiva emergidamente se
notarmos que, quando um estado € consciente de mado
introspectivo, ele normalmente tem o potencial elewsn objeto de

introspeccao. (Rosenthal, 1997, p. 730).

Como vimos, a visdo de Rosenthal é que a consaiéecum estado mental (em
seu modo ndo introspectivo) decorre de seu monimio por um pensamento acerca
dele, ao passo que a visdo de Gennaro é que essaiérwia (sem introspeccao)
decorre de um pensamento meta-psicologico estreit@rtonjugado ao estado mental
gue ele torna consciente. No caso da teoria denf@etemos 0 monitoramento de um
estado mental por um segundo estado mental (unammemo), enquanto no caso da
teoria de Gennaro temos, propriamente, algum tgaudo relagéo, pois o pensamento
meta-psicoldgico ndo € totalmente distinto do estadntal que ele torna consciente, ja
que tal pensamento faz parte de um mesmo todm fomh esse estado mental. E por 91
isso que Gennaro entende que a visdo de Sartre aalamsciéncia era bastante similar
a sua propria teoria, pois tanto a Perspectivanttnsicalidade Ampla quanto a teoria
de Sartre compartilham a visdo de que toda corsai@® algo € autoconsciéncia
(GENNARO, 2002, p. 293).

Mas se tanto a visdo de Sartre quanto a de Gemld@a@onta do carater ndo
reflexivo da autoconsciéncia, a visdo de Gennano & virtude de articular uma
explicacdo conceitual dessa forma de auto relagdaufoconsciéncia), enquanto o
pensamento de Sartre, no meu modo de entenderisg ehvolver em uma certa
obscuridade, uma vez que, em diversas passagggesyue a auto relacado de todo
episédio de consciéncia € algo como um fato bmatfvatario a uma explicacdo. Por
outro lado, vimos que algumas colocacdes de S#dityvenargem para a interpretacdo de
que sua teoria € compativel com algum tipo de exgdio conceitual, de modo que a
nocdo de consciéncia de Sartre pode ser enteralidaefnplo da teoria de Gennaro)
como dizendo respeito a algum tipotd&lidade complexa

Sendo assim, a perspectiva da intrinsicalidade ampyaposta por Gennaro, e a
interpretacdo do conceito sartreano de consci@ocistruida a partir dessa perspectiva,
se mostram como concepgdes muito proveitosas patarspreender o pensamento de
Sartre e, além disso, para se compreender o pri@mdoneno da consciéncia.
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