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O termo sindérese e sua introducao
no pensamento medieval

Prof. Dr. CarlosAlberto Albertunit

Resumo

O presente artigo pretende abordar como o termo sindérese (synteresis) foi
introduzido casualmente nas especul acdes teol dgicas e filosoficas no periodo
medieval, apartir de umaautoridade, Glosa de S&o Jeréniomo aEzequiel e que,
embora tal termo sgja possivel mente uma transcricdo errénea do termo grego
syneidesis, notadamente traduzido por conscientia na lingua latina, ensegjou
umavariedade de interpretacGes por diferentes escolas e pensadores, contribu-
indo, sensivelmente, para o desenvolvimento da psicologia moral nesse perio-
do, principal mente nas questfes pertinentes ao raciocinio moral.
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Theterm synderesisand itsintroduction in themedieval thought

Abstract

The purpose of this article is to address how the term synderesis (synteresis)
was accidentally introduced in the theological and philosophical speculations
in the medieval period based on an authority, Glossa by St. Jerome towards
Ezekiel, and that, although such atermispossibly amisconception of the Greek
term syneidesis, notably translated as conscientia into the Latin language, it
entailed avariety of interpretationsby different schoolsand thinkers, contributing
significantly to the development of moral psychology in this period, especially
in matters concerning moral reasoning.

K ey Words. Conscience, Moral Psychology

N 0 meio escolar medieval, a problemética em torno do termo
sindérese e as confusdes de significado em relagdo ao termo cons-
ciénciasedevem, principa mente, acirculagao, por meio das Senten-
c¢as de Pedro Lombardo?, de uma passagem do comentario de Sao
Jerénimo a Ezequiel®. Umasegundafonte paralelaas Sentencasde
Pedro Lombardoteveigua importancianadifusio dapaavrasndérese
ede suaproblematica, a Glosa Ordinaria (1150), que continha, na
integra, o comentério de S&o Jer6nimo aEzequidl“.
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NessaGlosa, onde é citado o termo syntéresis, S0 Jerénimo
interpretaavisdo proféticade Ezequiel sobreasquatro criaturasque
sustentam o trono de Deus, cadaumaaparentando, S multaneamente,
quatro animais, asaber: homem, |eo, touro edguia

Muitos, em conformidade com Platéo, atribuem o
racional daama, oirascivel e 0 concupiscivel, que
Platdo chama de Ilogikon, thymikon e
epithymetikon, ao homem, ao ledo, ao touro...E
admitem uma quarta parte, diferente de todas as ou-
tras trés e elevada acima delas, que 0s gregos cha-
mam “syntéresin”, centelha da consciéncia, que,
mesmo em Caim, ndo se apagou No Seu coracao apds
sua expulsdo do paraiso, e elafaz com que, embora
vencidos que somos pelas volUpias ou pelaloucura,
enganados as vezes pelaaparénciade razdo, nossin-
tamos pecadores. Eles atribuem esta, propriamente
falando, aéguia, aqual ndo se misturacom as outras
trés, mas as corrige quando erram, e da qual lemos
na Escritura como o espirito que * intercede por nés
com gemidosinefaveis (Romanos 8:26), pois‘ Quem
conhece a fundo a vida do homem é o espirito do
homem que esta dentro dele' (I Corintios 2:11). So-
breoqual, Paulo escreveu aostessal onicenses, ‘' rogo
gue seja conservado de modo irrepreensivel com a
amae o corpo’ (| Tess. 5:23) E, todavia, do mesmo
modo, esta consciéncia, de acordo com aguilo que
foi escrito em Provérbios: * o impio quando viesse ao
profundo dos pecados, despreza (Prov.18, 13), ve-
Mos precipitar-se e perder seu lugar em algumas
pessoas , as quais ndo tém nenhuma vergonha nem
discernimento em relacdo as suas of ensas, merecen-
doouvir: * Adquiristeumacarade prostituta, nem com
isso te enrubeceste’ (Jerem. 3:3)°.

Como se pode constatar no comentério, dentre outras ques-

tdes sobreanatureza, ainfalibilidade eaextingdo dasindérese, suge-
re-se umaimprecisdo conceitua relativaapaavraconsciéncia, poisa
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sindérese é denominada, primeiramente, “ centelhadaconsciéncid’
(scintilla conscientiae) e, logo depois, identificada propriamente com
aconsciéncia(hanc guogue conscientiam cer nimus praecipitari).

E importante observar que, antes desse comentério de Sdo
Jerdnimo (+ 420 d.C.), ndo se tem noticia de referéncia ao termo
synderesisou syntéresisnaliteraturapatristicalatina. Posteriormente,
encontra-setal passagem nacompilacéo dos comentarioslatinosa
Ezequiel reproduzidos naobrade Rabano Mauro (842 d.C.), sendo
gue, nos comentadores maisoriginais, ndo se encontraal usdo ao ter-
mo, como, por exemplo, em Gregdrio, Ruperto de Deutz, Ricardo de
Sdo Vitor, Pedro Cantor. Mesmo apds aapari¢cdo do termo emtorno
de 1160 e 1180, as citagdes sao esporadicas e ndo estdo presentesem
autoresimportantes como Abelardo, Hugo de Sao Vitor e Bernardo.
Por isso, a guns® comentadores consi deram que 0 vocabulo synteresis
ou aindasyndéresis sgjaumaadulteracdo, portanto, um erro de escri-
tadapalavragregasyneidess, queforatraduzidacomo conscientia,
gue é uma nominalizagdo do verbo grego sun oida, que significa
etimol ogicamente” Eu sei emcomumcom’, equivalendo, nolatim, a
con scio’. Outros® aindacogitam umaorigem estéica: provavelmente
apalavrasindérese (synteresis ou synderesis) tenha suaorigem no
verbo grego “téren” quesignificapreservar. Assim, atraducdo latina
de syn- téreo seriaconservatio, vocabul o que se encontranaobrade
Cicero e, posteriormente, em Séneca.

Por outro lado, face as confuses estabel ecidas entre es-
sestermos, sindérese (synteresis) e consciéncia(syneidesis), éim-
portante ressaltar que o termo syneidesisaparece pelaprimeiravez,
equivalendo aconsciénciamoral, no fragmento 297 (Diels-Kranz),
referenteaDemacrito. Noinicio, Dieshaviainterpretado quetal refe-
rénciando equival eriaao sentido de consciénciamoral, masaposuma
correcao de Nestle, ficou evidente que o significado diziarespeito ao
sentimento deremorso devido as mas agdes cometidas e ndo apenasa
um temor em rel acdo aostormentosdaoutravide®. Assm, apalavra
syneidesis, naantiguidade cléssica, desde os poetas, passando pelos
textos cristéos até afil osofia hel enistica, apresentou-se num ntcleo
comum, cujo significado eraaconsciénciadaméaacao redlizada, que
sereflete no remorso sentido pel o homem, bem como nasuapreocu-
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pacdo com as penas aserem sofridas.® Portanto, este sentido de cons-
ciénciamoral diz respeito, principa mente, aago posterior aaco, isto
€, 0 sentido de uma consciéncia consequente. Por outro lado, aideia
de consciénciaanterior aagao, isto é, de consciéncia antecedente,
guefuncionacomo diretriz, teriaaparecido no estoicismo atravésdo
termo“daimon”, desenvolvido por Epicteto, que o designacomo um
guardido vigilante eincorruptivel. Por isso, “ ndo éimpossivel que
osestdicostenhamrecorrido apdavra’ syntéresis , traduzidapor Cicero
como ‘conservatio’, paradesignar estalei primordia segundo aqual
todo ser tendeaviver conforme suanatureza’ .

Dentro do pensamento cristéo, constata-se acontinuacdo do
uso de syneidesis namesma significagcdo dostextos gregos, isto €,
como um sentimento de remorso pelafaltacometida, causado pela
presencadale moral dentro do homem, significado equivaentedado
ao termo synteresin naGlosa de Sao Jerdnimo. Todavia, nostextos
paulinos, encontra-setambém aexpressao “ consciénciafalivel”, isto
€ elapodeerrar ao aplicar asintengdesretas, ou aindapel adisplicén-
ciaquejaapredispde ao pecado, formulando, assim, dividas sobrea
Incorruptibilidade eaindefectibilidade daconsciénciaadmitidas pelos
gregos®. Por isso, aconsciéncianecessitade umaeducagdo, jAque o
dado natural ndo é suficiente paragarantir aagéo reta. Dessaforma,
S&o Paul o enfatiza o significado de consciéncia antecedente, tendo
essao papel deum examereflexivo que € causadaquilo que 0 homem
devefazer, isto € aconsciénciando selimitaarepetir eaplicar alei,
mas devereinterpreté-|asegundo as exigéncias de cadanovasituacdo
gue surge no curso das agdes humanas®,

Jano que diz respeito aelaboragéo dos primeirostratados
sobre as questdes pertinentes a sindérese 4, observa-se que a ex-
pressao “scintilla conscientiae” fora utilizada antes da palavra
“synderesis’, sendo reencontrada, noinicio do século X11, nosescri-
tosdaescolade Anselmo de Laon®®, quefaz referénciaasindérese
utilizando aexpressdo “rationisscintillula” %%, isto €, aluz dalei natu-
ral que conduz ahumanidade antes destareceber aorientagéo dalei
mosaicaedale evangélicaparaque o homem sereerguessedaqueda
origind.
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Sobretudo, percebe-se que aintrodugéo aproblemética
dasindérese se daviaos comentérios dos decretistas, que aidentifi-
cam com alei natural. Nesse sentido, Rufino (1157/9), quando co-
mentao Decretum Gratiani (1140), em sua Summa, apresentaex-
pressdes e metéforas que estavam sendo associ adas ao termo Sindérese,
como, por exempl o, deumaretencdo no homem de um conhecimento
daordem natura, mesmo apos suaquedat®. Rufino estarespondendo
a0 problemadadefinicéo dalel natura, quetradiciona mente eraabor-
dado em duas posi¢des. Uma gue vinha do jurisconsulto romano
Domicio Ulpiano (223 d.C.), queretomae conclui adistingdo entre
jus naturale e jus gentium, presente na Compilacéo (Digesto) de
Justiniano. ParaUlpiano, alel natural aparece como aqueanatureza
ensinaatodos os animais, ndo sendo umalel exclusivadaespécie
humana'®. Outraposic¢éo éade Isidoro de Sevilha(570d.C.). Esse
fundiu avisdo de Ulpiano (223 d.C.) com ade seus contemporaneos
Paulo e Gaio (160), que concebem oiuscivilecomo aquelepréprioa
cadapovo e oiusgentiumcomo aquele comum atodaahumanidade
e que é ditado pelarazéo natural (ratio naturalis)®. Isidoro usao
termoinstinctus naturaeendo lel natural, possivel mente porque, no
vocabul&riolatino, aideadeinginto estgjaligadamaisaum estimulo
sobrenatura ou divino do que simplesmenteaum estimul o natural ex-
terno ou interno ao homem. Esseingtinto danaturezaé que determina
alel, por exemplo, daunido do homem com amulher, da posse co-
mum detodas as coisas, derepelir aviolénciacom aforga, etc?.

Rufinorg eitadeum lado adefinicio de Ulpiano e, deouitro,
exclui otermoingtinctus naturae, delsidoro, poisessetambémvinha
carregado do comportamento caracteristico dosanimais. Dessafor-
ma, acabou por dar um contorno racional alei natural, colocando a
raz&o como o centro de sua el aboracdo, ndo refutando, porém, com-
pletamente, aideiadeumabaseingtintivaou naturad paraale natura®.
Sobretudo, dentro dessatradi¢&o dosdecretistas, afirma-sequeoter-
mo sindérese surgiu com Siméo de Bisiniano (1173/6)%, em suain-
vestigacdo sobreo queéodireito naturd (iusnaturale), queidentifica
asindérese aparte superior daalma.

Como jaobservado, foi Pedro Lombardo (1152), em suas
Sentencas, o principal responsavel peladivulgacdo daGlosa de Séo
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Jeronimo a Ezequiel. Ele, todavia, ainda ndo utilizava a palavra
sindérese®; apenas a expressao superior scintilla rationis®, que
conservaainclinagéo do homem ao bem, mesmo apos suasfalhas.
Nessetexto, Pedro L ombardo néo tratavadaquestdo daconsciéncia
diretamente, mas de como avontade pode ser ma. Primeiramente,
apresenta a posi¢ao de dois grupos daquel es que defendem que o
homem possui duasvontades: o primeiro grupo diz que hdavontade
natural, queimpele o homem ao bem, que seriaaguel acentelha de
consciéncia, como afirma Jerénimo, e a outra vontade é aquela,
consequénciado pecado deAdéao e Eva; 0 segundo grupo dizquea
vontade ma é consequénciadalivre escolhae, portanto, avontade
esta na dependéncia da graca de Deus para que queira o bem. Por
outrolado, hdaguel es que defendem a presenca de somente umavon-
tade no homem, que o inclina, naturalmente, para o bem e, por sua
falha, ele acabaquerendo etendo prazer em fazer o mal. Assim, en-
guanto o homem quer o bem, ele € naturalmente bom, mas enquanto
quer omal, ele émau®.

Jaaprimeirareferénciadiretaao termo sindérese, que se
conhece, acontece por voltade 1160-1165, dentro do primeiro co-
mentério, sob a forma de Questiones, as Sentencas de Pedro
Lombardo, atribuido ao mestre Udo, que sustenta, junto com o
Lombardo, que éarazdo que consente no pecado, poispodendo im-
pedir o consentimento davontade, elao permite. Todavia, paraele, a
sindéresendo aprovajamaiso mal, deixando-se, porém, levar quando
n&o o impede”.

Assim, diante do exposto, no parece-nosrazoavel afirmar
que o termo sindérese, mencionado na Glosa de S&o Jerbnimo, éuma
transcricdo errdneado termo grego syneldesis, principa mente porque
o significado dado na Glosa ao termo sintéresin €0 mesmo que era
atribuido, tradicionalmente, a0 termo syneidesis, isto € umaconscién-
ciaqueseremordepelafaltacometida. Por outrolado, ando referén-
ciaao termo sindérese antes da Glosa de S&o Jerénimo, bem como
asreferéncias esporadicasdo termo até o seculo X1 e, sobretudo, a
ausénciade referénciaem comentadoresmaisoriginais, também se
apresentam como fortesindicios de que o termo sindérese surgiu de
umacorrupcao do vocdbulo grego syneidesis.
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Portanto, apesar desse fato e das confusdes conceituais
sugeridas pela Glosa de Jer6nimo, a partir da novidade do termo
syntéresin (centel ha de consciéncia), surgiram questdes e desdobra-
mentosimportantes, princi pa mente no que serefere apsi cologiamo-
ral, determinando, nesse sentido, as principais questdesrelativas a
sindérese de que se ocupariam os pensadores medievaisapartir do
seculo X11 d.C., ou seja, saber se asindérese € umapoténciaou um
hébito, se pertence aordem tedricaou prética, arazéo ou avontade,
seéinfalivel eseelaseextinguiriaem algumas amas corrompidas,
bem como questdes sobre suarelagdo com o termo conscientia. So-
bretudo as questdes pertinentes aos termos sindérese e consciéncia
oportunizaram aos pensadores medieval Ssuportes paramarcarem suas
interpretagBes vol untaristas eintel ectualistas’®. Dentre essas, pode-se
destacar aqui ainterpretac@o intel ectuaistadasindéresedadapor Santo
Tomas deAquino, concebendo-acomo um habito natural darazéo
prética, que conhece os primeiros principiosdaordem mora dames-
maformaquearazao tedricapossui umintelecto-habito dosprimeiros
principios, ou aindaainterpretacdo voluntaristade S&o Boaventura,
gue concebe asindérese como vontade natura (poténciavolitiva) que
direcionao homem parao bemmoral.
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