estamos

#JUNTOS

pela vida

1 minuto
de siléncio

em respeito as
100 mil vitimas
da Covid-19

COMO PARTICIPAR?



1. No dia 09 de agosto (domingo) pontualmente as 21h
entre na sua conta do Instagram.

2. Na pagina inicial, deslize a tela para a esquerda ou
toque no icone de camera no canto superior esquerdo;

3. A seguir, vocé estara entre as opcdes de gravacao de
Stories. Na barra inferior, deslize as opcdes para a
esquerda até a opcao “Ao Vivo’;

4. Cligue em Iniciar Video Ao Vivo. O Instagram checara
rapidamente se sua conexao esta boa para iniciar a
transmissao;

5. Ap6s a homenagem, sugerimos a leitura do texto
abaixo: “Este minuto de siléncio foi uma homenagem aos
mais de 100 mil brasileiros e brasileiras mortos pela
COVID-19 e uma manifestacéo de respeito a dor das
familias e amigos das vitimas. Um minuto de siléncio por

cada uma dessas mortes duraria mais de dois meses.
Estamos #JUNTOS em defesa da VIDA!”



