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1. Introducao

O Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura (MNPCT), 6rg&o instituido pela
Lei Federal n° 12.847, sancionada no dia 2 de agosto de 2013, é resultante do compromisso
internacional assumido pelo Estado brasileiro em 2007 com a ratificagdo do Protocolo
Facultativo a Convencao Contra Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos
ou Degradantes (OPCAT), da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).

O o6rgao é parte integrante do Sistema Nacional de Prevencédo e Combate a Tortura (SNPCT),
e tem como principal atribuigdo atuar na prevengdo e combate a tortura e de outros
tratamentos e penas cruéis, desumanos ou degradantes a partir de visitas regulares a locais
de privacao de liberdade em todo o territério nacional, bem como elaboragao e monitoramento
de recomendagdes aos 6rgaos competentes.

Em conformidade com sua misséo institucional e prerrogativas, conforme a Lei n°2.847/2013,
o MNPCT vem se manifestar sobre as medidas preventivas e contingenciais para combate a
propagacao da Pandemia do Coronavirus (COVID-19) - declarada pela Organizagao Mundial
de Saude (OMS) no ultimo dia 11 de margo - no dmbito dos espacos de privagéo de liberdade,
notadamente em atencdo aos segmentos em situacdo de vulnerabilidade que ja vivem
historicamente segregados e tendo violado, entre outros, seus direitos elementares de
alimentacgédo, saude, acesso a familia, assisténcia material e juridica.

Conforme o art. 3° da Lei 12.847/2013, sdo pessoas privadas de liberdade

aquelas obrigadas, por mandado ou ordem de autoridade judicial, administrativa ou
policial, a permanecerem em determinados locais publicos ou privados, dos quais n&o
possam sair de modo independente de sua vontade, abrangendo locais de internagéo
de longa permanéncia, centros de detencgdo, estabelecimentos penais, hospitais
psiquiatricos, casas de custddia, instituigdes socioeducativas para adolescentes em
conflito com a lei e centros de detengao disciplinar em ambito militar.

Preocupacéo

O alerta de pandemia emitido pela OMS, referente ao COVID-19, e os casos da doenca e
oObitos ja registrados no mundo e no Brasil ndo deixam duvidas quanto a gravidade da situacéo
e a necessidade de acdes imediatas envolvendo a saude publica do pais, bem como a
protecao social de todas (0s) as (0s) cidadas (0s).

Em seus cinco anos de atuacdo, o MNPCT inspecionou 185 instituicbes de privacao de
liberdade em 25 Unidades da Federagao: 59 do Sistema Prisional, 3 Delegacias de Policia,
29 Unidades Socioeducativas de Internacdo, 46 Hospitais Psiquiatricos, 5 Hospitais de
Custddia e Tratamento Psiquiatrico, 31 Comunidades Terapéuticas e 3 Instituicbes de Longa
Permanéncia para Pessoas ldosas, além de 9 Orgéos de Pericia. Em conformidade com os
diagndsticos e recomendacgdes expressas nos relatérios de visita a esses locais verifica-se a
existéncia de um sistematico desrespeito aos direitos humanos. Pardmetros normativos
nacionais e internacionais, assim como as politicas publicas e garantias de direitos que
deveriam ser asseguradas as pessoas privadas de liberdade, pouco se aplicam ou mesmo
inexistem naquelas institui¢cdes.

Nessa medida, os diversos espacos de privacdo de liberdade se converteram em espacos de
violagao de direitos e por conseguinte de adoecimento fisico e psiquico. Portanto, o MNPCT
entende ser fundamental pensar estratégias de cuidado com a saude que nao sirvam
exclusivamente para maior restricbes e violagdes de direitos aquelas pessoas privadas de
liberdade, sobretudo no atual contexto, onde agrava-se o recrudescimento da criminalizagéo
da pobreza, com a consequente seletividade penal e o encarceramento em massa da
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populagdo negra que hoje amontoa em condigbes torturantes mais de 800" mil pessoas,
apenas no sistema prisional.

O sistema prisional brasileiro, terceiro? maior do mundo, mantém pessoas em condigdes
cruéis, desumanas e degradantes, marcadas por espagos superlotados, sem livre acesso a
agua potavel, com alimentacdo restrita e/ou de ma qualidade, marcados pela falta ou
insuficiéncia de insumos e produtos de higiene pessoal (leia-se papel higiénico, sabonete,
creme e escova de dente individualizada, colchdes, roupa de cama, cobertores e
vestimentas). Nao obstante, € comum encontrar pessoas com tuberculose, doengas
infecciosas e doencgas crénicas, na maioria das vezes sem tratamento adequado, dada a
caréncia de insumos e de profissionais de saude, cuja composicao nao condiz com o
preconizado pela Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP).

Na maioria dos estados visitados, o carater pedagdgico preconizado pelo sistema
socioeducativo da lugar a rotinas institucionais marcadas pelo confinamento de adolescentes
nos alojamentos e falta de atividades, muitas vezes atribuidas a superlotagdo e reduzido
quadro de funcionarios, seja agentes ou equipes psicossociais. Conforme apontado em
Relatérios do Mecanismo, o acesso aos servicos de salude em equipamentos publicos da
comunidade, muitas vezes nao ocorre por falta de priorizacdo na rede de atendimento publico,
falta de transporte e de profissionais que assegurem o deslocamento e a devida assisténcia
em saude nos territorios, em dissonancia com o previsto na Politica Nacional de Atencéo
Integral & Saude de Adolescentes em Conflito com a Lei (PNAISARI).

A institucionalizagdo de idosos, criangcas e pessoas com deficiéncia no Brasil se deu
historicamente em estabelecimentos de grande porte. Apesar da existéncia de politicas de
desinstitucionalizacao e acolhimento em nivel comunitario, verifica-se, ainda, a existéncia de
locais com grande numero de pessoas, por vezes superlotado, que coloca tais sujeitos em
condicdo de maior vulnerabilidade, especialmente quando somados a inadequacgao de
estruturas fisicas, insuficiéncia de equipe técnica de saude, auséncia de individualizagao de
insumos basicos e roupas de cama, auséncia de limpeza rotineira adequada, tipica de

grandes instituicdes totais.

Os relatérios de inspecéo nacional em comunidades terapéuticas e em hospitais psiquiatricos
apontaram para condi¢gbes precarias de higiene, limpeza e conservacdo das instalagdes
sanitarias dos estabelecimentos, a auséncia de planos terapéuticos individuais e cuidado
pessoal, de individualizacdo das roupas, insuficiéncia de equipe de saude e de ofertas
assistenciais que assegurem a atencéao integral em saude, de modo a ampliar os riscos € a
condicao de vulnerabilidade a que estdo expostas essas pessoas submetidas a uma condigao
privagao de liberdade e a desassisténcia em saude na situagao atual de pandemia.

Frente a um conjunto de fatores que tornam mais vulneraveis as pessoas privadas de
liberdade, é necessario e urgente neste momento de pandemia, direcionar maior atengao as
medidas efetivas para evitar e conter uma possivel tragédia com um numero expressivo de
mortes nesses espagos institucionais. O rapido alastramento da COVID-19, nesse contexto
se anuncia como uma consequéncia devastadora, que ameaca tanto as pessoas privadas de
liberdade, quanto os profissionais dessas instituicées. Ainda, em consequéncia do cenario de

1 Segundo Banco Nacional de Monitoramento Prisional (BNMP) do CNJ, a populagdo prisional brasileira é de
867.325 pessoas privadas de liberdade. Disponivel em: https://portalbnmp.cnj.jus.br/#/estatisticas

2 Cf.. https://ponte.org/com-812-mil-pessoas-presas-brasil-mantem-a-terceira-maior-populacao-carceraria-do-
mundo
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inseguranca desses lugares ja degradantes em seu cotidiano, pode vir a acontecer eventos
como rebelides e motins3.

Portanto, todo esforco deve ser buscado a fim de reduzir o nimero de pessoas
institucionalizadas e a superlotacdo em presidios e unidades socioeducativas. Ademais, sao
urgentes medidas que orientem os governos, gestores e profissionais que atuam em espacos
de privacdo de liberdade quando iniciarem as suspeitas e as confirmacbes de pessoas
privadas de liberdade infectadas com COVID-19. Nesse sentido, vale lembrar os Principios e
Boas Praticas para a Protecdo das Pessoas Privadas de Liberdade nas Américas, da
Comissao Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), que ao tratar da igualdade e nao
discriminacéo, dispde que:

N&o serdo consideradas discriminatorias as medidas que se destinem a proteger
exclusivamente os direitos das mulheres, em especial as mulheres gravidas ou as
maes lactantes; das criangas; dos idosos; das pessoas doentes ou com infecgdes,
como o HIV/AIDS; das pessoas com deficiéncia fisica, mental ou sensorial; bem como

dos povos indigenas, afrodescendentes e minorias (principio II).

Em se tratando de uma doencga cujo os riscos de contaminacdo sdo maiores em pessoas
idosas, gestantes e pessoas com condi¢des cronicas de saude, e quando ndo ha condi¢des
minimas de higiene, ventilagao, individualizagao de itens pessoais, distanciamento social e de
agravamento do quadro de saude, com evolugdo para Obito, € necessario atencio
diferenciada aquelas pessoas quando privadas de liberdade, seja em Instituicdes de Longa
Permanéncia para Pessoas ldosas (ILPIs), Hospitais Psiquiatricos, Unidade Socioeducativas,
Acolhimento Institucional para Pessoas com Deficiéncia, Criancas, Mulheres ou Unidades
Prisionais.

2. Das Orientagoes Gerais de Cuidado as Unidades de Privagao de Liberdade

Os espacos de privagao de liberdade devem seguir os protocolos e as orientagdes publicadas
pelo Ministério da Saude* sobre o Coronavirus, como garantir a identificagdo e separagédo do
publico de risco das demais pessoas em privacao de liberdade; a lavagdo das maos com agua
corrente e sabéo diversas vezes ao dia; a higienizagdo das maos com alcool 70% liquido ou
gel; isolamento das pessoas com suspeita ou confirmadas; atendimento em servigo de saude
adequado; limpeza intensificada dos ambientes; a manutencdo de ambientes com circulacéo
de ar; o ndo compartilhamento de objetos pessoais, como talheres, copos, escova de dente,
barbeador, colchdes, vestuario, entre outros.

Entretanto, falar em medidas como separacao, distanciamento fisico, lavar as maos
sistematicamente, higienizar espagos comuns, como forma de evitar propagagéo do virus,
quando a saude da populagdo privada de liberdade é desafiada por condicbes de
superlotagao, insalubridade das estruturas fisicas, falta de medicacao e material para prover
as minimas condic¢des de higiene pessoal, fazem pouco sentido, onde nao existem condigdes
reais para isso, na urgéncia que a situagao requer. Nesse cenario de COVID-19 esta € uma
situagcao de agravamento e aceleragao do contagio dessas pessoas.

8 Algumas noticias: https://veja.abril.com.br/mundo/italia-rebeliao-em-prisao-deixa-seis-mortos-apos-medidas-por-
coronavirus, https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/ansa/2020/03/09/restricoes-por-virus-causam-revolta-em-
prisoes-na-italia.htm, https://veja.abril.com.br/politica/presos-fazem-rebeliao-em-cinco-presidios-de-sp-centenas-

fogem
4 Cf.: https://coronavirus.saude.gov.br
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Outro aspecto fundamental diz respeito a higienizagao pessoal e do ambiente. Nessa situagao
de pandemia impera a urgéncia de garantia do acesso a agua e itens de higiene pessoal, de
forma ininterrupta, extinguindo-se praticas de racionamento.

Deve ser também uma preocupacio, medidas anteriores ao inicio da contaminagao dentro
das unidades de privagdo de liberdade e, também, ter um protocolo que oriente os
procedimentos nos casos de disseminagao da COVID-19, nesses espagos.

A primeira tarefa que cabe as equipes técnicas de saude e demais profissionais das unidades
€ 0 mapeamento e imediata separacao dos publicos de risco dentro de cada estabelecimento,
assim definidos pela Portaria n°® 07/2020 do Ministério da Saude e do Ministério de Justica e
Seguranca Publica:

| - pessoas acima de 60 (sessenta) anos; Il - pessoas com doengas crénicas ou
respiratorias, como pneumopatia, tuberculose, cardiovasculopatia, nefropatia,
hepatopatia, doenga hematoldgica, disturbio metabdlico (incluindo diabetes mellitus),
transtorno neurolégico que possa afetar a fungdo respiratéria, imunossupressao
associada a medicamentos, como neoplasia, HIV/aids e outros; Ill - pessoas com
obesidade (especialmente com IMC igual ou superior a 40); IV - gravidas em qualquer
idade gestacional; e V - puérperas até duas semanas apos o parto®.

Quanto as buscas ativas das equipes de saude ou mesmo a identificacdo espontanea dos
sintomas, deve-se seguir as orientagdes padrdes estabelecidas pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) e pelo Ministério da Saude (MS).

No ambito do sistema prisional e socioeducativo, essa acao precisa ser feita de imediato e
com busca ativa dentro dos pavilhdes e celas, ndo relegando aos préprios custodiados que
se quer possuem conhecimento ou treinamento profissional e especifico para avalicao desse
quadro clinico. ldentificadas tais pessoas, deve-se encaminhar a listagem para as autoridades
Judiciarias e Governamentais, a fim de subsidiar tratamento em saude e, eventuais, medidas
de regresséo de regime, liberdade provisoria ou medida cautelar domiciliar.

Tais pessoas, entao, devem ser encaminhadas pelas equipes das unidades de privagao de
liberdade ao atendimento nos servigos de saude territorial, para o devido acompanhamento
em saude. Cabe, ainda, as equipes de saude a realizacao de acdes de educagao em saude
no sentido de prevenir o contagio das pessoas que compartilhardo o domicilio. Desse modo,
deve-se imediatamente ampliar o nimero de profissionais de salude desses espagos para,
além de fornecer o cuidado adequado, oferecer condi¢gdes de trabalho dignas para os
profissionais.

Como medida excepcional, pode ser necessaria estratégias alternativas (tais como
estruturagcédo de hospitais de campana, utilizagao de leitos em hospitais privados, etc.) para
garantir o atendimento hospitalar em uma provavel situacdo de disseminac&do generalizada
nos espacos de privagao de liberdade.

Gestores, equipes técnicas e profissionais de outras areas das unidades precisam garantir o
contato das pessoas privadas de liberdade com o mundo exterior. Nesse sentido, torna-se
fundamental: o repasse de informagdes confiaveis sobre os temas afetos a pandemia;
viabilizacdo de critérios para visitas de familiares de forma segura; manutencdo de
recebimento de itens levados por familiares, que tém entrega autorizada, garantindo a
higienizagdo desses; alternativas de comunicagao, a exemplo da intensificagdo de contatos
telefdnicos e videoconferéncia. As pessoas em privagdo de liberdade é garantido o direito &

comunicagao para fora do estabelecimento institucional, haja visto que a incomunicabilidade

5 Art.2°§3° da Portaria Interministerial 07/2020
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€ uma violacdo que afronta direito a se comunicar e a denunciar situacao de ameaga, tortura,
tratamento cruel desumano e degradante.

No sentido de assegurar o direito a comunicabilidade e do apoio a expressdo emocional e de
sentimentos de criangas em acolhimento institucional, internadas em hospitais psiquiatricos
ou em instituicbes de longa permanéncia, bem como de idosos reitera-se as recomendagdes
do Guia com cuidados para a satide mental da OMS®, que destaca a importancia de redes
familiares e de apoio de agentes de saude, especialmente a criangas e idosos.

A garantia do contato com o mundo exterior, para as pessoas privadas de liberdade se da
sobretudo por meio das visitas de familiares, do acesso a advogados e representantes
institucionais, e se apresenta sob dupla dimensédo. De um lado a manuteng¢ao de vinculos
afetivos e comunitarios e acesso a informacdes e orientagdes de qualidade, o que impacta
positivamente nas condigbes de saude mental de todas as pessoas envolvidas no contexto
de pandemia. De outro, a possibilidade de comunicar eventuais situacdes de violéncia e
violagao de direitos sofridas, bem como tortura e outros tratamentos cruéis, desumanos e
degradantes, tornando-se ai fator protetivo aos direitos humanos. Nesse sentido é
fundamental que se realizem esforcos para a garantir esse direito, evitando a
incomunicabilidade.

3. Da Adocao de Medidas Mitigadoras — Recomendac¢oes Necessarias

Frente a incapacidade das pessoas privadas de liberdade, de dispor, por seus proprios meios,
dos cuidados de higiene e saude, para evitar contaminagao e propagacao da COVID-19, bem
outros agravos, cabe ao Estado assegurar a todas as pessoas custodiadas condicdes
necessarias a seguranga do ambiente institucional, ao atendimento em saude, inclusive com
encaminhamentos para equipamentos de saude, quando se fizer necessario, a fim de mitigar
os efeitos da pandemia, associado as implicagdes relacionadas as aglomeragbes e ao
isolamento.

O direito nacional e internacional demanda que se construa e torne publico um Plano de
Contingéncia contendo estruturas de atendimentos e seguindo as indicagdes da Organizagao
Mundial de Saude (OMS), do Ministério da Saude (MS)” e da Lei 13.979/20208, com
protocolos e diretrizes de identificagdo, tratamento, isolamento, higiene e cuidado que
abarque os diferentes espacos e condigdes das pessoas privadas de liberdade.

O governo federal e os estados devem garantir recursos financeiros emergenciais para
assegurar condi¢des de trabalho adequadas as equipes técnicas e de saude, por exemplo por
meio de transferéncias via Fundo Penitenciario Nacional (FUNPEN) e outros fundos
emergenciais criados para enfrentamento o COVID-19;

6 Vide Guia da OMS com cuidados para sadde mental durante a pandemia. Disponivel em:
https://news.un.org/pt/story/2020/03/1707792

7 Cf.: https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID
19.pdf

8 Lei que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia
internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019. No art. 3°, §2° dessa Lei é estabelecido
que: “Ficam assegurados as pessoas afetadas pelas medidas previstas neste artigo: | - o direito de serem
informadas permanentemente sobre o seu estado de saude e a assisténcia a familia conforme regulamento; Il - o
direito de receberem tratamento gratuito; Ill - o pleno respeito a dignidade, aos direitos humanos e as liberdades
fundamentais das pessoas, conforme preconiza o Artigo 3 do Regulamento Sanitério Internacional, constante do
Anexo ao Decreto n° 10.212, de 30 de janeiro de 2020”.
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Reforca-se, por fim, a necessaria proibicdo de incomunicabilidade tanto da populagio
carceraria quanto das demais pessoas em privacao de liberdade com seus familiares, entes
queridos e advogados, garantindo estruturas seguras para que esse direito seja resguardado.

3.1. Desencarceramento e Desinstitucionalizagao

Presidente da Republica

- Publicar, emergencialmente, nos moldes requerido pelo nobre Colégio Nacional de
Defensores Publicos-Gerais (CONDEGE)®, Decreto Especial de Induto Presidencial, como
prevé o art. 84, Xll da Constituicdo Federal de 1988, com a finalidade humanitaria de minimizar
os impactos negativos da grave pandemia do COVID 19 que atingira o ja degradante e
desumano Sistema Carcerario brasileiro, trazendo um potencial numero de mortes;

Governo Federal

- Garantir auxilio financeiro as familias que irdo receber pessoas do grupo de risco, com
suspeita, ou confirmadas para COVID-19, nesse momento de desinstitucionalizagdo ou
desencarceramento, bem como informacgbes e orientacbes quanto a acesso a beneficios,
programas e servigos, conforme necessidade de cada caso;

- Garantir o aporte financeiro imediato para a ampliacdo e apoio ao custeio de servigcos da
Rede de Atencgao Psicossocial nos estados e municipios, a fim de assegurar o devido
acolhimento e cuidado das pessoas em sofrimento e/ou transtorno mental nos territorios,
dimensao que pode ser intensificada com as medidas de isolamento social e com os
processos de desinstitucionalizagao;

- Garantir reparacao plena e efetiva aos familiares de pessoas privadas de liberdade mortos
nas instituicbes, como consequéncia da superlotacdo, e consequente falta de condicdes
adequadas de assisténcia a saude.

Tribunais de Justica

- Adotar a Recomendacao n° 62/2020"°, do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), que aponta
caminhos sélidos de desencarceramento, medida fundamental para enfrentamento ao COVID
19 e ao risco de morte em massa que essa pandemia pode causar dentro dos presidios e
demais instituicbes de privacao de liberdade no Brasil;

Ministério Publico dos Estados

- Avaliar os casos de pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com sofrimento e/ou
transtorno mental, assim como idosos e criangas institucionalizadas em abrigos, ILPIs e/ou
hospitais psiquiatricos, com vistas ao apoio e acompanhamento as possiveis estratégias de
desinstitucionalizagao;

Secretarias de Saude das Unidades da Federacdo e Municipios

9 Cf.: http://sistemas.rj.def.br/publico/sarova.ashx/Portal/sarova/imagem-dpge/public/arquivos/INDULTO CORON
A V%C3%8DRUS.pdf
10 Cf.: https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/03/62-Recomenda%C3%A7%C3%A30.pdf
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- Realizar mapeamento sistematico e regular das eventuais vagas disponiveis em Residéncias
Terapéuticas e Residéncias Inclusivas em funcionamento nos territérios, com vistas a priorizar
a desinstitucionalizagédo das pessoas privadas de liberdade;

3.2. Contato com o mundo exterior

Gestores de Instituicbes de Privacdo de Liberdade

- Implementar medidas que assegurem a regularidade de contato da pessoa privada de
liberdade com seus familiares, por meios alternativos as visitas (canais de comunicagao
abertos e amplamente divulgados para informar/tirar davidas/orientar os familiares sobre a
situacdo das pessoas privacdo de liberdade, telefonemas, cartas e outros meios de
comunicag¢ao) nos casos relacionados ao publico de risco, suspeitos ou confirmados de
Coronavirus e, ainda, nas unidades que forem proibidas visitas familiares;

- Com relagao as visitas, instituir protocolos considerando as orientacbes do Ministério da
Saude e Recomendagao CNJ n°® 62/2020, no sentido de evitar a propagacao da doencga para
as pessoas privadas de liberdade, visitantes e trabalhadoras (es) das instituicoes;

- Realizar agbes de formagédo e educacdo em saude acerca da COVID-19, dirigida aos
diversos profissionais que atuam em instituicbes de privacdo de liberdade, as pessoas
privadas de liberdade e aos seus familiares e rede ampliada de suporte;

- Assegurar acesso a informagao de qualidade e fidedigna para todo o pessoal das equipes
das unidades de privacao de liberdade e que implementar rodizio entre trabalhadores das
“areas mais estressantes para as menos estressantes, coloque funcionarios com menos
experiéncia para trabalhar com os mais experientes, organize tabelas flexiveis para o pessoal
que esta diretamente afetado ou tem um membro da familia impactado pelo estresse ou algum
trauma”"', conforme preconizado pelo Guia de cuidados para a satide mental da OMS.

3.4. Canais e Fluxos de Denuncias e Controle Externo

Governo Federal

- Instituir Comité Gestor Interinstitucional na esfera do executivo que reuna informacgdes sobre
a situacao das pessoas privadas de liberdade, com atribuicdo para receber denuncias, adotar
providéncias junto as unidades de privagao de liberdade e acolher os familiares das pessoas
privadas de suas liberdades;

- Articular 6rgaos do Sistema Nacional de Prevencao e Combate a Tortura (SNPCT), da esfera
nacional (CNPT, CNJ, CNPCP, MNPCT e outros) a estadual, para definicdo de estratégias de
monitoramento dos espagos de privagao de liberdade frente as restricbes de acesso de
instituicdes de fiscalizagao, controle social, religiosas, familiares e advogados;

- Adotar de Plano de Contingéncia, e com a maxima urgéncia, para prevengao ao contagio e
cuidados de pessoas em instituicdes de privagéo de liberdade;

Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN)

" vide Guia da OMS com cuidados para salde mental durante a pandemia. Disponivel em:
https://news.un.org/pt/story/2020/03/1707792
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- Disponibilizar em tempo real a situagdo das unidades privagao de liberdade do pais
informando quantitativo de pessoas consideradas publico de risco, nimero de casos suspeitos
e numero de casos confirmados;

- Publicitar os Planos de Contingéncia de cada estado a fim de proporcionar maior
transparéncia e monitoramento por partes dos 6rgaos de controle externo;

Ministério da Saude

- Oportunizar o dialogo entre as instituicbes e redes que atuam na fiscalizagdo e controle
social das ILPIs, das Unidades Socioeducativas e das Unidades Prisionais, a fim de conjugar
esforgos e acgdes no sentido de garantir o cumprimento das medidas de preventivas que
evitam a propagacao do COVID-19, quanto a efetividade das normativas juridicas que
resguardam o direito a ndo tortura;

Governo Estadual

- Instituir Comité Gestor Interinstitucional na esfera do executivo que retna informacdes sobre
a situacao das pessoas privadas de liberdade, com atribuicao para receber denuncias, adotar
providéncias junto as Unidades de Privagao de liberdade e acolher os familiares das pessoas
privadas de suas liberdades;

- Adotar de Plano de Contingéncia, e com a maxima urgéncia, para prevengao ao contagio e
cuidados de pessoas em instituicdes de privacao de liberdade;

Tribunais de Justica

- Oportunizar o dialogo entre as instituicbes e redes que atuam na fiscalizacdo e controle
social das ILPIs, das Unidades Socioeducativas e das Unidades Prisionais, a fim de conjugar
esforcos e agdes no sentido de garantir o cumprimento das medidas de preventivas que
evitam a propagacao do COVID-19, quanto a efetividade das normativas juridicas que
resguardam o direito a ndo tortura;

Ministério Publico

- Criar Resolugao que determine um fluxo onde as Equipes Técnicas devam comunicar, de
forma imediata, ao Ministério Publico qualquer situagao de violagao de direitos, de violéncias
sofridas e de tortura e outros tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes que tenha
conhecimento dentro das Instituicdes de Privacéo de Liberdade, nesse periodo que o acesso
de familiares, advogados e representantes de 6rgaos de fiscalizagéo esta suspenso;

Unidades de Privacdo de Liberdade

- Atualizar o Comité interinstitucional com informagdes, notificando com nome de cada pessoa
que esteja no grupo de risco, que tenha os sintomas, que sejam confirmadas e que sejam
casos graves.

- Implementar com urgéncia Plano de Contingéncia para prevengédo ao contagio e cuidados
de pessoas privadas de liberdade;

3.5. Provisao de material de higiene e cuidados basicos

Governo Federal
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- Garantir imediatamente, o apoio financeiro aos estados e unidade federativa para compra e
distribuicdo de insumos em quantidade suficiente para o atendimento de demandas de
pessoas privadas de liberdade em Unidades Prisionais, Unidades Socioeducativas, Hospitais
Psiquiatricos, Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos e de Acolhimento para criangas,
adolescentes, pessoas em situagédo de rua, mulheres e estrangeiros;

Governos Estaduais e do Distrito Federal

- Garantir imediatamente insumos em quantidade suficiente ao atendimento de demandas de
pessoas privadas de liberdade em Unidades Prisionais, Unidades Socioeducativas, Hospitais
Psiquiatricos, Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos e de Acolhimento para criangas,
adolescentes, pessoas em situagéo de rua, mulheres e estrangeiros;

- Vetar racionamento de agua nos estabelecimentos de privacdo de liberdade, de modo a
garantir fornecimento ininterrupto, a fim que nao haja restricdo a banhos, lavagem de méao e
descargas sanitarias.

- Manter o recebimento de itens levados pelos familiares, garantindo a higienizagdo dos bens
que s&o autorizados a entrada nos espacos de privagéo de liberdade;

Secretarias Estaduais de Saude

- Garantir imediatamente aos profissionais da area da saude das unidades de privacao de
liberdade o acesso adequado aos Equipamentos de Protecao Individual, necessarios para
atuar no cenario imposto por essa pandemia;

- Garantir a distribuicdo de medicamentos e outros insumos de saude em quantidade
suficiente para todas as unidades de privagao de liberdade;

3.6. Garantia de tratamento e cuidados adequados em saude

Governos Federal

- Destinar recurso financeiro especifico para ser utilizados nas medidas de prevencéo e
combate ao COVID-19 dentro dos locais de privacéo de liberdade;

Governos Estaduais e do Distrito Federal

- Proceder encaminhamentos imediatos para abertura de processo seletivo simplificado, a fim
de garantir, imediatamente, a composicdo de equipes de saude de acordo com o que
preconiza as politicas de saude de cada tipo de unidade de privagao de liberdade;

- Mapear as populagdes de risco ao COVID-19 existentes nos espagos de privagdo de
liberdade e promover sua imediata separagdo dos demais, evitando aumentar o risco de
contaminagao aqueles mais vulneraveis;

- Construgao imediata de Plano de Contingéncia para monitoramento dos casos em todas as
unidades prisionais, socioeducativas, instituicbes de longa permanéncia para idosos,
instituicdes de acolhimento, hospitais psiquiatricos e comunidades terapéuticas, tanto das
pessoas privadas de liberdade quanto das (os) trabalhadoras (es) destes estabelecimentos,
garantindo busca ativa, diagndstico, tratamento e medidas de prevenc¢ao, conforme preconiza
o Ministério da Saude;
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- Assegurar meios de transporte e os profissionais em numero suficiente para a transferéncia
de pessoas privadas de liberdade aos servigos de saude;

- Criar Comité Gestor Interinstitucional que reuna as informagbes e possa se comunicar com
a populagao de forma transparente e intermitente, com capacidade de receber denuncias e
acolher os familiares das pessoas privadas de suas liberdades;

- Destinar recurso financeiro especifico para ser utilizados nas medidas de prevencao e
combate ao COVID-19 dentro dos locais de privacéo de liberdade;

- Estabelecer Plano de Contingéncia que contemple situacbes em que haja uma
contaminacao maciga dos estabelecimentos de privagao de liberdade, com vistas a ampliagcao
de vagas de leitos por meio, por exemplo, de regulacao pelo SUS de leitos privados,
estruturacao de hospitais de campana, entre outros.

Secretarias de Saude das Unidades da Federacdo e Municipios

- Garantir que todas as pessoas privadas de liberdade sejam devidamente vacinadas,
conforme preconizado pelo Ministério da Saude durante a Campanha de Vacinagdo Contra
Gripe que se inicia em 23/03/2020;

- Definir elaboracao de fluxos para assegurar a adequada assisténcia em saude das pessoas
privadas de liberdade nos servigos de saude do territério, quando houver a necessidade de
transferéncia, respeitando a avaliacdo das equipes técnicas de saude, incluindo a rede de
servigcos de saude mental, quando necessario;

- Garantir encaminhamento imediato de casos suspeitos ou confirmados de infeccéo pelo
COVID-19 aos servicos de saude, de modo que as pessoas ndo permaneg¢am nas instituicoes
de privagao de liberdade, em isolamento;

- Orientar profissionais de saude dos estabelecimentos prisionais, socioeducativos,
instituicdes de acolhimento, ILPI's, hospitais psiquiatricos, comunidades terapéuticas e outras
instituicdbes de longa permanéncia que abrigam pessoas com deficiéncia a notificagao
compulséria dos casos suspeitos de contaminacido por Coronavirus a Secretaria de Saude
para viabilizar o monitoramento e a obtencdo de dados atualizados, por sexo e analise de
género, idade e tipo de instituicdo de privacéo de liberdade;

- Garantir avaliagdo das condi¢cdes de saude de todas (os) as (0s) profissionais que

desenvolvam atividades nas instituigdes de privacéo de liberdade, bem como tratamento de
saude adequado.

Equipes Técnicas de Saude das Unidades de Privacdo de Liberdade

- Prestar informagbes e orientagdes, de forma clara, a pessoas privadas de liberdade e aos
seus familiares, sobre medidas de prevencéao da doenga;

- Garantir avaliagao de todas as pessoas, independentemente da idade, que apresentem febre
(temperatura corporal acima de 37,8°C, conforme verificagao axilar) ou pelo menos um sinal
ou sintoma respiratério (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia, prostracao, dificuldade
para respirar e batimento das asas nasais, entre outros), devem ter o atendimento priorizado,
ofertar mascara cirurgica imediatamente e acomodar a pessoa suspeita, em local ventilado e
sem circulagéo de pessoas sem protegdo'?;

2 Procedimento Operacional Padrdo - Novo Coronavirus, disponivel em: https://egestorab.saude.gov.br/image
[?file=20200210_N_EmktCoronaVirusPopV2_9220990263189084795.pdf.
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- Identificar todas as pessoas que tiveram ou tém contato com caso suspeito ou confirmado,
as quais devem ser acompanhadas e monitoradas quanto a apresentacdo de sinais e
sintomas;

- Realizar a notificagdo compulséria dos casos suspeitos de contaminagao por Coronavirus a
Secretaria de Saude e o Comité Gestor local, para viabilizar o monitoramento e a obtencéao
de dados atualizados, por sexo e analise de género, idade e tipo de instituicdo de privacéo de
liberdade;

- Casos de pessoas com intensificacdo do sofrimento psiquico e/ou apresentagao de sinais e
sintomas como delirio, psicose, ansiedade severa, depressdo, automutilacdo ou ideias
suicidas nos espacos de privagado de liberdade, devem ser encaminhadas aos servigos da
Rede de Atencdo Psicossocial local, para assegurar o0 manejo adequado e o cuidado,
incluindo a transferéncia e/ou atencdo compartilhada na rede, conforme avaliacdo de cada
caso.

Camara de Deputados e Senado Federal

- Suspender de forma imediata dos efeitos da Emenda Constitucional n°® 95/2016, de modo a
assegurar o reforgo orgamentario do SUS adequado as necessidades de suporte e assisténcia
em saude da populacgio brasileira, incluindo aquelas em situagao de privacéo de liberdade.

Brasilia, 21 de margo de 2020.

Mecanismo Nacional de Prevengédo e Combate a Tortura (MNPCT)

12

SCS B, quadra 9, Lote C- Edificio Parque da Cidade Corporate, Torre A, 92 andar
Brasilia — Distrito Federal -70308-200 Telefone: (61) 2027-3782 - mnpct@mnpct.gov.br
https://mnpctbrasil.wordpress.com/



